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RP:  5264 Robert GINDERA Achilles Leszno Warszawa 25/01/03

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

18 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 3641

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 364118

60 metrów ppł kobiet jm(5bój) 10:0005-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 8.49 Joanna DONCER Orzeł Warszawa Spała 25/01/98

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 9.093 891

2 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 9.215 867

3 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.396 830

4 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 9.397 830

5 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.492 810

6 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 10.138 688

11 Olimpia NOWAK 88 MUKS Kadet Rawicz DNS4

Bieg 2/2

1 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 9.274 PK854

2 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 9.353 838

3 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 9.656 779

4 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 9.672 775

5 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 9.885 735

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 9.091 891

2 Bieg 1 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 9.212 867

3 Bieg 2 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 9.271 0854

4 Bieg 2 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 9.352 838

5 Bieg 1 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 9.394 830

6 Bieg 1 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.393 830

7 Bieg 1 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.495 810

8 Bieg 2 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 9.653 779

9 Bieg 2 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 9.674 775

10 Bieg 2 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 9.885 735

11 Bieg 1 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 10.136 688

Bieg 1 Olimpia NOWAK 88 MUKS Kadet Rawicz DNSDNS
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60 metrów ppł kobiet(5bój) 10:1505-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  8.33 Sylwia BEDNARSKA Gwardia Warszawa Zabrze 17/02/85

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 9.224 865

2 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 9.403 828

3 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 9.56 796

4 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 9.636 783

5 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 9.715 767

6 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 9.827 746

Bieg 2/2

1 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 9.395 830

2 8 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 9.452 818

3 19 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław 9.686 773

4 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 9.864 738

5 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 10.133 688

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 9.221 865

2 Bieg 2 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 9.391 830

3 Bieg 1 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 9.402 828

4 Bieg 2 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 9.452 818

5 Bieg 1 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 9.563 796

6 Bieg 1 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 9.634 783

7 Bieg 2 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław 9.683 773

8 Bieg 1 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 9.715 767

9 Bieg 1 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 9.826 746

10 Bieg 2 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 9.864 738

11 Bieg 2 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 10.135 688

60 metrów mężczyzn jm(7bój) 10:2505-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Słupsk Spała 25/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 7.393 749

2 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 7.416 742

3 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 7.504 713

4 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 7.782 625

5 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 7.925 583
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Bieg 2/2

1 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 7.585 687

2 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.582 687

3 20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 7.714 646

4 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 7.747 637

5 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 7.813 616

6 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 7.876 598

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 7.391 749

2 Bieg 1 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 7.412 742

3 Bieg 1 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 7.503 713

4 Bieg 2 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 7.581 687

5 Bieg 2 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.582 687

6 Bieg 2 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 7.713 646

7 Bieg 2 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 7.744 637

8 Bieg 1 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 7.784 625

9 Bieg 2 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 7.815 616

10 Bieg 2 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 7.876 598

11 Bieg 1 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 7.925 583

60 metrów mężczyzn(7bój) 10:3505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  6.68 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 7.334 769

2 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 7.353 762

3 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 7.425 739

4 923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 7.506 713

5 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 7.577 690

Bieg 2/2

1 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 7.016 879

2 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 7.283 785

3 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 7.535 703

4 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 7.627 675

5 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 7.904 589

Strona 4 05-01-30 13:01:26

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 7.011 879

2 Bieg 2 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 7.282 785

3 Bieg 1 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 7.331 769

4 Bieg 1 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 7.352 762

5 Bieg 1 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 7.423 739

6 Bieg 1 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 7.504 713

7 Bieg 2 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 7.533 703

8 Bieg 1 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 7.575 690

9 Bieg 2 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 7.624 675

10 Bieg 2 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 7.905 589

Trójskok kobiet 09:4505-01-28 godz. zak. 10:45

Grzelak BożenaSędzia: 
RP:  13.02 Kamila RYWELSKA Warszawianka Spała 13/02/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 555 Anna PŁONKA 87 MKS Tempo Kęty 12.311 PB

2 204 Monika PIOTROWSKA 86 AZS-AWF Warszawa 12.079 PB

3 76 Agata CICHOSZEWSKA 86 LKLA Krokus Leszno 12.046

4 960 Monika WOLSKA 87 KS Warszawianka 11.834 PB

5 505 Jolanta MARSZAŁEK 87 MKS Płońsk 11.675 PB

6 527 Karolina MOSA 87 SKLA Sopot 11.658 PB PK

7 97 Anna KUBA 87 RKS Rumia 11.517

8 228 Ewelina MICHALAK 86 MUKS-MOS Sieradz 11.492

I II III IV V VI

11.49 12.12 11.93 11.89 12.31 12.21Anna PŁONKA

12.07 12.06 11.90 11.62 11.61 11.84Monika PIOTROWSKA

11.42 11.85 11.63 11.80 12.04 11.60Agata CICHOSZEWSKA

11.29 11.64 11.83 11.66 11.21 11.43Monika WOLSKA

11.38 11.67 x 11.25 10.51 11.15Jolanta MARSZAŁEK

11.44 11.65 11.41 11.51 11.63 11.58Karolina MOSA

x 11.36 x 11.51 11.30 11.27Anna KUBA

11.09 11.09 11.25 10.79 11.49 11.12Ewelina MICHALAK

3000 m chód kobiet juniorek 10:5005-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 186 Paulina BUZIAK 86 TG Sokół Mielec 13:38.655

2 321 Aleksandra MICHALAK 86 AZS-AWF Katowice 15:34.282
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3 669 Agnieszka SZWARNÓG 86 AZS-AWF Kraków 15:56.318

4 322 Anna MICHALAK 86 AZS-AWF Katowice 16:07.167

5 501 Justyna ŚWIERCZYŃSKA 87 PLKS Gwda Piła 16:56.7010

6 338 Jolanta LIŚCIOCH 86 TG Sokół Mielec 17:25.094 *  

153 Agnieszka DESKA 86 CKS Budowlani Częstochowa DQ6 230p4b  

17 Sabina SĄDEJ 87 MKL Sparta Stalowa Wola DQ3 230p4b  

196 Joanna PIECHOTA 87 TG Sokół Mielec DNF9
472 Anna BARTKOWIAK 87 LKS Orkan Wielkopolska DNS1

1000m 186 4:15.00 (4:15.00)
1500m 186 6:31.77 (2:16.77)
2000m 186 8:53.70 (2:21.93)"

Paulina BUZIAK
Paulina BUZIAK
Paulina BUZIAK

Skok o tyczce kobiet 10:0005-01-28 godz. zak. 11:15

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP:  4.21 Monika PYREK Warszawianka Spała 13/02/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 510 Justyna ADAMCZAK 87 ZLKL Zielona Góra 3.712 PB

2 281 Małgorzata KLIMASZEWSKA 86 KL Gdynia 3.406

3 6 Paulina HANDZLIK 87 Olimp Mazańcowice 3.304 PB

4 528 Justyna PISKOSZ 86 SKLA Sopot 3.303

5 262 Magdalena KŁAPTOCZ 86 Olimp Mazańcowice 3.101 PB

5 17 Estera KOŁEK 86 MKS-MOS Wrocław 3.105

2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.6` 3.71 3.81

- - - o - xo xo o xo xx-Justyna ADAMCZAK

- - - - o o xxxMałgorzata KLIMASZEWSKA

xo o o o o xxxPaulina HANDZLIK

xo o o o xo xxxJustyna PISKOSZ

xxo - o xxxMagdalena KŁAPTOCZ

- xxo o xxxEstera KOŁEK

5000 m chód mężczyzn juniorów mł. 11:1505-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 21:45.73 Rafał SIKORA Sokół Mielec Spała 23/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 42 Paweł KRAWCZYK 89 TG Sokół Mielec 22:18.804

2 83 Rafał GOŁAWSKI 88 WLKS Siedlce Iganie Nowe 22:58.848

3 260 Maciej KUBIAK 88 UKS Zagórzanka Zagórze 22:58.913

4 25 Kamil PIÓREK 89 MKS Stal Nowa Dęba 23:18.657

5 175 Adam DOMINIAK 89 UKS 12 Kalisz 24:30.4610

6 623 Mateusz KOZŁOWSKI 88 KS Polonia Warszawa 25:21.586

7 58 Michał STASIEWICZ 88 MKSŁ Konradia Gdańsk 25:45.4011
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8 254 Jakub KAZUB 89 UKS Zagórzanka Zagórze 27:28.705
41 Cezary GRZELAK 89 TG Sokół Mielec DQ2 230p4b  

46 Dawid WOLSKI 89 TG Sokół Mielec DQ1 230p4b  

261 Mateusz TREDER 88 UKS Zagórzanka Zagórze DNF9 230p4b  

1000m 260 4:40.83 (4:40.83)
2000m 260 6:52.11 (2:11.29)
3000m 42 13:28.76 (6:36.65)
4000m 42 17:55.21 (4:26.45)"

Maciej KUBIAK
Maciej KUBIAK
Paweł KRAWCZYK
Paweł KRAWCZYK

Skok w dal mężczyzn jm(7bój) 11:0005-01-28 godz. zak. 11:40

Figat StanisławSędzia: 
RP: 7.32 Marek CHLUDZIŃSKI Warszawianka Katowice 02/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 6.657 732

2 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 6.432 682

3 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 6.225 635

4 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 5.881 561

5 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 5.8611 556

6 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 5.858 554

7 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 5.796 542

8 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 5.763 535

9 20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 5.579 496

10 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 5.534 487

11 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 5.4210 465

5000 m chód mężczyzn juniorów 11:4505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 183 Michał DOMINIAK 87 UKS 12 Kalisz 21:45.826 PB

2 422 Rafał SIKORA 87 TG Sokół Mielec 22:12.5111

3 11 Andrzej BUBIŃSKI 86 KS Agros Zamość 22:38.123

4 611 Hubert TURLEJ 87 KS Polonia Warszawa 23:20.352 *  

5 87 Paweł ŁUNIEWSKI 87 MKSŁ Konradia Gdańsk 23:55.388 *  

6 772 Łukasz MUDIUK 86 CWKS Resovia Rzeszów 24:05.037 **  

7 533 Bartosz KRÓL 87 PLKS Gwda Piła 24:19.5310

8 354 Łukasz MACHLOWSKI 86 WKS Wawel Kraków 24:23.804 **  

9 336 Grzegorz BABULA 87 TG Sokół Mielec 25:52.041
42 Krzysztof AUGUSTYN 87 TG Sokół Mielec DNF9

111 Dariusz MAREK 87 KS Agros Zamość DQ5
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1000m 422 4:20.13 (4:20.13)
2000m 422 8:38.22 (4:18.10)
3000m 183 13:07.07 (4:28.85)
4000m 183 17:45.06 (4:37.99)"

Rafał SIKORA
Rafał SIKORA
Michał DOMINIAK
Michał DOMINIAK

Trójskok mężczyzn 11:1005-01-28 godz. zak. 12:10

Grzelak BożenaSędzia: 
RP:  15.82 Michał JOACHIMOWSKI BKS Bydgoszcz Spała 22/01/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 73 Cezary PIERZCHAŁA 87 Juvenia Puszczykowo 15.091

2 658 Karol KONDRACIUK 87 AZS-AWF Biała Podlaska 14.8710

3 265 Wojciech CHODUR 86 ULKS Technik Trzcinica 14.784

4 911 Mariusz LEWANDOWSKI 87 LKS Vectra Włocławek 14.6411

5 382 Cezary LEŚNIAK 87 MLKS Krajna Sępólno 14.622 PB

6 643 Adrian ŚWIDERSKI 86 WKS Śląsk Wrocław 14.313

7 418 Kuba KOZICKI 87 AZS Łódź 14.287

8 11 Rafał MAZUR 87 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 13.976 PB

9 507 Piotr MAJEWSKI 87 MKS Płońsk 13.809

10 668 Jakub KRÓL 86 MKLA Łęczyca 13.615 PK

404 Robert RUDŹ 87 AZS-AWFiS Gdańsk BW8

I II III IV V VI

14.49 15.09 x x 14.74 14.70Cezary PIERZCHAŁA

14.59 14.06 14.31 14.87 14.83 14.68Karol KONDRACIUK

14.78 14.52 x 13.21 14.32 14.75Wojciech CHODUR

13.93 13.82 14.18 x 14.23 14.64Mariusz LEWANDOWSKI

14.20 13.41 14.44 14.24 14.32 14.62Cezary LEŚNIAK

x x 14.31 13.93 14.26 xAdrian ŚWIDERSKI

13.43 13.95 13.82 14.28 x 14.26Kuba KOZICKI

x 13.95 13.73 13.78 x 13.97Rafał MAZUR

13.54 13.80 13.60 - - -Piotr MAJEWSKI

13.31 13.61 x - - -Jakub KRÓL

x x xRobert RUDŹ

Skok w dal mężczyzn(7bój) 11:4005-01-28 godz. zak. 12:10

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP:  8.01 Marcin STARZAK Wawel Kraków Brzeszcze 10/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 6.8210 771

2 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 6.651 732

3 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 6.624 725
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3 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 6.628 725

5 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 6.489 693

6 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 6.473 691

7 923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 6.422 679

8 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 6.336 659

9 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 6.275 646

10 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 6.177 624

3000 m chód kobiet juniorek ml. 12:1505-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 14:12.42 Elżbieta LEPA Victoria Stalowa Wola Mielec 15/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 82 Agnieszka SAMBOR 88 TG Sokół Mielec 14:37.6710

2 966 Ilona SERAFIŃSKA 88 LKS Mielec 14:48.104

3 160 Mariola WAWRZAK 88 CKS Budowlani Częstochowa 14:50.965

4 968 Katarzyna GOLBA 89 LKS Mielec 15:07.291

5 95 Lucyna CHRUŚCIEL 88 KS Agros Zamość 15:07.618

6 64 Monika HAZY 88 CKS Budowlani Częstochowa 16:35.647

7 586 Wioletta BARUCHA 88 MKS Górnik Zabrze 16:48.042

8 593 Dominika MILEWSKA 88 MKS Górnik Zabrze 18:18.659
364 Weronika RYBAK 89 CKS Budowlani Częstochowa DQ6 230p4b  

68 Dorota BŁAŻEJEWSKA 89 LKS Mielec DQ3 230p4b  

1000m 82 4:44.54 (4:44.54)
1500m 82 7:11.42 (2:26.89)
2000m 82 9:42.64 (2:31.22)"

Agnieszka SAMBOR
Agnieszka SAMBOR
Agnieszka SAMBOR

Bieg 2/2

1 843 Agnieszka ELLWARD 89 KL Lechia Gdańsk 16:16.344

2 553 Magdalena TUTKA 89 KKS Victoria Stalowa Wola 16:43.288

3 21 Kinga BOROŃ 88 CWKS Resovia Rzeszów 16:58.905

4 33 Dorota GEMBAROWSKA 89 GUKLA Bratkowice 17:26.431

5 28 Agnieszka ZAGRODNIK 89 GUKLA Bratkowice 17:28.452

6 188 Lucyna DOMINIAK 88 UKS 12 Kalisz 17:33.776

7 22 Sylwia BOROŃ 88 CWKS Resovia Rzeszów 17:35.963

8 36 Justyna WOJDA 89 GUKLA Bratkowice 18:41.229
471 Magdalena GÓRECKA 89 LKS Orkan Wielkopolska DNS7
591 Anna BARUCHA 89 MKS Górnik Zabrze DNF10

1000m 843  ()
1500m 843 7:45.02 ()
2000m 843 10:45.43 (3:00.41)"

Agnieszka ELLWARD
Agnieszka ELLWARD
Agnieszka ELLWARD
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Agnieszka SAMBOR 88 TG Sokół Mielec 14:37.671
2 Bieg 1 Ilona SERAFIŃSKA 88 LKS Mielec 14:48.102
3 Bieg 1 Mariola WAWRZAK 88 CKS Budowlani Częstochowa 14:50.963
4 Bieg 1 Katarzyna GOLBA 89 LKS Mielec 15:07.294
5 Bieg 1 Lucyna CHRUŚCIEL 88 KS Agros Zamość 15:07.615
6 Bieg 2 Agnieszka ELLWARD 89 KL Lechia Gdańsk 16:16.341
7 Bieg 1 Monika HAZY 88 CKS Budowlani Częstochowa 16:35.646
8 Bieg 2 Magdalena TUTKA 89 KKS Victoria Stalowa Wola 16:43.282
9 Bieg 1 Wioletta BARUCHA 88 MKS Górnik Zabrze 16:48.047

10 Bieg 2 Kinga BOROŃ 88 CWKS Resovia Rzeszów 16:58.903
11 Bieg 2 Dorota GEMBAROWSKA 89 GUKLA Bratkowice 17:26.434
12 Bieg 2 Agnieszka ZAGRODNIK 89 GUKLA Bratkowice 17:28.455
13 Bieg 2 Lucyna DOMINIAK 88 UKS 12 Kalisz 17:33.776
14 Bieg 2 Sylwia BOROŃ 88 CWKS Resovia Rzeszów 17:35.967
15 Bieg 1 Dominika MILEWSKA 88 MKS Górnik Zabrze 18:18.658
16 Bieg 2 Justyna WOJDA 89 GUKLA Bratkowice 18:41.228

Bieg 2 Magdalena GÓRECKA 89 LKS Orkan Wielkopolska DNSDNS
Bieg 2 Anna BARUCHA 89 MKS Górnik Zabrze DNFDNF
Bieg 1 Weronika RYBAK 89 CKS Budowlani Częstochowa DQDQ 230p4b  

Bieg 1 Dorota BŁAŻEJEWSKA 89 LKS Mielec DQDQ 230p4b  

Pchnięcie kulą mężczyzn jm(7bój) 12:0005-01-28 godz. zak. 12:20

Smyczek MarekSędzia: 
RP: 19.16 Krzysztof KRZYWOSZ Podlasie Białystok Supraśl 02/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 15.489 819

2 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 13.7910 715

3 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 12.901 661

4 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 12.715 650

5 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 11.956 603

6 20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 11.882 599

7 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 11.667 586

8 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 11.034 548

9 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 10.523 517

10 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 10.208 498

Pchnięcie kulą mężczyzn(7bój) 12:4005-01-28 godz. zak. 13:05

Stawicki TadeuszSędzia: 
RP:  18.16 * Kamil ZBROSZCZYK KKL Kielce Spała 23/01/05

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 14.536 761

2 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 14.403 753

3 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 12.732 651
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4 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 12.654 646

5 923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 12.575 641

6 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 12.268 622

7 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 12.187 617

8 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 12.161 616

9 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 11.809 594

10 513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 11.2911 563

11 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 10.7310 530

Skok wzwyż kobiet(5bój) 10:5005-01-28 godz. zak. 13:55

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP:  1.94 Anna KSOK Śląsk Wrocław Wiedeń 01/03/02

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 1.689 830

2 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 1.6210 759

3 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 1.5611 689

4 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 1.532 655

4 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 1.531 655

6 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 1.533 655

7 8 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 1.536 655

8 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 1.507 621

9 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 1.478 588

10 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 1.445 555

11 19 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław 1.414 523

Skok wzwyż kobiet jm(5bój) 10:5005-01-28 godz. zak. 13:55

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP: 1.85 Anna KSOK Śląsk Wrocław Spała 18/02/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 1.749 903

2 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 1.687 PK830

3 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 1.685 830

4 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 1.651 795

5 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 1.5610 689

6 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 1.562 689

7 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 1.5312 655

8 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 1.5311 655

9 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 1.533 655

10 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 1.538 655

11 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 1.414 523
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Pchnięcie kulą kobiet(5bój) 13:2005-01-28 godz. zak. 14:55

Smyczek MarekSędzia: 
RP:  16.46 Beata HABRZYK Piast Gliwice Katowice 24/02/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 11.799 647

2 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 10.683 574

3 19 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław 10.394 555

4 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 10.2510 546

5 8 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 9.997 529

6 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 9.328 485

7 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 8.925 459

8 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 8.9011 458

9 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 8.586 437

10 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 8.561 436

11 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 8.442 428

Pchnięcie kulą kobiet jm(5bój) 13:2005-01-28 godz. zak. 14:55

Smyczek MarekSędzia: 
RP: 15.18 Agnieszka PTASZKIEWIC WKS Ciechanów Warszawa 13/02/93

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 10.2013 543

2 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 9.776 514

3 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 9.6010 503

4 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.519 497

5 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 9.091 470

6 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 8.763 449

7 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 8.725 PK446

8 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 8.437 427

9 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 8.288 417

10 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 8.202 412

11 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 7.3512 357

Skok wzwyż mężczyzn(7bój) 13:4005-01-28 godz. zak. 16:00

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP:  2.27 Artur PARTYKA ŁKS Łódź Łódź 16/01/88

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 2.011 813

2 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 1.985 785

3 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 1.954 758

4 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 1.957 758
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5 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 1.893 705

6 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 1.869 679

7 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 1.8610 679

8 923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 1.838 653

9 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 1.806 627

10 513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 1.8011 627

11 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 1.772 602

Skok wzwyż mężczyzn jm(7bój) 13:0005-01-28 godz. zak. 16:00

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP: 2.15 Michał BIENIEK Hermes Gryfino Warszawa 20/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 1.899 705

2 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 1.863 679

3 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 1.8310 653

4 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 1.838 653

5 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 1.802 627

6 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 1.805 627

7 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 1.777 602

8 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 1.686 528

9 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 1.684 528

20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew BW1

60 metrów kobiet 16:1505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  7.48 Celina KLOZA Górnik Zabrze Zabrze 08/02/79

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 734 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 7.625 Q PB

2 775 Paulina SIEMIENIAKO 87 KS Podlasie Białystok 7.754 q  

3 60 Malwina CAŁKA 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.842 q  

4 208 Katarzyna ŚWIOSTEK 87 AZS-AWF Warszawa 7.906

5 313 Kamila ŁĄCKA 87 AZS-AWF Katowice 8.087

6 88 Aleksandra MISIAK 87 MKS-MOSM Bytom 8.263

Bieg 2/3

1 521 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 7.746 Q  

2 38 Agnieszka SZAMRETA 87 MKS Juvenia Białystok 7.833 q  

3 324 Joanna KRÓL 87 MUKLA Dębica 7.872

4 550 Katarzyna KARCZMAREK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.884

5 17 Agnieszka LIGIĘZA 86 MLUKS Tarnów 8.127

6 155 Klaudia ŚRON 87 AZS Poznań 8.165
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Bieg 3/3

1 17 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 7.742 Q  

2 41 Katarzyna SZUBA 87 MLKS Sokół Lubin 7.804 q  

3 16 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław 7.855 q  

4 213 Edyta KĄKOL 87 AZS-AWF Warszawa 7.926 PB

5 604 Justyna DOROBEK 87 MUKS Płock 8.153

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 7.621 Q PB

2 Bieg 3 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 7.741 Q  

3 Bieg 2 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 7.741 Q  

4 Bieg 1 Paulina SIEMIENIAKO 87 KS Podlasie Białystok 7.752 q  

5 Bieg 3 Katarzyna SZUBA 87 MLKS Sokół Lubin 7.802 q  

6 Bieg 2 Agnieszka SZAMRETA 87 MKS Juvenia Białystok 7.832 q  

7 Bieg 1 Malwina CAŁKA 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.843 q  

8 Bieg 3 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław 7.853 q  

9 Bieg 2 Joanna KRÓL 87 MUKLA Dębica 7.873
10 Bieg 2 Katarzyna KARCZMAREK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.884
11 Bieg 1 Katarzyna ŚWIOSTEK 87 AZS-AWF Warszawa 7.904
12 Bieg 3 Edyta KĄKOL 87 AZS-AWF Warszawa 7.924 PB

13 Bieg 1 Kamila ŁĄCKA 87 AZS-AWF Katowice 8.085
14 Bieg 2 Agnieszka LIGIĘZA 86 MLUKS Tarnów 8.125
15 Bieg 3 Justyna DOROBEK 87 MUKS Płock 8.155
16 Bieg 2 Klaudia ŚRON 87 AZS Poznań 8.166
17 Bieg 1 Aleksandra MISIAK 87 MKS-MOSM Bytom 8.266

60 metrów mężczyzn 16:3005-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  6.68 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 898 Radosław DRAPAŁA 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.034 Q  

2 461 Maciej BOJAR 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.143

3 27 Kamil DUSZYŃSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 7.176

4 897 Tomasz BRĄŻKIEWICZ 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.235

5 531 Krzysztof WOLAK 87 LKS Orzeł Namysłów 7.287

Bieg 2/4

1 343 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 6.782 Q  

2 968 Dawid PIKSA 86 RMKS Rybnik 6.955 q  

3 17 Kacper OLEJARCZYK 87 UMKS Ziemia Mławska 7.113

4 884 Radosław KOPECKI 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.144

5 307 Patryk ĆWIEK 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 7.166

6 421 Jakub KLIMA 87 AZS Łódź 7.247

7 530 Grzegorz WIŚNIEWSKI 87 LKS Orzeł Namysłów 7.478
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Bieg 3/4

1 782 Karol SIENKIEWICZ 86 KS Podlasie Białystok 6.962 Q  

2 433 Adam SZTĄBER 86 SKS Start Grażka Łódź 7.045 q  

3 976 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 LKS Lubusz Słubice 7.054 q  

4 159 Konrad PUCZYŃSKI 87 CKS Budowlani Częstochowa 7.366
15 Jarosław GRABIAS 87 KKB MOSIR Krosno DQ3 162p7  

Bieg 4/4

1 978 Jakub LEWANDOWICZ 87 LKS Lubusz Słubice 7.054 Q  

2 300 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin 7.077 q  

3 68 Piotr RADECKI 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.182

4 638 Artur OLSZEWSKI 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.253

5 979 Mariusz IGNAŚ 87 LKS Lubusz Słubice 7.285

6 666 Kamil KOBIAŁKA 87 MLKS Rakowice 7.308

7 99 Maciej JABŁOŃSKI 87 UKS Lisy Zgierz 7.676

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 6.781 Q  

2 Bieg 2 Dawid PIKSA 86 RMKS Rybnik 6.952 q  

3 Bieg 3 Karol SIENKIEWICZ 86 KS Podlasie Białystok 6.961 Q  

4 Bieg 1 Radosław DRAPAŁA 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.031 Q  

5 Bieg 3 Adam SZTĄBER 86 SKS Start Grażka Łódź 7.042 q  

6 Bieg 4 Jakub LEWANDOWICZ 87 LKS Lubusz Słubice 7.051 Q  

7 Bieg 3 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 LKS Lubusz Słubice 7.053 q  

8 Bieg 4 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin 7.072 q  

9 Bieg 2 Kacper OLEJARCZYK 87 UMKS Ziemia Mławska 7.113
10 Bieg 2 Radosław KOPECKI 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.144
11 Bieg 1 Maciej BOJAR 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.142
12 Bieg 2 Patryk ĆWIEK 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 7.165
13 Bieg 1 Kamil DUSZYŃSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 7.173
14 Bieg 4 Piotr RADECKI 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.183
15 Bieg 1 Tomasz BRĄŻKIEWICZ 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.234
16 Bieg 2 Jakub KLIMA 87 AZS Łódź 7.246
17 Bieg 4 Artur OLSZEWSKI 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 7.254
18 Bieg 4 Mariusz IGNAŚ 87 LKS Lubusz Słubice 7.285
19 Bieg 1 Krzysztof WOLAK 87 LKS Orzeł Namysłów 7.285
20 Bieg 4 Kamil KOBIAŁKA 87 MLKS Rakowice 7.306
21 Bieg 3 Konrad PUCZYŃSKI 87 CKS Budowlani Częstochowa 7.364
22 Bieg 2 Grzegorz WIŚNIEWSKI 87 LKS Orzeł Namysłów 7.477
23 Bieg 4 Maciej JABŁOŃSKI 87 UKS Lisy Zgierz 7.677

Bieg 3 Jarosław GRABIAS 87 KKB MOSIR Krosno DQDQ 162p7  

800 metrów kobiet 16:5005-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  2:08.79 Agata KIEDROWICZ Lubusz Słubice Spała 24/02/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 771 Monika GLUZA 87 UKS Czwórka Żory 2:18.526 Q  
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2 84 Małgorzata PIESIEWICZ 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 2:19.495

3 442 Kamila PERZ 87 UKS WiR Łopuszno 2:20.074

4 28 Angelika BŁONIARZ 87 LKS Mielec 2:21.051

5 602 Agnieszka WITCZAK 86 KS Polonia Warszawa 2:22.293
193 Agata TOMCZYK 87 AZS Łódź DNS2

400m 771 1:07.21

Międzyczasy

Monika GLUZA

Bieg 2/3

1 239 Monika GŁUCHOWSKA 87 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:14.786 Q  

2 173 Agnieszka KURBIEL 87 MUKS-MOS Sieradz 2:18.065

3 557 Krystyna SIEMIENIAK 87 KKS Victoria Stalowa Wola 2:19.091

3 119 Anna FAJ 87 AKS Chorzów 2:19.092

5 407 Barbara ŁĄCKA 87 MKS Chojniczanka 2:20.057

6 152 Monika BIELAK 86 SKB Kraśnik 2:25.414

7 17 Anna JAWIEŃ 86 MUKS ILKUS Olkusz 2:40.573

400m 407 1:04.94 (1:04.94)

Międzyczasy

Barbara ŁĄCKA

Bieg 3/3

1 755 Magdalena DEPTUŁA 87 KS Piast Gliwice 2:15.575 Q  

2 226 Justyna ZEMBRZUSKA 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 2:16.752 q  

3 413 Klaudia BADURA 86 TL Pogoń Ruda Śląska 2:17.451 q PB

4 195 Dorota NIEMCZAK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:18.036 q  

5 756 Agnieszka KRAWCZYK 87 RKS Skra Warszawa 2:22.724

6 605 Agata URBANIEC 86 KS Polonia Warszawa 2:29.903

400m 755 1:04.26 (1:04.26)Magdalena DEPTUŁA
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Monika GŁUCHOWSKA 87 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:14.781 Q  

2 Bieg 3 Magdalena DEPTUŁA 87 KS Piast Gliwice 2:15.571 Q  

3 Bieg 3 Justyna ZEMBRZUSKA 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 2:16.752 q  

4 Bieg 3 Klaudia BADURA 86 TL Pogoń Ruda Śląska 2:17.453 q PB

5 Bieg 3 Dorota NIEMCZAK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:18.034 q  

6 Bieg 2 Agnieszka KURBIEL 87 MUKS-MOS Sieradz 2:18.062
7 Bieg 1 Monika GLUZA 87 UKS Czwórka Żory 2:18.521 Q  

8 Bieg 2 Krystyna SIEMIENIAK 87 KKS Victoria Stalowa Wola 2:19.093
9 Bieg 2 Anna FAJ 87 AKS Chorzów 2:19.093

10 Bieg 1 Małgorzata PIESIEWICZ 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 2:19.492
11 Bieg 2 Barbara ŁĄCKA 87 MKS Chojniczanka 2:20.055
12 Bieg 1 Kamila PERZ 87 UKS WiR Łopuszno 2:20.073
13 Bieg 1 Angelika BŁONIARZ 87 LKS Mielec 2:21.054
14 Bieg 1 Agnieszka WITCZAK 86 KS Polonia Warszawa 2:22.295
15 Bieg 3 Agnieszka KRAWCZYK 87 RKS Skra Warszawa 2:22.725
16 Bieg 2 Monika BIELAK 86 SKB Kraśnik 2:25.416
17 Bieg 3 Agata URBANIEC 86 KS Polonia Warszawa 2:29.906
18 Bieg 2 Anna JAWIEŃ 86 MUKS ILKUS Olkusz 2:40.577

Bieg 1 Agata TOMCZYK 87 AZS Łódź DNSDNS

800 metrów mężczyzn 17:0505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  1:53.22 Szymon LORENC Olimpia Poznań Hanower 15/01/95

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/5

1 36 Marcin NIKIEL 87 MKS Victoria Racibórz 1:57.231 Q  

2 307 Michał PAWUSZ 86 AZS-AWF Katowice 1:57.467

3 398 Oskar PRZYSIĘŻNY 86 AZS-AWFiS Gdańsk 1:59.585

4 15 Adam BERLIŃSKI 86 MKS Zryw Toruń 2:01.194

5 827 Dawid MECHLICH 86 MMKS Kędzierzyn 2:04.233

6 58 Damian CHWISTEK 86 MMKS Dąbrowa Górnicza 2:05.806
903 Grzegorz ŻUREK 87 RLTL ZTE Radom DNS2

400m 36 57.13 (57.13)

Międzyczasy

Marcin NIKIEL

Bieg 2/5

1 892 Przemysław LIDMANN 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:56.286 Q  

2 29 Michał WALCZAK 86 RKS Łódź 1:57.045

3 606 Michał MAKOWSKI 86 MKS Płońsk 1:59.062

4 58 Kamil FIGAT 87 UKS Jedynka Bartoszyce 1:59.914 PB

5 20 Karol BRZEZIŃSKI 86 MMKS Dąbrowa Górnicza 2:00.291

6 266 Michał KOZIOŁ 87 ULKS Technik Trzcinica 2:01.617

7 506 Jarosław GRZEŚKOWICZ 87 LKS Orzeł Namysłów 2:03.213
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400m 892 55.25 (55.25)

Międzyczasy

Przemysław LIDMANN

Bieg 3/5

1 43 Artur PAPINIGUS 86 KUKS Remus Kościerzyna 1:57.342 Q  

2 875 Gracjan MARACH 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:57.651

3 194 Wojciech BŁAZIK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 1:58.743 SB

4 35 Maciej BRONIATOWSKI 87 KS Cracovia Kraków 2:01.127

5 150 Bartłomiej MICHALAK 87 MLUKS Rawa Mazowiecka 2:01.474

6 170 Szymon SERSZYŃSKI 86 MUKLA Dębica 2:06.625
333 Piotr SOBIECHOWSKI 87 LKS Brodnica DNS6

400m 194 1:00.21

Międzyczasy

Wojciech BŁAZIK

Bieg 4/5

1 308 Mariusz GMEREK 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 1:56.311 Q  

2 913 Michał STANISZEWSKI 87 RLTL ZTE Radom 1:56.533 q  

3 458 Adam SOLIS 86 MMKS Iława 2:00.464 PB

4 90 Piotr SOCHA 86 KKB MOSIR Krosno 2:02.097

5 19 Michał ULMAN 87 CWKS Resovia Rzeszów 2:02.755

6 173 Maciej PÓŁROLA 87 UKS Dziesiątka Radomsko 2:13.402

129 Piotr NIEMIRSKI 87 KS Orzeł Warszawa DNF6

400m 129 56.64 (56.64)

2:13.40 (46.40)"

Piotr NIEMIRSKI

Bieg 5/5

1 678 Maciej GŁOGOWSKI 86 KB Sporting Międzyzdroje 1:57.004 Q  

2 397 Makymilian PIASECKI 86 UKS Budowlani Nowy Sącz 1:57.113

3 97 Dariusz FRUŻYŃSKI 87 KS Olimp Końskie 1:58.515

4 269 Marcin FERBER 86 MKS-MOSM Bytom 1:59.626 PB

5 63 Piotr TOMCZYK 87 UKS Boguszyce 2:00.821

6 666 Paweł ANDRZEJCZAK 87 MKLA Łęczyca 2:00.972

400m 678 59.27 (59.27)

2:00.97 (3.98)"

Maciej GŁOGOWSKI

Strona 18 05-01-30 13:01:35

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Przemysław LIDMANN 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:56.281 Q  

2 Bieg 4 Mariusz GMEREK 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 1:56.311 Q  

3 Bieg 4 Michał STANISZEWSKI 87 RLTL ZTE Radom 1:56.532 q  

4 Bieg 5 Maciej GŁOGOWSKI 86 KB Sporting Międzyzdroje 1:57.001 Q  

5 Bieg 2 Michał WALCZAK 86 RKS Łódź 1:57.042
6 Bieg 5 Makymilian PIASECKI 86 UKS Budowlani Nowy Sącz 1:57.112
7 Bieg 1 Marcin NIKIEL 87 MKS Victoria Racibórz 1:57.231 Q  

8 Bieg 3 Artur PAPINIGUS 86 KUKS Remus Kościerzyna 1:57.341 Q  

9 Bieg 1 Michał PAWUSZ 86 AZS-AWF Katowice 1:57.462
10 Bieg 3 Gracjan MARACH 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:57.652
11 Bieg 5 Dariusz FRUŻYŃSKI 87 KS Olimp Końskie 1:58.513
12 Bieg 3 Wojciech BŁAZIK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 1:58.743 SB

13 Bieg 2 Michał MAKOWSKI 86 MKS Płońsk 1:59.063
14 Bieg 1 Oskar PRZYSIĘŻNY 86 AZS-AWFiS Gdańsk 1:59.583
15 Bieg 5 Marcin FERBER 86 MKS-MOSM Bytom 1:59.624 PB

16 Bieg 2 Kamil FIGAT 87 UKS Jedynka Bartoszyce 1:59.914 PB

17 Bieg 2 Karol BRZEZIŃSKI 86 MMKS Dąbrowa Górnicza 2:00.295
18 Bieg 4 Adam SOLIS 86 MMKS Iława 2:00.463 PB

19 Bieg 5 Piotr TOMCZYK 87 UKS Boguszyce 2:00.825
20 Bieg 5 Paweł ANDRZEJCZAK 87 MKLA Łęczyca 2:00.976
21 Bieg 3 Maciej BRONIATOWSKI 87 KS Cracovia Kraków 2:01.124
22 Bieg 1 Adam BERLIŃSKI 86 MKS Zryw Toruń 2:01.194
23 Bieg 3 Bartłomiej MICHALAK 87 MLUKS Rawa Mazowiecka 2:01.475
24 Bieg 2 Michał KOZIOŁ 87 ULKS Technik Trzcinica 2:01.616
25 Bieg 4 Piotr SOCHA 86 KKB MOSIR Krosno 2:02.094
26 Bieg 4 Michał ULMAN 87 CWKS Resovia Rzeszów 2:02.755
27 Bieg 2 Jarosław GRZEŚKOWICZ 87 LKS Orzeł Namysłów 2:03.217
28 Bieg 1 Dawid MECHLICH 86 MMKS Kędzierzyn 2:04.235
29 Bieg 1 Damian CHWISTEK 86 MMKS Dąbrowa Górnicza 2:05.806
30 Bieg 3 Szymon SERSZYŃSKI 86 MUKLA Dębica 2:06.626
31 Bieg 4 Maciej PÓŁROLA 87 UKS Dziesiątka Radomsko 2:13.406

Bieg 4 Piotr NIEMIRSKI 87 KS Orzeł Warszawa DNFDNF
Bieg 1 Grzegorz ŻUREK 87 RLTL ZTE Radom DNSDNS
Bieg 3 Piotr SOBIECHOWSKI 87 LKS Brodnica DNSDNS

Pchnięcie kulą kobiet 16:3005-01-28 godz. zak. 17:25

Stawicki TadeuszSędzia: 
RP:  16.46 Beata HABRZYK Piast Gliwice Katowice 24/02/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 236 Magdalena SOBIESZEK 86 AZS-AWF Warszawa 16.065 PB

2 69 Agnieszka BRONISZ 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 16.002 PB

3 218 Magdalena KOCIMA 87 KS Sprint-Bielsko Biała 14.0811 PB

4 73 Katarzyna JAWOROWSKA 86 OKLA Intercell Ostrołęka 13.4714

5 404 Agnieszka GORCZYCA 86 AZS-AWFiS Gdańsk 13.061

6 18 Katarzyna SITARZ 86 KS Polonia Pasłęk 12.9210

7 396 Aneta SMĘTEK 86 AZS-AWFiS Gdańsk 12.919

8 3 Joanna KARŁOWICZ 87 LKS Hańcza Suwałki 12.357 PB

9 548 Justyna SUPIŃSKA 87 PLKS WSP Szczytno 12.138
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10 72 Marta JAWOROWSKA 87 OKLA Intercell Ostrołęka 12.656

11 92 Patrycja KRAWCZYK 87 MKS-MOSM Bytom 11.6213

12 511 Agnieszka KAMIŃSKA 87 ZLKL Zielona Góra 10.704

13 13 Agnieszka ORCZYK 86 UKS 10 Zagórze 10.1612

I II III IV V VI

15.82 15.33 16.06 15.70 15.20 15.11Magdalena SOBIESZEK

15.02 16.00 15.95 x 15.76 xAgnieszka BRONISZ

14.08 13.84 x x x xMagdalena KOCIMA

x 12.68 x x 13.47 xKatarzyna JAWOROWSKA

11.72 12.04 12.40 12.30 x 13.06Agnieszka GORCZYCA

12.01 12.42 x x 12.92 12.33Katarzyna SITARZ

12.33 x 12.10 12.91 12.66 12.91Aneta SMĘTEK

12.35 11.47 12.02 x 11.28 11.63Joanna KARŁOWICZ

12.13 11.08 xJustyna SUPIŃSKA

11.37 11.65 11.23Marta JAWOROWSKA

11.62 x 11.57Patrycja KRAWCZYK

x 10.70 10.66Agnieszka KAMIŃSKA

10.01 x 10.16Agnieszka ORCZYK

60 metrów kobiet 17:3005-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  7.48 Celina KLOZA Górnik Zabrze Zabrze 08/02/79

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 734 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 7.603 PB

2 521 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 7.646

3 17 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 7.704

4 775 Paulina SIEMIENIAKO 87 KS Podlasie Białystok 7.765

5 41 Katarzyna SZUBA 87 MLKS Sokół Lubin 7.807

6 38 Agnieszka SZAMRETA 87 MKS Juvenia Białystok 7.802

7 16 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław 7.828

8 60 Malwina CAŁKA 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.851

Skok w dal mężczyzn 16:1505-01-28 godz. zak. 17:30

Grzelak BożenaSędzia: 
RP:  8.01 Marcin STARZAK Wawel Kraków Brzeszcze 10/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 382 Cezary LEŚNIAK 87 MLKS Krajna Sępólno 7.277 PB

2 905 Michał ROSIAK 86 LKS Vectra Włocławek 7.204

3 658 Karol KONDRACIUK 87 AZS-AWF Biała Podlaska 7.1913
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4 516 Norbert PIĄTEK 86 PLKS Gwda Piła 7.096 PB

5 354 Marcin DUDEK 86 WLKS Narew Łomża 7.063

6 112 Paweł CHLEBOWSKI 86 PLKS WSP Szczytno 7.038

7 321 Kamil CYGAN 86 LKS Mielec 6.9512

8 56 Marek MIKITA 87 MKS-MOS Wrocław 6.9318 PB

9 356 Piotr KRZYŻANOWSKI 86 WLKS Narew Łomża 6.8211

10 189 Sebastian KWIATKOWSKI 86 AZS Łódź 6.8014

11 417 Adam WOŹNIAK 87 AZS Łódź 6.771

12 839 Michał PŁOMIŃSKI 87 KL Lechia Gdańsk 6.742

13 684 Dawid GASZKA 87 RMKS Rybnik 6.6517 PB

14 863 Krzysztot ROSTKOWSKI 86 AZS-AWF Gorzów 6.635 PB

15 911 Mariusz LEWANDOWSKI 87 LKS Vectra Włocławek 6.6216

16 698 Patryk ŁOBODA 86 MKS Start Lublin 6.5315

17 73 Cezary PIERZCHAŁA 87 Juvenia Puszczykowo 6.529

18 739 Adrian ŚWIERCZYŃSKI 87 LKS Maraton Turek 6.4319

I II III IV V VI

6.45 6.68 7.02 7.00 7.16 7.27Cezary LEŚNIAK

x 5.00 7.11 5.31 5.32 7.20Michał ROSIAK

7.09 x 6.92 7.05 7.19 6.82Karol KONDRACIUK

6.83 7.07 x 3.83 6.69 7.09Norbert PIĄTEK

6.62 6.88 7.04 7.01 x 7.06Marcin DUDEK

6.60 6.86 6.58 6.70 7.03 6.88Paweł CHLEBOWSKI

x 6.95 x x x xKamil CYGAN

6.50 6.48 6.89 6.93 x 6.57Marek MIKITA

6.61 6.82 6.72Piotr KRZYŻANOWSKI

x 6.64 6.80Sebastian KWIATKOWSKI

6.77 x 6.42Adam WOŹNIAK

x 6.74 3.84Michał PŁOMIŃSKI

x 6.65 6.12Dawid GASZKA

6.42 6.49 6.63Krzysztot ROSTKOWSKI

6.51 6.62 6.41Mariusz LEWANDOWSKI

6.53 5.26 6.50Patryk ŁOBODA

6.52 x 6.31Cezary PIERZCHAŁA

6.43 6.41 6.30Adrian ŚWIERCZYŃSKI

60 metrów mężczyzn 17:3505-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  6.68 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 343 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 6.714

2 968 Dawid PIKSA 86 RMKS Rybnik 6.892

3 782 Karol SIENKIEWICZ 86 KS Podlasie Białystok 6.906
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4 976 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 LKS Lubusz Słubice 6.961

5 978 Jakub LEWANDOWICZ 87 LKS Lubusz Słubice 6.983

6 898 Radosław DRAPAŁA 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 6.985

7 433 Adam SZTĄBER 86 SKS Start Grażka Łódź 7.088

8 300 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin 7.107

1500 metrów kobiet 17:4505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  4:24.8 Ewa SZYDŁOWSKA Piast Gliwice Warszawa 21/01/79

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 629 Marta BARCEWICZ 86 AZS-UWM Olsztyn 4:33.679 PB

2 38 Emilia KUMOŚ 86 Bolesławia Bolesławiec 4:39.7312 PB

3 370 Monika PIĄTEK 87 CKS Budowlani Częstochowa 4:40.9710

4 136 Joanna DROBIEC 87 MKS Budomark Mysłowice 4:40.988 PB

5 517 Ilona KNAP 87 ZLKL Zielona Góra 4:52.937

6 83 Adrianna PALKA 87 MKS-MOSM Bytom 4:56.055

7 219 Dagmara HANDZLIK 86 KS Sprint-Bielsko Biała 4:56.733

8 114 Beata JANDA 87 AKS Chorzów 5:01.334

9 9 Justyna CHŁOSTA 87 MUKS ILKUS Olkusz 5:01.7111

10 744 Ewelina BRZEZINA 86 RMKS Rybnik 5:08.141

11 826 Katarzyna PĘKAŁA 87 LUKS Zabrzeg 5:15.046

12 361 Aleksandra SAKOWICZ 87 CKS Budowlani Częstochowa 5:16.572

1000m 529 3:0.12

Międzyczasy

400 metrów kobiet 18:0005-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  55.41 Justyna KAROLKIEWICZ Pogoń Siedlce Spała 22/01/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 149 Dorota GARBACZEWSKA 86 ZKS Komunalni Sanok 57.061 q  

2 896 Edyta MADEJEWSKA 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 58.083 PB

3 600 Magdalena PODSIADŁO 86 KKLA Kielce 1:00.292

4 603 Anna ZAWADZKA 87 KS Polonia Warszawa 1:03.524

200m 896 26.64 (26.64)Edyta MADEJEWSKA

Bieg 2/4

1 157 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa 57.492 q  

2 192 Sandra MAZAN 87 AZS Łódź 57.871 q  
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3 302 Katarzyna WALCZYK 87 AZS-AWF Katowice 1:01.073

200m 157 26.70 (26.70)Ernesta TOMZA

Bieg 3/4

1 428 Agnieszka SOWIŃSKA 87 KB Sporting Międzyzdroje 57.461 q  

2 735 Weronika RYMSZA 86 RKS Skra Warszawa 57.512 q  

3 200 Olga GROBLIŃSKA 87 AZS Łódź 59.223

4 905 Anna OKRUTA 87 RLTL ZTE Radom 1:00.144

200m 428 26.88 (26.88)Agnieszka SOWIŃSKA

Bieg 4/4

1 198 Barbara JUROWSKA 87 AZS Łódź 57.471 q PB

2 444 Edyta PURA 86 UKS WiR Łopuszno 57.483 q  

3 112 Ewelina FICK 86 AKS Chorzów 57.572 q  

4 144 Anita KONERT 87 KS Gwardia Piła 1:00.474

200m 112 26.41 (26.41)Ewelina FICK

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Dorota GARBACZEWSKA 86 ZKS Komunalni Sanok 57.061 q  

2 Bieg 3 Agnieszka SOWIŃSKA 87 KB Sporting Międzyzdroje 57.461 q  

3 Bieg 4 Barbara JUROWSKA 87 AZS Łódź 57.471 q PB

4 Bieg 4 Edyta PURA 86 UKS WiR Łopuszno 57.482 q  

5 Bieg 2 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa 57.491 q  

6 Bieg 3 Weronika RYMSZA 86 RKS Skra Warszawa 57.512 q  

7 Bieg 4 Ewelina FICK 86 AKS Chorzów 57.573 q  

8 Bieg 2 Sandra MAZAN 87 AZS Łódź 57.872 q  

9 Bieg 1 Edyta MADEJEWSKA 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 58.082 PB

10 Bieg 3 Olga GROBLIŃSKA 87 AZS Łódź 59.223
11 Bieg 3 Anna OKRUTA 87 RLTL ZTE Radom 1:00.144
12 Bieg 1 Magdalena PODSIADŁO 86 KKLA Kielce 1:00.293
13 Bieg 4 Anita KONERT 87 KS Gwardia Piła 1:00.474
14 Bieg 2 Katarzyna WALCZYK 87 AZS-AWF Katowice 1:01.073
15 Bieg 1 Anna ZAWADZKA 87 KS Polonia Warszawa 1:03.524

Strona 23 05-01-30 13:01:38

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



Skok o tyczce mężczyzn 16:3005-01-28 godz. zak. 18:00

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP:  5.30 Paweł SZCZYRBA Skra Warszawa Malmö 26/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 286 Mateusz DIDENKOW 87 KL Gdynia 4.904 PB

2 528 Jakub PEWIŃSKI 86 SKLA Sopot 4.803

3 525 Błażej ZIĘTEK 86 SKLA Sopot 4.405

4 431 Mikołaj ŁUSZCZYŃSKI 87 SKS Start Grażka Łódź 4.202 PB

5 519 Jarosław WYPRZAŁ 86 ZLKL Zielona Góra 4.101

6 748 Michał RÓŻYC 87 RKS Skra Warszawa 4.106 PB

7 92 Przemysław OLENDEREK 86 ULKS Ilno Torzym 4.108

8 402 Łukasz RUTKOWSKI 87 AZS-AWFiS Gdańsk 3.907

3.90 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.60 4.70 4.80 4.90 4.90

- - - - o - o o o xxxMateusz DIDENKOW o

- - - - o - o o o xxxJakub PEWIŃSKI x

- - o - o - xxxBłażej ZIĘTEK

xo o xo xxxMikołaj ŁUSZCZYŃSKI

xxo o xxxJarosław WYPRZAŁ

o xxo xxxMichał RÓŻYC

xxo xxo xxxPrzemysław OLENDEREK

xo xxxŁukasz RUTKOWSKI

400 metrów mężczyzn 18:1505-01-28

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spała 29/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/9

1 654 Grzegorz SOBIŃSKI 87 MKLA Łęczyca 50.713 PB

2 76 Bartosz STANEK 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.411
1138 Paweł KRZEMIŃSKI 86 LKS Orkan Ostrzeszów DQ2 163p3  

955 Paweł DOBEK 87 MKS Mechanik Włodawa DNS4

200m

Bieg 2/9

1 7 Patryk BARANOWSKI 86 KS Olimp Końskie 49.444 q  

2 668 Robert MIODOŃSKI 86 AZS-AWF Kraków 51.803

3 909 Wojciech ŻUREK 87 RLTL ZTE Radom 54.472
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200m 7 24.06 (24.06)Patryk BARANOWSKI

Bieg 3/9

1 657 Łukasz ŻAK 87 TS Olimpia Poznań 50.564 PB

2 30 Mateusz WROŃSKI 87 AZS-UWM Olsztyn 50.602

3 109 Łukasz WODNICKI 86 MLKS Echo Twardogóra 52.451

4 525 Wojciech BRZOZOWSKI 87 LKS Orzeł Namysłów 52.833

200m 23.80 (23.80)

Bieg 4/9

1 671 Ziemowit RYŚ 86 AZS-AWF Kraków 49.551 q  

2 32 Adrian JÓZEFIAK 86 MLKS Echo Twardogóra 51.092

3 64 Marcin ŁUKASZEWSKI 87 KS Olimp Końskie 51.624

4 489 Grzegorz GRYSKA 87 UKS Jedynka Bartoszyce 53.533

200m 671 23.32 (23.32)Ziemowit RYŚ

Bieg 5/9

1 622 Jakub WOJTYŃSKI 86 KS Polonia Warszawa 49.663 q  

2 609 Łukasz DOMAGAŁA 87 LUKS Inowrocław 52.352

3 153 Mariusz OLSZEWSKI 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 52.474

4 87 Szymon MENTLEWICZ 87 LKS Kłos Olkusz 53.521

200m 622 24.25 (24.25)Jakub WOJTYŃSKI

Bieg 6/9

1 28 Kacper KOZŁOWSKI 86 AZS-UWM Olsztyn 49.731 q  

2 619 Dominik BIERNACKI 86 KS Polonia Warszawa 52.124 PB

3 153 Łukasz KOTYL 86 CKS Budowlani Częstochowa 52.693
149 Tomasz POPRAWA 87 MUKS Kadet Rawicz DNS2

200m 28 23.65 (23.65)Kacper KOZŁOWSKI

Bieg 7/9

1 85 Marcin KOWALSKI 86 KS Wda Świecie 49.871 q  

2 200 Krzysztof KLONOWICZ 87 AZS Łódź 50.283 q  

3 71 Grzegorz DOMAŃSKI 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.424
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4 69 Łukasz CIELECKI 87 MKS Hermes Gryfino 55.092

200m 71 23.65 (23.65)Grzegorz DOMAŃSKI

Bieg 8/9

1 98 Damian KUBINA 86 KS Agros Zamość 49.763 q  

2 89 Jakub GALOR 86 MKS Truso Elbląg 51.671

3 157 Przemysław WOJENKA 87 CKS Budowlani Częstochowa 53.652

200m 98 24.02 (24.02)Damian KUBINA

Bieg 9/9

1 797 Grzegorz PAWŁOWSKI 87 ULKS Lipinki 49.712 q  

2 877 Michał ŚWIERCZYŃSKI 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 51.433

200m 877 23.13 (23.13)Michał ŚWIERCZYŃSKI

Bieg 10/9

1 260 Rafał RUDOWSKI 86 AZS-AWF Warszawa 50.533 SB

2 916 Jakub ŚPIEGOWSKI 87 LKS Vectra Włocławek 50.801

3 463 Piotr BRZOZOWSKI 87 BKS Bydgoszcz 51.632

200m 260 23.88 (23.88)Rafał RUDOWSKI
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Patryk BARANOWSKI 86 KS Olimp Końskie 49.441 q  

2 Bieg 4 Ziemowit RYŚ 86 AZS-AWF Kraków 49.551 q  

3 Bieg 5 Jakub WOJTYŃSKI 86 KS Polonia Warszawa 49.661 q  

4 Bieg 9 Grzegorz PAWŁOWSKI 87 ULKS Lipinki 49.711 q  

5 Bieg 6 Kacper KOZŁOWSKI 86 AZS-UWM Olsztyn 49.731 q  

6 Bieg 8 Damian KUBINA 86 KS Agros Zamość 49.761 q  

7 Bieg 7 Marcin KOWALSKI 86 KS Wda Świecie 49.871 q  

8 Bieg 7 Krzysztof KLONOWICZ 87 AZS Łódź 50.282 q  

9 Bieg 10 Rafał RUDOWSKI 86 AZS-AWF Warszawa 50.531 SB

10 Bieg 3 Łukasz ŻAK 87 TS Olimpia Poznań 50.561 PB

11 Bieg 3 Mateusz WROŃSKI 87 AZS-UWM Olsztyn 50.602
12 Bieg 1 Grzegorz SOBIŃSKI 87 MKLA Łęczyca 50.711 PB

13 Bieg 10 Jakub ŚPIEGOWSKI 87 LKS Vectra Włocławek 50.802
14 Bieg 4 Adrian JÓZEFIAK 86 MLKS Echo Twardogóra 51.092
15 Bieg 7 Grzegorz DOMAŃSKI 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 51.423
16 Bieg 9 Michał ŚWIERCZYŃSKI 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 51.432
17 Bieg 4 Marcin ŁUKASZEWSKI 87 KS Olimp Końskie 51.623
18 Bieg 10 Piotr BRZOZOWSKI 87 BKS Bydgoszcz 51.633
19 Bieg 8 Jakub GALOR 86 MKS Truso Elbląg 51.672
20 Bieg 2 Robert MIODOŃSKI 86 AZS-AWF Kraków 51.802
21 Bieg 6 Dominik BIERNACKI 86 KS Polonia Warszawa 52.122 PB

22 Bieg 5 Łukasz DOMAGAŁA 87 LUKS Inowrocław 52.352
23 Bieg 1 Bartosz STANEK 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 52.412
24 Bieg 3 Łukasz WODNICKI 86 MLKS Echo Twardogóra 52.453
25 Bieg 5 Mariusz OLSZEWSKI 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 52.473
26 Bieg 6 Łukasz KOTYL 86 CKS Budowlani Częstochowa 52.693
27 Bieg 3 Wojciech BRZOZOWSKI 87 LKS Orzeł Namysłów 52.834
28 Bieg 5 Szymon MENTLEWICZ 87 LKS Kłos Olkusz 53.524
29 Bieg 4 Grzegorz GRYSKA 87 UKS Jedynka Bartoszyce 53.534
30 Bieg 8 Przemysław WOJENKA 87 CKS Budowlani Częstochowa 53.653
31 Bieg 2 Wojciech ŻUREK 87 RLTL ZTE Radom 54.473
32 Bieg 7 Łukasz CIELECKI 87 MKS Hermes Gryfino 55.094

Bieg 6 Tomasz POPRAWA 87 MUKS Kadet Rawicz DNSDNS
Bieg 1 Paweł KRZEMIŃSKI 86 LKS Orkan Ostrzeszów DQDQ 163p3  

Bieg 1 Paweł DOBEK 87 MKS Mechanik Włodawa DNSDNS

1500 metrów mężczyzn 18:5505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  3:52.3 Krzysztof WESOŁOWSKI Górnik Wałbrzych Warszawa 03/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 5 Marcin LEWANDOWSKI 87 LLKS Błękitni Osowa Sień 3:56.158

2 25 Kamil MURZYN 86 KS Cracovia Kraków 3:56.843

3 135 Stanisław KOKOT 87 MKS Budomark Mysłowice 3:59.8510

4 635 Tomasz TREPANOWSKI 86 UKS Jedynka Bartoszyce 3:59.885

5 991 Daniel RUTKOWSKI 86 LUKS Prefbet Śniadowo 4:02.692

6 62 Michał KACZMAREK 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:03.809

7 54 Adrian LITWIC 86 ULKS Uczniak Szprotawa 4:06.031

8 246 Bartosz WLAZŁY 87 MKS Truso Elbląg 4:07.567 PB
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9 332 Piotr ZABŁOTNY 86 LKS Brodnica 4:14.976

10 30 Mateusz GRZANKA 86 KS Cracovia Kraków 4:26.864

1000m 5 2:38.70 (2:38.70)

Międzyczasy

Marcin LEWANDOWSKI

Bieg 2/2

1 543 Krzysztof PIERWONICKI 87 AZS-UWM Olsztyn 4:02.847 PB

2 23 Bartłomiej PĘDZICH 87 OKLA Intercell Ostrołęka 4:04.821

3 96 Marcin GALICA 86 UKS Fajfer Łopanów 4:05.103

4 152 Szymon ROLA 87 SKB Kraśnik 4:12.6010

5 25 Jakub MUSIELAK 86 KS Olkusz 4:15.259

6 32 Martin BRZEZIŃSKI 86 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz 4:17.426

7 66 Jakub ŻACZKIEWICZ 87 UKS Boguszyce 4:19.924

8 311 Arkadiusz BARON 87 AZS-AWF Katowice 4:20.142

9 88 Tomasz FLIS 86 LKS Kłos Olkusz 4:31.508
207 Tomasz PIETRYNIAK 87 LKS OMEGA Kleszczów DNF5

1000m 96 2:37.08

Międzyczasy

Marcin GALICA

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Marcin LEWANDOWSKI 87 LLKS Błękitni Osowa Sień 3:56.151
2 Bieg 1 Kamil MURZYN 86 KS Cracovia Kraków 3:56.842
3 Bieg 1 Stanisław KOKOT 87 MKS Budomark Mysłowice 3:59.853
4 Bieg 1 Tomasz TREPANOWSKI 86 UKS Jedynka Bartoszyce 3:59.884
5 Bieg 1 Daniel RUTKOWSKI 86 LUKS Prefbet Śniadowo 4:02.695
6 Bieg 2 Krzysztof PIERWONICKI 87 AZS-UWM Olsztyn 4:02.841 PB

7 Bieg 1 Michał KACZMAREK 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 4:03.806
8 Bieg 2 Bartłomiej PĘDZICH 87 OKLA Intercell Ostrołęka 4:04.822
9 Bieg 2 Marcin GALICA 86 UKS Fajfer Łopanów 4:05.103

10 Bieg 1 Adrian LITWIC 86 ULKS Uczniak Szprotawa 4:06.037
11 Bieg 1 Bartosz WLAZŁY 87 MKS Truso Elbląg 4:07.568 PB

12 Bieg 2 Szymon ROLA 87 SKB Kraśnik 4:12.604
13 Bieg 1 Piotr ZABŁOTNY 86 LKS Brodnica 4:14.979
14 Bieg 2 Jakub MUSIELAK 86 KS Olkusz 4:15.255
15 Bieg 2 Martin BRZEZIŃSKI 86 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz 4:17.426
16 Bieg 2 Jakub ŻACZKIEWICZ 87 UKS Boguszyce 4:19.927
17 Bieg 2 Arkadiusz BARON 87 AZS-AWF Katowice 4:20.148
18 Bieg 1 Mateusz GRZANKA 86 KS Cracovia Kraków 4:26.8610
19 Bieg 2 Tomasz FLIS 86 LKS Kłos Olkusz 4:31.509

Bieg 2 Tomasz PIETRYNIAK 87 LKS OMEGA Kleszczów DNFDNF
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Pchnięcie kulą mężczyzn(6kg) 18:0005-01-28 godz. zak. 19:06

Smyczek MarekSędzia: 
RP:  18.16 * Kamil ZBROSZCZYK KKL Kielce Spała 23/01/05

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 1 Piotr GOLBA 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 19.063 RPJ PB

2 776 Piotr RADZIWON 87 KS Podlasie Białystok 18.978 PB

3 247 Kamil ZBROSZCZYK 87 KKLA Kielce 18.7314 PB

4 776 Marcin BUDNIK 86 KS Podlasie Białystok 17.6210 PB

5 404 Piotr WOŁYNIEC 86 AZS-AWFiS Gdańsk 17.069 PB

6 873 Daniel MISZKURKA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 16.7312 PB

7 781 Michał LIĆWINKO 87 KS Podlasie Białystok 16.5213 PB

8 7 Adam GAWKOWSKI 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 16.422 PB

9 216 Grzegorz BARAN 86 KS Sprint-Bielsko Biała 15.226 PB

10 42 Dawid KACZAŁKO 87 MKS Osa Zgorzelec 15.2016

11 650 Robert URBANEK 87 MKLA Łęczyca 14.865 PB

12 904 Sebastian SPALENIAK 86 KS Resursa Zduńska Wola 14.074 PB

13 16 Henryk OWCZAREK 86 GKS Olimpia Grudziądz 13.3511 PB

14 537 Paweł ZIELIŃSKI 86 MKS Płońsk 13.297

15 351 Dominik SZEWCZYK 86 MUKS-Park Zduńska Wola 12.821

16 902 Łukasz DURKCZAK 86 KS Resursa Zduńska Wola 11.6015

I II III IV V VI

18.01 x 18.26 18.24 x 19.06Piotr GOLBA

17.52 x 17.70 x 18.97 18.00Piotr RADZIWON

17.29 17.69 17.64 18.50 18.34 18.73Kamil ZBROSZCZYK

15.91 x 16.21 17.09 x 17.62Marcin BUDNIK

x 16.71 17.06 16.93 16.85 17.06Piotr WOŁYNIEC

16.29 16.73 x x x xDaniel MISZKURKA

15.64 15.95 16.52 16.08 15.31 16.29Michał LIĆWINKO

16.42 16.08 x x x 16.13Adam GAWKOWSKI

15.22 15.05 14.99Grzegorz BARAN

13.10 15.20 14.42Dawid KACZAŁKO

14.86 x xRobert URBANEK

14.07 13.39 xSebastian SPALENIAK

x x 13.35Henryk OWCZAREK

13.29 x xPaweł ZIELIŃSKI

x 12.45 12.82Dominik SZEWCZYK

x 11.60 xŁukasz DURKCZAK
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200 metrów kobiet 19:1005-01-28

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 17 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 25.221 q  

2 645 Ewelina KLOCEK 87 WKS Śląsk Wrocław 25.352 q  

3 60 Malwina CAŁKA 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 25.613

Bieg 2/4

1 521 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 24.941 q  

2 910 Marta RADZIMIRSKA 87 RLTL ZTE Radom 25.244 q  

3 324 Joanna KRÓL 87 MUKLA Dębica 25.342 q  

4 543 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk 26.643

Bieg 3/4

1 734 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 25.361 q  

2 41 Katarzyna SZUBA 87 MLKS Sokół Lubin 25.433

3 953 Danuta MŁYNARCZYK 86 KS Warszawianka 26.022

Bieg 4/4

1 157 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa 25.421 q  

2 16 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław 25.423 q  

3 325 Patrycja JAGIEŁA 87 AZS-AWF Katowice 27.012

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 24.941 q  

2 Bieg 1 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 25.221 q  

3 Bieg 2 Marta RADZIMIRSKA 87 RLTL ZTE Radom 25.242 q  

4 Bieg 2 Joanna KRÓL 87 MUKLA Dębica 25.343 q  

5 Bieg 1 Ewelina KLOCEK 87 WKS Śląsk Wrocław 25.352 q  

6 Bieg 3 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 25.361 q  

7 Bieg 4 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa 25.421 q  

8 Bieg 4 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław 25.422 q  

9 Bieg 3 Katarzyna SZUBA 87 MLKS Sokół Lubin 25.432
10 Bieg 1 Malwina CAŁKA 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 25.613
11 Bieg 3 Danuta MŁYNARCZYK 86 KS Warszawianka 26.023
12 Bieg 2 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk 26.644
13 Bieg 4 Patrycja JAGIEŁA 87 AZS-AWF Katowice 27.013
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Skok w dal kobiet 18:1505-01-28 godz. zak. 19:17

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP:  6.38 Katarzyna KLISOWSKA MKS-MOS Wrocław Spała 18/01/02

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 324 Sandra CHUKWU 87 LKS Pomorze Stargard 6.041

2 830 Natalia ZUBRZYCKA 87 MMKS Kędzierzyn 5.6812

3 204 Monika PIOTROWSKA 86 AZS-AWF Warszawa 5.677

4 496 Sylwia MAJDAK 86 MKS Żywiec 5.624 PB

5 872 Monika OLKIEWICZ 87 AZS-AWF Gorzów 5.5813

6 13 Karolina POTYRAŁA 86 CWKS Resovia Rzeszów 5.5811

7 393 Agata ANTONOWICZ 87 AZS-AWFiS Gdańsk 5.5310 PB

8 140 Anna DOBOSZ 87 ZKS Komunalni Sanok 5.4714

9 76 Agata CICHOSZEWSKA 86 LKLA Krokus Leszno 5.422

10 914 Olga JERZYKOWSKA 86 KS Warszawianka 5.326

11 507 Sylwia WIŚNIEWSKA 86 MKS Płońsk 5.259

12 97 Anna KUBA 87 RKS Rumia 5.185

13 13 Kamila BOROWIEC 87 UKS 10 Zagórze 4.928

I II III IV V VI

6.00 6.04 4.58 5.95 - -Sandra CHUKWU

5.60 5.49 5.68 3.92 x 5.65Natalia ZUBRZYCKA

5.15 5.59 5.56 x 5.67 5.53Monika PIOTROWSKA

5.52 5.48 x 5.26 5.59 5.62Sylwia MAJDAK

5.54 x 5.58 5.56 5.33 5.54Monika OLKIEWICZ

5.22 5.41 5.58 5.46 5.56 xKarolina POTYRAŁA

5.26 5.51 5.30 5.32 5.38 5.53Agata ANTONOWICZ

5.47 5.21 3.65 4.76 5.36 xAnna DOBOSZ

5.42 x xAgata CICHOSZEWSKA

5.30 x 5.32Olga JERZYKOWSKA

4.99 5.25 5.19Sylwia WIŚNIEWSKA

x 5.11 5.18Anna KUBA

4.81 4.92 4.54Kamila BOROWIEC

200 metrów mężczyzn 19:2505-01-28

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  21.41 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/8

1 886 Tomasz BAGROWSKI 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 22.314 q PB

2 740 Damian POTASIŃSKI 87 LKS Maraton Turek 22.733 PB

3 898 Radosław DRAPAŁA 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 22.731
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4 303 Miłosz JACYNA 87 MKL Szczecin 22.802

Bieg 2/8

1 527 Mateusz PLUTA 87 BKL Bełchatów 22.084 q PB

2 27 Kamil DUSZYŃSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 22.553 q  

3 523 Michał CZŁONKA 87 BKL Bełchatów 23.692 PB

Bieg 3/8

1 181 Dariusz BURZYŃSKI 86 AZS Łódź 22.074 q  

2 914 Przemysław CAŁKOWSKI 86 LKS Vectra Włocławek 22.093 q PB

3 154 Adam JUSZCZYK 87 CKS Budowlani Częstochowa 22.722 q  

4 3 Dawid KOBYLECKI 87 MKS-MOS Wrocław 23.541

Bieg 4/8

1 343 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 22.031 q  

2 22 Łukasz TOMIAŁOWICZ 87 MKS-MOS Wrocław 22.933 PB

3 916 Konrad KUNZ 86 RLTL ZTE Radom 23.344

4 657 Mateusz KRZYŻANIAK 87 MKLA Łęczyca 23.862

Bieg 5/8

1 803 Tomasz STOCHAJ 87 KS UNTS Warszawa 23.004

2 36 Łukasz KOZŁOWSKI 87 GKS Olimpia Grudziądz 23.022

3 908 Dawid HALCZYN 87 RLTL ZTE Radom 23.751
850 Sebastian PIETRONIEC 86 AKS Chorzów DQ3 163p3  

Bieg 6/8

1 159 Grzegorz BEDNARCZYK 86 CKS Budowlani Częstochowa 22.774

2 23 Przemysław MAZUREK 86 MKS Truso Elbląg 22.951 SB

3 532 Marcin WALASZCZYK 87 BKL Bełchatów 23.362

4 607 Błażej TYBURSKI 87 LUKS Inowrocław 23.533 PB

Bieg 7/8

1 518 Rafał ZBROSZCZYK 86 RMKS Rybnik 22.994

2 101 Piotr HEREZO 87 MKL 12 Jelenia Góra 23.043

3 22 Michał POLCZYK 86 KS Żeglina Sieradz 23.482
302 Wojciech MATŁOCH 86 MKL Szczecin DNS1

Bieg 8/8

1 320 Roman MATYLA 86 KS Stal Ostrów Wlkp. 22.623 q  

2 48 Michał CZECH 87 KKB MOSIR Krosno 23.622

3 418 Artur LONCIERZ 87 TL Pogoń Ruda Śląska 23.644
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 4 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 22.031 q  

2 Bieg 3 Dariusz BURZYŃSKI 86 AZS Łódź 22.071 q  

3 Bieg 2 Mateusz PLUTA 87 BKL Bełchatów 22.081 q PB

4 Bieg 3 Przemysław CAŁKOWSKI 86 LKS Vectra Włocławek 22.092 q PB

5 Bieg 1 Tomasz BAGROWSKI 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 22.311 q PB

6 Bieg 2 Kamil DUSZYŃSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 22.552 q  

7 Bieg 8 Roman MATYLA 86 KS Stal Ostrów Wlkp. 22.621 q  

8 Bieg 3 Adam JUSZCZYK 87 CKS Budowlani Częstochowa 22.723 q  

9 Bieg 1 Damian POTASIŃSKI 87 LKS Maraton Turek 22.732 PB

10 Bieg 1 Radosław DRAPAŁA 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 22.733
11 Bieg 6 Grzegorz BEDNARCZYK 86 CKS Budowlani Częstochowa 22.771
12 Bieg 1 Miłosz JACYNA 87 MKL Szczecin 22.804
13 Bieg 4 Łukasz TOMIAŁOWICZ 87 MKS-MOS Wrocław 22.932 PB

14 Bieg 6 Przemysław MAZUREK 86 MKS Truso Elbląg 22.952 SB

15 Bieg 7 Rafał ZBROSZCZYK 86 RMKS Rybnik 22.991
16 Bieg 5 Tomasz STOCHAJ 87 KS UNTS Warszawa 23.001
17 Bieg 5 Łukasz KOZŁOWSKI 87 GKS Olimpia Grudziądz 23.022
18 Bieg 7 Piotr HEREZO 87 MKL 12 Jelenia Góra 23.042
19 Bieg 4 Konrad KUNZ 86 RLTL ZTE Radom 23.343
20 Bieg 6 Marcin WALASZCZYK 87 BKL Bełchatów 23.363
21 Bieg 7 Michał POLCZYK 86 KS Żeglina Sieradz 23.483
22 Bieg 6 Błażej TYBURSKI 87 LUKS Inowrocław 23.534 PB

23 Bieg 3 Dawid KOBYLECKI 87 MKS-MOS Wrocław 23.544
24 Bieg 8 Michał CZECH 87 KKB MOSIR Krosno 23.622
25 Bieg 8 Artur LONCIERZ 87 TL Pogoń Ruda Śląska 23.643
26 Bieg 2 Michał CZŁONKA 87 BKL Bełchatów 23.693 PB

27 Bieg 5 Dawid HALCZYN 87 RLTL ZTE Radom 23.753
28 Bieg 4 Mateusz KRZYŻANIAK 87 MKLA Łęczyca 23.864

Bieg 7 Wojciech MATŁOCH 86 MKL Szczecin DNSDNS
Bieg 5 Sebastian PIETRONIEC 86 AKS Chorzów DQDQ 163p3  

60 metrów ppł mężczyzn jm(7bój) 09:3005-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 7.93 * Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 23/01/05

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 8.314 905

2 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 8.422 879

3 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 8.836 784

3 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 8.835 784

5 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 8.993 748

Bieg 2/2

1 20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 8.792 793

2 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 8.923 764

3 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 9.025 741

4 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 9.136 717

5 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 9.224 698
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 8.311 905

2 Bieg 1 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 8.422 879

3 Bieg 2 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 8.791 793

4 Bieg 1 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 8.833 784

5 Bieg 1 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 8.833 784

6 Bieg 2 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 8.922 764

7 Bieg 1 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 8.995 748

8 Bieg 2 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 9.023 741

9 Bieg 2 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 9.134 717

10 Bieg 2 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 9.225 698

60 metrów ppł mężczyzn(7bój) 09:4505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  7.75 Tomasz ŚCIGACZEWSKI MKS Aleksandrów Łódzki Spała 27/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 8.543 851

2 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 8.654 825

3 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 8.866 777

4 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 9.007 746

5 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 9.115 722

6 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 9.542 631

Bieg 2/2

1 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 9.206 702

2 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 9.282 685

3 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 9.315 679

4 923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 9.613 617

5 513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 9.714 597

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 8.541 851

2 Bieg 1 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 8.652 825

3 Bieg 1 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 8.863 777

4 Bieg 1 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 9.004 746

5 Bieg 1 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 9.115 722

6 Bieg 2 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 9.201 702

7 Bieg 2 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 9.282 685

8 Bieg 2 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 9.313 679

9 Bieg 1 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 9.546 631

10 Bieg 2 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 9.614 617

11 Bieg 2 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 9.715 597
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Skok w dal kobiet jm(5bój) 09:3005-01-29 godz. zak. 10:00

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP: 6.12 Arleta STASIK AZS-AWF Warszawa Warszawa 01/02/76

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 5.429 677

2 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 5.292 PK640

3 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 5.228 620

4 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 5.216 617

5 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 5.083 581

6 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 5.075 578

7 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 5.0410 570

8 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 5.0211 565

9 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 4.984 554

10 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 4.537 436

11 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 4.501 428

60 metrów ppł mężczyzn 10:2505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  7.75 Tomasz ŚCIGACZEWSKI MKS Aleksandrów Łódzki Spała 27/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 345 Paweł PIERÓG 87 WKS Wawel Kraków 8.626 Q  

2 105 Przemysław KOPACZ 86 LKS Mielec 8.635 q  

3 103 Michał KASPEROWICZ 86 MKL 12 Jelenia Góra 8.772

4 14 Jacek MICHALAK 86 MKS-MOS Wrocław 8.878

5 61 Karol KAMIEŃSKI 87 UKS 19 Bojary Białystok 9.043

6 31 Robert ZIÓŁKOWSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 9.584
679 Maciej GIZA 86 AZS-AWF Kraków DNF7

Bieg 2/3

1 520 Grzegorz HUDYMA 86 ZLKL Zielona Góra 8.686 Q  

2 64 Adrian TOMASZEWSKI 86 UKS 19 Bojary Białystok 8.704 q  

3 12 Bartłomiej KONDRATOWICZ 86 Słoneczny Stok Białystok 8.833

4 68 Kacper KAZUBSKI 87 Juvenia Puszczykowo 8.872

5 76 Łukasz GWOREK 86 LKS Kłos Olkusz 8.907

6 741 Mariusz KOWALSKI 87 LKS Maraton Turek 9.225

Bieg 3/3

1 777 Dominik BOCHENEK 87 ULKS Lipinki 8.356 Q  

2 11 Marcin WRÓBEL 87 CWKS Resovia Rzeszów 8.547 q  

3 281 Łukasz KOLANEK 87 Bolesławia Bolesławiec 8.755 q  

4 5 Adam ORŁOWSKI 86 Słoneczny Stok Białystok 8.772 q  

5 404 Jarosław CICHOSZ 87 MLKS Baszta Bytów 8.814

6 3 Paweł POPCZYK 87 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.983
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Dominik BOCHENEK 87 ULKS Lipinki 8.351 Q  

2 Bieg 3 Marcin WRÓBEL 87 CWKS Resovia Rzeszów 8.542 q  

3 Bieg 1 Paweł PIERÓG 87 WKS Wawel Kraków 8.621 Q  

4 Bieg 1 Przemysław KOPACZ 86 LKS Mielec 8.632 q  

5 Bieg 2 Grzegorz HUDYMA 86 ZLKL Zielona Góra 8.681 Q  

6 Bieg 2 Adrian TOMASZEWSKI 86 UKS 19 Bojary Białystok 8.702 q  

7 Bieg 3 Łukasz KOLANEK 87 Bolesławia Bolesławiec 8.753 q  

8 Bieg 3 Adam ORŁOWSKI 86 Słoneczny Stok Białystok 8.774 q  

9 Bieg 1 Michał KASPEROWICZ 86 MKL 12 Jelenia Góra 8.773
10 Bieg 3 Jarosław CICHOSZ 87 MLKS Baszta Bytów 8.815
11 Bieg 2 Bartłomiej KONDRATOWICZ 86 Słoneczny Stok Białystok 8.833
12 Bieg 2 Kacper KAZUBSKI 87 Juvenia Puszczykowo 8.874
13 Bieg 1 Jacek MICHALAK 86 MKS-MOS Wrocław 8.874
14 Bieg 2 Łukasz GWOREK 86 LKS Kłos Olkusz 8.905
15 Bieg 3 Paweł POPCZYK 87 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.986
16 Bieg 1 Karol KAMIEŃSKI 87 UKS 19 Bojary Białystok 9.045
17 Bieg 2 Mariusz KOWALSKI 87 LKS Maraton Turek 9.226
18 Bieg 1 Robert ZIÓŁKOWSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 9.586

Bieg 1 Maciej GIZA 86 AZS-AWF Kraków DNFDNF

60 metrów ppł kobiet 10:4005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  8.33 Sylwia BEDNARSKA Gwardia Warszawa Zabrze 17/02/85

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 978 Monika GRABAREK 87 LKS Lubusz Słubice 9.127 Q  

2 669 Katarzyna JANECKA 87 AZS-AWF Kraków 9.132 q  

3 168 Dorota PIETREWICZ 86 KS Orzeł Warszawa 9.166 q  

4 65 Maja NADAŁA 87 MKS Hermes Gryfino 9.383

5 27 Emilia WYSOCKA 86 MKS-MOS Wrocław 9.445

6 12 Agnieszka SZABLEWSKA 86 RKS Łódź 9.724

Bieg 2/2

1 19 Monika NABIAŁEK 86 MKS-MOS Wrocław 8.947 Q  

2 206 Gabriela BLICHARSKA 87 AZS-AWF Warszawa 8.966 q  

3 208 Katarzyna ŚWIOSTEK 87 AZS-AWF Warszawa 9.155 q  

4 66 Joanna KACPEREK 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9.184 q  

5 92 Marta GOGOL 87 MKS Osa Zgorzelec 9.332 q  

6 14 Małgorzata WRÓBEL 86 CWKS Resovia Rzeszów 9.553
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Monika NABIAŁEK 86 MKS-MOS Wrocław 8.941 Q  

2 Bieg 2 Gabriela BLICHARSKA 87 AZS-AWF Warszawa 8.962 q  

3 Bieg 1 Monika GRABAREK 87 LKS Lubusz Słubice 9.121 Q  

4 Bieg 1 Katarzyna JANECKA 87 AZS-AWF Kraków 9.132 q  

5 Bieg 2 Katarzyna ŚWIOSTEK 87 AZS-AWF Warszawa 9.153 q  

6 Bieg 1 Dorota PIETREWICZ 86 KS Orzeł Warszawa 9.163 q  

7 Bieg 2 Joanna KACPEREK 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9.184 q  

8 Bieg 2 Marta GOGOL 87 MKS Osa Zgorzelec 9.335 q  

9 Bieg 1 Maja NADAŁA 87 MKS Hermes Gryfino 9.384
10 Bieg 1 Emilia WYSOCKA 86 MKS-MOS Wrocław 9.445
11 Bieg 2 Małgorzata WRÓBEL 86 CWKS Resovia Rzeszów 9.556
12 Bieg 1 Agnieszka SZABLEWSKA 86 RKS Łódź 9.726

400 metrów kobiet 10:5505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  55.41 Justyna KAROLKIEWICZ Pogoń Siedlce Spała 22/01/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 735 Weronika RYMSZA 86 RKS Skra Warszawa 57.812

2 112 Ewelina FICK 86 AKS Chorzów 57.971

3 192 Sandra MAZAN 87 AZS Łódź 58.114
157 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa DNF3

200m 735 26.57 (26.57)Weronika RYMSZA

Skok w dal kobiet(5bój) 10:3005-01-29 godz. zak. 10:55

Grzelak BożenaSędzia: 
RP:  6.38 Katarzyna KLISOWSKA MKS-MOS Wrocław Spała 18/01/02

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 5.6710 750

2 8 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 5.3111 645

3 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 5.309 643

4 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 5.198 612

5 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 5.133 595

6 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 5.042 570

7 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 5.035 567

8 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 4.884 527

9 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 4.866 522

10 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 4.511 431
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400 metrów kobiet 10:5505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  55.41 Justyna KAROLKIEWICZ Pogoń Siedlce Spała 22/01/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 149 Dorota GARBACZEWSKA 86 ZKS Komunalni Sanok 56.562

2 444 Edyta PURA 86 UKS WiR Łopuszno 56.844

3 198 Barbara JUROWSKA 87 AZS Łódź 56.891 PB

4 428 Agnieszka SOWIŃSKA 87 KB Sporting Międzyzdroje 57.053

200m 149 26.34 (26.34)Dorota GARBACZEWSKA

400 metrów mężczyzn 11:0505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spała 29/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 28 Kacper KOZŁOWSKI 86 AZS-UWM Olsztyn 48.613

2 98 Damian KUBINA 86 KS Agros Zamość 49.982

3 200 Krzysztof KLONOWICZ 87 AZS Łódź 50.274

4 85 Marcin KOWALSKI 86 KS Wda Świecie 50.491

200m 28 23.02 (23.02)Kacper KOZŁOWSKI

400 metrów mężczyzn 11:0505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spała 29/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 7 Patryk BARANOWSKI 86 WLKS Wrocław 48.693 PB

2 671 Ziemowit RYŚ 86 AZS-AWF Kraków 48.772

3 622 Jakub WOJTYŃSKI 86 KS Polonia Warszawa 49.041 PB

4 797 Grzegorz PAWŁOWSKI 87 ULKS Lipinki 49.524

200m 797 22.78 (22.78)Grzegorz PAWŁOWSKI
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3000 metrów kobiet 11:1505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  9:37.21 Marta WOJTKUŃSKA Vectra Włocławek Spała 24/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 160 Aleksandra JAWOR 86 CKS Budowlani Częstochowa 9:49.847

2 18 Aleksandra NOWAK 86 MKS Truso Elbląg 9:52.791 PB

3 527 Natalia JARAWKA 86 KS Górnik 09 Mysłowice 9:54.905 PB

4 651 Agnieszka STANIEWSKA 86 TS Olimpia Poznań 10:17.436

5 799 Anna WOJNA 86 ULKS Lipinki 10:24.748

6 152 Angelika KALARUS 86 CKS Budowlani Częstochowa 10:34.633

7 554 Agata MAZIARZ 86 KKS Victoria Stalowa Wola 10:57.289

8 190 Olga KOZAR 87 AZS Łódź 11:09.594

9 241 Paulina SĘK 87 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 11:23.9210

10 286 Beata UZAR 86 UKS UKS Orliki Jerzyce 11:27.952

1000m 160 3:12.39 (3:12.39)
1500m 160 4:50.11 (1:37.72)
2000m 160 6:31.93 (1:41.82)"

Aleksandra JAWOR
Aleksandra JAWOR
Aleksandra JAWOR

60 metrów ppł mężczyzn 11:3005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  7.75 Tomasz ŚCIGACZEWSKI MKS Aleksandrów Łódzki Spała 27/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 777 Dominik BOCHENEK 87 ULKS Lipinki 8.386

2 105 Przemysław KOPACZ 86 LKS Mielec 8.507 PB

3 520 Grzegorz HUDYMA 86 ZLKL Zielona Góra 8.545 PB

4 345 Paweł PIERÓG 87 WKS Wawel Kraków 8.584 PB

5 64 Adrian TOMASZEWSKI 86 UKS 19 Bojary Białystok 8.591 PB

5 11 Marcin WRÓBEL 87 CWKS Resovia Rzeszów 8.593

7 281 Łukasz KOLANEK 87 Bolesławia Bolesławiec 8.628 PB

7 103 Michał KASPEROWICZ 86 MKL 12 Jelenia Góra 8.629

9 5 Adam ORŁOWSKI 86 Słoneczny Stok Białystok 8.962

60 metrów ppł kobiet 11:4005-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  8.33 Sylwia BEDNARSKA Gwardia Warszawa Zabrze 17/02/85

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 19 Monika NABIAŁEK 86 MKS-MOS Wrocław 8.886 PB

2 206 Gabriela BLICHARSKA 87 AZS-AWF Warszawa 8.903 PB

3 978 Monika GRABAREK 87 LKS Lubusz Słubice 8.975 PB
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4 66 Joanna KACPEREK 86 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9.012 PB

5 669 Katarzyna JANECKA 87 AZS-AWF Kraków 9.044 PB

6 208 Katarzyna ŚWIOSTEK 87 AZS-AWF Warszawa 9.071 PB

7 168 Dorota PIETREWICZ 86 KS Orzeł Warszawa 9.357

8 92 Marta GOGOL 87 MKS Osa Zgorzelec 9.478

Pięciobój kobiet jun.mł. 11:5005-01-29 End time 11:50

RP: 3778 Hanna JUZYSZYN MKS-MOS Wrocław Spała 06/02/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 3527
2 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 3495
3 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 3334
4 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 3307 PK

5 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 3306
6 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 3252
7 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 3157
8 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 3091
9 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 3076

10 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 2929
16 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 2560

800 metrów kobiet jm(5bój) 11:5005-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 2:10.3 Ewa SZYDŁOWSKA Piast Gliwice Warszawa 25/01/76

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 13 Matylda SIEDLOK 88 MKS Victoria Racibórz 2:15.436 887

2 35 Katarzyna BEREŻAŃSKA 88 MKS Victoria Racibórz 2:24.295 766

3 90 Ilona BOCK 88 ULKS Ilno Torzym 2:25.601 749

4 402 Katarzyna MUELLER 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2:27.877 720

5 28 Karolina SZABLEWSKA 88 RKS Łódź 2:32.8811 657

6 678 Ewa RAPUCHA 88 KS Podlasie Białystok 2:35.6810 623

7 187 Agata MICHALSKA 88 LKS Jantar Ustka 2:37.424 603

8 394 Paulina GUZOWSKA 89 AZS-AWFiS Gdańsk 2:42.069 549

9 924 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89 niest. Warszawa 2:43.158 PK537

10 401 Martyna MAZUREK 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2:44.292 525

11 91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 3:02.673 341

400m 13 1:07.36 (1:07.36)

3:02.67 (29.79)"
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Pięciobój kobiet 12:0005-01-29 End time 12:00

RP:  4201 Magdalena SZCZEPAŃSK Lubtour Zielona Góra Spała 06/02/99

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 3542
4 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 3359
9 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 3224

10 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 3220
11 8 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 3166
13 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 3114
16 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 3022
17 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 2993
19 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 2883
20 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 2713
22 19 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław 1851

800 metrów kobiet(5bój) 12:0005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  2:08.79 Agata KIEDROWICZ Lubusz Słubice Spała 24/02/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 777 Paulina SIWEK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:31.412 675

2 402 Zuzanna ŻOCHOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 2:33.321 652

3 831 Olga CHUDOMIĘT 86 MMKS Kędzierzyn 2:35.288 628

4 139 Kamila SZNABEL 87 KS Gwardia Piła 2:37.9411 597

5 919 Magdalena ABRAMCZYK 87 RLTL ZTE Radom 2:38.116 595

6 500 Justyna BAREJA 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:39.647 577

7 10 Aleksandra ROSTEK 87 MKS-MOS Wrocław 2:41.714 553

8 1 Kamila CHUDZIK 86 KKLA Kielce 2:42.135 549

9 800 Sabina MURAWSKA 87 GKS Olimpia Grudziądz 2:44.763 519

10 8 Katarzyna ANDRZEJAK 86 MKS Osa Zgorzelec 2:45.6910 509

19 Aleksandra NIEDŹWIEDŹ 86 MKS-MOS Wrocław DNS9

400m 777 1:14.41 (1:14.41)
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3000 metrów mężczyzn 12:1005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  8:13.82 Marcin CHABOWSKI WEJHER Wejherowo Spała 24/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 256 Piotr DYBAŚ 87 ULKS Technik Trzcinica 8:49.658 PB

2 501 Kamil GOLEŃ 87 AZS Łódź 8:56.753 PB

3 130 Zbigniew POKRZYWIŃSKI 87 UKS Ósemka Police 9:00.759

4 102 Miłosz CEDRO 86 STS Skarżysko Kamienna 9:03.895

5 13 Bogusław HOMA 86 LUKS Zabrzeg 9:06.572 PB

6 10 Mateusz STANOCH 87 LUKS Zabrzeg 9:14.301

7 127 Marcin SOSNOWSKI 87 UKS Jedynka Bartoszyce 9:14.444 PB

8 707 Michał REMBIASZ 86 UKS Budowlani Nowy Sącz 9:28.337

9 47 Adam MISZTAL 87 AZS-AWF Katowice 9:31.906
52 Tobiasz STAŃCZAK 87 PZ LZS Płock DNS10

1000m 256 2:54.41 (2:54.41)
1500m 256 4:23.79 (1:29.39)
2000m 256 5:54.70 (1:30.91)"

Piotr DYBAŚ
Piotr DYBAŚ
Piotr DYBAŚ

Bieg 2/2

1 37 Marcin CHABOWSKI 86 KS Wejher  Wejherowo 8:24.965

2 45 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 86 MKS Sambor Tczew 8:29.443 PB

3 12 Wojciech KOPEĆ 86 AZS-UWM Olsztyn 8:30.841

4 512 Andrzej PASTERNAK 86 PLKS Gwda Piła 8:38.8310

5 933 Hubert DUKLANOWSKI 87 KS Warszawianka 8:42.784 PB

6 505 Karol KOZAR 86 AZS Łódź 8:43.402

7 34 Adam SŁODOWICZ 86 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz 8:47.728

8 39 Daniel KUDLA 87 MKS Victoria Racibórz 8:54.629 PB

9 969 Damian WITKOWSKI 87 KS Warszawianka 8:55.887

10 65 Robert KOSIŃSKI 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9:15.906

1000m 512 2:58.75 (2:58.75)
1500m 512 4:21.61 (1:22.86)
2000m 37 5:41.73 (1:20.13)"

Andrzej PASTERNAK
Andrzej PASTERNAK
Marcin CHABOWSKI
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Marcin CHABOWSKI 86 KS Wejher  Wejherowo 8:24.961
2 Bieg 2 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 86 MKS Sambor Tczew 8:29.442 PB

3 Bieg 2 Wojciech KOPEĆ 86 AZS-UWM Olsztyn 8:30.843
4 Bieg 2 Andrzej PASTERNAK 86 PLKS Gwda Piła 8:38.834
5 Bieg 2 Hubert DUKLANOWSKI 87 KS Warszawianka 8:42.785 PB

6 Bieg 2 Karol KOZAR 86 AZS Łódź 8:43.406
7 Bieg 2 Adam SŁODOWICZ 86 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz 8:47.727
8 Bieg 1 Piotr DYBAŚ 87 ULKS Technik Trzcinica 8:49.651 PB

9 Bieg 2 Daniel KUDLA 87 MKS Victoria Racibórz 8:54.628 PB

10 Bieg 2 Damian WITKOWSKI 87 KS Warszawianka 8:55.889
11 Bieg 1 Kamil GOLEŃ 87 AZS Łódź 8:56.752 PB

12 Bieg 1 Zbigniew POKRZYWIŃSKI 87 UKS Ósemka Police 9:00.753
13 Bieg 1 Miłosz CEDRO 86 STS Skarżysko Kamienna 9:03.894
14 Bieg 1 Bogusław HOMA 86 LUKS Zabrzeg 9:06.575 PB

15 Bieg 1 Mateusz STANOCH 87 LUKS Zabrzeg 9:14.306
16 Bieg 1 Marcin SOSNOWSKI 87 UKS Jedynka Bartoszyce 9:14.447 PB

17 Bieg 2 Robert KOSIŃSKI 87 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 9:15.9010
18 Bieg 1 Michał REMBIASZ 86 UKS Budowlani Nowy Sącz 9:28.338
19 Bieg 1 Adam MISZTAL 87 AZS-AWF Katowice 9:31.909

Bieg 1 Tobiasz STAŃCZAK 87 PZ LZS Płock DNSDNS

800 metrów kobiet 12:3505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP:  2:08.79 Agata KIEDROWICZ Lubusz Słubice Spała 24/02/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 755 Magdalena DEPTUŁA 87 KS Piast Gliwice 2:15.513

2 413 Klaudia BADURA 86 TL Pogoń Ruda Śląska 2:16.102 PB

3 226 Justyna ZEMBRZUSKA 86 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 2:18.471

4 771 Monika GLUZA 87 UKS Czwórka Żory 2:19.996

5 195 Dorota NIEMCZAK 86 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:23.115
239 Monika GŁUCHOWSKA 87 WLKS Siedlce Iganie Nowe DQ4 163p3  

200m 755 33.76 (33.76)
400m 755 1:07.68 (33.93)
600m 755 1:41.79 (34.12)"

Magdalena DEPTUŁA
Magdalena DEPTUŁA
Magdalena DEPTUŁA

800 metrów mężczyzn 12:4005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  1:53.22 Szymon LORENC Olimpia Poznań Hanower 15/01/95

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 36 Marcin NIKIEL 87 MKS Victoria Racibórz 1:53.511

2 892 Przemysław LIDMANN 87 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:54.434

3 308 Mariusz GMEREK 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 1:56.195
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4 913 Michał STANISZEWSKI 87 RLTL ZTE Radom 1:56.443

5 678 Maciej GŁOGOWSKI 86 KB Sporting Międzyzdroje 1:56.922

6 43 Artur PAPINIGUS 86 KUKS Remus Kościerzyna 2:00.766

200m 36 27.99 (27.99)
400m 36 56.29 (28.31)
600m 36 1:24.90 (28.62)"

Marcin NIKIEL
Marcin NIKIEL
Marcin NIKIEL

200 metrów kobiet 12:5005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 734 Iwona BRZEZIŃSKA 86 RKS Skra Warszawa 24.772

2 645 Ewelina KLOCEK 87 WKS Śląsk Wrocław 25.233

3 157 Ernesta TOMZA 86 CKS Budowlani Częstochowa 25.471
16 Agnieszka GADZIŃSKA 86 MKS-MOS Wrocław DNS4

200 metrów kobiet 12:5005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP:  24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 521 Marta JESCHKE 86 SKLA Sopot 24.733

2 17 Anna KULESZA 86 LKS Ziemi Puckiej 24.812

3 910 Marta RADZIMIRSKA 87 RLTL ZTE Radom 25.481

4 324 Joanna KRÓL 87 MUKLA Dębica 25.544

Skok wzwyż mężczyzn 11:0005-01-29 godz. zak. 12:55

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP:  2.27 Artur PARTYKA ŁKS Łódź Łódź 16/01/88

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 19 Dawid PIECHOWSKI 86 KS Warszawianka 2.095

2 63 Tomasz WECZERA 87 MKS Hermes Gryfino 2.054 PB

3 525 Konrad OWCZAREK 87 BKL Bełchatów 2.0512 PB

3 476 Michał SZCZEPAŃSKI 87 LKS Orkan Wielkopolska 2.0521

5 420 Adrian OLSZEWSKI 86 MMKS Iława 2.0517 PB

6 407 Wojciech THEINER 86 TL Pogoń Ruda Śląska 2.0519

7 974 Radosław JASIŃSKI 87 KS Warszawianka 2.0016 PB

8 23 Tomasz KURKOWSKI 87 RKS Łódź 2.009 PB

8 11 Rafał KACZEREWSKI 86 UKS Szerszeń Bogatynia 2.008
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8 142 Krzysztof RUSINIAK 87 KS Orzeł Warszawa 2.003 PB

11 162 Adam JAKUBIAK 87 KS Orzeł Warszawa 2.0013 PB

12 114 Radosław MASZCZAK 86 KS Orzeł Warszawa 1.9515 PB

12 968 Sylwester BRZUCHACZ 87 LKS Mielec 1.952 PB

14 512 Dawid KWIATKOWSKI 86 ZLKL Zielona Góra 1.951

15 192 Michał ISZCZAK 86 AZS Łódź 1.957
400 Marek RYPIŃSKI 86 MMKS Iława BW10
808 Tomasz KRÓL 87 KKLA Kielce BW18
558 Kamil ZYGMUNT 86 MKS Tempo Kęty BW20
408 Piotr STOJOWSKI 87 TL Pogoń Ruda Śląska BW11
470 Paweł JAGUSZEWSKI 86 MMKS Iława BW6
872 Mateusz MADEJ 87 AZS-PWSZ Gorzów BW14

1.95 2.00 2.05 2.09 2.12 2.15

o o xxo o - xxxDawid PIECHOWSKI

xo o o xxxTomasz WECZERA

o xo xo xxxKonrad OWCZAREK

o xo xo xxxMichał SZCZEPAŃSKI

xo xxo xo xxxAdrian OLSZEWSKI

o o xxo xxxWojciech THEINER

o o xxxRadosław JASIŃSKI

o xo xxxKrzysztof RUSINIAK

o xo xxxRafał KACZEREWSKI

o xo xxxTomasz KURKOWSKI

o xxo xxxAdam JAKUBIAK

o xxxRadosław MASZCZAK

o xxxSylwester BRZUCHACZ

xo xxxDawid KWIATKOWSKI

xxo xxxMichał ISZCZAK

xxxTomasz KRÓL

xxxMarek RYPIŃSKI

- xxxPaweł JAGUSZEWSKI

xxxMateusz MADEJ

xxxPiotr STOJOWSKI

xxxKamil ZYGMUNT

200 metrów mężczyzn 13:0005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  21.41 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 886 Tomasz BAGROWSKI 86 WKS Zawisza Bydgoszcz 22.333
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2 154 Adam JUSZCZYK 87 CKS Budowlani Częstochowa 22.584

3 27 Kamil DUSZYŃSKI 86 LLKS Błękitni Osowa Sień 22.762

4 320 Roman MATYLA 86 KS Stal Ostrów Wlkp. 22.901

200 metrów mężczyzn 13:0005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP:  21.41 Łukasz CHYŁA SKLA Sopot Spała 28/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 343 Dariusz KUĆ 86 WKS Wawel Kraków 21.672

2 527 Mateusz PLUTA 87 BKL Bełchatów 22.114

3 181 Dariusz BURZYŃSKI 86 AZS Łódź 22.373

4 914 Przemysław CAŁKOWSKI 86 LKS Vectra Włocławek 22.541

Skok wzwyż kobiet 11:0005-01-29 godz. zak. 13:15

Grzelak BożenaSędzia: 
RP:  1.94 Anna KSOK Śląsk Wrocław Wiedeń 01/03/02

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 645 Anna KSOK 83 WKS Śląsk Wrocław 1.8214 PK

2 675 Kamila STEPANIUK 86 KS Podlasie Białystok 1.8013

3 23 Zuzanna WARZECHA 87 MKS Victoria Racibórz 1.784

4 191 Magdalena DROP 86 SKS Wisła Sandomierz 1.7510 PB

5 628 Dominika JACZYNOWSKA 87 AZS-AWF Biała Podlaska 1.751 PB

6 10 Karolina BŁAŻEJ 86 CWKS Resovia Rzeszów 1.729

7 722 Karolina JODKOWSKA 87 RKS Skra Warszawa 1.7212 PB

8 203 Barbara OLECHOWSKA 87 KS Sprint-Bielsko Biała 1.696

9 53 Justyna KASPRZYCKA 87 MKS Victoria Racibórz 1.692

9 782 Aleksandra ZARECKA 86 KS Podlasie Białystok 1.695

11 12 Katarzyna PRZYWARA 87 CWKS Resovia Rzeszów 1.643 PB

188 Ilona DOBEK 87 AZS Łódź BW8
210 Joanna JUNGOWSKA 86 AZS-AWF Warszawa BW7
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1.64 1.69 1.72 1.75 1.78 1.80 1.82 1.90

o o o xo xo xo x--Kamila STEPANIUK

o o xo xxo xo xxxZuzanna WARZECHA

xo xo o o xxxMagdalena DROP

o o xxo xo xxxDominika JACZYNOWSKA

o xo xo xxxKarolina BŁAŻEJ

xo xxo xxo xxxKarolina JODKOWSKA

o xo xxxBarbara OLECHOWSKA

xo xo xxxJustyna KASPRZYCKA

xo xo xxxAleksandra ZARECKA

xo xxxKatarzyna PRZYWARA

xxxIlona DOBEK

xxxJoanna JUNGOWSKA

Skok o tyczce mężczyzn jm(7bój) 10:0105-01-29 godz. zak. 13:55

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP: 5.06 Piotr MASŁOWSKI Zawisza Bydgoszcz Warszawa 20/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 4.004 617

2 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 3.705 535

3 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 3.308 431

4 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 3.303 431

5 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 3.107 381

6 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 3.006 357

7 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 2.901 333

8 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 2.702 286

9 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 2.2010 179

Skok o tyczce mężczyzn(7bój) 10:0005-01-29 godz. zak. 14:20

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP:  5.30 Paweł SZCZYRBA Skra Warszawa Malmö 26/01/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 4.304 702

2 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 4.1011 645

3 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 3.905 590

4 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 3.709 535

4 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 3.706 535

6 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 3.507 482

7 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 3.201 406

Strona 47 05-01-30 13:01:55

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



8 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 3.2010 406

9 208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom 2.803 309

60 metrów kobiet jm 15:0005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 652 Agnieszka CEGLAREK 88 TS Olimpia Poznań 7.706 Q  

2 135 Martyna KSIAŻEK 89 MKS Budomark Mysłowice 8.027 q  

3 978 Katarzyna KRASOWSKA 88 LKS Lubusz Słubice 8.163 q  

4 882 Agnieszka KANIECKA 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 8.194 q  

5 52 Daria KOSNO 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.365 q  

6 445 Justyna WIEŚNIAK 88 SKS Start Grażka Łódź 8.532

Bieg 2/3

1 343 Katarzyna PALUCH 88 WKS Wawel Kraków 7.584 Q  

2 892 Anna IWAŃSKA 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.937 q  

3 12 Katarzyna TRZOP 88 KS Cracovia Kraków 8.106 q  

4 16 Weronika KOBAKA 88 CWKS Resovia Rzeszów 8.123 q  

5 187 Adrianna BARWICKA 89 KS Orzeł Warszawa 8.165 q  

6 514 Monika ROMANOWSKA 89 ZLKL Zielona Góra 8.242 q  

Bieg 3/3

1 62 Paulina KLAWITER 89 GKS Olimpia Grudziądz 7.893 Q  

2 304 Maria JATKIEWICZ 88 MKL Szczecin 7.927 q  

3 151 Monika WIECZORKIEWICZ 88 AZS Poznań 7.936 q  

4 120 Maria PAWEŁCZAK 88 LKS Mielec 8.064 q  

5 606 Marina SZYCZKOWA 89 MUKS Płock 8.438 q  

6 510 Ilona SZCZEGIELNIAK 88 MKS Tomaszów Maz. 8.525
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Katarzyna PALUCH 88 WKS Wawel Kraków 7.581 Q  

2 Bieg 1 Agnieszka CEGLAREK 88 TS Olimpia Poznań 7.701 Q  

3 Bieg 3 Paulina KLAWITER 89 GKS Olimpia Grudziądz 7.891 Q  

4 Bieg 3 Maria JATKIEWICZ 88 MKL Szczecin 7.922 q  

5 Bieg 3 Monika WIECZORKIEWICZ 88 AZS Poznań 7.933 q  

6 Bieg 2 Anna IWAŃSKA 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.932 q  

7 Bieg 1 Martyna KSIAŻEK 89 MKS Budomark Mysłowice 8.022 q  

8 Bieg 3 Maria PAWEŁCZAK 88 LKS Mielec 8.064 q  

9 Bieg 2 Katarzyna TRZOP 88 KS Cracovia Kraków 8.103 q  

10 Bieg 2 Weronika KOBAKA 88 CWKS Resovia Rzeszów 8.124 q  

11 Bieg 2 Adrianna BARWICKA 89 KS Orzeł Warszawa 8.165 q  

12 Bieg 1 Katarzyna KRASOWSKA 88 LKS Lubusz Słubice 8.163 q  

13 Bieg 1 Agnieszka KANIECKA 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 8.194 q  

14 Bieg 2 Monika ROMANOWSKA 89 ZLKL Zielona Góra 8.246 q  

15 Bieg 1 Daria KOSNO 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.365 q  

16 Bieg 3 Marina SZYCZKOWA 89 MUKS Płock 8.435 q  

17 Bieg 3 Ilona SZCZEGIELNIAK 88 MKS Tomaszów Maz. 8.526
18 Bieg 1 Justyna WIEŚNIAK 88 SKS Start Grażka Łódź 8.536

60 metrów mężczyzn jm 15:1505-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Słupsk Spała 25/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/5

1 60 Jakub PRYSTROM 88 UKS 19 Bojary Białystok 7.172 Q  

2 97 Jarosław BĄCZYK 88 UKS Lisy Zgierz 7.246 q  

3 42 Maciej KRUPIARZ 89 MLKS Sokół Lubin 7.393 q  

4 150 Filip KUBIS 89 SKS Kusy Kraków 7.497

5 147 Marcin TOMKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 7.554

6 427 Michał CEMBALA 89 UKS Lisy Zgierz 7.595
47 Maciej TACIAK 89 MKS Victoria Racibórz DNS1

Bieg 2/5

1 514 Krzysztof BADOWSKI 88 ZLKL Zielona Góra 7.163 Q  

2 872 Piotr OGANIACZYK 89 AZS-PWSZ Gorzów 7.254 q  

3 631 Konrad ZAŁĘSKI 88 KS Polonia Warszawa 7.316 q  

4 252 Paweł SZYMASZEK 88 MKL Sparta Stalowa Wola 7.427

5 838 Przemysław DERENGOWSKI 88 KL Lechia Gdańsk 7.442

6 17 Rafał KOŚCIUKIEWICZ 89 RKS Łódź 7.705

Bieg 3/5

1 26 Krystian TYNIEC 88 MKL Sparta Stalowa Wola 7.197 Q  

2 434 Damian KLIMEK 88 SKS Start Grażka Łódź 7.195 q  

3 533 Tomasz SZWED 88 BKL Bełchatów 7.213 q  

4 310 Paweł ZART 88 MKL Szczecin 7.226 q  

5 670 Konrad ANDRYSIAK 89 MKLA Łęczyca 7.654

6 500 Marcin DOBIECKI 88 MKS Tomaszow Maz. 7.752
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Bieg 4/5

1 43 Paweł STACHOWIAK 88 MLKS Sokół Lubin 7.213 Q  

2 283 Karol ZAWIŚLAK 88 AZS-AWF Warszawa 7.355 q  

3 183 Karol MŁOT 89 KS Orzeł Warszawa 7.386 q  

4 464 Sebastian SIKORA 89 MKL Sparta Stalowa Wola 7.594

5 723 Adrian KANIA 89 RKS Skra Warszawa 7.642

6 88 Michał DULAT 89 AKS Chorzów 7.867

Bieg 5/5

1 152 Bartłomiej DZIK 88 LKS Mielec 7.123 Q  

2 44 Grzegorz DRAGANKIEWICZ 88 MLKS Sokół Lubin 7.302 q  

3 533 Robert JASICKI 88 LKS Orzeł Namysłów 7.345 q  

4 62 Szymon MYRTA 88 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.437

5 775 Kamil POLOCZEK 89 UKS Czwórka Żory 7.616

6 21 Maciej JECZALIK 89 CWKS Resovia Rzeszów 7.674

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 5 Bartłomiej DZIK 88 LKS Mielec 7.121 Q  

2 Bieg 2 Krzysztof BADOWSKI 88 ZLKL Zielona Góra 7.161 Q  

3 Bieg 1 Jakub PRYSTROM 88 UKS 19 Bojary Białystok 7.171 Q  

4 Bieg 3 Damian KLIMEK 88 SKS Start Grażka Łódź 7.192 q  

5 Bieg 3 Krystian TYNIEC 88 MKL Sparta Stalowa Wola 7.191 Q  

6 Bieg 3 Tomasz SZWED 88 BKL Bełchatów 7.213 q  

7 Bieg 4 Paweł STACHOWIAK 88 MLKS Sokół Lubin 7.211 Q  

8 Bieg 3 Paweł ZART 88 MKL Szczecin 7.224 q  

9 Bieg 1 Jarosław BĄCZYK 88 UKS Lisy Zgierz 7.242 q  

10 Bieg 2 Piotr OGANIACZYK 89 AZS-PWSZ Gorzów 7.252 q  

11 Bieg 5 Grzegorz DRAGANKIEWICZ 88 MLKS Sokół Lubin 7.302 q  

12 Bieg 2 Konrad ZAŁĘSKI 88 KS Polonia Warszawa 7.313 q  

13 Bieg 5 Robert JASICKI 88 LKS Orzeł Namysłów 7.343 q  

14 Bieg 4 Karol ZAWIŚLAK 88 AZS-AWF Warszawa 7.352 q  

15 Bieg 4 Karol MŁOT 89 KS Orzeł Warszawa 7.383 q  

16 Bieg 1 Maciej KRUPIARZ 89 MLKS Sokół Lubin 7.393 q  

17 Bieg 2 Paweł SZYMASZEK 88 MKL Sparta Stalowa Wola 7.424
18 Bieg 5 Szymon MYRTA 88 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 7.434
19 Bieg 2 Przemysław DERENGOWSK 88 KL Lechia Gdańsk 7.445
20 Bieg 1 Filip KUBIS 89 SKS Kusy Kraków 7.494
21 Bieg 1 Marcin TOMKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków 7.555
22 Bieg 1 Michał CEMBALA 89 UKS Lisy Zgierz 7.596
23 Bieg 4 Sebastian SIKORA 89 MKL Sparta Stalowa Wola 7.594
24 Bieg 5 Kamil POLOCZEK 89 UKS Czwórka Żory 7.615
25 Bieg 4 Adrian KANIA 89 RKS Skra Warszawa 7.645
26 Bieg 3 Konrad ANDRYSIAK 89 MKLA Łęczyca 7.655
27 Bieg 5 Maciej JECZALIK 89 CWKS Resovia Rzeszów 7.676
28 Bieg 2 Rafał KOŚCIUKIEWICZ 89 RKS Łódź 7.706
29 Bieg 3 Marcin DOBIECKI 88 MKS Tomaszow Maz. 7.756
30 Bieg 4 Michał DULAT 89 AKS Chorzów 7.866

Bieg 1 Maciej TACIAK 89 MKS Victoria Racibórz DNSDNS
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600 metrów kobiet 15:3005-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 1:33.41 Małgorzata PSKIT Start Łódź Spała 28/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 605 Paulina PARADOWSKA 88 MUKS Płock 1:37.355 Q PB

2 941 Paulina BABICZ 88 KS Nadwiślanin Chełmno 1:39.791

3 985 Magdalena STANKIEWICZ 89 LUKS Prefbet Śniadowo 1:40.232

4 918 Katarzyna ŚLUSARCZYK 89 RLTL ZTE Radom 1:40.824 PB

5 450 Anna WALIGÓRSKA 89 UKS WiR Łopuszno 1:40.943

6 54 Ilona PATERAK 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 1:42.726

7 608 Adriana SZCZEPAŃSKA 88 KS Polonia Warszawa 1:48.387

200m 941 33.05 (33.05)
400m 905 1:06.23 (33.18)

1:42.72 (36.50)"

Paulina BABICZ

Bieg 2/3

1 411 Żaneta ROZWADOWSKA 88 TL Pogoń Ruda Śląska 1:35.806 Q  

2 615 Katarzyna DĄBROWSKA 89 KS Polonia Warszawa 1:36.701 q  

3 9 Aleksandra SZMIGIEL 88 LLKS Błękitni Osowa Sień 1:38.454

4 629 Agnieszka SOŁDYŃSKA 89 MUKS Płock 1:39.197

5 607 Beata WUJTEWICZ 89 KS Polonia Warszawa 1:40.083

6 972 Justyna NĘDZA 89 LKS Mielec 1:40.485

7 889 Marta KICIŃSKA 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:43.062

200m 615 29.38 (29.38)
400m 411 1:00.61 (31.24)"

Katarzyna DĄBROWSKA
Żaneta ROZWADOWSKA

Bieg 3/3

1 552 Monika FLIS 89 KKS Victoria Stalowa Wola 1:35.443 Q  

2 825 Agata DUDEK 88 MMKS Kędzierzyn 1:36.027 q PB

3 16 Monika HARASIM 88 AZS-UWM Olsztyn 1:36.354 q  

4 173 Karolina PÓŁROLA 89 UKS Dziesiątka Radomsko 1:39.575 SB

5 18 Emilia PILEWSKA 88 RKS Łódź 1:46.666

6 821 Monika KRASNODĘBSKA 89 UKS Orzeł Objazda 2:00.061

7 3 Aleksandra DOBRZYŃSKA 89 MUKS ILKUS Olkusz 2:02.442

200m 552 30.31 (30.31)
400m 552 2:00.06 (1:29.75)"

Monika FLIS
Monika FLIS
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Monika FLIS 89 KKS Victoria Stalowa Wola 1:35.441 Q  

2 Bieg 2 Żaneta ROZWADOWSKA 88 TL Pogoń Ruda Śląska 1:35.801 Q  

3 Bieg 3 Agata DUDEK 88 MMKS Kędzierzyn 1:36.022 q PB

4 Bieg 3 Monika HARASIM 88 AZS-UWM Olsztyn 1:36.353 q  

5 Bieg 2 Katarzyna DĄBROWSKA 89 KS Polonia Warszawa 1:36.702 q  

6 Bieg 1 Paulina PARADOWSKA 88 MUKS Płock 1:37.351 Q PB

7 Bieg 2 Aleksandra SZMIGIEL 88 LLKS Błękitni Osowa Sień 1:38.453
8 Bieg 2 Agnieszka SOŁDYŃSKA 89 MUKS Płock 1:39.194
9 Bieg 3 Karolina PÓŁROLA 89 UKS Dziesiątka Radomsko 1:39.574 SB

10 Bieg 1 Paulina BABICZ 88 KS Nadwiślanin Chełmno 1:39.792
11 Bieg 2 Beata WUJTEWICZ 89 KS Polonia Warszawa 1:40.085
12 Bieg 1 Magdalena STANKIEWICZ 89 LUKS Prefbet Śniadowo 1:40.233
13 Bieg 2 Justyna NĘDZA 89 LKS Mielec 1:40.486
14 Bieg 1 Katarzyna ŚLUSARCZYK 89 RLTL ZTE Radom 1:40.824 PB

15 Bieg 1 Anna WALIGÓRSKA 89 UKS WiR Łopuszno 1:40.945
16 Bieg 1 Ilona PATERAK 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 1:42.726
17 Bieg 2 Marta KICIŃSKA 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 1:43.067
18 Bieg 3 Emilia PILEWSKA 88 RKS Łódź 1:46.665
19 Bieg 1 Adriana SZCZEPAŃSKA 88 KS Polonia Warszawa 1:48.387
20 Bieg 3 Monika KRASNODĘBSKA 89 UKS Orzeł Objazda 2:00.066
21 Bieg 3 Aleksandra DOBRZYŃSKA 89 MUKS ILKUS Olkusz 2:02.447

600 metrów mężczyzn 15:4505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 1:21.17 Marcin NIKIEL Victoria Racibórz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 114 Łukasz DOMBEK 88 AKS Chorzów 1:24.274 Q PB

2 22 Adrian CIELEŃ 88 LLKS Gubin 1:24.858 q PB

3 312 Damian UŁANOWSKI 88 MKL Szczecin 1:26.342

4 711 Michał DUDZIŃSKI 90 RKS Skra Warszawa 1:27.115 PB

5 633 Bartosz KUCHARSKI 88 KS Polonia Warszawa 1:27.411

6 625 Paweł WNUCZEK 88 KS Polonia Warszawa 1:28.453
10 Emil GAWRYŚ 88 MOS Zatoka Braniewo DNS6

428 Łukasz KOŁACZ 89 UKS WiR Łopuszno DNS7

200m 114 27.99 (27.99)
400m 114 56.47 (28.48)"

Łukasz DOMBEK
Łukasz DOMBEK

Bieg 2/4

1 517 Karol GRZYBOWSKI 88 PLKS Gwda Piła 1:24.713 Q PB

2 33 Piotr SOBIECHOWSKI 87 LKS Brodnica 1:25.599 q PB

3 398 Mariusz BRATEK 88 CKS Budowlani Częstochowa 1:26.015

4 535 Michał JARZĄBEK 88 AZS-UWM Olsztyn 1:26.081 PB

5 200 Przemysław SZCZĘSNY 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 1:27.737

6 89 Jakub FRONCZEK 89 LZS Centrum Zdzieszowice 1:31.264

7 449 Krzysztof SOBIEGRAJ 88 UKS WiR Łopuszno 1:31.412
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8 419 Mateusz ZIOŁA 89 TL Pogoń Ruda Śląska 1:32.586
10 Patryk MAZUREWICZ 89 MMKS Iława DNS8

200m 333 26.94 (26.94)
400m 333 1:31.26 (1:04.32)"

Bieg 3/4

1 96 Jakub OCIEPKA 88 MKS-MOSM Bytom 1:26.033 Q  

2 919 Mateusz FIOUNA 88 RLTL ZTE Radom 1:27.668 PB

3 876 Paweł KLINGER 88 KS Wda Świecie 1:27.746

4 614 Dawid KOSIŃSKI 89 MUKS Płock 1:28.154

5 265 Damian STEC 88 UKS Budowlani Nowy Sącz 1:30.067 PB

6 199 Maciej OLOBRY 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 1:30.952

7 28 Damian ZASADA 88 KS Olimp Końskie 1:31.305

8 830 Krzysztof WILGA 88 MMKS Kędzierzyn 1:34.251

200m 265 28.03 (28.03)
400m 919 1:27.74 (59.72)"

Damian STEC
Mateusz FIOUNA

Bieg 4/4

1 621 Marcin SOBIECH 88 KS Polonia Warszawa 1:26.353 Q PB

2 829 Rafał DUDEK 89 MMKS Kędzierzyn 1:27.227

3 388 Marcin PŁUSKA 88 PUKS Rodło-Korzeniowski.pl Opo 1:27.582

4 57 Paweł KUBAT 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 1:27.901

5 50 Łukasz GIERSZEWSKI 88 MKS Chojniczanka 1:29.105

6 151 Robert CZERWIŃSKI 89 KB MOSiR Jastrzębie 1:30.786
18 Dariusz ŚLEMP 88 CWKS Resovia Rzeszów DNS4
16 Damian STRYCHARZ 89 CWKS Resovia Rzeszów DNS8

200m 629 28.07 (28.07)
400m 621 56.02 (27.96)

1:26.34 (30.33)"
Marcin SOBIECH

Strona 53 05-01-30 13:01:59

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Łukasz DOMBEK 88 AKS Chorzów 1:24.271 Q PB

2 Bieg 2 Karol GRZYBOWSKI 88 PLKS Gwda Piła 1:24.711 Q PB

3 Bieg 1 Adrian CIELEŃ 88 LLKS Gubin 1:24.852 q PB

4 Bieg 2 Piotr SOBIECHOWSKI 87 LKS Brodnica 1:25.592 q PB

5 Bieg 2 Mariusz BRATEK 88 CKS Budowlani Częstochowa 1:26.013
6 Bieg 3 Jakub OCIEPKA 88 MKS-MOSM Bytom 1:26.031 Q  

7 Bieg 2 Michał JARZĄBEK 88 AZS-UWM Olsztyn 1:26.084 PB

8 Bieg 1 Damian UŁANOWSKI 88 MKL Szczecin 1:26.343
9 Bieg 4 Marcin SOBIECH 88 KS Polonia Warszawa 1:26.351 Q PB

10 Bieg 1 Michał DUDZIŃSKI 90 RKS Skra Warszawa 1:27.114 PB

11 Bieg 4 Rafał DUDEK 89 MMKS Kędzierzyn 1:27.222
12 Bieg 1 Bartosz KUCHARSKI 88 KS Polonia Warszawa 1:27.415
13 Bieg 4 Marcin PŁUSKA 88 PUKS Rodło-Korzeniowski.pl Op 1:27.583
14 Bieg 3 Mateusz FIOUNA 88 RLTL ZTE Radom 1:27.662 PB

15 Bieg 2 Przemysław SZCZĘSNY 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 1:27.735
16 Bieg 3 Paweł KLINGER 88 KS Wda Świecie 1:27.743
17 Bieg 4 Paweł KUBAT 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 1:27.904
18 Bieg 3 Dawid KOSIŃSKI 89 MUKS Płock 1:28.154
19 Bieg 1 Paweł WNUCZEK 88 KS Polonia Warszawa 1:28.456
20 Bieg 4 Łukasz GIERSZEWSKI 88 MKS Chojniczanka 1:29.105
21 Bieg 3 Damian STEC 88 UKS Budowlani Nowy Sącz 1:30.065 PB

22 Bieg 4 Robert CZERWIŃSKI 89 KB MOSiR Jastrzębie 1:30.786
23 Bieg 3 Maciej OLOBRY 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 1:30.956
24 Bieg 2 Jakub FRONCZEK 89 LZS Centrum Zdzieszowice 1:31.266
25 Bieg 3 Damian ZASADA 88 KS Olimp Końskie 1:31.307
26 Bieg 2 Krzysztof SOBIEGRAJ 88 UKS WiR Łopuszno 1:31.417
27 Bieg 2 Mateusz ZIOŁA 89 TL Pogoń Ruda Śląska 1:32.588
28 Bieg 3 Krzysztof WILGA 88 MMKS Kędzierzyn 1:34.258

Bieg 4 Damian STRYCHARZ 89 CWKS Resovia Rzeszów DNSDNS
Bieg 1 Emil GAWRYŚ 88 MOS Zatoka Braniewo DNSDNS
Bieg 4 Dariusz ŚLEMP 88 CWKS Resovia Rzeszów DNSDNS
Bieg 1 Łukasz KOŁACZ 89 UKS WiR Łopuszno DNSDNS
Bieg 2 Patryk MAZUREWICZ 89 MMKS Iława DNSDNS

Skok wzwyż kobiet jm 15:0005-01-29 godz. zak. 15:55

Grzelak BożenaSędzia: 
RP: 1.85 Anna KSOK Śląsk Wrocław Spała 18/02/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 16 Urszula DOMEL 88 LKS Hańcza Suwałki 1.734

2 412 Martyna NOWAK 89 TL Pogoń Ruda Śląska 1.702

3 423 Iwona GÓRSKA 89 MMKS Iława 1.676

4 83 Magdalena OGRODNIK 89 MKS Osa Zgorzelec 1.633

4 128 Anna TYSZKO 88 UKS Cyprjanka 1.631

4 342 Magdalena SZUSZKIEWICZ 88 WKS Wawel Kraków 1.635

7 Katarzyna WYCHOWANIEC 89 AZS-AWF Kraków 1.637
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1.58 1.63 1.67 1.70 1.73 1.78

- - o - o xxxUrszula DOMEL

o o xxo xo xxxMartyna NOWAK

- o o xxxIwona GÓRSKA

o o xxxAnna TYSZKO

o o xxxMagdalena SZUSZKIEWICZ

o o xxxMagdalena OGRODNIK

xxo xxo xxxKatarzyna WYCHOWANIEC

60 metrów kobiet jm 16:0505-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 16 Weronika KOBAKA 88 CWKS Resovia Rzeszów 8.093 PB

2 12 Katarzyna TRZOP 88 KS Cracovia Kraków 8.094 PB

3 978 Katarzyna KRASOWSKA 88 LKS Lubusz Słubice 8.115 PB

4 187 Adrianna BARWICKA 89 KS Orzeł Warszawa 8.186

5 882 Agnieszka KANIECKA 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 8.267

6 514 Monika ROMANOWSKA 89 ZLKL Zielona Góra 8.301

7 606 Marina SZYCZKOWA 89 MUKS Płock 8.372 PB

8 52 Daria KOSNO 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.418

60 metrów kobiet jm 16:0505-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 343 Katarzyna PALUCH 88 WKS Wawel Kraków 7.595

2 652 Agnieszka CEGLAREK 88 TS Olimpia Poznań 7.606 PB

3 62 Paulina KLAWITER 89 GKS Olimpia Grudziądz 7.713 PB

4 304 Maria JATKIEWICZ 88 MKL Szczecin 7.824 PB

5 151 Monika WIECZORKIEWICZ 88 AZS Poznań 7.852 PB

6 892 Anna IWAŃSKA 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 7.907 PB

7 135 Martyna KSIAŻEK 89 MKS Budomark Mysłowice 7.981 PB

8 120 Maria PAWEŁCZAK 88 LKS Mielec 7.998 PB
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60 metrów mężczyzn jm 16:1505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Słupsk Spała 25/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 872 Piotr OGANIACZYK 89 AZS-PWSZ Gorzów 7.155 PB

2 283 Karol ZAWIŚLAK 88 AZS-AWF Warszawa 7.197 PB

3 97 Jarosław BĄCZYK 88 UKS Lisy Zgierz 7.233 PB

4 44 Grzegorz DRAGANKIEWICZ 88 MLKS Sokół Lubin 7.264 PB

5 631 Konrad ZAŁĘSKI 88 KS Polonia Warszawa 7.266 PB

6 533 Robert JASICKI 88 LKS Orzeł Namysłów 7.348

7 42 Maciej KRUPIARZ 89 MLKS Sokół Lubin 7.381 PB

8 183 Karol MŁOT 89 KS Orzeł Warszawa 7.412

60 metrów mężczyzn jm 16:1505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Słupsk Spała 25/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 152 Bartłomiej DZIK 88 LKS Mielec 7.056 PB

2 514 Krzysztof BADOWSKI 88 ZLKL Zielona Góra 7.105 PB

3 533 Tomasz SZWED 88 BKL Bełchatów 7.128 PB

4 434 Damian KLIMEK 88 SKS Start Grażka Łódź 7.167 PB

5 26 Krystian TYNIEC 88 MKL Sparta Stalowa Wola 7.164 PB

6 43 Paweł STACHOWIAK 88 MLKS Sokół Lubin 7.181 PB

7 310 Paweł ZART 88 MKL Szczecin 7.192 PB

8 60 Jakub PRYSTROM 88 UKS 19 Bojary Białystok 7.223

200 metrów kobiet jm 16:2505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 880 Marika POPOWICZ 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 24.843 q  

2 550 Anna PAWLOK 89 AZS-AWF Katowice 27.514 q  

3 12 Barbara KASPROWICZ 89 KKS Victoria Stalowa Wola 29.052

Bieg 2/3

1 512 Agata JANKOWSKA 88 ZLKL Zielona Góra 25.304 q  

2 246 Wioletta GROMKIEWICZ 88 MKS Truso Elbląg 25.913 q  

3 10 Katrzyna RUDA 88 RKS Łódź 27.952 q  
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Bieg 3/3

1 661 Justyna RYBAK 89 AZS-AWF Kraków 25.962 q  

2 160 Olga SZMIGIEL 88 CKS Budowlani Częstochowa 26.274 q  

3 319 Paulina WYSOKIŃSKA 88 AZS-AWF Katowice 26.843 q  

1 Natalia ANTOSIUK 89 UKS 19 Bojary Białystok DNS1

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Marika POPOWICZ 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 24.841 q  

2 Bieg 2 Agata JANKOWSKA 88 ZLKL Zielona Góra 25.301 q  

3 Bieg 2 Wioletta GROMKIEWICZ 88 MKS Truso Elbląg 25.912 q  

4 Bieg 3 Justyna RYBAK 89 AZS-AWF Kraków 25.961 q  

5 Bieg 3 Olga SZMIGIEL 88 CKS Budowlani Częstochowa 26.272 q  

6 Bieg 3 Paulina WYSOKIŃSKA 88 AZS-AWF Katowice 26.843 q  

7 Bieg 1 Anna PAWLOK 89 AZS-AWF Katowice 27.512 q  

8 Bieg 2 Katrzyna RUDA 88 RKS Łódź 27.953 q  

9 Bieg 1 Barbara KASPROWICZ 89 KKS Victoria Stalowa Wola 29.053
Bieg 3 Natalia ANTOSIUK 89 UKS 19 Bojary Białystok DNSDNS

Skok wzwyż mężczyzn jm 15:0005-01-29 godz. zak. 16:30

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP: 2.15 Michał BIENIEK Hermes Gryfino Warszawa 20/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 21 Sylwester BEDNAREK 89 RKS Łódź 2.071

2 238 Konrad KRUSZYŃSKI 88 MUKS Płock 1.987

3 896 Radosław WITEK 88 KS Wda Świecie 1.982

4 18 Paweł TARNOWSKI 88 MKS Victoria Racibórz 1.9810

5 965 Bartosz JASIŃSKI 88 KS Warszawianka 1.953

6 481 Stanisław OZORKIEWICZ 89 LKS Orkan Wielkopolska 1.919

6 55 Paweł RABEL 88 KKS Victoria Stalowa Wola 1.918

8 531 Łukasz MANTYK 88 BKL Bełchatów 1.865

8 509 Jakub DZIOPA 88 ZLKL Zielona Góra 1.864
778 Dawid SEIDEL 88 UKS Piątka Plus Rudułtowy BW6
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1.86 1.91 1.95 1.98 2.01 2.03 2.07 2.10

o - o xo o - o xxxSylwester BEDNAREK

o o xo xxo xxxKonrad KRUSZYŃSKI

- o xxo xxo xxxRadosław WITEK

o xxo xxo xxo xxxPaweł TARNOWSKI

o xo o xxxBartosz JASIŃSKI

o xxo xxxStanisław OZORKIEWICZ

o xxo xxxPaweł RABEL

xo xxxJakub DZIOPA

xo xxxŁukasz MANTYK

xxxDawid SEIDEL

200 metrów mężczyzn jm 16:4005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 22.39 Łukasz KOZŁOWSKI Olimpia Grudziądz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 87 Maciej SAMBORSKI 88 AZS-AWF Kraków 22.193 RPJm q  

2 900 Marcin STRZELCZYK 88 KS Warszawianka 23.432 q  

3 627 Damian RYŃSKI 89 KS Polonia Warszawa 23.664 q  

Bieg 2/4

1 44 Artur NOGA 88 MKS Victoria Racibórz 22.402 q  

2 711 Mateusz DERDZIAK 88 LKS Maraton Turek 24.354

3 632 Emil STĘPNICKI 88 KS Polonia Warszawa 24.363

Bieg 3/4

1 890 Jakub CHRZANOWSKI 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.462 q  

2 152 Piotr WIECZOREK 88 CKS Budowlani Częstochowa 24.183 q  

3 252 Mateusz PÓŁROLA 89 UKS Dziesiątka Radomsko 25.914

Bieg 4/4

1 860 Fabian LEWANDOWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.314 q  

2 110 Andrzej DARULIS 88 LUKS Zabrzeg 23.903 q  

3 11 Paweł KWIATKOWSKI 89 MUKS-Park Zduńska Wola 24.882

4 109 Kamil DWORAKOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 25.071
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Maciej SAMBORSKI 88 AZS-AWF Kraków 22.191 RPJm q  

2 Bieg 2 Artur NOGA 88 MKS Victoria Racibórz 22.401 q  

3 Bieg 4 Fabian LEWANDOWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.311 q  

4 Bieg 1 Marcin STRZELCZYK 88 KS Warszawianka 23.432 q  

5 Bieg 3 Jakub CHRZANOWSKI 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.461 q  

6 Bieg 1 Damian RYŃSKI 89 KS Polonia Warszawa 23.663 q  

7 Bieg 4 Andrzej DARULIS 88 LUKS Zabrzeg 23.902 q  

8 Bieg 3 Piotr WIECZOREK 88 CKS Budowlani Częstochowa 24.182 q  

9 Bieg 2 Mateusz DERDZIAK 88 LKS Maraton Turek 24.352
10 Bieg 2 Emil STĘPNICKI 88 KS Polonia Warszawa 24.363
11 Bieg 4 Paweł KWIATKOWSKI 89 MUKS-Park Zduńska Wola 24.883
12 Bieg 4 Kamil DWORAKOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 25.074
13 Bieg 3 Mateusz PÓŁROLA 89 UKS Dziesiątka Radomsko 25.913

Trójskok mężczyzn jm 16:1505-01-29 godz. zak. 16:50

Grzelak BożenaSędzia: 
RP: 14.93 Michał JOACHIMOWSKI BKS Bydgoszcz Spała 25/01/97

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 73 Grzegorz DUDA 88 RMKS Rybnik 14.542

2 516 Wojciech SKWAREK 89 ZLKL Zielona Góra 13.111

3 121 Damian ZIĘBA 89 MOSM Tychy 13.024

4 912 Jakub RAKUĆ 88 LKS Vectra Włocławek 12.873

I II III IV V VI

14.16 14.29 x 14.12 14.34 14.54Grzegorz DUDA

14.16 14.29 x 14.12 14.34 14.54Grzegorz DUDA

x 12.94 x 13.11 12.85 13.08Wojciech SKWAREK

x 12.94 x 13.11 12.85 13.08Wojciech SKWAREK

13.02 12.93 12.56 12.88 x 12.63Damian ZIĘBA

13.02 12.93 12.56 12.88 x 12.63Damian ZIĘBA

11.74 12.37 12.45 12.54 12.64 12.87Jakub RAKUĆ

11.74 12.37 12.45 12.54 12.64 12.87Jakub RAKUĆ

300 metrów kobiet 17:0005-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 39.50 Aleksandra PIELUŻEK Skra Warszawa Spała 28/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/8

1 602 Marzena KOŚCIELNIAK 89 UKS Przełaj Żerków 40.962 q PB

2 881 Malwina WANTOCH-REKOWS 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 42.323

3 57 Martyna BAZYCHOWSKA 89 RKS Rumia 43.024 PB
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Bieg 2/8

1 137 Tina POLAK 88 MKS Budomark Mysłowice 41.542 q  

2 576 Justyna ADAMCZYK 88 MKS Górnik Zabrze 42.554

3 602 Aneta KRUPKA 88 KS Polonia Warszawa 43.363 PB

Bieg 3/8

1 318 Anna JAKSA 88 AZS-AWF Katowice 41.712 q PB

2 467 Iga BAUMGART 89 BKS Bydgoszcz 42.483

3 307 Mariola ŻYŁA 89 MKL Szczecin 45.151

4 1 Anna BORAWSKA 88 MUKS ILKUS Olkusz 46.944

Bieg 4/8

1 320 Martyna ŚWIERCZYK 89 KS Stal Ostrów Wlkp. 40.974 q  

2 915 Magdalena BURMISTRZAK 88 LKS Vectra Włocławek 42.521

3 245 Paulina JARZĘBSKA 88 MKS Truso Elbląg 42.683

4 486 Karolina STAFIEJ 88 MKL Maraton Świnoujście 44.922

Bieg 5/8

1 231 Angelika WRONA 88 MUKLA Dębica 41.111 q PB

2 75 Justyna DOMAŃSKA 88 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 41.372 q  

3 473 Ewa WITEK 88 UKS Kusy Warszawa 43.873

4 120 Katarzyna ŚRODOŃ 88 LKS Orzeł Namysłów 44.794

Bieg 6/8

1 913 Katarzyna PEAS 88 RLTL ZTE Radom 41.701 q PB

2 305 Dagmara DROZDOWSKA 88 MKL Szczecin 42.234 PB

3 611 Aleksandra PILIPCZUK 89 KS Polonia Warszawa 44.622

4 91 Dorota DORYCKA 89 UKS Lisy Zgierz 49.593

Bieg 7/8

1 306 Magdalena MILEWICZ 89 MKL Szczecin 42.243 PB

2 142 Julita JADCZAK 89 MKS Aleksandrów Łódzki 43.334

3 135 Karolina SZEWCZYK 89 MKS Budomark Mysłowice 44.831

4 621 Dominika MADEJ 88 MKL Maraton Świnoujście 48.432

Bieg 8/8

1 887 Marta JANIK 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 41.952 q  

2 590 Bożena BITNEROWICZ 88 MKS Górnik Zabrze 44.123

3 35 Katarzyna JARMUŁA 89 MLUKS Tarnów 44.861

4 15 Iwona KOWALCZYK 89 MUKS ILKUS Olkusz 1:09.674
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Marzena KOŚCIELNIAK 89 UKS Przełaj Żerków 40.961 q PB

2 Bieg 4 Martyna ŚWIERCZYK 89 KS Stal Ostrów Wlkp. 40.971 q  

3 Bieg 5 Angelika WRONA 88 MUKLA Dębica 41.111 q PB

4 Bieg 5 Justyna DOMAŃSKA 88 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 41.372 q  

5 Bieg 2 Tina POLAK 88 MKS Budomark Mysłowice 41.541 q  

6 Bieg 6 Katarzyna PEAS 88 RLTL ZTE Radom 41.701 q PB

7 Bieg 3 Anna JAKSA 88 AZS-AWF Katowice 41.711 q PB

8 Bieg 8 Marta JANIK 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 41.951 q  

9 Bieg 6 Dagmara DROZDOWSKA 88 MKL Szczecin 42.232 PB

10 Bieg 7 Magdalena MILEWICZ 89 MKL Szczecin 42.241 PB

11 Bieg 1 Malwina WANTOCH-REKO 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 42.322
12 Bieg 3 Iga BAUMGART 89 BKS Bydgoszcz 42.482
13 Bieg 4 Magdalena BURMISTRZAK 88 LKS Vectra Włocławek 42.522
14 Bieg 2 Justyna ADAMCZYK 88 MKS Górnik Zabrze 42.552
15 Bieg 4 Paulina JARZĘBSKA 88 MKS Truso Elbląg 42.683
16 Bieg 1 Martyna BAZYCHOWSKA 89 RKS Rumia 43.023 PB

17 Bieg 7 Julita JADCZAK 89 MKS Aleksandrów Łódzki 43.332
18 Bieg 2 Aneta KRUPKA 88 KS Polonia Warszawa 43.363 PB

19 Bieg 5 Ewa WITEK 88 UKS Kusy Warszawa 43.873
20 Bieg 8 Bożena BITNEROWICZ 88 MKS Górnik Zabrze 44.122
21 Bieg 6 Aleksandra PILIPCZUK 89 KS Polonia Warszawa 44.623
22 Bieg 5 Katarzyna ŚRODOŃ 88 LKS Orzeł Namysłów 44.794
23 Bieg 7 Karolina SZEWCZYK 89 MKS Budomark Mysłowice 44.833
24 Bieg 8 Katarzyna JARMUŁA 89 MLUKS Tarnów 44.863
25 Bieg 4 Karolina STAFIEJ 88 MKL Maraton Świnoujście 44.924
26 Bieg 3 Mariola ŻYŁA 89 MKL Szczecin 45.153
27 Bieg 3 Anna BORAWSKA 88 MUKS ILKUS Olkusz 46.944
28 Bieg 7 Dominika MADEJ 88 MKL Maraton Świnoujście 48.434
29 Bieg 6 Dorota DORYCKA 89 UKS Lisy Zgierz 49.594
30 Bieg 8 Iwona KOWALCZYK 89 MUKS ILKUS Olkusz 1:09.674

300 metrów mężczyzn 17:3505-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 35.49 Piotr KĘDZIA AZS-MKS Łódź Warszawa 21/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/8

1 119 Damian ROŻEJ 88 KS Olimp Końskie 35.274 RPJm q PB

2 1 Krzystof MITIS 89 MKS-MOS Wrocław 37.293

3 81 Michał PIETRZAK 89 MUKS Exspom Krośniewice 37.322

4 999 Arkadiusz WOJNO 90 LUKS Prefbet Śniadowo 37.711 PK

Bieg 2/8

1 96 Paweł DUBAS 88 KS Agros Zamość 36.434 q PB

2 158 Michał POMKA 88 CKS Budowlani Częstochowa 37.243

3 112 Igor BOGUSZ 89 PLKS WSP Szczytno 37.722 PB

Bieg 3/8

1 891 Marcin KŁACZAŃSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 36.341 q PB
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2 651 Krzysztof TYLKOWSKI 88 TS Olimpia Poznań 36.442 q  

3 55 Mateusz JARECKI 88 UKS Vis Skierniewice 37.104 q  

4 530 Łukasz CHWIŁOC-FIŁOC 89 MKS Płońsk 38.823 PB

Bieg 4/8

1 251 Daniel SOŁODKO 88 AZS-AWF Warszawa 36.851 q PB

2 19 Mariusz PRZYBYLSKI 89 MKS Zryw Toruń 37.342
212 Robert MAZUREK 88 MKS Truso Elbląg DNF3
664 Daniel STANISŁAWSKI 88 MKLA Łęczyca DQ4 163p2  

Bieg 5/8

1 3 Jarosław CZEREPAK 89 MKS Piast Lwówek Śląski 37.464 SB

2 28 Julian ZIELONKA 89 LLKS Błękitni Osowa Sień 38.783 PB

3 11 Przemysław PAJĄK 89 MUKS-Park Zduńska Wola 39.162

4 406 Maciej NIZGORSKI 89 TL Pogoń Ruda Śląska 40.611

Bieg 6/8

1 515 Jarosław NOWAK 88 PLKS Gwda Piła 37.311 PB

2 177 Kamil BUDZIEJEWSKI 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 38.242

3 225 Rafał BIELECKI 89 AZS-AWF Warszawa 38.403

4 607 Piotr PIKUS 88 MKS Płońsk 38.604

Bieg 7/8

1 111 Rafał NOWAK 89 SKS Kusy Kraków 36.902 q PB

2 311 Adrian MANDZIUK 88 MKL Szczecin 37.273

3 141 Kamil FABRYKOWSKI 89 MKS Aleksandrów Łódzki 38.251

4 194 Hani LAZAM 88 AZS Łódź 39.854

Bieg 8/8

1 1 Bogdan BAUER 88 MKS-MOS Wrocław 36.833 q  

2 814 Michał STERANIEC 88 PLKS WSP Szczytno 37.411 PB

3 15 Paweł SKOWROŃSKI 89 CWKS Resovia Rzeszów 37.534 PB

4 117 Jan CIEPIELA 89 SKS Kusy Kraków 37.612
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Damian ROŻEJ 88 KS Olimp Końskie 35.271 RPJm q PB

2 Bieg 3 Marcin KŁACZAŃSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 36.341 q PB

3 Bieg 2 Paweł DUBAS 88 KS Agros Zamość 36.431 q PB

4 Bieg 3 Krzysztof TYLKOWSKI 88 TS Olimpia Poznań 36.442 q  

5 Bieg 8 Bogdan BAUER 88 MKS-MOS Wrocław 36.831 q  

6 Bieg 4 Daniel SOŁODKO 88 AZS-AWF Warszawa 36.851 q PB

7 Bieg 7 Rafał NOWAK 89 SKS Kusy Kraków 36.901 q PB

8 Bieg 3 Mateusz JARECKI 88 UKS Vis Skierniewice 37.103 q  

9 Bieg 2 Michał POMKA 88 CKS Budowlani Częstochowa 37.242
10 Bieg 7 Adrian MANDZIUK 88 MKL Szczecin 37.272
11 Bieg 1 Krzystof MITIS 89 MKS-MOS Wrocław 37.292
12 Bieg 6 Jarosław NOWAK 88 PLKS Gwda Piła 37.311 PB

13 Bieg 1 Michał PIETRZAK 89 MUKS Exspom Krośniewice 37.323
14 Bieg 4 Mariusz PRZYBYLSKI 89 MKS Zryw Toruń 37.342
15 Bieg 8 Michał STERANIEC 88 PLKS WSP Szczytno 37.412 PB

16 Bieg 5 Jarosław CZEREPAK 89 MKS Piast Lwówek Śląski 37.461 SB

17 Bieg 8 Paweł SKOWROŃSKI 89 CWKS Resovia Rzeszów 37.533 PB

18 Bieg 8 Jan CIEPIELA 89 SKS Kusy Kraków 37.614
19 Bieg 1 Arkadiusz WOJNO 90 LUKS Prefbet Śniadowo 37.714 0

20 Bieg 2 Igor BOGUSZ 89 PLKS WSP Szczytno 37.723 PB

21 Bieg 6 Kamil BUDZIEJEWSKI 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 38.242
22 Bieg 7 Kamil FABRYKOWSKI 89 MKS Aleksandrów Łódzki 38.253
23 Bieg 6 Rafał BIELECKI 89 AZS-AWF Warszawa 38.403
24 Bieg 6 Piotr PIKUS 88 MKS Płońsk 38.604
25 Bieg 5 Julian ZIELONKA 89 LLKS Błękitni Osowa Sień 38.782 PB

26 Bieg 3 Łukasz CHWIŁOC-FIŁOC 89 MKS Płońsk 38.824 PB

27 Bieg 5 Przemysław PAJĄK 89 MUKS-Park Zduńska Wola 39.163
28 Bieg 7 Hani LAZAM 88 AZS Łódź 39.854
29 Bieg 5 Maciej NIZGORSKI 89 TL Pogoń Ruda Śląska 40.614

Bieg 4 Daniel STANISŁAWSKI 88 MKLA Łęczyca DQDQ 163p2  

Bieg 4 Robert MAZUREK 88 MKS Truso Elbląg DNFDNF

Trójskok kobiet jm 17:0005-01-29 godz. zak. 17:55

Grzelak BożenaSędzia: 
RP: 13.02 Kamila RYWELSKA Warszawianka Spała 13/02/00

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 9 Katarzyna PŁONKA 89 MKS Żywiec 11.884

2 88 Monika SMĘDRYCH 89 SKS Kusy Kraków 11.736

3 8 Olga MIKOŁAJCZYK 88 MKS-MOS Wrocław 11.531

4 4 Magdalena ROMAŃCZUK 88 Słoneczny Stok Białystok 11.359

5 64 Klaudia ZAPALSKA 89 GKS Olimpia Grudziądz 11.315

6 64 Joanna STEFANIAK 88 RMKS Rybnik 11.118

7 46 Małgorzata GRABOWSKA 88 MLKS Sokół Lubin 11.013

8 618 Marta CENDROWSKA 89 MKS Płońsk 10.802

9 331 Judyta PAŁYS 88 LKS Pomorze Stargard 10.747
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I II III IV V VI

11.04 11.88 x 11.52 x xKatarzyna PŁONKA

11.51 11.46 11.06 11.57 11.73 xMonika SMĘDRYCH

11.11 11.53 11.09 x x 11.13Olga MIKOŁAJCZYK

x 10.75 x x 11.35 xMagdalena ROMAŃCZUK

10.58 11.28 11.00 11.20 11.07 11.31Klaudia ZAPALSKA

x 11.11 x 10.94 10.94 11.07Joanna STEFANIAK

11.01 10.98 x 10.84 10.94 xMałgorzata GRABOWSKA

x x 10.80 10.21 10.51 10.49Marta CENDROWSKA

x 10.55 10.74Judyta PAŁYS

1000 metrów mężczyzn jm(7bój) 18:1005-01-29

Ojrzyński AndrzejSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 2:49.351 772

2 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2:50.383 762

3 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 2:52.0010 745

4 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 2:56.834 696

5 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 2:57.929 685

6 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 3:00.308 661

7 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 3:06.342 603

8 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 3:06.645 601

9 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 3:07.507 593

20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew DNS6

400m 119 1:00.65

Siedmiobój mężczyzn jun.mł 18:1005-01-29 End time 18:10

RP: 4972 Krzysztof SŁUPKOWSKI SKLA Sopot Spała 24/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 917 Karol BODUŁA 88 RLTL ZTE Radom 4732
2 404 Wojciech OŚKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 4640
3 882 Szymon CZAPIEWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 4551
4 119 Mateusz WDOWSKI 88 MLKS Echo Twardogóra 4541
7 84 Marcin PRZYBYŁ 89 ULKS Ilno Torzym 4291
9 138 Maciej ZDUNEK 88 KS Gwardia Piła 4156

10 601 Milan MAKUCH 89 KKLA Kielce 4086
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12 161 Marcin CHRAPAN 88 UKS MOS Opole 4036
15 162 Bartosz MIŁASZEWSKI 88 UKS MOS Opole 3759
21 20 Mateusz BORZYSZKOWSKI 88 MKS Sambor Tczew 2534

Skok o tyczce mężczyzn jm 16:0505-01-29 godz. zak. 18:15

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP: 5.06 Piotr MASŁOWSKI Zawisza Bydgoszcz Warszawa 20/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 884 Łukasz MICHALSKI 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 4.606

2 411 Łukasz JURGA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 4.504

3 527 Adam STUCKI 89 SKLA Sopot 4.2011

4 316 Jakub LEWANDOWSKI 89 MKL Szczecin 4.201

5 235 Daniel JAROSZEK 89 AZS-AWF Warszawa 4.007

6 517 Marcin WYRWICKI 89 ZLKL Zielona Góra 3.909

7 11 Jarosław HEROK 88 Olimp Mazańcowice 3.908

8 453 Dawid POLAK 88 UKS Kusy Warszawa 3.8010

8 12 Artur FIRGANEK 88 Olimp Mazańcowice 3.805

10 518 Bartosz BARTKOWSKI 89 ZLKL Zielona Góra 3.502
233 Aleksander KONASZEWSKI 89 AZS-AWF Warszawa BW3

3.50 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.50 4.60 4.80

- - - - - - - - xo -Łukasz MICHALSKI xxo xxx

- - - - o o o xo o xoŁukasz JURGA xxx

- - xo - o o o xxxAdam STUCKI

- o - xo o - xo xxxJakub LEWANDOWSKI

xo o xo o xxo xxxDaniel JAROSZEK

o o xxo o xxxMarcin WYRWICKI

xo o o xo xxxJarosław HEROK

xxo o o xxxArtur FIRGANEK

o xxo o xxxDawid POLAK

xo xxxBartosz BARTKOWSKI

xxxAleksander KONASZEWSKI

1000 metrów mężczyzn(7bój) 18:2505-01-29

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 2:29.02 Wojciech KAŁDOWSKI Baszta Bytów Spała 24/01/93

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 2:45.904 809

2 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 2:56.503 699

3 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 2:57.291 691

4 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 2:57.966 684
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5 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 2:58.385 680

6 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 3:00.567 659

7 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 3:00.622 658

8 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 3:07.168 596

208 Radosław TOCZEK 86 ULKS Talex Borzytuchom DNS9
513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra DNS11
923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka DNS10

400m

Siedmiobój mężczyzn 18:2505-01-29 End time 18:25

RP:  5264 Robert GINDERA Achilles Leszno Warszawa 25/01/03

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

513 Krzysztof RUCIOCH 87 ZLKL Zielona Góra 3268
923 Mateusz ŁAZOWSKI 86 KS Warszawianka 3303

1 903 Tomasz DURASIEWICZ 86 KS Warszawianka 5193
2 448 Krzysztof SŁUPKOWSKI 87 SKLA Sopot 5109
3 160 Arkadiusz SUWALSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 4882
4 12 Dariusz BARSZCZEWSKI 87 UKS Szerszeń Bogatynia 4858
5 18 Krzysztof JARZĘBOWSKI 86 MKS-MOS Wrocław 4704
6 61 Damian CELMER 87 GKS Olimpia Grudziądz 4669
7 68 Robert KRZEMIŃSKI 86 MKS Osa Zgorzelec 4396
8 20 Paweł MAREK 87 MKS-MOS Wrocław 4305

1000 metrów kobiet 18:4005-01-29

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 2:51.25 Lidia CHOJECKA WLKS Siedlce Warszawa 20/02/94

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 547 Kamila ZGLEJC 89 AZS-UWM Olsztyn 2:55.221

2 287 Agnieszka PAŁUSZKA 89 CKS Budowlani Częstochowa 2:59.966

3 19 Paulina URBANOWICZ 88 LA KOP Rodło Kwidzyn 3:01.442

4 33 Julia SZYMURA 89 KS Cracovia Kraków 3:03.529

5 288 Katarzyna UZAR 88 UKS UKS Orliki Jerzyce 3:05.008

6 538 Angelika PRZYGÓDZKA 88 AZS-UWM Olsztyn 3:05.785

7 190 Karolina WASZAK 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 3:08.054

8 149 Magdalena KLICH 88 KS Olkusz 3:08.093

9 108 Dominika UMAŃSKA 89 STS Skarżysko Kamienna 3:14.737
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400m 547 1:09.95 (1:09.95)Kamila ZGLEJC

Bieg 2/2

1 559 Danuta URBANIK 89 KKS Victoria Stalowa Wola 3:00.342

2 16 Olga BOROWSKA 88 RKS Łódź 3:08.609

3 521 Małgorzata WOCH 88 BKL Bełchatów 3:10.425

4 57 Ewa WNUK 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 3:11.471

5 11 Magdalena KORNAS 88 RKS Łódź 3:12.126

6 3 Natalia MATUSZ 88 MKL Maraton Świnoujście 3:15.103

7 110 Katarzyna BARCZYK 88 KS Olkusz 3:17.284

8 828 Ewelina GÓRSKA 89 MMKS Kędzierzyn 3:18.658

9 505 Ewa SUPLICKA 88 MKL Maraton Świnoujście 3:33.477

400m 555 1:10.69 (1:10.69)

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Kamila ZGLEJC 89 AZS-UWM Olsztyn 2:55.221
2 Bieg 1 Agnieszka PAŁUSZKA 89 CKS Budowlani Częstochowa 2:59.962
3 Bieg 2 Danuta URBANIK 89 KKS Victoria Stalowa Wola 3:00.341
4 Bieg 1 Paulina URBANOWICZ 88 LA KOP Rodło Kwidzyn 3:01.443
5 Bieg 1 Julia SZYMURA 89 KS Cracovia Kraków 3:03.524
6 Bieg 1 Katarzyna UZAR 88 UKS UKS Orliki Jerzyce 3:05.005
7 Bieg 1 Angelika PRZYGÓDZKA 88 AZS-UWM Olsztyn 3:05.786
8 Bieg 1 Karolina WASZAK 89 UKS MDKiS Barnim Goleniów 3:08.057
9 Bieg 1 Magdalena KLICH 88 KS Olkusz 3:08.098

10 Bieg 2 Olga BOROWSKA 88 RKS Łódź 3:08.602
11 Bieg 2 Małgorzata WOCH 88 BKL Bełchatów 3:10.423
12 Bieg 2 Ewa WNUK 89 MMKS Dąbrowa Górnicza 3:11.474
13 Bieg 2 Magdalena KORNAS 88 RKS Łódź 3:12.125
14 Bieg 1 Dominika UMAŃSKA 89 STS Skarżysko Kamienna 3:14.739
15 Bieg 2 Natalia MATUSZ 88 MKL Maraton Świnoujście 3:15.106
16 Bieg 2 Katarzyna BARCZYK 88 KS Olkusz 3:17.287
17 Bieg 2 Ewelina GÓRSKA 89 MMKS Kędzierzyn 3:18.658
18 Bieg 2 Ewa SUPLICKA 88 MKL Maraton Świnoujście 3:33.479

60 metrów ppł kobiet jm 10:0005-01-30

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 8.49 Joanna DONCER Orzeł Warszawa Spała 25/01/98

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 308 Magdalena KRZEŚLAK 88 MKL Szczecin 8.855 Q  

2 397 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk 9.007 q  

3 309 Agata MAKAR 89 MKL Szczecin 9.272 q  

4 51 Małgorzata WAGNER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 9.413 q  
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91 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków DNS6
460 Joanna DORUCHOWSKA 89 UKS Kusy Warszawa DNF4

Bieg 2/2

1 139 Patrycja ZARĘBSKA 88 KS Orzeł Warszawa 8.884 Q  

2 147 Renata KRÓL 88 KS Orzeł Warszawa 8.895 q  

3 14 Monika KOPYCKA 89 MKS Zryw Toruń 9.123 q  

4 354 Anna ZYCH 88 WKS Wawel Kraków 9.166 q  

5 111 Agata BLACH 89 AKS Chorzów 9.777

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Magdalena KRZEŚLAK 88 MKL Szczecin 8.851 Q  

2 Bieg 2 Patrycja ZARĘBSKA 88 KS Orzeł Warszawa 8.881 Q  

3 Bieg 2 Renata KRÓL 88 KS Orzeł Warszawa 8.892 q  

4 Bieg 1 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk 9.002 q  

5 Bieg 2 Monika KOPYCKA 89 MKS Zryw Toruń 9.123 q  

6 Bieg 2 Anna ZYCH 88 WKS Wawel Kraków 9.164 q  

7 Bieg 1 Agata MAKAR 89 MKL Szczecin 9.273 q  

8 Bieg 1 Małgorzata WAGNER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 9.414 q  

9 Bieg 2 Agata BLACH 89 AKS Chorzów 9.775
Bieg 1 Joanna DORUCHOWSKA 89 UKS Kusy Warszawa DNFDNF
Bieg 1 Dagmara MAZURKIEWICZ 89 SKS Kusy Kraków DNSDNS

60 metrów ppł mężczyzn  jm 10:2005-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 7.93 * Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 23/01/05

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/4

1 59 Bojan WINKLER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.127 Q  

2 315 Michał LEŚNICKI 88 MKL Szczecin 8.293 q  

3 351 Piotr TARNOWSKI 89 WKS Wawel Kraków 8.545 q  

4 47 Maciej TACIAK 89 MKS Victoria Racibórz 8.598

5 27 Damian KASAK 88 MKL Sparta Stalowa Wola 8.591

6 69 Łukasz WEJEROWSKI 88 Juvenia Puszczykowo 8.794

7 187 Piotr LEWANDOWSKI 88 AZS Łódź 8.806
2 Piotr KWIECIŃSKI 88 KS Polonia Warszawa DNF2

Bieg 2/4

1 3 Tadeusz HYŻY 88 UKS 19 Bojary Białystok 8.013 Q  

2 190 Sebastian PORZĄDNY 88 AZS Łódź 8.617

3 007 Michał MRÓZ 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.642

4 283 Tomasz KASZUBA 88 KL Gdynia 8.645

5 118 Krzysztof CZYSTOŁOWSKI 88 MKL 12 Jelenia Góra 8.806

6 437 Michał MUCHA 89 SKS Start Grażka Łódź 8.974

Bieg 3/4

1 270 Maciej WOJTKOWSKI 88 AZS-AWF Warszawa 7.925 RPJm Q  
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2 347 Radosław CZYŻ 88 WKS Wawel Kraków 8.526 q  

3 40 Dawid NIKODEM 89 MLKS Sokół Lubin 8.627

4 47 Grzegorz JASONEK 88 MLKS Sokół Lubin 8.698

5 23 Mateusz PIETRZAK 88 MLKS Echo Twardogóra 9.022

6 666 Jarosław GAŁAMON 89 MKLA Łęczyca 9.134
440 Piotr MĘDRZYCKI 89 SKS Start Grażka Łódź DQ3 162p7  

Bieg 4/4

1 60 Andrzej GORZKOWSKI 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.374 Q  

2 126 Jacek KWIATKOWSKI 88 MKL 12 Jelenia Góra 8.472 q  

3 41 Alan DOBIES 89 MLKS Sokół Lubin 8.577

4 665 Przemysław MICHALSKI 88 MKLA Łęczyca 8.646

5 105 Michał RACKI 89 KS Orzeł Warszawa 8.733

6 868 Mateusz SZMIT 89 AZS-PWSZ Gorzów 8.921

7 48 Maciej MACIEJEWSKI 88 UKS Szafir Wałbrzych 9.135

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Maciej WOJTKOWSKI 88 AZS-AWF Warszawa 7.921 RPJm Q  

2 Bieg 2 Tadeusz HYŻY 88 UKS 19 Bojary Białystok 8.011 Q  

3 Bieg 1 Bojan WINKLER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.121 Q  

4 Bieg 1 Michał LEŚNICKI 88 MKL Szczecin 8.292 q  

5 Bieg 4 Andrzej GORZKOWSKI 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.371 Q  

6 Bieg 4 Jacek KWIATKOWSKI 88 MKL 12 Jelenia Góra 8.472 q  

7 Bieg 3 Radosław CZYŻ 88 WKS Wawel Kraków 8.522 q  

8 Bieg 1 Piotr TARNOWSKI 89 WKS Wawel Kraków 8.543 q  

9 Bieg 4 Alan DOBIES 89 MLKS Sokół Lubin 8.573
10 Bieg 1 Maciej TACIAK 89 MKS Victoria Racibórz 8.594
11 Bieg 1 Damian KASAK 88 MKL Sparta Stalowa Wola 8.595
12 Bieg 2 Sebastian PORZĄDNY 88 AZS Łódź 8.612
13 Bieg 3 Dawid NIKODEM 89 MLKS Sokół Lubin 8.623
14 Bieg 4 Przemysław MICHALSKI 88 MKLA Łęczyca 8.644
15 Bieg 2 Tomasz KASZUBA 88 KL Gdynia 8.644
16 Bieg 2 Michał MRÓZ 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.643
17 Bieg 3 Grzegorz JASONEK 88 MLKS Sokół Lubin 8.694
18 Bieg 4 Michał RACKI 89 KS Orzeł Warszawa 8.735
19 Bieg 1 Łukasz WEJEROWSKI 88 Juvenia Puszczykowo 8.796
20 Bieg 1 Piotr LEWANDOWSKI 88 AZS Łódź 8.807
21 Bieg 2 Krzysztof CZYSTOŁOWSKI 88 MKL 12 Jelenia Góra 8.805
22 Bieg 4 Mateusz SZMIT 89 AZS-PWSZ Gorzów 8.926
23 Bieg 2 Michał MUCHA 89 SKS Start Grażka Łódź 8.976
24 Bieg 3 Mateusz PIETRZAK 88 MLKS Echo Twardogóra 9.025
25 Bieg 3 Jarosław GAŁAMON 89 MKLA Łęczyca 9.136
26 Bieg 4 Maciej MACIEJEWSKI 88 UKS Szafir Wałbrzych 9.137

Bieg 3 Piotr MĘDRZYCKI 89 SKS Start Grażka Łódź DQDQ 162p7  

Bieg 1 Piotr KWIECIŃSKI 88 KS Polonia Warszawa DNFDNF
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Pchnięcie kulą kobiet(4kg) 10:0005-01-30 godz. zak. 10:30

Smyczek MarekSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 88 Agnieszka SIELUK 88 ULKS Ilno Torzym 12.327

2 89 Beata GARCZAREK 89 ULKS Ilno Torzym 12.221

3 4 Anna GUBAŃSKA 88 UKS Szafir Wałbrzych 11.864

4 912 Agnieszka DUDZIŃSKA 89 RLTL ZTE Radom 11.612

5 22 Małgorzata OWCZAREK 89 RKS Łódź 11.533

6 440 Daria ROGALSKA 89 BKS Bydgoszcz 10.935

7 774 Izabela KIŚLUK 89 UKS Czwórka Żory 9.636

I II III IV V VI

x 11.69 11.88 x 12.16 12.32Agnieszka SIELUK

11.08 12.10 11.82 11.48 11.95 12.22Beata GARCZAREK

11.86 11.02 10.25 11.15 10.60 xAnna GUBAŃSKA

10.10 10.20 11.13 10.92 11.61 11.57Agnieszka DUDZIŃSKA

10.92 11.53 x 10.03 10.28 10.18Małgorzata OWCZAREK

x 9.81 10.70 10.33 x 10.93Daria ROGALSKA

9.29 9.54 8.90 x 8.59 9.63Izabela KIŚLUK

200 metrów kobiet jm 10:4005-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 160 Olga SZMIGIEL 88 CKS Budowlani Częstochowa 26.283

2 319 Paulina WYSOKIŃSKA 88 AZS-AWF Katowice 27.192

3 550 Anna PAWLOK 89 AZS-AWF Katowice 27.824

4 10 Katrzyna RUDA 88 RKS Łódź 28.301

200 metrów kobiet jm 10:4005-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 880 Marika POPOWICZ 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 24.702 PB

2 512 Agata JANKOWSKA 88 ZLKL Zielona Góra 24.993 PB

3 246 Wioletta GROMKIEWICZ 88 MKS Truso Elbląg 25.764 PB

4 661 Justyna RYBAK 89 AZS-AWF Kraków 25.961 PB
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Skok w dal mężczyzn jm 10:0005-01-30 godz. zak. 10:45

Jachimowski TomaszSędzia: 
RP: 7.32 Marek CHLUDZIŃSKI Warszawianka Katowice 02/03/74

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 477 Sebastian PACHURA 89 LKS Orkan Wielkopolska 6.973

2 659 Damian SZADE 88 TS Olimpia Poznań 6.966

3 645 Mateusz KUSTRA 88 RMKS Rybnik 6.917

4 60 Łukasz MATEUSIAK 88 OKLA Intercell Ostrołęka 6.805

5 191 Jakub DORUCHOWSKI 88 AZS Łódź 6.741

6 321 Adam KUBICKI 89 AZS Lublin 6.698

7 776 Mariusz KUCHARSKI 88 KS Podlasie Białystok 6.542

8 344 Marek SIKORA 89 WKS Wawel Kraków 6.364

I II III IV V VI

6.27 6.84 6.97 6.88 6.94 xSebastian PACHURA

6.28 6.68 6.52 6.76 6.96 6.83Damian SZADE

6.78 6.71 6.69 x 6.86 6.91Mateusz KUSTRA

x 5.26 x x x 6.80Łukasz MATEUSIAK

6.51 6.74 6.70 6.58 6.42 6.61Jakub DORUCHOWSKI

x x x 6.37 6.69 xAdam KUBICKI

6.29 6.32 6.44 4.08 6.54 xMariusz KUCHARSKI

x 6.04 x 6.36 6.12 6.24Marek SIKORA

200 metrów mężczyzn jm 10:5005-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 22.39 Łukasz KOZŁOWSKI Olimpia Grudziądz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 890 Jakub CHRZANOWSKI 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.453 PB

2 110 Andrzej DARULIS 88 LUKS Zabrzeg 23.684 PB

3 627 Damian RYŃSKI 89 KS Polonia Warszawa 23.882

4 152 Piotr WIECZOREK 88 CKS Budowlani Częstochowa 24.681

200 metrów mężczyzn jm 10:5005-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 22.39 Łukasz KOZŁOWSKI Olimpia Grudziądz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 87 Maciej SAMBORSKI 88 AZS-AWF Kraków 22.192
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2 44 Artur NOGA 88 MKS Victoria Racibórz 22.253 PB

3 900 Marcin STRZELCZYK 88 KS Warszawianka 23.254 PB

4 860 Fabian LEWANDOWSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 23.601

300 metrów kobiet 11:0005-01-30

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 39.50 Aleksandra PIELUŻEK Skra Warszawa Spała 28/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 318 Anna JAKSA 88 AZS-AWF Katowice 41.324 PB

2 887 Marta JANIK 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 41.781 PB

3 913 Katarzyna PEAS 88 RLTL ZTE Radom 41.933

4 137 Tina POLAK 88 MKS Budomark Mysłowice 42.002

300 metrów kobiet 11:0005-01-30

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 39.50 Aleksandra PIELUŻEK Skra Warszawa Spała 28/01/96

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 320 Martyna ŚWIERCZYK 89 KS Stal Ostrów Wlkp. 41.003

2 231 Angelika WRONA 88 MUKLA Dębica 41.011 PB

3 602 Marzena KOŚCIELNIAK 89 UKS Przełaj Żerków 41.322

4 75 Justyna DOMAŃSKA 88 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 41.644

300 metrów mężczyzn 11:1005-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 35.49 Piotr KĘDZIA AZS-MKS Łódź Warszawa 21/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ B

1 251 Daniel SOŁODKO 88 AZS-AWF Warszawa 36.703 PB

2 1 Bogdan BAUER 88 MKS-MOS Wrocław 37.042

3 55 Mateusz JARECKI 88 UKS Vis Skierniewice 37.344

4 111 Rafał NOWAK 89 SKS Kusy Kraków 37.481
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300 metrów mężczyzn 11:1005-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 35.49 Piotr KĘDZIA AZS-MKS Łódź Warszawa 21/01/01

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ A

1 891 Marcin KŁACZAŃSKI 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 35.912 PB

2 119 Damian ROŻEJ 88 KS Olimp Końskie 35.993

3 96 Paweł DUBAS 88 KS Agros Zamość 36.264 PB

4 651 Krzysztof TYLKOWSKI 88 TS Olimpia Poznań 36.721

60 metrów ppł kobiet jm 11:2505-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 8.49 Joanna DONCER Orzeł Warszawa Spała 25/01/98

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 147 Renata KRÓL 88 KS Orzeł Warszawa 8.783 PB

2 139 Patrycja ZAREMBSKA 88 KS Orzeł Warszawa 9.014

3 397 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk 9.026

4 354 Anna ZYCH 88 WKS Wawel Kraków 9.102 PB

5 309 Agata MAKAR 89 MKL Szczecin 9.138 PB

6 14 Monika KOPYCKA 89 MKS Zryw Toruń 9.151

7 308 Magdalena KRZEŚLAK 88 MKL Szczecin 9.275

8 51 Małgorzata WAGNER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 9.417 PB

60 metrów ppł mężczyzn  jm 11:3505-01-30

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 7.93 * Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 23/01/05

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 63 Tadeusz HYŻY 88 UKS 19 Bojary Białystok 7.973 PB

2 59 Bojan WINKLER 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.116 PB

3 270 Maciej WOJTKOWSKI 88 AZS-AWF Warszawa 8.124

4 60 Andrzej GORZKOWSKI 88 MMKS Dąbrowa Górnicza 8.235 PB

5 315 Michał LEŚNICKI 88 MKL Szczecin 8.367

6 126 Jacek KWIATKOWSKI 88 MKL 12 Jelenia Góra 8.388 PB

7 351 Piotr TARNOWSKI 89 WKS Wawel Kraków 8.411 PB

8 347 Radosław CZYŻ 88 WKS Wawel Kraków 8.422 PB
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Skok o tyczce kobiet jm 10:0005-01-30 godz. zak. 11:42

Szymańska Anna BarbaraSędzia: 
RP: 3.81 Anna WIELGUS KL Gdynia Gdynia 17/01/98

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 30 Patrycja MOSKAŁA 88 KUŹNIA Ustroń 3.401

2 411 Karmen BUNIKOWSKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 3.307

3 515 Natalia ILKOWSKA 88 ZLKL Zielona Góra 3.302

4 525 Dominika ROSIŃSKA 88 SKLA Sopot 3.203

5 14 Marcelina WAWAK 89 Olimp Mazańcowice 3.206

6 883 Joanna MICHALSKA 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 3.1013

7 406 Joanna STELMACH 88 SKS Start Grażka Łódź 3.0012

8 15 Katarzyna KUGLARZ 88 Olimp Mazańcowice 2.9011

9 516 Kamila PRZYBYSZ 89 ZLKL Zielona Góra 2.905

10 402 Sonia GRZELECKA 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2.704

10 219 Katarzyna CUDNA 88 AZS-AWF Warszawa 2.7010
430 Joanna DOMIZA 89 SKS Start Grażka Łódź BW9
123 Agata SZNYR 88 Olimp Mazańcowice BW8

2.70 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50

o o - o xo xxo xxo xxxPatrycja MOSKAŁA

- - o - o o xxxKarmen BUNIKOWSKA

- o - o xo xxo xxxNatalia ILKOWSKA

- o o o o xxxDominika ROSIŃSKA

o o xo o xxo xxxMarcelina WAWAK

- o o o xxxJoanna MICHALSKA

o xxo o xxxJoanna STELMACH

o xo xxxKatarzyna KUGLARZ

o xxo xxxKamila PRZYBYSZ

o xxxSonia GRZELECKA

o xxxKatarzyna CUDNA

xxxAgata SZNYR

xxxJoanna DOMIZA

1000 metrów mężczyzn 11:4505-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 2:29.02 Wojciech KAŁDOWSKI Baszta Bytów Spała 24/01/93

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3

1 314 Marcin MAŁOLEPSZY 88 MKL Szczecin 2:38.334 PB

2 529 Łukasz KARAŚ 88 BKL Bełchatów 2:39.601

3 485 Michał WOŁOWICZ 88 OKS Start Otwock 2:40.656
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4 252 Paweł CIUŁA 88 LKS Mielec 2:41.725 PB

5 613 Olaf KRZYŻANOWSKI 88 KS Polonia Warszawa 2:44.657

6 97 Łukasz JASKÓŁKA 88 MKS-MOSM Bytom 2:44.882

7 66 Marcin ZARYMBSKI 88 UKS Boguszyce 2:55.829
16 Michał GĄSIOROWSKI 88 CWKS Resovia Rzeszów DNS8
17 Wojceich ŚMIETANA 88 CWKS Resovia Rzeszów DNS3

400m 314 58.98 (58.98)Marcin MAŁOLEPSZY

Bieg 2/3

1 605 Mariusz PAWLAK 89 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:40.365 PB

2 622 Maciej ŁASZCZUK 88 KS Polonia Warszawa 2:40.397 PB

3 532 Michał KABZIŃSKI 89 BKL Bełchatów 2:44.053

4 769 Piotr KULIGA 89 KS Piast Gliwice 2:44.866

5 778 Przemysław SZEGLOWSKI 89 UKS Czwórka Żory 2:44.931

6 285 Rafał GONTARCZYK 89 UMKS Ostrowia Ostrowiec Św. 2:48.338

7 24 Mateusz SOKALSKI 89 LLKS Gubin 2:52.262
28 Kamil LIWOCHA 89 KS Olimp Końskie DNS4
88 Tomasz FLIS 88 LKS Kłos Olkusz DNS9

400m 605 1:01.86 (1:01.86)Mariusz PAWLAK

Bieg 3/3

1 153 Grzegorz SITEK 88 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 2:34.754

2 406 Marcin STOLC 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2:35.202 PB

3 21 Kamil WYRZYKOWSKI 88 LLKS Gubin 2:36.766

4 912 Łukasz BOROWSKI 89 LKS Vectra Włocławek 2:38.7310 PB

5 101 Karol SZCZĘK 88 STS Skarżysko Kamienna 2:40.117

6 24 Jan MIKOŁAJEK 88 MKS-MOS Wrocław 2:40.781

7 617 Piotr WITCZAK 88 KS Polonia Warszawa 2:40.933

8 248 Łukasz FUSIEK 89 MLKS Baszta Bytów 2:41.398

9 162 Maciej JANICKI 88 SKLA Słupsk 2:41.975

10 129 Bartosz WACŁAWSKI 89 MMKS Iława 2:42.209

400m 153 1:03.28 (1:03.28)Grzegorz SITEK
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Grzegorz SITEK 88 LKS Ostrowianka Ostrów Maz 2:34.751
2 Bieg 3 Marcin STOLC 88 AZS-AWFiS Gdańsk 2:35.202 PB

3 Bieg 3 Kamil WYRZYKOWSKI 88 LLKS Gubin 2:36.763
4 Bieg 1 Marcin MAŁOLEPSZY 88 MKL Szczecin 2:38.331 PB

5 Bieg 3 Łukasz BOROWSKI 89 LKS Vectra Włocławek 2:38.734 PB

6 Bieg 1 Łukasz KARAŚ 88 BKL Bełchatów 2:39.602
7 Bieg 3 Karol SZCZĘK 88 STS Skarżysko Kamienna 2:40.115
8 Bieg 2 Mariusz PAWLAK 89 WLKS Siedlce Iganie Nowe 2:40.361 PB

9 Bieg 2 Maciej ŁASZCZUK 88 KS Polonia Warszawa 2:40.392 PB

10 Bieg 1 Michał WOŁOWICZ 88 OKS Start Otwock 2:40.653
11 Bieg 3 Jan MIKOŁAJEK 88 MKS-MOS Wrocław 2:40.786
12 Bieg 3 Piotr WITCZAK 88 KS Polonia Warszawa 2:40.937
13 Bieg 3 Łukasz FUSIEK 89 MLKS Baszta Bytów 2:41.398
14 Bieg 1 Paweł CIUŁA 88 LKS Mielec 2:41.724 PB

15 Bieg 3 Maciej JANICKI 88 SKLA Słupsk 2:41.979
16 Bieg 3 Bartosz WACŁAWSKI 89 MMKS Iława 2:42.2010
17 Bieg 2 Michał KABZIŃSKI 89 BKL Bełchatów 2:44.053
18 Bieg 1 Olaf KRZYŻANOWSKI 88 KS Polonia Warszawa 2:44.655
19 Bieg 2 Piotr KULIGA 89 KS Piast Gliwice 2:44.864
20 Bieg 1 Łukasz JASKÓŁKA 88 MKS-MOSM Bytom 2:44.886
21 Bieg 2 Przemysław SZEGLOWSKI 89 UKS Czwórka Żory 2:44.935
22 Bieg 2 Rafał GONTARCZYK 89 UMKS Ostrowia Ostrowiec Św. 2:48.336
23 Bieg 2 Mateusz SOKALSKI 89 LLKS Gubin 2:52.267
24 Bieg 1 Marcin ZARYMBSKI 88 UKS Boguszyce 2:55.827

Bieg 2 Kamil LIWOCHA 89 KS Olimp Końskie DNSDNS
Bieg 1 Michał GĄSIOROWSKI 88 CWKS Resovia Rzeszów DNSDNS
Bieg 1 Wojceich ŚMIETANA 88 CWKS Resovia Rzeszów DNSDNS
Bieg 2 Tomasz FLIS 88 LKS Kłos Olkusz DNSDNS

Skok w dal kobiet jm 11:1005-01-30 godz. zak. 11:55

Grzelak BożenaSędzia: 
RP: 6.12 Arleta STASIK AZS-AWF Warszawa Warszawa 01/02/76

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 476 Agnieszka CICHOWLAS 88 LKS Orkan Wielkopolska 5.625

2 193 Dagmara SYGDZIAK 88 AZS Łódź 5.597

3 613 Natalia KŁOSIEWICZ-GIERA 89 KS Polonia Warszawa 5.532

4 671 Dominika OLSZEWSKA 88 AZS-AWF Kraków 5.403

5 12 Alicja SAKOWICZ 88 Słoneczny Stok Białystok 5.339

6 13 Monika GIL 88 MKS-MOS Wrocław 5.231

7 457 Iwona FORMELA 89 BKS Bydgoszcz 5.114

8 45 Katarzyna SOŁTYS 89 MLKS Sokół Lubin 4.996

Strona 76 05-01-30 13:02:13

SPAŁA 2005 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans



I II III IV V VI

5.62 x x x 5.60 5.58Agnieszka CICHOWLAS

5.49 5.57 5.33 5.20 5.59 5.46Dagmara SYGDZIAK

5.31 5.12 5.46 5.40 5.53 xNatalia KŁOSIEWICZ-GIERA

5.21 5.32 5.40 5.19 5.15 5.13Dominika OLSZEWSKA

5.09 x 5.22 5.16 5.33 xAlicja SAKOWICZ

5.14 5.23 5.10 5.13 x 5.18Monika GIL

4.86 5.07 5.03 5.11 x 4.98Iwona FORMELA

x 4.89 4.83 4.89 4.99 4.97Katarzyna SOŁTYS

Pchnięcie kulą mężczyzn(5kg) 11:1005-01-30 godz. zak. 12:00

Stawicki TadeuszSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 80 Łukasz KUTEK 88 RMKS Rybnik 18.578 PB

2 122 Łukasz HARATYK 88 KS Sprint-Bielsko Biała 18.5212

3 911 Przemysław ŚNIOSEK 88 RLTL ZTE Radom 16.1913 PB

4 902 Piotr FRYSZTAK 88 RLTL ZTE Radom 16.1011

5 50 Kamil JUREWICZ 88 PZ LZS Płock 15.977

6 832 Mariusz GAŁĄZKA 88 MMKS Kędzierzyn 15.942

7 382 Marcin KLON 88 MLKS Krajna Sępólno 15.726 PB

8 242 Kamil PICHETA 89 KKLA Kielce 15.494 PB

9 608 Rafał ZIĘBA 88 KKLA Kielce 14.771

10 79 Adrian BAŁAMUCKI 89 MKS-MOS Płomień Sosnowiec 14.719 PB

11 198 Kacper JANICKI 88 AZS Łódź 14.4310

12 65 Krzysztof CYBULSKI 89 MUKS-MOS Sieradz 13.695

I II III IV V VI

17.02 18.52 x 17.70 x 18.57Łukasz KUTEK

17.10 18.52 18.00 17.91 x xŁukasz HARATYK

16.00 15.51 x 16.07 16.19 15.43Przemysław ŚNIOSEK

16.02 15.92 16.10 15.96 x 15.08Piotr FRYSZTAK

15.97 15.68 15.95 x x 15.46Kamil JUREWICZ

15.40 x 15.94 x 15.59 xMariusz GAŁĄZKA

14.43 15.72 x x 15.28 xMarcin KLON

14.06 15.49 15.09 15.10 14.96 14.87Kamil PICHETA

13.52 14.65 14.77Rafał ZIĘBA

14.71 14.57 xAdrian BAŁAMUCKI

14.43 14.16 14.28Kacper JANICKI

13.69 13.14 xKrzysztof CYBULSKI
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600 metrów mężczyzn 12:1005-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 
RP: 1:21.17 Marcin NIKIEL Victoria Racibórz Spała 25/01/04

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 517 Karol GRZYBOWSKI 88 PLKS Gwda Piła 1:24.083 PB

2 114 Łukasz DOMBEK 88 AKS Chorzów 1:24.191 PB

3 96 Jakub OCIEPKA 88 MKS-MOSM Bytom 1:25.315 SB

4 22 Adrian CIELEŃ 88 LLKS Gubin 1:25.332

5 621 Marcin SOBIECH 88 KS Polonia Warszawa 1:27.116

6 33 Piotr SOBIECHOWSKI 88 LKS Brodnica 1:27.894

200m 114 29.08 (29.08)
400m 517 57.32 (28.25)"

Łukasz DOMBEK
Karol GRZYBOWSKI

600 metrów kobiet 12:1505-01-30

Haj AndrzejSędzia: 
RP: 1:33.41 Małgorzata PSKIT Start Łódź Spała 28/01/92

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 552 Monika FLIS 89 KKS Victoria Stalowa Wola 1:37.295

2 605 Paulina PARADOWSKA 88 MUKS Płock 1:37.336 PB

3 411 Żaneta ROZWADOWSKA 88 TL Pogoń Ruda Śląska 1:37.943

4 16 Monika HARASIM 88 AZS-UWM Olsztyn 1:38.072

5 615 Katarzyna DĄBROWSKA 89 KS Polonia Warszawa 1:38.871

6 825 Agata DUDEK 88 MMKS Kędzierzyn 1:45.064

200m 16 32.78 (32.78)
400m 605 1:05.77 (32.99)"

Monika HARASIM
Paulina PARADOWSKA

2000 metrów mężczyzn 12:2505-01-30

Ojrzyński AndrzejSędzia: 
RP: 5:31.6 Wojciech KAŁDOWSKI Baszta Bytów Grudziądz 09/01/93

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2

1 14 Łukasz STANOCH 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 5:53.767

2 152 Michał MICHALSKI 88 SKB Kraśnik 5:54.493

3 247 Łukasz DUDA 88 UKS Budowlani Nowy Sącz 5:55.736

4 94 Kamil MUĆKA 88 WLKS Siedlce Iganie Nowe 5:56.752 PB

5 16 Mirosław PODOLAK 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 5:57.761 PB

6 28 Przemysław HUMIĘCKI 88 LKS Promień Kowalewo 6:00.6713
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7 9 Marcin GOLA 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 6:02.2310

8 510 Maciej SARDAKOWSKI 88 ZLKL Zielona Góra 6:05.004

9 231 Mateusz GOLA 89 KKLA Kielce 6:08.6812 PB

10 131 Daniel PAŻUCHOWSKI 88 UKS Ósemka Police 6:15.2111

11 23 Piotr KONOPACKI 89 LLKS Gubin 6:18.895

12 135 Grzegorz SPYRKA 89 KB MOSiR Jastrzębie 6:37.959
488 Franciszek ŻYWEK 88 OKS Start Otwock DNF8

1000m 94 2:51.67 (2:51.67)Kamil MUĆKA

Bieg 2/2

1 46 Kamil ZIELIŃSKI 89 LKS Mielec 5:34.859 PB

2 999 Piotr BORZYMOWSKI 88 LUKS Prefbet Śniadowo 5:43.375 PB

3 876 Adrian OŻÓG 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 5:45.597

4 503 Patryk DACKA 88 PLKS Gwda Piła 5:45.941 PB

5 210 Tomasz ŚWIĄCKIEWICZ 88 LZS Centrum Zdzieszowice 5:47.374

6 320 Łukasz OŚLIZŁO 89 AZS-AWF Katowice 5:49.3710 PB

7 602 Kamil BANAŚKIEWICZ 88 MUKS Płock 5:56.972 PB

8 284 Łukasz BEDNARSKI 88 UMKS Ostrowia Ostrowiec Św. 5:58.8011

9 615 Andrzej MAKOWSKI 88 KS Polonia Warszawa 6:02.478

10 63 Łukasz BETA 89 UKS Boguszyce 6:02.7412

11 304 Bartłomiej OCHAŁ 89 AZS-AWF Katowice 6:04.3513

12 153 Łukasz KOŁDYS 88 LUKS Prefbet Śniadowo 6:07.71
13 896 Damian KABAT 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 6:18.973

545 Dobromił ZAŁOGA 88 AZS-UWM Olsztyn DNS6

1000m 46 2:52.93 (2:52.93)Kamil ZIELIŃSKI
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Kamil ZIELIŃSKI 89 LKS Mielec 5:34.851 PB

2 Bieg 2 Piotr BORZYMOWSKI 88 LUKS Prefbet Śniadowo 5:43.372 PB

3 Bieg 2 Adrian OŻÓG 88 WKS Zawisza Bydgoszcz 5:45.593
4 Bieg 2 Patryk DACKA 88 PLKS Gwda Piła 5:45.944 PB

5 Bieg 2 Tomasz ŚWIĄCKIEWICZ 88 LZS Centrum Zdzieszowice 5:47.375
6 Bieg 2 Łukasz OŚLIZŁO 89 AZS-AWF Katowice 5:49.376 PB

7 Bieg 1 Łukasz STANOCH 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 5:53.761
8 Bieg 1 Michał MICHALSKI 88 SKB Kraśnik 5:54.492
9 Bieg 1 Łukasz DUDA 88 UKS Budowlani Nowy Sącz 5:55.733

10 Bieg 1 Kamil MUĆKA 88 WLKS Siedlce Iganie Nowe 5:56.754 PB

11 Bieg 2 Kamil BANAŚKIEWICZ 88 MUKS Płock 5:56.977 PB

12 Bieg 1 Mirosław PODOLAK 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 5:57.765 PB

13 Bieg 2 Łukasz BEDNARSKI 88 UMKS Ostrowia Ostrowiec Św. 5:58.808
14 Bieg 1 Przemysław HUMIĘCKI 88 LKS Promień Kowalewo 6:00.676
15 Bieg 1 Marcin GOLA 88 MLUKS Rawa Mazowiecka 6:02.237
16 Bieg 2 Andrzej MAKOWSKI 88 KS Polonia Warszawa 6:02.479
17 Bieg 2 Łukasz BETA 89 UKS Boguszyce 6:02.7410
18 Bieg 2 Bartłomiej OCHAŁ 89 AZS-AWF Katowice 6:04.3511
19 Bieg 1 Maciej SARDAKOWSKI 88 ZLKL Zielona Góra 6:05.008
20 Bieg 2 Łukasz KOŁDYS 88 LUKS Prefbet Śniadowo 6:07.7112
21 Bieg 1 Mateusz GOLA 89 KKLA Kielce 6:08.689 PB

22 Bieg 1 Daniel PAŻUCHOWSKI 88 UKS Ósemka Police 6:15.2110
23 Bieg 1 Piotr KONOPACKI 89 LLKS Gubin 6:18.8911
24 Bieg 2 Damian KABAT 89 WKS Zawisza Bydgoszcz 6:18.9713
25 Bieg 1 Grzegorz SPYRKA 89 KB MOSiR Jastrzębie 6:37.9512

Bieg 1 Franciszek ŻYWEK 88 OKS Start Otwock DNFDNF
Bieg 2 Dobromił ZAŁOGA 88 AZS-UWM Olsztyn DNSDNS

2000 m kobiet 12:5005-01-30

Gaczkowski WojciechSędzia: 

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ

1 98 Magdalena ZDROJEWSKA 88 RKS Rumia 6:27.945

2 537 Eliza GAWRYLUK 88 AZS-UWM Olsztyn 6:31.578

3 490 Sylwia BIEŃ 88 UKS MDKiS Barnim Goleniów 6:32.442

4 154 Pamela GLONDALSKA 88 CKS Budowlani Częstochowa 6:50.673

5 49 Anita WACŁAWSKA 89 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 7:08.507

6 152 Weronika BIAŁA 89 SKB Kraśnik 7:15.871

7 780 Kamila RUDNIK 89 UKS Czwórka Żory 7:21.824

8 820 Dorota NOWAK 89 UKS Orzeł Objazda 7:26.746
464 Paulina JAKIMOWSKA 88 MKS Truso Elbląg DNF9

1000m 98 3:17.23 (3:17.23)Magdalena ZDROJEWSKA
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