
KOMUNIKAT ZAWODÓW

IX Międzynarodowy Mityng im.W.Komara i T.Ślusarskiego

Międzyzdroje, 17-18 sierpnia 2007

18 sierpnia 2007

100 metrów kobiet 18:0007-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  10.49
RE:  10.73
RP:  10.93

Flo. GRIFFITH-JOYNER
Christine ARRON
Ewa KASPRZYK

USA
FRA
OLIMPIA Poznań

Indianapolis, IN
Budapest
Grudziądz

16/07/88
19/08/98
27/06/86

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Wiatr: +0,6 m/sBieg 1/3
1 397 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 12.854   q

2 38 Milena SĘK 91 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 13.352   q

3 148 Joanna BOREK 93 AZS Poznań(WLP) 13.423   q

4 534 Paulina NIEWIADOMSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) 13.471  

548 Marta KWIATKOWSKA 90 MKS Płońsk(MAZ) DNS5
552 Dominika BORYS 93 MKS Płońsk(MAZ) DNF6

Wiatr: +0,4 m/sBieg 2/3
1 535 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk(MAZ) 12.534   q

2 556 Katarzyna SZEWCZAK 92 MKS Płońsk(MAZ) 13.456  

3 157 Anna ADAMSKA 91 AZS Poznań(WLP) 14.532  

539 Monika LEWANDOWSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) DNS3
Alicja MICHALSKA 90 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) DNS5

Wiatr: +0,4 m/sBieg 3/3
1 48 Zuzanna RYBARCZYK 94 AZS Poznań(WLP) 13.303   q

2 429 Natalia BASZAK 92 GKS Olsza Olszyna(DOL) 13.384   q

3 156 Wiktoria ODLANICKA 93 AZS Poznań(WLP) 13.662  

4 867 Izabela CHANDRYSIAK 91 AZS-AWF Gorzów(LBU) 13.866  

361 Żaneta MIKOŁAJCZYK 93 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) DNS5
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18 sierpnia 2007

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk 12.531   q

2 Bieg 1 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk 12.851   q

3 Bieg 3 Zuzanna RYBARCZYK 94 AZS Poznań 13.301   q

4 Bieg 1 Milena SĘK 91 AZS-UWM Olsztyn 13.352   q

5 Bieg 3 Natalia BASZAK 92 GKS Olsza Olszyna 13.382   q

6 Bieg 1 Joanna BOREK 93 AZS Poznań 13.423   q

7 Bieg 2 Katarzyna SZEWCZAK 92 MKS Płońsk 13.452  

8 Bieg 1 Paulina NIEWIADOMSKA 91 MKS Płońsk 13.474  

9 Bieg 3 Wiktoria ODLANICKA 93 AZS Poznań 13.663  

10 Bieg 3 Izabela CHANDRYSIAK 91 AZS-AWF Gorzów 13.864  

11 Bieg 2 Anna ADAMSKA 91 AZS Poznań 14.533  

Bieg 1 Marta KWIATKOWSKA 90 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 2 Monika LEWANDOWSKA 91 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 2 Alicja MICHALSKA 90 STS Pomerania Szczecinek DNSDNS
Bieg 1 Dominika BORYS 93 MKS Płońsk DNFDNF
Bieg 3 Żaneta MIKOŁAJCZYK 93 ULKS Uczniak Szprotawa DNSDNS

100 metrów mężczyzn 18:1507-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  9.77
RE:  9.86
RP:  10.00

Asafa POWELL
Obadele THOMPSOHN
Marian WORONIN

Jamaica
POR
LEGIA Warszawa

Ateny
Athens
Warszawa

14/06/05
22/08/04
09/06/84

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Wiatr: +0,0 m/sBieg 1/3
1 368 Adam GAJ 83 AZS Poznań(WLP) 10.654   q

2 Grzegorz JAROSZEWICZ 85 AZS-AWF Gorzów(LBU) 11.015   q

3 516 Paweł DOLATA 92 ZLKL Zielona Góra(LBU) 11.833 PB

4 390 Jakub WOLIŃSKI 91 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 12.301  

5 402 Krystian GOGOLIŃSKI 91 GKS Olsza Olszyna(DOL) 12.592  

6 777 Piotr WIŚNIEWSKI 92 UKS Sprint Przeźmierowo 12.616  

Wiatr: +0,2 m/sBieg 2/3
1 178 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin(ZPO) 10.594   q

2 Adrian URBAŃSKI 83 AZS-AWF Gorzów(LBU) 11.553   q

3 Paweł OLESZKIEWICZ 88 ZLKL Zielona Góra(LBU) 11.621  

4 518 Maciej KALISZAK 92 ZLKL Zielona Góra(LBU) 12.272  

5 24 Dawid FEDOROWICZ 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 12.725  

324 Jakub SURŻYKIEWICZ 92 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) DNS6

Wiatr: -0,5 m/sBieg 3/3
1 400 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 MKL Szczecin(ZPO) 10.703   q

2 318 Bartosz PECOLD 87 KS Stal Ostrów Wlkp.(WLP) 10.774   q

3 Jakub JUNIEWICZ 93 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 12.692  

4 Tomasz ŁADO 88 ZLKL Zielona Góra(LBU) 12.821  

5 11 Mateusz MAZIARZ 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 13.395  

6 Karol KRZYŻANOWSKI 93 ZLKL Zielona Góra(LBU) 13.526  
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18 sierpnia 2007

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin 10.591   q

2 Bieg 1 Adam GAJ 83 AZS Poznań 10.651   q

3 Bieg 3 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 MKL Szczecin 10.701   q

4 Bieg 3 Bartosz PECOLD 87 KS Stal Ostrów Wlkp. 10.772   q

5 Bieg 1 Grzegorz JAROSZEWICZ 85 AZS-AWF Gorzów 11.012   q

6 Bieg 2 Adrian URBAŃSKI 83 AZS-AWF Gorzów 11.552   q

7 Bieg 2 Paweł OLESZKIEWICZ 88 ZLKL Zielona Góra 11.623  

8 Bieg 1 Paweł DOLATA 92 ZLKL Zielona Góra 11.833 PB

9 Bieg 2 Maciej KALISZAK 92 ZLKL Zielona Góra 12.274  

10 Bieg 1 Jakub WOLIŃSKI 91 ULKS Uczniak Szprotawa 12.304  

11 Bieg 1 Krystian GOGOLIŃSKI 91 GKS Olsza Olszyna 12.595  

12 Bieg 1 Piotr WIŚNIEWSKI 92 UKS Sprint Przeźmierowo 12.616  

13 Bieg 3 Jakub JUNIEWICZ 93 STS Pomerania Szczecinek 12.693  

14 Bieg 2 Dawid FEDOROWICZ 93 ULKS Muflon Bielawa 12.725  

15 Bieg 3 Tomasz ŁADO 88 ZLKL Zielona Góra 12.824  

16 Bieg 3 Mateusz MAZIARZ 93 ULKS Muflon Bielawa 13.395  

17 Bieg 3 Karol KRZYŻANOWSKI 93 ZLKL Zielona Góra 13.526  

Bieg 2 Jakub SURŻYKIEWICZ 92 ULKS Uczniak Szprotawa DNSDNS

Skok wzwyż kobiet 18:0007-08-18 godz. zak. 18:20

Świerczyński LudwikSędzia: 
RŚ:  2.09
RE:  2.09
RP:  1.97

Stefka KOSTADINOVA
Stefka KOSTADINOVA
Danuta BUŁKOWSKA

BUL
BUL
AZS-AWF Wrocław

Roma
Roma
Wörrstadt

30/08/87
30/08/87
09/06/84

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ
1 868 Anna BEDNAREK 92 AZS-AWF Gorzów(LBU) 1.582
2 511 Aleksandra MICHAŁEK 93 niestowarzyszona 1.553
2 136 Magdalena KOPYDŁOWSKA 91 niestowarzyszona 1.551 =PB

4 Monika PODEMSKA 87 ZLKL Zielona Góra(LBU) 1.454

1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.61

- - - o o o xxxAnna BEDNAREK

- - o o xo xxxAleksandra MICHAŁEK

- - o o xo xxxMagdalena KOPYDŁOWSKA

o o o xxxMonika PODEMSKA

400 metrów kobiet 18:3007-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  47.60
RE:  47.60
RP:  49.28

Marita KOCH
Marita KOCH
Irena SZEWIŃSKA

GDR
GDR
POLONIA Warszawa

Canberra
Canberra
Montreal

06/10/85
06/10/85
29/07/76

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3
1 741 Magdalena FIGAT 91 UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 58.783  

2 396 Marta CIECHANOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 59.492  
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18 sierpnia 2007
3 39 Justyna ROMANIUK 91 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 59.714  

4 20 Marta JUSZCZAK 88 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 61.421  

Bieg 2/3
1 157 Małgorzata OSTROWSKA 88 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 63.044  

2 40 Marta GÓRECKA 91 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 65.563  

534 Patrycja WYSZYŃSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) DNS2

Bieg 3/3
1 868 Magdalena WIERZBICKA 89 ZLKL Zielona Góra(LBU) 60.654  

2 616 Andżelika DUSZYŃSKA 90 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 65.162  

3 487 Monika MATWIEJ 91 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 67.123  

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Magdalena FIGAT 91 UKS Jedynka Bartoszyce 58.781  

2 Bieg 1 Marta CIECHANOWSKA 87 AZS-AWFiS Gdańsk 59.492  

3 Bieg 1 Justyna ROMANIUK 91 AZS-UWM Olsztyn 59.713  

4 Bieg 3 Magdalena WIERZBICKA 89 ZLKL Zielona Góra 60.651  

5 Bieg 1 Marta JUSZCZAK 88 MKL Maraton Świnoujście 61.424  

6 Bieg 2 Małgorzata OSTROWSKA 88 MLUKS Mokasyn Płoty 63.041  

7 Bieg 3 Andżelika DUSZYŃSKA 90 MKL Maraton Świnoujście 65.162  

8 Bieg 2 Marta GÓRECKA 91 AZS-UWM Olsztyn 65.562  

9 Bieg 3 Monika MATWIEJ 91 MKL Maraton Świnoujście 67.123  

Bieg 2 Patrycja WYSZYŃSKA 91 MKS Płońsk DNSDNS

400 metrów mężczyzn 18:4007-08-18

Hermanowski WaldemarSędzia: 
RŚ:  43.18
RE:  44.33
RP:  44.62

Michael JOHNSON
Thomas SCHÖNLEBE
Tomasz CZUBAK

USA
GDR
SKRA Warszawa

Sevilla
Roma
Sewilla

26/08/99
03/09/87
24/08/99

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3
1 64 Przemysław MESYASZ 90 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 50.702  

2 Mirosław KOWIESKI 92 MLKS Ostróda(WMZ) 57.344  

402 Wojciech ASKUNTOWICZ 90 GKS Olsza Olszyna(DOL) DNS3

Bieg 2/3
1 33 Marcin PIĄTKOWSKI 90 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 52.604  

2 Łukasz KOWALSKI 92 MLKS Ostróda(WMZ) 55.393  

3 28 Grzegorz STODOLNY 92 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 59.352  

Bieg 3/3
1 868 Sebastian PAPUGA 85 AZS-AWF Gorzów(LBU) 49.362  

2 898 Mateusz SIEKIERSKI 85 AZS-AWF Gorzów(LBU) 50.601  

3 890 Sebastian WIERZBICKI 87 AZS-AWF Gorzów(LBU) 53.993  

4 15 Paweł BECH 91 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 61.154  
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18 sierpnia 2007

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Sebastian PAPUGA 85 AZS-AWF Gorzów 49.361  

2 Bieg 3 Mateusz SIEKIERSKI 85 AZS-AWF Gorzów 50.602  

3 Bieg 1 Przemysław MESYASZ 90 CKS Budowlani Częstochowa 50.701  

4 Bieg 2 Marcin PIĄTKOWSKI 90 ULKS Muflon Bielawa 52.601  

5 Bieg 3 Sebastian WIERZBICKI 87 AZS-AWF Gorzów 53.993  

6 Bieg 2 Łukasz KOWALSKI 92 MLKS Ostróda 55.392  

7 Bieg 1 Mirosław KOWIESKI 92 MLKS Ostróda 57.342  

8 Bieg 2 Grzegorz STODOLNY 92 ULKS Muflon Bielawa 59.353  

9 Bieg 3 Paweł BECH 91 ULKS Muflon Bielawa 61.154  

Bieg 1 Wojciech ASKUNTOWICZ 90 GKS Olsza Olszyna DNSDNS

100 metrów kobiet 18:5007-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  10.49
RE:  10.73
RP:  10.93

Flo. GRIFFITH-JOYNER
Christine ARRON
Ewa KASPRZYK

USA
FRA
OLIMPIA Poznań

Indianapolis, IN
Budapest
Grudziądz

16/07/88
19/08/98
27/06/86

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Wiatr: +0,4 m/sFINAŁ
1 535 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk(MAZ) 12.624  

2 397 Katarzyna GRONAU 89 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 12.993  

3 48 Zuzanna RYBARCZYK 94 AZS Poznań(WLP) 13.472  

4 38 Milena SĘK 91 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 13.545  

5 429 Natalia BASZAK 92 GKS Olsza Olszyna(DOL) 13.651  

148 Joanna BOREK 93 AZS Poznań(WLP) DNS6

100 metrów mężczyzn 18:5507-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  9.77
RE:  9.86
RP:  10.00

Asafa POWELL
Obadele THOMPSOHN
Marian WORONIN

Jamaica
POR
LEGIA Warszawa

Ateny
Athens
Warszawa

14/06/05
22/08/04
09/06/84

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Wiatr: +0,0 m/sFINAŁ
1 178 Mikołaj LEWAŃSKI 86 MKL Szczecin(ZPO) 10.563  

2 400 Fabian ZIÓŁKOWSKI 86 MKL Szczecin(ZPO) 10.655  

3 368 Adam GAJ 83 AZS Poznań(WLP) 10.744  

4 318 Bartosz PECOLD 87 KS Stal Ostrów Wlkp.(WLP) 10.782  

5 864 Grzegorz JAROSZEWICZ 85 AZS-AWF Gorzów(LBU) 11.121  

6 Adrian URBAŃSKI 83 AZS-AWF Gorzów(LBU) 11.656  
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18 sierpnia 2007

300 metrów kobiet 19:0007-08-18

Hermanowski WaldemarSędzia: 
RŚ:  35.46
RE:  35.46
RP:  37.68

Cathy COOK
Cathy COOK
Grażyna PROKOPEK

GBR
GBR
POL

Pretoria
Pretoria
Bielsko-Biała

24/03/00
24/03/00
29/05/02

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/6
1 534 Patrycja WYSZYŃSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) 43.602  

2 560 Monika SIKORSKA 92 MKS Płońsk(MAZ) 44.213  

3 14 Paulina MARKIEWICZ 92 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 45.241  

4 216 Magda GÓRSKA 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 47.264  

Bieg 2/6
1 156 Wiktoria ODLANICKA 93 AZS Poznań(WLP) 44.963  

2 157 Anna ADAMSKA 91 AZS Poznań(WLP) 48.504  

3 111 Sandra ICIEK 92 UKS Sprint Przeźmierowo 50.551  

620 Gabriela GMYZ 93 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) DNS2

Bieg 3/6
1 154 Żaneta WYSOCKA 94 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 47.122  

2 325 Karolina FAJKOWSKA 92 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 47.484  

3 160 Patrycja MARCINIAK 93 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 48.533  

4 544 Izabela CIOSEK 93 MKS Płońsk(MAZ) 51.281  

Bieg 4/6
1 151 Roksana MELON 93 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 48.222 SB

2 215 Aleksandra ZAMORA 94 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 48.364  

3 999 Klaudia NOWICKA 92 UKS Sprint Przeźmierowo 57.223  

Bieg 5/6
1 535 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk(MAZ) 42.874  

2 156 Katarzyna KECLER 95 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 53.693  

538 Katarzyna SZEWCZAK 92 MKS Płońsk(MAZ) DNS2

Bieg 6/6
1 408 Alicja WUJDA 92 GKS Olsza Olszyna(DOL) 44.744  

2 349 Bernadetta SERWATKA 91 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 46.872  

3 361 Żaneta MIKOŁAJCZYK 93 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 51.423  
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18 sierpnia 2007

Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 5 Aleksandra STASIEŁUK 87 MKS Płońsk 42.871  

2 Bieg 1 Patrycja WYSZYŃSKA 91 MKS Płońsk 43.601  

3 Bieg 1 Monika SIKORSKA 92 MKS Płońsk 44.212  

4 Bieg 6 Alicja WUJDA 92 GKS Olsza Olszyna 44.741  

5 Bieg 2 Wiktoria ODLANICKA 93 AZS Poznań 44.961  

6 Bieg 1 Paulina MARKIEWICZ 92 ULKS Muflon Bielawa 45.243  

7 Bieg 6 Bernadetta SERWATKA 91 ULKS Uczniak Szprotawa 46.872  

8 Bieg 3 Żaneta WYSOCKA 94 MLUKS Mokasyn Płoty 47.121  

9 Bieg 1 Magda GÓRSKA 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 47.264  

10 Bieg 3 Karolina FAJKOWSKA 92 MKL Maraton Świnoujście 47.482  

11 Bieg 4 Roksana MELON 93 MLUKS Mokasyn Płoty 48.221 SB

12 Bieg 4 Aleksandra ZAMORA 94 MLUKS Mokasyn Płoty 48.362  

13 Bieg 2 Anna ADAMSKA 91 AZS Poznań 48.502  

14 Bieg 3 Patrycja MARCINIAK 93 MLUKS Mokasyn Płoty 48.533  

15 Bieg 2 Sandra ICIEK 92 UKS Sprint Przeźmierowo 50.553  

16 Bieg 3 Izabela CIOSEK 93 MKS Płońsk 51.284  

17 Bieg 6 Żaneta MIKOŁAJCZYK 93 ULKS Uczniak Szprotawa 51.423  

18 Bieg 5 Katarzyna KECLER 95 MLUKS Mokasyn Płoty 53.692  

19 Bieg 4 Klaudia NOWICKA 92 UKS Sprint Przeźmierowo 57.223  

Bieg 2 Gabriela GMYZ 93 CKS Budowlani Częstochowa DNSDNS
Bieg 5 Katarzyna SZEWCZAK 92 MKS Płońsk DNSDNS

Skok wzwyż mężczyzn 18:0007-08-18 godz. zak. 19:00

Świerczyński LudwikSędzia: 
RŚ:  2.45
RE:  2.42
RP:  2.38

Javier SOTOMAYOR
Patrik SJOEBERG
Artur PARTYKA

CUB
SWE
ŁKS Łódź

Salamanca
Stockholm
Eberstadt

27/07/93
30/06/87
18/08/96

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ
1 510 Kamil GMERCZYŃSKI 91 ZLKL Zielona Góra(LBU) 1.801
2 71 Maksymilian CHMIELARSKI 89 MKS Piast Głogów(DOL) 1.756
3 Piotr HAŁAS 86 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 1.707
4 10 Adam LISIAK 90 ZLKL Zielona Góra(LBU) 1.653
5 22 Paweł BIENIASZ 90 MKS Piast Głogów(DOL) 1.554
6 23 Rafał SZTUCZKA 90 MKS Piast Głogów(DOL) 1.552
7 Piotr DĄBROWSKI 93 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 1.508
8 78 Wojciech DYBCZYŃSKI 92 MKS Piast Głogów(DOL) 1.455
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18 sierpnia 2007
1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85

- - - - - - - o o xxxKamil GMERCZYŃSKI

- - - - o - o xo xxxMaksymilian CHMIELARSKI

- - - - xo o xxo xxxPiotr HAŁAS

- - - - o o xxxAdam LISIAK

- - o o xxxPaweł BIENIASZ

- - o xo xxxRafał SZTUCZKA

xo xo xo xxxPiotr DĄBROWSKI

o xo xxxWojciech DYBCZYŃSKI

Skok w dal kobiet 18:0007-08-18 godz. zak. 19:05

Janicka IrenaSędzia: 
RŚ:  7.52
RE:  7.52
RP:  6.97

Galina CHISTYAKOVA
Galina CHISTYAKOVA
Agata KARCZMAREK

URS
URS
LEGIA Warszawa

Leningrad
Leningrad
Lublin

11/06/88
11/06/88
06/08/88

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ
1 539 Monika LEWANDOWSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) 5.277
2 719 Angelika KOSIBA 90 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 5.131
3 548 Marta KWIATKOWSKA 90 MKS Płońsk(MAZ) 5.116
4 711 Alicja DUDA 91 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 5.082
5 537 Jolanta MARSZAŁEK 87 MKS Płońsk(MAZ) 4.894
6 Anna BEDNAREK 92 AZS-AWF Gorzów(LBU) 4.7514
7 710 Paulina WAJS 91 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 4.658
8 Monika PODEMSKA 87 ZLKL Zielona Góra(LBU) 4.4717
9 Johanna WIESE 93 GERMANY 4.3915

10 533 Monika WARDA 92 MKS Płońsk(MAZ) 4.3213
11 Ina BEIWINKLER 90 GERMANY 4.249
12 545 Aleksandra RYDZEWSKA 93 MKS Płońsk(MAZ) 4.225
13 531 Dorota BARANOWSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) 3.5216
14 535 Elwira MORAWSKA 93 MKS Płońsk(MAZ) 3.513

206 Daria WOJTACZKA 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go NM11
Resa MASTENS 94 GERMANY DNS12
Laura MEYER 94 GERMANY DNS10
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I II III IV V VI

x 4.95 x 5.27 x xMonika LEWANDOWSKA
+0,5 +0,7 +0,1 +0,4 +0,8 0,0
4.73 4.91 4.98 x 5.12 5.13Angelika KOSIBA
+1,8 +1,1 +0,5 0,0 +0,4 +0,7
4.82 x x 4.85 5.04 5.11Marta KWIATKOWSKA
+0,8 +1,1 +0,1 +0,6 +0,7 -1,0
4.93 5.08 5.03 x 4.50 xAlicja DUDA
+1,6 +0,7 +0,5 -0,6 +0,3 +0,2
x 4.78 4.89 x 4.80 4.76Jolanta MARSZAŁEK

+0,5 +0,2 +0,5 0,0 +0,3 0,0
- x 4.73 4.52 4.58 4.75Anna BEDNAREK
- +0,9 +0,6 +0,1 +0,1 -0,2

4.65 3.19 4.50 4.54 4.49 4.50Paulina WAJS
+0,6 +0,2 +0,3 +0,2 0,0 -0,2
4.30 4.22 4.47 4.40 4.34 4.17Monika PODEMSKA
+1,2 +0,1 +0,1 +0,4 0,0 +0,1
4.21 4.39 4.39Johanna WIESE
+1,2 +1,0 +0,2
4.14 4.09 4.32Monika WARDA
+1,0 +0,1 +0,1
4.01 4.24 xIna BEIWINKLER
+0,3 +0,8 +0,6
4.22 4.12 3.82Aleksandra RYDZEWSKA
+0,5 +0,5 +0,7
3.52 3.50 3.39Dorota BARANOWSKA
+0,9 +1,3 +0,5
x 3.29 3.51Elwira MORAWSKA

+1,1 +0,5 +0,6
x x xDaria WOJTACZKA

+0,7 +1,9 +0,8

300 metrów mężczyzn 19:2007-08-18

Hermanowski WaldemarSędzia: 
RŚ:  30.85
RE:  31.56
RP:  32.77

Michael JOHNSON
Doug WALKER
Marek PLAWGO

USA
GBR
POL

Pretoria
Gateshead
Bielsko-Biała

24/03/00
19/07/98
29/05/02

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/6
1 869 Damian POTASIŃSKI 87 AZS-AWF Gorzów(LBU) 34.383 SB

2 872 Łukasz CZUPRYŃSKI 86 AZS-AWF Gorzów(LBU) 35.164  

3 39 Bartosz KNIEFEL 88 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 36.301  

509 Piotr SMOLIŃSKI 86 MKS Płońsk(MAZ) DNS2

Bieg 2/6
1 515 Andrzej STASIEŁUK 89 MKS Płońsk(MAZ) 37.042  

2 152 Hubert STACHOWIAK 92 AZS Poznań(WLP) 38.103  

3 555 Dennis BAUWENS 92 UKS Sprint Przeźmierowo 38.474  

Bieg 3/6
1 30 Maciej WOROSZCZAK 92 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 37.933 SB

2 119 Paweł PIERÓG 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 40.792  

3 157 Jacek ANTKOWIAK 90 AZS Poznań(WLP) 42.004  

Bieg 4/6
1 Mateusz PIOTROWSKI 91 MLKS Ostróda(WMZ) 39.194  

2 200 Mateusz MAZUR 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 45.482  

324 Jakub SURŻYKIEWICZ 92 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) DNS3
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Bieg 5/6
1 402 Wojciech ASKUNTOWICZ 90 GKS Olsza Olszyna(DOL) 36.323  

2 623 Artur MUSIK 92 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 39.344 SB

390 Jakub WOLIŃSKI 91 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) DNS2

Bieg 6/6
1 Oskar JACYNO 90 MLKS Ostróda(WMZ) 39.222  

2 867 Marcin ŻURAWSKI 92 AZS-AWF Gorzów(LBU) 44.263  

393 Paweł BALCERZAK 91 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) DNS4

Wyniki konkurencji
Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Damian POTASIŃSKI 87 AZS-AWF Gorzów 34.381 SB

2 Bieg 1 Łukasz CZUPRYŃSKI 86 AZS-AWF Gorzów 35.162  

3 Bieg 1 Bartosz KNIEFEL 88 AZS-UWM Olsztyn 36.303  

4 Bieg 5 Wojciech ASKUNTOWICZ 90 GKS Olsza Olszyna 36.321  

5 Bieg 2 Andrzej STASIEŁUK 89 MKS Płońsk 37.041  

6 Bieg 3 Maciej WOROSZCZAK 92 ULKS Muflon Bielawa 37.931 SB

7 Bieg 2 Hubert STACHOWIAK 92 AZS Poznań 38.102  

8 Bieg 2 Dennis BAUWENS 92 UKS Sprint Przeźmierowo 38.473  

9 Bieg 4 Mateusz PIOTROWSKI 91 MLKS Ostróda 39.191  

10 Bieg 6 Oskar JACYNO 90 MLKS Ostróda 39.221  

11 Bieg 5 Artur MUSIK 92 CKS Budowlani Częstochowa 39.342 SB

12 Bieg 3 Paweł PIERÓG 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 40.792  

13 Bieg 3 Jacek ANTKOWIAK 90 AZS Poznań 42.003  

14 Bieg 6 Marcin ŻURAWSKI 92 AZS-AWF Gorzów 44.262  

15 Bieg 4 Mateusz MAZUR 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 45.482  

Bieg 6 Paweł BALCERZAK 91 ULKS Uczniak Szprotawa DNSDNS
Bieg 4 Jakub SURŻYKIEWICZ 92 ULKS Uczniak Szprotawa DNSDNS
Bieg 1 Piotr SMOLIŃSKI 86 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 5 Jakub WOLIŃSKI 91 ULKS Uczniak Szprotawa DNSDNS

600 metrów kobiet 19:3007-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3
1 Natascha SCHRODER 94 GERMANY 1:45.842  

2 Kamila PADEWSKA 93 MKSiT Astra Nowa Sól(LBU) 1:46.531  

3 Melanie KAPP 94 GERMANY 1:53.973  

4 8 Beata STAWIARSKA 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 1:58.036 SB

5 10 Agata GĄDEK 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 1:58.285  

6 18 Izabela STANISŁAWSKA 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 2:04.044  

Bieg 2/3
1 533 Wioletta BIELSKA 93 MKS Płońsk(MAZ) 1:46.207 SB

2 420 Marzena ZŁOTEK 92 GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:47.953  

3 Franziska SCHRODER 92 GERMANY 1:49.041  
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4 6 Paulina STOLARCZYK 94 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 1:49.952  

5 Martyna STUŁA 94 MKSiT Astra Nowa Sól(LBU) 1:50.834  

6 3 Małgorzata SARAT 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 1:54.735 SB

7 Elwira KIESOWSKA 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) DNS6

Bieg 3/3
1 91 Aneta LEMIESZ 81 KS Warszawianka(MAZ) 1:28.716  

2 90 Agnieszka SOWIŃSKA 87 KB Sporting Międzyzdroje(ZPO) 1:29.882  

3 107 Dorota UDAŁOW 84 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1:30.055  

4 405 Marta ŻOCHOWSKA 85 AZS-AWFiS Gdańsk(POM) 1:34.541  

5 6 Patrycja BUJNIECKA 93 MLKS Ostróda(WMZ) 1:44.423  

6 13 Karolina PIEKARSKA 92 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 1:46.604  

Agnieszka MIERNIK 87 WLKS Wrocław(DOL) DNF7

400m 91 59.83 (59.83)

Międzyczasy

Aneta LEMIESZ

Wyniki konkurencji
Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Aneta LEMIESZ 81 KS Warszawianka 1:28.711  

2 Bieg 3 Agnieszka SOWIŃSKA 87 KB Sporting Międzyzdroje 1:29.882  

3 Bieg 3 Dorota UDAŁOW 84 AZS-AWF Warszawa 1:30.053  

4 Bieg 3 Marta ŻOCHOWSKA 85 AZS-AWFiS Gdańsk 1:34.544  

5 Bieg 3 Patrycja BUJNIECKA 93 MLKS Ostróda 1:44.425  

6 Bieg 1 Natascha SCHRODER 94 GERMANY 1:45.841  

7 Bieg 2 Wioletta BIELSKA 93 MKS Płońsk 1:46.201 SB

8 Bieg 1 Kamila PADEWSKA 93 MKSiT Astra Nowa Sól 1:46.532  

9 Bieg 3 Karolina PIEKARSKA 92 MKL Maraton Świnoujście 1:46.606  

10 Bieg 2 Marzena ZŁOTEK 92 GKS Olsza Olszyna 1:47.952  

11 Bieg 2 Franziska SCHRODER 92 GERMANY 1:49.043  

12 Bieg 2 Paulina STOLARCZYK 94 ULKS Muflon Bielawa 1:49.954  

13 Bieg 2 Martyna STUŁA 94 MKSiT Astra Nowa Sól 1:50.835  

14 Bieg 1 Melanie KAPP 94 GERMANY 1:53.973  

15 Bieg 2 Małgorzata SARAT 93 ULKS Muflon Bielawa 1:54.736 SB

16 Bieg 1 Beata STAWIARSKA 93 ULKS Muflon Bielawa 1:58.034 SB

17 Bieg 1 Agata GĄDEK 93 ULKS Muflon Bielawa 1:58.285  

18 Bieg 1 Izabela STANISŁAWSKA 93 ULKS Muflon Bielawa 2:04.046  

Bieg 2 Elwira KIESOWSKA 93 ULKS Muflon Bielawa DNSDNS
Bieg 3 Agnieszka MIERNIK 87 WLKS Wrocław DNFDNF

1000 metrów kobiet 19:4507-08-18

Hermanowski WaldemarSędzia: 
RŚ:  2:28.98
RE:  2:28.98
RP:  2:32.70

Svetlana MASTERKOVA
Svetlana MASTERKOVA
Jolanta JANUCHTA

RUS
RUS
GWARDIA Warszawa

Bruxelles
Bruxelles
Zurych

23/08/96
23/08/96
20/08/81

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2
1 12 Paulina SARAT 89 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 3:11.242 SB

2 165 Magdalena SOBCZYŃSKA 91 AZS Poznań(WLP) 3:12.2310 SB

3 532 Ewelina RYBACKA 92 MKS Płońsk(MAZ) 3:22.039  
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4 152 Joanna BĄTKIEWICZ 91 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 3:23.983 SB

5 538 Ewelina POMIANOWSKA 92 MKS Płońsk(MAZ) 3:29.187  

6 536 Aneta WAŚKO 93 MKS Płońsk(MAZ) 3:29.675 SB

7 394 Natalia DERNOWSKA 92 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 3:33.214  

8 41 Martyna WARDA 92 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 3:33.811 SB

559 Natalia RYZIŃSKA 91 MKS Płońsk(MAZ) DNS8
543 Katarzyna BANIAK 92 MKS Płońsk(MAZ) DNS6

600m 165 1:52.83 (1:52.83)

Międzyczasy

Magdalena SOBCZYŃSKA

Bieg 2/2
1 32 Anna ROSTKOWSKA 80 Athletics Jakać Młoda(POD) 2:36.955  PB

2 149 Angelika STEFAŃSKA 93 AZS Poznań(WLP) 2:52.036  

3 653 Anna KORDUS 87 TS Olimpia Poznań(WLP) 2:52.772 PB

4 152 Agnieszka LIPIECKA 93 AZS Poznań(WLP) 2:55.571 SB

5 153 Angelika LIPIECKA 93 AZS Poznań(WLP) 2:56.877 SB

6 93 Aleksandra SZMIGIEL 88 LLKS Osowa Sień(LBU) 2:57.5410  

7 528 Daria SMOLIŃSKA 87 MLKS Ostróda(WMZ) 2:59.103  

8 2 Sonia JANKOWSKA 90 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 3:08.549 SB

9 161 Agnieszka PAŁKOWSKA 89 AZS Poznań(WLP) 3:14.644  

10 52 Dominika CZARKOWSKA 92 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 3:26.188  

Agnieszka ZIMNIAK 90 AZS Poznań(WLP) DNF12
Lena PŁACZEK 91 AZS Poznań(WLP) DNF11

600m 32 1:35.01 (1:35.01)

Międzyczasy

Anna ROSTKOWSKA
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Anna ROSTKOWSKA 80 Athletics Jakać Młoda 2:36.951  PB

2 Bieg 2 Angelika STEFAŃSKA 93 AZS Poznań 2:52.032  

3 Bieg 2 Anna KORDUS 87 TS Olimpia Poznań 2:52.773 PB

4 Bieg 2 Agnieszka LIPIECKA 93 AZS Poznań 2:55.574 SB

5 Bieg 2 Angelika LIPIECKA 93 AZS Poznań 2:56.875 SB

6 Bieg 2 Aleksandra SZMIGIEL 88 LLKS Osowa Sień 2:57.546  

7 Bieg 2 Daria SMOLIŃSKA 87 MLKS Ostróda 2:59.107  

8 Bieg 2 Sonia JANKOWSKA 90 ULKS Muflon Bielawa 3:08.548 SB

9 Bieg 1 Paulina SARAT 89 ULKS Muflon Bielawa 3:11.241 SB

10 Bieg 1 Magdalena SOBCZYŃSKA 91 AZS Poznań 3:12.232 SB

11 Bieg 2 Agnieszka PAŁKOWSKA 89 AZS Poznań 3:14.649  

12 Bieg 1 Ewelina RYBACKA 92 MKS Płońsk 3:22.033  

13 Bieg 1 Joanna BĄTKIEWICZ 91 MLUKS Mokasyn Płoty 3:23.984 SB

14 Bieg 2 Dominika CZARKOWSKA 92 AZS-UWM Olsztyn 3:26.1810  

15 Bieg 1 Ewelina POMIANOWSKA 92 MKS Płońsk 3:29.185  

16 Bieg 1 Aneta WAŚKO 93 MKS Płońsk 3:29.676 SB

17 Bieg 1 Natalia DERNOWSKA 92 ULKS Uczniak Szprotawa 3:33.217  

18 Bieg 1 Martyna WARDA 92 AZS-UWM Olsztyn 3:33.818 SB

Bieg 1 Natalia RYZIŃSKA 91 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 2 Agnieszka ZIMNIAK 90 AZS Poznań DNFDNF
Bieg 2 Lena PŁACZEK 91 AZS Poznań DNFDNF
Bieg 1 Katarzyna BANIAK 92 MKS Płońsk DNSDNS

1000 metrów mężczyzn 19:5507-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  2:11.96
RE:  2:12.18
RP:  2:17.22

Noah NGENY
Sebastian COE
Paweł CZAPIEWSKI

KEN
GBR
LUBUSZ Słubice

Rieti
Oslo
Kraków

05/09/99
11/07/81
22/09/02

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/3
1 3 Rafał BIRBACH 92 MLKS Ostróda(WMZ) 2:47.223  

2 34 Mateusz ZIELIŃSKI 93 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 2:53.079 SB

3 154 Bolesław JABŁOŃSKI 93 AZS Poznań(WLP) 2:55.347 SB

4 403 Kacper WOŁKOWSKI 93 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 3:03.0910  

5 204 Bartek PRZEDWOJEWSKI 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 3:03.908  

6 Łukasz SPICZAKOWSKI 93 MKSiT Astra Nowa Sól(LBU) 3:04.261  

7 201 Dawid GRACZ 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 3:05.172 SB

8 202 Mikołaj KLIMCZAK 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 3:06.5411  

9 534 Marcin KORNATOWSKI 93 MKS Płońsk(MAZ) 3:12.415  

10 205 Przemek MACIEJCZYK 95 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 3:20.716  

11 208 Grzegorz CIEŚLA 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 3:23.2212  

616 Mateusz TURKIEWICZ 91 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) DNS4

600m 3 1:39.66 (1:39.66)

Międzyczasy

Rafał BIRBACH

Bieg 2/3
1 902 Paweł STACHURSKI 90 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:41.402  
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2 541 Grzegorz RYBACKI 89 MKS Płońsk(MAZ) 2:41.723  

3 888 Marcin SAJA 89 UKS Sprint Przeźmierowo 2:45.126  

4 110 Marcin PRZYBYLSKI 89 UKS Sprint Przeźmierowo 2:45.854  

5 521 Marcin POMIANOWSKI 91 MKS Płońsk(MAZ) 2:47.571  

6 157 Mateusz PAUTRZAK 91 AZS Poznań(WLP) 2:49.728 SB

7 29 Bartosz CYTOWSKI 92 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 2:50.317 SB

8 623 Maciej GRAJOSZEK 92 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:51.7611  

9 110 Marcel SERAFIŃSKI 91 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 2:55.8910  

10 5 Patryk SKIERT 93 ULKS Muflon Bielawa(DOL) 2:56.509  

11 13 Mateusz CHRZĄSTKOWSKI 92 MKL Maraton Świnoujście(ZPO) 2:58.9512  

166 Sebastian GIL 91 AZS Poznań(WLP) DNS5

600m 541 1:34.35 (1:34.35)

Międzyczasy

Grzegorz RYBACKI

Bieg 3/3
1 94 Artur OSTROWSKI 88 TS Olimpia Poznań(WLP) 2:28.681  

2 509 Michał MAKOWSKI 86 MKS Płońsk(MAZ) 2:29.739  

3 Adam KIERZEK 89 TS Olimpia Poznań(WLP) 2:30.167 PB

4 400 Dominik PILARSKI 85 MKL Szczecin(ZPO) 2:31.058  

5 544 Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI 89 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 2:32.5510 PB

6 156 Jakub RAJCZAK 91 AZS Poznań(WLP) 2:33.495 PB

7 652 Jakub KACZMAREK 88 TS Olimpia Poznań(WLP) 2:34.1912  

8 658 Paweł PRĄDZYŃSKI 90 TS Olimpia Poznań(WLP) 2:35.764 PB

9 898 Damian OBAŁA 91 ZLKL Zielona Góra(LBU) 2:36.583 PB

10 15 Dawid WYSOCKI 90 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 2:36.6311 SB

11 159 Dawid PIOTROWSKI 90 AZS Poznań(WLP) 2:40.296  

12 214 Dawid KURAŚ 90 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 2:41.132  

600m 94 1:30.81 (1:30.81)

Międzyczasy

Artur OSTROWSKI
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Wyniki konkurencji

Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 3 Artur OSTROWSKI 88 TS Olimpia Poznań 2:28.681  

2 Bieg 3 Michał MAKOWSKI 86 MKS Płońsk 2:29.732  

3 Bieg 3 Adam KIERZEK 89 TS Olimpia Poznań 2:30.163 PB

4 Bieg 3 Dominik PILARSKI 85 MKL Szczecin 2:31.054  

5 Bieg 3 Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI 89 CKS Budowlani Częstochowa 2:32.555 PB

6 Bieg 3 Jakub RAJCZAK 91 AZS Poznań 2:33.496 PB

7 Bieg 3 Jakub KACZMAREK 88 TS Olimpia Poznań 2:34.197  

8 Bieg 3 Paweł PRĄDZYŃSKI 90 TS Olimpia Poznań 2:35.768 PB

9 Bieg 3 Damian OBAŁA 91 ZLKL Zielona Góra 2:36.589 PB

10 Bieg 3 Dawid WYSOCKI 90 MLUKS Mokasyn Płoty 2:36.6310 SB

11 Bieg 3 Dawid PIOTROWSKI 90 AZS Poznań 2:40.2911  

12 Bieg 3 Dawid KURAŚ 90 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 2:41.1312  

13 Bieg 2 Paweł STACHURSKI 90 CKS Budowlani Częstochowa 2:41.401  

14 Bieg 2 Grzegorz RYBACKI 89 MKS Płońsk 2:41.722  

15 Bieg 2 Marcin SAJA 89 UKS Sprint Przeźmierowo 2:45.123  

16 Bieg 2 Marcin PRZYBYLSKI 89 UKS Sprint Przeźmierowo 2:45.854  

17 Bieg 1 Rafał BIRBACH 92 MLKS Ostróda 2:47.221  

18 Bieg 2 Marcin POMIANOWSKI 91 MKS Płońsk 2:47.575  

19 Bieg 2 Mateusz PAUTRZAK 91 AZS Poznań 2:49.726 SB

20 Bieg 2 Bartosz CYTOWSKI 92 MKL Maraton Świnoujście 2:50.317 SB

21 Bieg 2 Maciej GRAJOSZEK 92 CKS Budowlani Częstochowa 2:51.768  

22 Bieg 1 Mateusz ZIELIŃSKI 93 AZS-UWM Olsztyn 2:53.072 SB

23 Bieg 1 Bolesław JABŁOŃSKI 93 AZS Poznań 2:55.343 SB

24 Bieg 2 Marcel SERAFIŃSKI 91 MLUKS Mokasyn Płoty 2:55.899  

25 Bieg 2 Patryk SKIERT 93 ULKS Muflon Bielawa 2:56.5010  

26 Bieg 2 Mateusz CHRZĄSTKOWSKI 92 MKL Maraton Świnoujście 2:58.9511  

27 Bieg 1 Kacper WOŁKOWSKI 93 ULKS Uczniak Szprotawa 3:03.094  

28 Bieg 1 Bartek PRZEDWOJEWSKI 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 3:03.905  

29 Bieg 1 Łukasz SPICZAKOWSKI 93 MKSiT Astra Nowa Sól 3:04.266  

30 Bieg 1 Dawid GRACZ 93 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 3:05.177 SB

31 Bieg 1 Mikołaj KLIMCZAK 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 3:06.548  

32 Bieg 1 Marcin KORNATOWSKI 93 MKS Płońsk 3:12.419  

33 Bieg 1 Przemek MACIEJCZYK 95 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 3:20.7110  

34 Bieg 1 Grzegorz CIEŚLA 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 3:23.2211  

Bieg 1 Mateusz TURKIEWICZ 91 MKL Maraton Świnoujście DNSDNS
Bieg 2 Sebastian GIL 91 AZS Poznań DNSDNS

2000 metrów mężczyzn 20:1007-08-18

Hermanowski TadeuszSędzia: 
RŚ:  4:44.79
RE:  4:51.39
RP:  5:01.7

Hicham EL GUERROUJ
Steve CRAM
Michał BARTOSZAK

MAR
GBR
OLIMPIA Poznań

Berlin
Budapest
Turyn

07/09/99
04/08/85
26/05/91

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/2
1 6 Adrian LITWIC 86 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 5:37.4011  

2 71 Karol JANICKI 88 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 5:38.5210  

3 544 Piotr ZAKRZEWSKI 89 MKS Płońsk(MAZ) 5:53.487  

4 544 Marcin ŚWIERC 86 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 5:55.741  

5 533 Kamil WIĘCŁAW 90 MKS Płońsk(MAZ) 5:57.213  

6 539 Tomasz GŁOS 91 MKS Płońsk(MAZ) 6:15.436  
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7 608 Bartłomiej BANIAK 90 MKS Płońsk(MAZ) 6:16.209  

8 481 Maroin MACJON 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 6:22.492 SB

9 391 Wojciech GONDKO 91 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 6:30.385  

10 203 Patryk WRÓBEL 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 6:34.284 SB

Tadeusz CHUDZYŃSKI 75 MKS Płońsk(MAZ) DNS8

800m 6 2:11.30 (2:11.30)

Międzyczasy

Adrian LITWIC

Bieg 2/2
1 068 Bartosz NOWICKI 84 MKL Szczecin(ZPO) 5:05.839  

2 868 Mirosław FORMELA 78 KB Sporting Międzyzdroje(ZPO) 5:15.691  

3 50 Marcin CHABOWSKI 86 KS Wejher  Wejherowo(POM) 5:18.348  

4 654 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 86 WKS Śląsk Wrocław(DOL) 5:19.983  

5 620 Łukasz SKOCZYŃSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 5:20.802 SB

6 148 Marcin KOWALSKI 86 AZS Poznań(WLP) 5:27.707  

7 167 Rafał RAJCZAK 88 AZS Poznań(WLP) 5:30.906  

8 151 Szymon SZNURA 90 AZS Poznań(WLP) 5:39.484  

22 Kamil MURZYN 86 KS Cracovia Kraków(MLP) DNF5

800m 22 1:00.22

Międzyczasy

Kamil MURZYN

Wyniki konkurencji
Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 2 Bartosz NOWICKI 84 MKL Szczecin 5:05.831  

2 Bieg 2 Mirosław FORMELA 78 KB Sporting Międzyzdroje 5:15.692  

3 Bieg 2 Marcin CHABOWSKI 86 KS Wejher  Wejherowo 5:18.343  

4 Bieg 2 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 86 WKS Śląsk Wrocław 5:19.984  

5 Bieg 2 Łukasz SKOCZYŃSKI 86 CKS Budowlani Częstochowa 5:20.805 SB

6 Bieg 2 Marcin KOWALSKI 86 AZS Poznań 5:27.706  

7 Bieg 2 Rafał RAJCZAK 88 AZS Poznań 5:30.907  

8 Bieg 1 Adrian LITWIC 86 ULKS Uczniak Szprotawa 5:37.401  

9 Bieg 1 Karol JANICKI 88 MKS Juvenia Puszczykowo 5:38.522  

10 Bieg 2 Szymon SZNURA 90 AZS Poznań 5:39.488  

11 Bieg 1 Piotr ZAKRZEWSKI 89 MKS Płońsk 5:53.483  

12 Bieg 1 Marcin ŚWIERC 86 CKS Budowlani Częstochowa 5:55.744  

13 Bieg 1 Kamil WIĘCŁAW 90 MKS Płońsk 5:57.215  

14 Bieg 1 Tomasz GŁOS 91 MKS Płońsk 6:15.436  

15 Bieg 1 Bartłomiej BANIAK 90 MKS Płońsk 6:16.207  

16 Bieg 1 Maroin MACJON 92 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 6:22.498 SB

17 Bieg 1 Wojciech GONDKO 91 ULKS Uczniak Szprotawa 6:30.389  

18 Bieg 1 Patryk WRÓBEL 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast G 6:34.2810 SB

Bieg 2 Kamil MURZYN 86 KS Cracovia Kraków DNFDNF
Bieg 1 Tadeusz CHUDZYŃSKI 75 MKS Płońsk DNSDNS
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3000 m przeszkody mężczyzn 20:3007-08-18

Hermanowski WaldemarSędzia: 
RŚ:  7:53.17
RE:  8:06.91
RP:  8:09.11

Brahim BOULAMI
Simon VROEMEN
Bronisław MALINOWSKI

MAR
NED
OLIMPIA Grudziądz

Zurich
Monaco
Montreal

16/08/02
19/07/02
28/07/76

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

Bieg 1/1
1 Jakub WIŚNIEWSKI 77 KS Warszawianka(MAZ) 8:40.524 SB

2 99 Mariusz GIŻYŃSKI 81 KB Sporting Międzyzdroje(ZPO) 8:41.601  

3 108 Rafał SNOCHOWSKI 83 WKS Wawel Kraków(MLP) 8:42.1210 PB

4 Michał KACZMAREK 77 WKS Grunwald Poznań(WLP) 8:53.792  

5 97 Kamil POCZWARDOWSKI 84 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 9:08.6511 SB

6 902 Daniel WOCH 88 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:16.6613 SB

7 64 Łukasz GRAJCAR 87 CKS Budowlani Częstochowa(SLK) 9:47.3412  

544 Piotr ZAKRZEWSKI 89 MKS Płońsk(MAZ) DNS5
533 Kamil WIĘCŁAW 90 MKS Płońsk(MAZ) DNS8

Tomasz SZYMKOWIAK 83 LKS Orkan Wlkp. Poznań(WLP) DNS3
Łukasz KALASZCZYŃSKI 84 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS9
Jan ZAKRZEWSKI 70 WKS Oleśniczanka(DOL) DNS6

92 Radosław KŁECZEK 85 LLKS Osowa Sień(LBU) DNS7

Wyniki konkurencji
Miejsce Bieg/Miejsce Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

1 Bieg 1 Jakub WIŚNIEWSKI 77 KS Warszawianka 8:40.521 SB

2 Bieg 1 Mariusz GIŻYŃSKI 81 KB Sporting Międzyzdroje 8:41.602  

3 Bieg 1 Rafał SNOCHOWSKI 83 WKS Wawel Kraków 8:42.123 PB

4 Bieg 1 Michał KACZMAREK 77 WKS Grunwald Poznań 8:53.794  

5 Bieg 1 Kamil POCZWARDOWSKI 84 AZS-AWF Warszawa 9:08.655 SB

6 Bieg 1 Daniel WOCH 88 CKS Budowlani Częstochowa 9:16.666 SB

7 Bieg 1 Łukasz GRAJCAR 87 CKS Budowlani Częstochowa 9:47.347  

Bieg 1 Tomasz SZYMKOWIAK 83 LKS Orkan Wlkp. Poznań DNSDNS
Bieg 1 Radosław KŁECZEK 85 LLKS Osowa Sień DNSDNS
Bieg 1 Piotr ZAKRZEWSKI 89 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 1 Kamil WIĘCŁAW 90 MKS Płońsk DNSDNS
Bieg 1 Łukasz KALASZCZYŃSKI 84 AZS-AWF Warszawa DNSDNS
Bieg 1 Jan ZAKRZEWSKI 70 WKS Oleśniczanka DNSDNS

Skok w dal mężczyzn 19:0007-08-18 godz. zak. 20:30

Janicka IrenaSędzia: 
RŚ:  8.95
RE:  8.86
RP:  8.28

Mike POWELL
Robert EMMIAN
Grzegorz MARCINISZYN

USA
URS
SKRA Warszawa

Tokyo
Zakhkadsor
Malles

30/08/91
22/05/87
14/07/01

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Rocznik Klub Wynik

FINAŁ
1 711 Paweł CZUPIEL 85 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 6.724
2 790 Paweł PRZYBYŁOWICZ 90 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 6.425
3 Paweł OLESZKIEWICZ 88 ZLKL Zielona Góra(LBU) 6.3318
4 711 Wojciech STYPA 90 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 6.279
5 Maksymilian CHMIELARSKI 89 MKS Piast Głogów(DOL) 6.2419
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6 Krzysztof CHMIELNIK 88 ZLKL Zielona Góra(LBU) 6.1422
7 Paweł RASZCZUK 90 ZLKL Zielona Góra(LBU) 6.0021
8 72 Piotr PIECZARKA 89 MKS Piast Głogów(DOL) 5.9913
9 Tomasz ŁADO 88 ZLKL Zielona Góra(LBU) 5.8417

10 526 Damian NOWICKI 92 MKS Płońsk(MAZ) 5.763
11 74 Bartosz MAZAN 90 MKS Piast Głogów(DOL) 5.7314
12 525 Kamil RAJCZAK 91 MKS Płońsk(MAZ) 5.652
13 530 Łukasz KRZEMIŃSKI 90 MKS Płońsk(MAZ) 5.5612
14 519 Szymon BARANOWSKI 93 MKS Płońsk(MAZ) 5.5016
15 Michał GAJEWSKI 89 ZLKL Zielona Góra(LBU) 5.3920
16 409 Wojciech DUSZYŃSKI 90 GKS Olsza Olszyna(DOL) 5.296
17 79 Krzysztof PIOTROWICZ 91 MKS Piast Głogów(DOL) 5.168
18 44 Piotr TOMASZEWSKI 92 MKS Piast Głogów(DOL) 5.1611
19 11 Łukasz SEMIK 91 MKS Piast Głogów(DOL) 4.7515
20 207 Marek PILICHOWSKI 94 MUKS Juvenia Głuchołazy-Oknoplast Go 4.247
21 605 Marcin KRAŚNIEWSKI 92 MKS Płońsk(MAZ) 4.2210

Adrian URBAŃSKI 83 AZS-AWF Gorzów(LBU) DNS1

I II III IV V VI

6.47 x 6.72 6.64 x 6.68Paweł CZUPIEL
0,0 +0,1 +0,1 0,0 +0,3 0,0

5.87 6.42 6.27 6.00 6.29 5.98Paweł PRZYBYŁOWICZ
+0,1 0,0 +0,4 0,0 0,0 0,0
5.99 5.98 6.33 x x -Paweł OLESZKIEWICZ
+0,4 +0,3 0,0 0,0 0,0 -
x 6.21 5.76 x x 6.27Wojciech STYPA

+1,2 +0,1 +0,1 0,0 0,0 0,0
x 6.24 4.88 4.26 x xMaksymilian CHMIELARSKI

+0,5 +0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
5.99 5.76 6.09 6.14 5.92 6.11Krzysztof CHMIELNIK
+0,1 0,0 +0,1 0,0 +0,1 0,0
5.87 5.88 5.70 x 5.69 6.00Paweł RASZCZUK
+0,1 0,0 0,0 0,0 +0,9 0,0
5.27 x 5.99 5.78 5.74 xPiotr PIECZARKA
+0,5 +0,1 +0,1 0,0 +0,4 0,0
5.46 x 5.84Tomasz ŁADO
+0,1 +0,3 0,0
5.76 5.59 5.58Damian NOWICKI
0,0 +0,2 +0,1

5.48 x 5.73Bartosz MAZAN
+0,7 +0,4 +0,1
5.65 4.10 5.42Kamil RAJCZAK
0,0 +1,2 +0,1
x x 5.56Łukasz KRZEMIŃSKI

0,0 0,0 +0,3
x 5.18 5.50Szymon BARANOWSKI

+1,0 +0,5 -0,1
5.39 5.31 5.23Michał GAJEWSKI
0,0 +0,1 0,0
x x 5.29Wojciech DUSZYŃSKI

+0,1 +0,2 +0,4
x 4.47 5.16Krzysztof PIOTROWICZ

+0,7 0,0 0,0
x x 5.16Piotr TOMASZEWSKI

+0,3 0,0 +0,1
x 4.75 xŁukasz SEMIK

+0,7 +0,8 0,0
4.24 4.12 4.01Marek PILICHOWSKI
+0,4 +0,4 0,0
x 4.22 xMarcin KRAŚNIEWSKI

+0,7 +0,3 +0,3
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