Halowe Mistrzostwa Polski Junioréw i Junioréw Mtodszych
Spata, 22-25 stycznia 2009

KOMUNIKAT KONCOWY
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Obsada sedziowska
Sedzia Gtéwny Zawodow Andrzej Ojrzynski
Z-ca Sedziego Gtéwnego Tadeusz Majsterkiewicz
Komisja Odwotawcza Janusz Krynicki
Waldemar Mroczyriski
Edward Wisniewski
Delegat Techniczny PZLA Edward Romanowski
Arbiter Biegow Andrzej Kowalczyk
Arbiter Skokow Stanistaw Qjrzynski
Anna Barbara Szymariska
Arbiter Rzutéw Tadeusz Stawicki
Arbiter Wielobojow Waldemar Herzog
Przemystaw Otomariski
Koordynator startu Ryszard Wojcik
Starterzy Waldemar Wilczynski
Ryszard Wioka
Sedziowie Gtowni Biegéw Ryszard Kgdziotka
Marzena Kulig
Filip Moterski
Sedziowie Gtowni Rzutow Radostaw Jurczak
Ludwik Krol
Sedziowie Gtowni Skokow tukasz Gebarski
Ewa Gofebowska
Irena Janicka
Sedziowie Gtowni Chodu Sportowego Ewa Gofebowska
Sedziowie Oceniajacy Styl Chodu Henryk Bajinski
Henryk Balewski
Adam Lichy
Kierownik Sedziow Torowych Michat Krynicki
Pomiar Czasu (FinishLynx)-DomTel-Sport Stupsk Ryszard Pilarczyk
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Spiker

Bramka

Operator kamery

60 m M j(7bo))

Pawet Zigba

Grazyna i Jerzy Fijatkowscy

Jozef Knut

09-01

22 14:30

Sedzia: Kadziotka Ryszard

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/1
1 2 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 712 PB 840
2 1 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 7.30 779
K] 5 976 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka(MAZ) 741 PB 742
4 6 982 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka(MAZ) 741 PB 742
5 8 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 743 736
6 4 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 7.53 703
7 7 515 Szymon HULISZ 91 MKL Torun(KPO) 7.55 697
8 3 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Gdra(DOL) 7.83 610
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 7.12 PB
2 Bieg1 2 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 7.30
3 Bieg1 3 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka 7.41 PB
4 Bieg1 4 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka 741 PB
5 Bieg1 5 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 743
6 Bieg1 6 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 7.53
7 Bieg1 7 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 7.55
8 Bieg1 8 PawetPIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 7.83
60 m ppt K jm(5b6j) 09-01-22 14:50
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 8.49 Joanna DONCER Orzet Warszawa Spata 25/01/98
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
2 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 8.99 912
6 30 Malwina ZELGA 92  RKSt6dz(LDZ) 0199 953 PB 802
7 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 9.54 800
5 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 963 PB 783
4 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0491 983 PB 744
3 23 Helena GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 0327 1019 PB 677
Bieg 2/2
450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.166  9.54 800
75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 0629  9.83 744
27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 0.537  10.88 556
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 AnnaKRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole 8.99
2 Bieg1 2 Malwina ZELGA 92  RKStddz 9.53 PB
3 Bieg2 1 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa 9.54
4 Bieg1 3 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa 9.54
5 Bieg1 4 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum 9.63 PB
6 Bieg2 2 AnnaPIGULSKA 93  MSZS Kutno 9.83
7 Bieg1 5 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna 9.83 PB
8 Biegt 6 Helena GAWRONSKA 92  RKStddz 10.19 PB
9 Bieg2 3 Emilia GAWRONSKA 92  RKStddz 10.88
60 m ppt K j(5b()j) 09-01-22 15:00
Sedzia: Moterski Filip
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/2
1 4 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0182 918 PB 873
2 5 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKStodz(LDZ) 925 PB 858
3 2 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 0202 932 PB 844
4 6 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0208 941 PB 826
5 3 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) ~ 0.154 9,51 PB 806
6 7 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0350 9.68 PB 773
7 8 923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) 0219 989 PB 733
Bieg 2/2
3 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0171 9.30 848
4 463 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum(POM) 0.199 958 792
7 124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 9.68 773
6 85 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno(LDZ) 0221 9.81 748
5 26 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKSt6dz(LDZ) 990 PB 731
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa 9.18 PB
2 Bieg1 2 Joanna KRAJEWSKA 90  RKStddz 9.25 PB
3 Bieg2 1 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw 9.30
4 Bieg1 3 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany 9.32 PB
5 Bieg1 4 Izabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw 9.41 PB
6 Bieg1 5 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec 9.51 PB
7 Bieg2 2 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum 9.58
8 Bieg1 6 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek 9.68 PB
9 Bieg2 3 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata 9.68
10 Bieg2 4 Weronika MOJSIEJ 91  MSZS Kutno 9.81
1 Bieg1 7 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka 9.89 PB
12 Bieg2 5 Paulina MIKOLAJCZUK 91 RKStddz 9.90 PB
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60 m jun.mt.(7b6j) 09-0122 15:15

Sedzia: Kqdziotka Ryszard

RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Stupsk Spata 25/01/92
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakc]a” Wynik
Bieg 11
1 4 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 0176 729 PB 782
2 3 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0197  7.48 719
3 6 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 0.146 753 703
4 8 104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 0.143 755 697
5 1 48 Mateusz CHMIELINSKI 92 MUKS Szok Bojanowo(WLP) 7.62 675
6 2 822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 0.168  7.68 656
7 5 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Startt6dz(LDZ) 0197 770 PB 650
8 7 607 Michat ZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 7.78 625
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegi 1 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole 7.29 PB
2 Bieg1 2 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 748
3 Bieg1 3 Dawid FEDOROWICZ 93 ULKS Muflon Bielawa 7.53
4 Bieg1 4 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 7.55
5 Bieg! 5 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 7.62
6 Bieg1 6 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa 7.68
7 Bieg1 7 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttodz 7.70 PB
8 Bieg1 8 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 7.78
Skok w dal jun_(7b6j) 09-01-22 15:05 godz. zak. 15:30
Sedzia: Gebarski tukasz
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 8 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 6.97 807
2 3 982 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka(MAZ) 692 PB 795
3 5 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 6.51 700
4 4 515 Szymon HULISZ 91  MKL Torun(KPO) 6.35 664
5 7 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 6.29 650
6 6 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 6.22 635
7 2 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 5.98 582
8 1 976 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka(MAZ) 593 PB 571
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 4 09-01-25 14:43:34
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 6.97
2 2 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka 6.92 PB
3 3 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 6.51
4 4 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 6.35
5 5  Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 6.29
6 6  Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 6.22
7 7 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 5.98
8 8 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka 5.93 PB
Pchniecie kula jun_(7b6j) 09-01-22 16:10 godz. zak. 16:20
Sedzia: Krdl Ludwik
RP: 19.26 Piotr GOLBA LKS Ostrowianka Spata 28/01/05
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 8 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 1464 PB 768
2 7 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 13.81 717
3 4 982 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka(MAZ) 1367 PB 708
4 3 515 Szymon HULISZ 91  MKL Torun(KPO) 13.38 690
5 1 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 13.14 676
6 5 976 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka(MAZ) 12.79 654
7 2 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 12.43 633
8 6 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 11.81 595
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 14.64 PB
2 2 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 13.81
3 3 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka 13.67 PB
4 4 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 13.38
5 5 PawetPIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 13.14
6 6 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka 12.79
7 7 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 12.43
8 8  Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 11.81
Skok w dal ]unml'(7b6]) 09-01-22 15:50 godz. zak. 16:20
Sedzia: Gebarski tukasz
RP: 7.32 Marek CHLUDZINSK! Warszawianka Katowice 02/03/74
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
4 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 6.42 679
5 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 6.21 632
6 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Start t6dz(LDZ) 6.03 593
2 104 Michat KRAWCZYK 92 KS Orzet Warszawa(MAZ) 5.98 582
8 607 MichatZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 596 PB 578
3 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 5.76 535
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7 7 822 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 5.45 471
8 1 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 5.44 469
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 6.42
2 2 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 6.21
3 3 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttédz 6.03
4 4 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 5.98
5 5  Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 5.96 PB
6 6 Pawet GADZALA 92 UKS-MOS Opole 5.76
7 7 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 5.45
8 8 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa 5.44
PChniQCie kUIq ]un.mi.(7b6]) 09-01-22 16:35 godz. zak. 16:50
Sedzia: Krol Ludwik
RP: 19.29 Przemystaw KRAWCZAK AZS-AWF Warszawa Warszawa 21/01/06
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 4 104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 14.12 736
2 6 822 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 13.83 718
3 1 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 11.93 602
4 8 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 11.77 592
5 7 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Start t6dz(LDZ) 1159 PB 582
6 5 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 10.69 527
7 3 607 MichatZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 10.31 504
8 2 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 9.68 466
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 14.12
2 2 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 13.83
3 3 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 11.93
4 4 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 11.77
5 5 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttddz 11.59 PB
6 6 Pawet GADZALA 92 UKS-MOS Opole 10.69
7 7 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 10.31
8 8 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa 9.68
Skok wzwyi K jm(5b()j) 09-01-22 15:30 godz. zak. 17:10
Sedzia: Szymarnska Anna Barbara
RP: 1.85 Anna KSOK Slask Wroctaw Spata 18/02/00
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
6 450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.63 771
4 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 1.57 701
5 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.51 632
8 30 Malwina ZELGA 92  RKStddz(LDZ) 1.51 632
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 6 09-01-25 14:43:35
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5 9 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 145 PB 566
6 7 75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 1.45 566
7 1 27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 1.42 534
8 2 23 Helena GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 1.42 534
9 3 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 136 PB 470
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa 1.63
2 2 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole 1.57
3 4 Malwina ZELGA 92  RKStddz 1.51
4 3 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa 1.51
5 6 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno 1.45
6 5 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum 1.45 PB
7 7 Emilia GAWRONSKA 92  RKStoédz 1.42
8 8 Helena GAWRONSKA 92  RKStoédz 1.42
9 9 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna 1.36 PB
Skok wzwyz K j(5b6j) 09-01-22 15:40 godz. zak. 17:29

Sedzia: Janicka Irena

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik

1 1 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 1.69 842
2 4 923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) 166 PB 806
K] 12 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 1.66 806
4 463 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum(POM) 1.63 771
5 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 1.63 771
6 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 1.60 SB 736
7 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.57 701
8 10 85 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno(LDZ) 1.54 666
9 2 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKSt6dz(LDZ) 1.51 632
11 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 1.48 599
26 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKSL6dz(LDZ) 1.42 534
124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 1.39 502
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 lIzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw 1.69
2 3 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec 1.66
3 2 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka 1.66 PB
4 5 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek 1.63
5 4 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum 1.63
6 6 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany 1.60 SB

7 7 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa 1.57

8 8 Weronika MOJSIEJ 91  MSZS Kutno 1.54

9 9 Joanna KRAJEWSKA 90 RKStoédz 1.51

10 10 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw 1.48

11 11 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKStddz 1.42

12 12 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata 1.39
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 7 09-01-25 14:43:35
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Pchniecie kulg K jm(5bdj)

09-01-22 17:30

godz. zak. 17:47

Sedzia: Jurczak Radostaw

RP: 15.18 Agnieszka PTASZKIEWICZ WKS Ciechandw Warszawa 13/02/93
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 2 23 Helena GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 9.85 520
2 3 27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 924 PB 480
3 6 30 Malwina ZELGA 92  RKSt6dz(LDZ) 8.90 458
4 1 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 8.81 452
5 4 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 8.11 406
6 8 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 805 FPB 403
7 5 450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 8.05 403
] 7 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 8.01 400
9 9 75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 6.52 304
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Helena GAWRONSKA 92  RKStddz 9.85
2 2 Emilia GAWRONSKA 92  RKStddz 9.24 PB
3 3 Malwina ZELGA 92  RKStddz 8.90
4 4 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole 8.81
5 5 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna 8.11
6 6  Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum 8.05 PB
7 7 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa 8.05
8 8 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa 8.01
9 9 AnnaPIGULSKA 93  MSZS Kutno 6.52

Pchniecie kulg K j(5b6j)

09-01-22 18:10

godz. zak. 18:30

Sedzia: Jurczak Radostaw

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 11 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1248 PB
2 10 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 10.77
3 6 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 10.28
4 4 923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) 10.04
5 3 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 9.73
6 7 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 9.61
7 8 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKSt6dz(LDZ) 9.22
8 9 463 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum(POM) 8.46
9 5 124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 8.03
1 26 Paulina MIKOLAJCZUK 91 RKSt6dz(LDZ) 798 PB
12 85 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno(LDZ) 794 PB
2 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 7.61

693
580
548
532
512
504
479
429
401
398
395
374
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa 12.48
2 2 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany 10.77
3 3 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec 10.28
4 4 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka 10.04
5 5 |zabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw 9.73
6 6 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw 9.61
7 7 Joanna KRAJEWSKA 90  RKStddz 9.22
8 8 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum 8.46
9 9 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata 8.03
10 10 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKStddz 7.98
11 11 Weronika MOJSIEJ 91  MSZS Kutno 7.94
12 12 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek 7.61
Skok wzwyz jun.(7bdj) 09-01-22 17:10

PB

PB
PB

godz. zak. 18:32

Sedzia: Szymarnska Anna Barbara

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 2 976 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka(MAZ) 197 PB
2 3 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 1.94
3 4 515 Szymon HULISZ 91  MKL Torun(KPO) 1.88
4 6 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 1.85
5 7 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 1.82
6 5 982 lgor TYLMAN 91  KS Warszawianka(MAZ) 1.82
7 8 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 1.79
8 1 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 1.67
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka 1.97
2 2 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 1.94
3 3 Szymon HULISZ 91 MKL Torur 1.88
4 4 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 1.85
5 5 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 1.82
6 6 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka 1.82
7 7 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 1.79
8 8 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 1.67

Skok wzwyz jun.mt.(7b6j)

09-01-22 17:30

776
749
696
670
644
644
619
520

PB

godz. zak. 18:55

Sedzia: Janicka Irena

RP:2.16 Sylwester BEDNAREK RKS tédz toa 06/01/06

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
6 607 Michat ZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 1.80 627
4 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 1.80 627
1 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.74 577
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4 7 104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 1.7 552
5 3 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 1.71 552
6 8 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Startt6dz(LDZ) 1.47 367
7 5 822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 1.47 367
2 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) NM
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 1.80
2 1 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 1.80
3 3 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 1.74
4 4 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 1.71
5 5 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole 1.7
6 7 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 1.47
7 6 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttddz 1.47
8 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa NM
60 m ppt M 91,4 (7bj) 09:01-23 1000
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 7.91 Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 05/02/05
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 1/1
1 3 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 0170 841 PB 881
2 4 104 Michat KRAWCZYK 92 KS Orzet Warszawa(MAZ) 0.149  8.49 862
3 6 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 0.195  8.79 793
) 5 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0221  8.88 772
5 7 607 Michat ZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 8.97 752
6 1 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 0147 9.32 677
7 8 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Startt6dz(LDZ) 0144 970 PB 599
] 2 822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 0249 9,94 552
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegi 1 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole 8.41 PB
2 Bieg1 2 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 8.49
3 Bieg! 3 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 8.79
4 Bieg1 4 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 8.88
5 Bieg1 5 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 8.97
6 Bieg1 6 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa 9.32
7 Bieg1 7 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttodz 9.70 PB
8 Bieg1 8 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 9.94
60 m ppt jun.(7b6j) 09-01-23 10:10
Sedzia: Moterski Filip
RP: 7.95 Artur NOGA VICTORIA Racibérz Spala 28/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/1
BBl s 356 Marcin GAWRONIAK 9  AZS-PWSZ Gorzow(LBU) 0.119 830 908
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 10 09-01-25 14:43:36
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2 2 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 0.164  8.45 872
3 4 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0218  8.62 832
4 3 515 Szymon HULISZ 91 MKL Torun(KPO) 0.189  8.70 813
5 5 982 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka(MAZ) 0.180  8.73 806
6 1 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 0202  8.82 786
7 7 976 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka(MAZ) 0231  8.97 752
8 8 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Gdra(DOL) 0275  9.23 696
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Rocznik HKIub H Wynik ‘
1 Bieg1 1  Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 8.30
2 Bieg1 2 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 8.45
3 Bieg1 3 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 8.62
4 Bieg1 4 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 8.70
5 Bieg1 5 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka 8.73
6 Bieg1 6 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 8.82
7 Bieg1 7 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka 8.97
8 Bieg1 8 PawetPIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 9.23
Skok w dal K jm(5b6j) 09-01-23 11:00 godz. zak. 11:25
Sedzia: Gofebowska Ewa
RP: 6.12 Arleta STASIK AZS-AWF Warszawa Warszawa 01/02/76
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik

1 5 450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4,96 548
2 9 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 4.82 511
3 2 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4.81 508
) 7 27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 4.75 492
5 1 30 Malwina ZELGA 92  RKSt6dz(LDZ) 4.7 482
6 4 23 Helena GAWRONSKA 92 RKStddz(LDZ) 4.64 464
7 8 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 461 PB 456
] 3 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 4,60 454
9 6 75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 4.48 423
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa 4.96
2 2 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole 4.82
3 3 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa 4.81
4 4 Emilia GAWRONSKA 92  RKStddz 4.75
5 5 Malwina ZELGA 92  RKStddz 47
6 6 Helena GAWRONSKA 92  RKStddz 4.64
7 7 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum 4.61 PB
8 8 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna 4.60
9 9 AnnaPIGULSKA 93  MSZS Kutno 4.48
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 11 09-01-25 14:43:37
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Skok w dal K j(5baj) 09-01-23 11:40 End time 12:07

Sedzia: Gebarski t ukasz

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik

1 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKSt6dz(LDZ) 5.78 783
2 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 565 PB 744
3 10 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 5.55 715
4 11 463 Agnieszka BOROWSKA 91 LKS Zantyr Sztum(POM) 5.39 668
5 3 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 534 PB 654
6 1 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 5.33 651
7 9 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 5.32 648
8 12 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 5.29 640
9 6 124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 5.24 626
5 85 Weronika MOJSIEJ 91  MSZS Kutno(LDZ) 4,93 540
8 26 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKSt6dz(LDZ) 4.84 516
7 923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) NM
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Joanna KRAJEWSKA 90  RKStddz 5.78
2 2 |zabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw 5.65 PB
3 3 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw 5.55
4 4 Agnieszka BOROWSKA 91 LKS Zantyr Sztum 5.39
5 5 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek 5.34 PB
6 6 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec 5.33
7 7 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa 5.32
8 8 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany 5.29
9 9 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata 5.24
10 10 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno 4.93
1 11 Paulina MIKOLAJCZUK 91  RKStddz 4.84
12 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka NM
800 m K jm(5bdj) 09-01-23 12:10
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 2:10.3 Ewa SZYDLOWSKA Piast Gliwice Warszawa 25/01/76
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 11
1 4 30 Malwina ZELGA 92  RKSt6dz(LDZ) 2:28.51 712
2 1 23 Helena GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 2:29.31 PB 702
K] 6 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 2:36.44 614
4 2 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 2:38.11 595
5 8 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 2:40.76 564
6 3 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 2:41.24 559
7 9 75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 2:41.65 554
8 5 450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 2:44.71 520
9 7 27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 2:47.11 494
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 12 09-01-25 14:43:38
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Miedzyczasy

400m 23 1:11.70
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Malwina ZELGA 92  RKStddz 2:28.51
2 Biegt 2 Helena GAWRONSKA 92  RKStddz 2:29.31 PB
3 Bieg1 3 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa 2:36.44
4 Bieg1 4 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum 2:38.11
5 Bieg1 5 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna 2:40.76
6 Bieg1 6 AnnaKRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole 2:41.24
7 Bieg1 7 AnnaPIGULSKA 93  MSZS Kutno 2:41.65
8 Bieg1 8 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa 2:44.M
9 Biegt 9 Emilia GAWRONSKA 92  RKStddz 2:47.11
Pchiobéj juniorek mi. 09-01-23 12:12 End time 12:12
Sedzia:
RP: 3778 Hanna JUZYSZYN MKS-MOS Wroclaw Spata 06/02/00
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 57 Anna KRYSZTOF 93  UKS-MOS Opole(OPL) 3135
2 30 Malwina ZELGA 92  RKSt6dz(LDZ) 3086
K] 450 Karolina CZAJKOWSKA 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3042
4 254 Paulina SOLTYS 93  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 2954
5 23 Helena GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 2897
6 470 Anna KARAWAJ 92  LKS Zantyr Sztum(POM) 2803
7 420 Marzena ZLOTEK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 2638
8 75 Anna PIGULSKA 93  MSZS Kutno(LDZ) 2591
9 27 Emilia GAWRONSKA 92  RKSt6dz(LDZ) 2556
800 m K j(5b6j) 09-01-23 12:30
Sedzia: Kulig Marzena
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
3 85 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno(LDZ) 2:2145 PB 804
1 124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 2:37.07 607
2 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 2:37.79 598
5 26 Paulina MIKOLAJCZUK 91 RKSt6dz(LDZ) 2:49.66 PB 467
4 463 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum(POM) 2:57.33 390
6 923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) DNS
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 13 09-01-25 14:43:38
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400m 85 1:06.06

Bieg 2/2
6 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKSt6dz(LDZ) 2:26.11 742
4 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 2:2848 PB 712
1 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 2:33.12 654
5 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 2:37.41 603
3 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2:42.53 544
2 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 3:00.42 361
400m 13 1:09.65
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno 2:21.45 PB
2 Bieg2 1 Joanna KRAJEWSKA 90  RKStodz 2:26.11
3 Bieg2 2 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany 2:28.48 PB
4 Bieg2 3 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec 2:33.12
5 Bieg1 2 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata 2:37.07
6 Bieg2 4 Izabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw 2:37.41
7 Bieg1 3 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek 2:37.79
8 Bieg2 5 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa 2:42.53
9 Bieg1 4 Paulina MIKOLAJCZUK 91 RKStédz 2:49.66 PB
10 Bieg1 5 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum 2:57.33
11 Bieg2 6 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw 3:00.42
Bieg1 DNS Marlena MAJ 90  KS Warszawianka DNS
Pchiob()j juniorek 09-01-23 12:32 End time 12:32
Sedzia:
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 97 lzabela MIKOLAJCZYK 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 3527
2 707 Magdalena GODZWON 90  ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 3512
3 13 Joanna KRAJEWSKA 90 RKSt6dz(LDZ) 3494
4 32 Karolina KEDZIA 90  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 3465
5 209 Zofia BLICHARSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 3459
6 702 Angelika KOSIBA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 3170
7 85 Weronika MOJSIEJ 91 MSZS Kutno(LDZ) 3153
] 463 Agnieszka BOROWSKA 91  LKS Zantyr Sztum(POM) 3050
9 657 Anna TOMASIUK 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 3027
124 Magdalena PASIERBEK 90  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 2909
26 Paulina MIKOLAJCZUK 91 RKSt6dz(LDZ) 2646
923 Marlena MAJ 90  KS Warszawianka(MAZ) 2071
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 14 09-01-25 14:43:39
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Siedmiobdj junioréw mt. 09-01-23 13:30 End time 13:30

Sedzia:
RP: 4972 Krzysztof SLUPKOWSKI SKLA Sopot Spata 24/01/04
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4423
104 Michat KRAWCZYK 92 KS Orzet Warszawa(MAZ) 4410
48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 4355
607 Michat ZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 4342
76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 4059
432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Start t6dz(LDZ) 3874
822 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 3679
48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 2315
Skok o tyczce jun.ml’.(7b6]) 09-01-23 11:00 godz. zak. 13:30
Sedzia: Janicka Irena
RP: 5.06 Piotr MAStOWSKI Zawisza Bydgoszcz Warszawa 20/01/01
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
1 7 607 MichatZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 350 PB 482
2 2 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Start t6dz(LDZ) 3.20 406
K] 1 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3.00 357
4 4 822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 2.60 264
5 5 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 2,60 264
6 8 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 2,50 242
7 6 104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 2,50 242
3 48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 1 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 3.50 PB
2 2 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttddz 3.20
3 3 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 3.00
4 4 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 2.60
5 5 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 2.60
6 6 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole 2.50
7 7 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 2.50
Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa DNS
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 15 09-01-25 14:43:39
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3000 m chdd kobiet jm 09-01-23 14:00

Sedzia: Moterski Filip

RP: 13:39.01 Anna MIELCAREK AZS Poznarh Spata 27/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 11 966 Monika MAZIARZ 93  LKS Stal Mielec(PDK) 15:15.18
2 12 551 Matgorzata SERAFIN 92  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 15:35.35
3 5 251 Karolina WIERUS 93  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 15:51.86 *
4 7 171 Natalia PLOMINSKA 92  UKS 12 Kalisz(WLP) 15:53.54 *
5 2 965 Monika KACZOR 93  LKS Stal Mielec(PDK) 16:13.83
6 4 200 Kinga OSINIAK 92  MUKLA Degbica Korzeniowski.pl(PDK) 16:21.48
7 6 10 Weronika RUSIN 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 16:41.28
8 3 836 Karolina KOMIAZYK 92 KL Lechia Gdarisk(POM) 16:51.97 *
9 9 316 Karolina GERYCZ 92  KS Cracovia Krakéw(MLP) 18:02.57
1 135 Ewelina ZMUDA 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 18:16.88
8 201 Dominika KLEINSCHMIDT 93  MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 18:30.11
10 13 Marta STASIEWICZ 92  MKSt Konradia Gdarsk(POM) DQ  230p1
[ Miedzyczasy
1000m 966 Monika MAZIARZ 4:50.91
2000m 966 Monika MAZIARZ 9:59.93
Skok o tyczce jun_(7b()j) 09-01-23 11:00 godz. zak. 14:10
Sedzia: Janicka Irena
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik

1 1 976 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka(MAZ) 3.90 590
2 7 707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 390 ©PB 590
3 3 982 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka(MAZ) 380 =PB 562
4 6 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 350 =PB 482
5 4 515 Szymon HULISZ 91 MKL Torun(KPO) 3.40 457
6 5 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 3.10 381
7 2 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 3.10 381
8 8 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 2.80 309
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 2 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 3.90 PB
2 1 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka 3.90
3 3 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka 3.80 =PB
4 4 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 3.50 =PB
5 5 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 3.40
6 6 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 3.10
7 7 PawetPIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 3.10
8 8 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 2.80
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 16 09-01-25 14:43:39
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1000 m jun.mi.(7béj) 09-01-23 14:20

Sedzia: Moterski Filip

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/1
1 3 607 MichatZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 2:49.20 774
2 5 48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 2:49.40 PB 772
3 7 104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 2:52.57 739
4 4 405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 2:54.74 PB 717
5 6 432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Startt6dz(LDZ) 2:58.68 677
6 2 822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 3:01.39 651
7 1 76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 3:13.26 540
| Migdzyczasy
400m
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Michat ZARYCHTA 93  KKLKielce 2:49.20
2 Bieg1 2 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo 2:49.40 PB
3 Bieg1 3 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa 2:52.57
4 Bieg1 4 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa 2:54.74 PB
5 Bieg1 5 Bartosz DYGUDA 92  SKS Starttddz 2:58.68
6 Bieg1 6 Karol ROSIK 92  AKL Ursynéw Warszawa 3:01.39
7 Bieg1 7 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole 3:13.26
Siedmiob()j junioréw mt. 09-01-23 14:25 End time 14:25
Sedzia:
RP: 4972 Krzysztof SLUPKOWSKI SKLA Sopot Spata 24/01/04
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
405 Adam MOLCZAN 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4423
104 Michat KRAWCZYK 92  KS Orzet Warszawa(MAZ) 4410
48 Mateusz CHMIELINSKI 92  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 4355
607 Michat ZARYCHTA 93  KKL Kielce(SWK) 4342
76 Pawet GADZALA 92  UKS-MOS Opole(OPL) 4059
432 Bartosz DYGUDA 92  SKS Start£6dz(LDZ) 3874
822 Karol ROSIK 92 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 3679
48 Dawid FEDOROWICZ 93  ULKS Muflon Bielawa(DOL) 2315
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 17 09-01-25 14:43:40
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5000 m chéd junioréw 09-01-23 14:30

Sedzia: Kqdziotka Ryszard

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 7 849 Wojciech HALMAN 90 KL Lechia Gdarisk(POM) 21:37.52 *
2 3 527 Tomasz WIATER 90  KS Agros Zamo$¢(LBE) 21:48.11 *
K] 5 72 Adrian BLOCKI 90  MKL Szczecin(ZPO) 22:11.32
4 2 845 Mateusz CZAJA 91 KL Lechia Gdarisk(POM) 22:20.59 *
5 9 971 Jakub STALA 91  LKS Stal Mielec(PDK) 22:30.83 *PB
6 4 846 Tomasz ZMUDZKI 90 KL Lechia Gdarisk(POM) 23:18.79
7 8 612 Mieczystaw ROMANOWSKI 91 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 23:35.62
8 6 48 tukasz AUGUSTYN 90  OTG Sokét Mielec(PDK) 23:44.36
9 10 20 Pawet GAWRONSKI 90  LKS Delfin Potaniec(SWK) 24:12.08 *
10 1 92 Michat BIK 90  OTG Sokét Mielec(PDK) 27:26.52 *
1000m 92 Michat BIK 4:09.13
2000m 849 Wojciech HALMAN 8:24.70
3000m 849 Wojciech HALMAN 12:54.85
4000m 849 Wojciech HALMAN 17:18.77

3000 m chdd juniorek 09-01-23 15:05

Sedzia: Moterski Filip

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 4 168 Anna MIELCAREK 90  AZS Poznan(WLP) 13:44.72
2 5 969 Joanna STRYCHARZ 90  LKS Stal Mielec(PDK) 14:00.17
K] 7 514 Magdalena JASINSKA 91  PLKS Gwda Pita(WLP) 15:25.23
4 1 511 Monika KAPERA 90  PLKS Gwda Pita(WLP) 15:36.94
5 8 64 Joanna HAZY 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 15:43.41
6 6 840 Agnieszka ZMUDZKA 91 KL Lechia Gdarisk(POM) 16:11.63
7 9 311 Sonia WOSIEK 91  KS Cracovia Krakéw(MLP) 16:31.26
8 3 560 Monika DROZD 91  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 17:29.70

2 71 Katarzyna KORZENIOWSKA 91 MKL Szczecin(ZPO) DNF

1000m 168 Anna MIELCAREK 4:28.44
2000m 168 Anna MIELCAREK 9:04.36

R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 18 09-01-25 14:43:40
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1000 m jun.(7bgj) 09-01-23 15:20

Sedzia: Kqdziotka Ryszard

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 11
1 3 952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 2:52.37 741
2 8 515 Szymon HULISZ 91 MKL Torun(KPO) 2:58.14 PB 683
3 6 982 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka(MAZ) 2:59.00 PB 674
4 2 97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 2:59.34 671
5 1 356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 2:59.95 665
6 4 711 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 3:03.72 628
7 5 976 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka(MAZ) 3:08.37 585
8 7 130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Gdra(DOL) 3:08.81 581
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1  Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka 2:52.37
2 Bieg1 2 Szymon HULISZ 91 MKL Torun 2:58.14 PB
3 Bieg1 3 Igor TYLMAN 91  KS Warszawianka 2:59.00 PB
4 Bieg1 4 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno 2:59.34
5 Bieg1 5 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw 2:59.95
6 Bieg1 6 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek 3:03.72
7 Bieg1 7 Pawet WIESIOLEK 91  KS Warszawianka 3:08.37
8 Bieg1 8 PawetPIS 90  MKL 12 Jelenia Géra 3:08.81
Siedmiobéj junior()w 09-01-23 15:25 End time 15:25
Sedzia:
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
982 Igor TYLMAN 91 KS Warszawianka(MAZ) 4931
97 Rafat KRZESZEWSKI 90  MSZS Kutno(LDZ) 4860
707 Wojciech STYPA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 4818
356 Marcin GAWRONIAK 90  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 4721
515 Szymon HULISZ 91  MKL Torun(KPO) 4700
976 Pawet WIESIOLEK 91 KS Warszawianka(MAZ) 4670
952 Michat JELINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 4612
130 Pawet PIS 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 4145
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 19 09-01-25 14:43:41
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5000 m chdd mezczyzn jm 09-01-23 15:30

Sedzia: Kqdziotka Ryszard

RP: 21:44.79 Dawid WOLSKI SOKOL Mielec Spata 27/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
3 847 Andrzej LOBACZEWSKI 92 KL Lechia Gdarisk(POM) 23:26.44
4 231 Jakub HERBA 92  MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 23:3243 PB
1 888 Radostaw PORCZAK 92  UKS Szkio Miekisz Stary(PDK) 23:45.15
5 12 Adam GRUSZKA 92  OTG Sokét Mielec(PDK) 25:09.39
2 95 Marek FABIAN 93  OTG Sokét Mielec(PDK) 27:15.09 *
| Migdzyczasy
1000m 231 Jakub HERBA 4:36.81
2000m 231 Jakub HERBA 9:17.20
3000m 231 Jakub HERBA 14:01.41
4000m 231 Jakub HERBA 18:44.14
60 metréw kobiet 09-01-23 16:15
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 7.48 Celina KLOZA Gormik Zabrze Zabrze 08/02/79
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
Bieg 1/3
1 4 211 AnnaKIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0195 758 Q
2 7 62 Adrianna ZIETARA 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 7.94
K] 3 30 Anna GADZINSKA 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.186  8.00
4 6 458 Daria BURDAJEWICZ 91  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 0.531  8.21
5 8 159 Martyna KOWALCZYK 91  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) ~ 0.174  8.28
6 5 93 Hanna KOWALSKA 91 RMKS Rybnik(SLK) 0335  8.42
7 2 57 Katarzyna CZESNOWSKA 90  LKS Ktos Olkusz(MLP) 0.578  8.60
Bieg 2/3
1 4 81 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0160 779 Q
2 2 153 Eliza TWOREK 90  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 0303 7.87 g
K] 6 398 Katarzyna WESOLOWSKA 90  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0161 790 ¢
4 8 727 Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 797 q
5 3 148 Ewelina SKOCZYLAS 91  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) ~ 0.357  7.98
6 5 308 Magdalena CALA 91 MUKS Opoczno(LDZ) 8.18
7 7 673 Paulina MASLANKA 91  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0.594  8.46
Bieg 3/3
6 28 Ewa ZAREBSKA 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0202 784 Q
2 24 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamo$¢(LBE) 0208  7.88
3 753 Joanna GRABARCZYK 91  RKS Skra Warszawa(MAZ) 0.487  8.05
4 52 lzabela WAZNA 91 MOSM Tychy(SLK) 0178  8.26
7 224 Sylwia OLECHOWSKA 91 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 8.46
5 35 Sylwia SMUTEK 91  LKS Ktos Olkusz(MLP) 8.59
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 20 09-01-25 14:43:41

SPALA 2009 Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl DomTel-Sport



Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegt 1 AnnaKIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa 7.58 Q
2 Bieg2 1 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw 7.79 Q
3 Bieg3 1 EwaZAREBSKA 90  MKS-MOS Wroctaw 7.84 Q
4 Bieg2 2 Eliza TWOREK 90  KS Zeglina Sieradz 7.87 q
5 Bieg3 2 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamos¢ 7.88 q
6 Bieg2 3 Katarzyna WESOLOWSKA 90  AZS-AWFiS Gdansk 7.90 q
7 Bieg1 2 Adrianna ZIETARA 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 7.94 q
8 Bieg2 4  Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek 7.97 q
9 Bieg2 5 Ewelina SKOCZYLAS 91  CKS Budowlani Czestochowa 7.98
10 Bieg1 3 AnnaGADZINSKA 90  MKS-MOS Wroctaw 8.00
11 Bieg3 3 Joanna GRABARCZYK 91 RKS Skra Warszawa 8.05
12 Bieg2 6 Magdalena CALA 91 MUKS Opoczno 8.18
13 Bieg1 4 Daria BURDAJEWICZ 91 LKS Orkan Wikp. Poznan 8.21
14 Bieg3 4 Izabela WAZNA 91 MOSM Tychy 8.26
15 Bieg1 5 Martyna KOWALCZYK 91 CKS Budowlani Czestochowa 8.28
16 Bieg1 6 Hanna KOWALSKA 91 RMKS Rybnik 8.42
17 Bieg2 7 Paulina MASLANKA 91 AZS-AWF Krakéw 8.46
18 Bieg3 5 Sylwia OLECHOWSKA 91 MUKLA Debica Korzeniowski.pl 8.46
19 Bieg3 6 Sylwia SMUTEK 91 LKS Ktos Olkusz 8.59
20 Bieg1 7 Katarzyna CZESNOWSKA 90  LKS Ktos Olkusz 8.60
60 metrow mezczyzn 09-01-23 16:30
Sedzia: Moterski Filip
RP: 6.68 tukasz CHYtA SKLA Sopot Spata 28/01/00
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/5
1 3 23 Marcin tAWRESZUK 90  MOSM Tychy(SLK) 0204 692 Q
2 6 357 Adam WOLNIAK 90  MKS Calisia Kalisz(WLP) 0.147  7.00
3 7 534 Jakub GIZYNSKI 90  MKS Ptorisk(MAZ) 7.14
4 5 170 Mateusz BRZOSTEK 91 SKLA Stupsk(POM) 0252  7.18
5 2 30 Marcin SUSZEK 90  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.183  7.24
6 4 605 Kamil WROBLEWSKI 91 KKL Kielce(SWK) 0.183  7.27
7 8 14 Tomasz KWIATKOWSKI 91 RKSt6dz(LDZ) 0455  7.28
Bieg 2/5
1 6 351 Mateusz JEDRUSIK 91 WKS Wawel Krakéw(MLP) 0163 698 Q
2 8 406 Maciej BORYS 90  TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0.187  7.07
3 4 68 Denis PIKSA 91 RMKS Rybnik(SLK) 0162  7.07
4 3 505 Marcin WLODARCZYK 90  UKS GMDS Barnim Goleniéw(ZPO)  0.199 717
5 2 527 Piotr BIENIEWSKI 90  SKLA Sopot(POM) 0179 7.18
6 5 123 Mariusz WALKOWIAK 91 MKS-MOSM Bytom(SLK) 7.34
7 7 382 Marcin KLOCZKO 91 MKS-MOSM Bytom(SLK) 7.44
1 780 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91  KS Podlasie Biatystok(POD) DQ
Bieg 3/5
652 Artur SZCZESNIAK 91 TS Olimpia Poznan(WLP) 0188 693 Q
412 tukasz KEDZIERSKI 90  CWKS Legia Warszawa(MAZ) 0.189  7.07
896 Barttomiej MYSZKOWSKI 91  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.198  7.13

R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata

SPALA 2009

Strona 21

Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl

09-01-25 14:43:42
DomTel-Sport



4 8 15 tukasz MIEDZIK 91  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 0144 7.7
5 5 635 Sebastian KACNER 90  MUKS Ptock(MAZ) 0.196  7.26
6 3 369 Dawid SEKULA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0211 7.32
7 2 52 Patryk PLISZKA 91 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 0222 7.40
Bieg 4/5
1 3 75 Andrzej ZIELINSKI 90  MKL Szczecin(ZPO) 0.167  6.97
2 8 943 Grzegorz KOPCINSKI 90 RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.148  7.06
3 5 13 Barttomiej CZECHOWSKI 91 MOS OSiR Dabrowa Gérnicza(SLK)  0.167  7.15
4 7 523 Szymon SIROCKI 90  SKLA Sopot(POM) 0264 7.1
5 6 23 Krzysztof JANOSIEWICZ 90  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.158  7.29
6 4 934 Mateusz CHODYRA 91  MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO)  0.156  7.34
7 2 311 Adam KOWALSKI 91 KS Stal Ostrow Wikp.(WLP) 0170  10.19
Bieg 5/5
5 192 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91 UKS Achilles Leszno(WLP) 0193  6.92
6 654 Dawid URBANIAK 90 TS Olimpia Poznan(WLP) 0170  6.92
7 20 Patryk POPOWNIAK 91 RKSt6dz(LDZ) 0438  7.03
4 3 Mateusz SARNIAK 90  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0132 753
8 412 Hubert WISNIEWSKI 90  LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) DNS
3 665 Patryk DUNAL 90  AZS-AWF Krakéw(MLP) DNS
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 22 09-01-25 14:43:42
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg5 2 Dawid URBANIAK 90 TS Olimpia Poznan 6.92 q
2 Bieg5 1 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91 UKS Achilles Leszno 6.92 Q
3 Bieg1 1  Marcin LAWRESZUK 90  MOSM Tychy 6.92 Q
4 Bieg3 1  Artur SZCZESNIAK 91 TS Olimpia Poznan 6.93 Q
5 Bieg4 1 AndrzejZIELINSKI 90  MKL Szczecin 6.97 Q
6 Bieg2 1 Mateusz JEDRUSIK 91 WKS Wawel Krakéw 6.98 Q
7 Bieg1 2 Adam WOLNIAK 90  MKS Calisia Kalisz 7.00 q
8 Bieg5 3 Patryk POPOWNIAK 91 RKStédz 7.03 q
9 Bieg4 2 Grzegorz KOPCINSKI 90  RLTL ZTE Radom 7.06
10 Bieg3 2 tukasz KEDZIERSKI 90  CWKS Legia Warszawa 7.07
11 Bieg2 2 Maciej BORYS 90  TL Pogon Ruda Slaska 7.07
12 Bieg2 3 Denis PIKSA 91 RMKS Rybnik 7.07
13 Bieg3 3 Barttomiej MYSZKOWSKI 91  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 7.13
14 Bieg1 3 Jakub GIZYNSKI 90  MKS Plonsk 7.14
15 Bieg4 3 Barttomiej CZECHOWSKI 91 MOS OSiR Dabrowa Gérnicza 7.15
16 Bieg2 4 Marcin WLODARCZYK 90  UKS GMDS Barnim Goleniow 717
17 Bieg2 5 Piotr BIENIEWSKI 90  SKLA Sopot 7.18
18 Bieg1 4 Mateusz BRZOSTEK 91  SKLA Stupsk 7.18
19 Bieg4 4 Szymon SIROCKI 90  SKLA Sopot 721
20 Bieg3 4 tukasz MIEDZIK 91 GKS Olimpia Grudzigdz 7.21
21 Bieg1 5 Marcin SUSZEK 90  CWKS Resovia Rzeszéw 7.24
22 Bieg3 5 Sebastian KACNER 90  MUKS Ptock 7.26
23 Bieg! 6 Kamil WROBLEWSKI 91 KKLKielce 7.27
24 Bieg1 7 Tomasz KWIATKOWSKI 91 RKStédz 7.28
25 Bieg4 5 Krzysztof JANOSIEWICZ 90  CWKS Resovia Rzeszéw 729
26 Bieg3 6 Dawid SEKULA 90  MKS-MOSM Bytom 7.32
27 Bieg4 6 Mateusz CHODYRA 91  MLKS Nadwislanin Chetmno 7.34
28 Bieg2 6 Mariusz WALKOWIAK 91  MKS-MOSM Bytom 7.34
29 Bieg3 7 Patryk PLISZKA 91 AZS-UWM Olsztyn 740
30 Bieg2 7 Marcin KLOCZKO 91 MKS-MOSM Bytom 744
31 Bieg5 4 Mateusz SARNIAK 90  MKS Pogon Siedice 7.53
32 Bieg4 7 Adam KOWALSKI 91  KS Stal Ostréw Wikp. 10.19
Bieg2 DQ Grzegorz KOSSAKOWSKI 91  KS Podlasie Biatystok DQ
Bieg5 DNS Patryk DUNAL 90  AZS-AWF Krakéw DNS
Bieg5 DNS Hubert WISNIEWSKI 90  LKS Narew Kurpiewski tomza DNS
800 metrow kobiet 09-01-23 16:50
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 2.08.79 Agata KIEDROWICZ LUBUSZ Stubice Spata 24/02/01
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/3
1 91 Magdalena FIGAT 91  UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 21726 Q
3 87 Agnieszka NOWAK 91  UKS Bliza Wtadystawowo(POM) 2:18.90
2 469 Paulina JEDRZEJCZYK 91  BKS Bydgoszcz(KPO) 2:21.14
5 486 Karolina TEPEREK 90  OKS Start Otwock(MAZ) 2:22.87
4 414 Katarzyna SLUSARCZYK 91  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 2:34.02
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Miedzyczasy
400m 87 Agnieszka NOWAK

1:06.73

Bieg 2/3
6 172 Ewa JACNIAK 90  SKB Krasnik(LBE) 2:1837 Q
3 78 Magdalena CISEK 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:19.11
1 87 Daria KASPRZYCKA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:23.63
2 510 Aleksandra STEPIEN 90  BKL Betchatéw(LDZ) 2:25.94
5 776 Marcelina SZENDERA 91 UKS Czwérka Zory(SLK) 2:27.06
4 673 lzabela SUDER 90  AZS-AWF Krakdw(MLP) DNS
‘ Miedzyczasy
400m 172 Ewa JACNIAK 1:08.80
Bieg 3/3
1 487 Marta KELLER 90  OKS Start Otwock(MAZ) 21919 Q
2 23 Klaudia SZCZERBAK 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 2:19.70
4 491 Paulina KALINOWSKA 91  OKS Start Otwock(MAZ) 2:20.14
3 45 Paulina WIJAS 91 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 2:26.93
5 28 lzabela DZIEDZIECH 91 LUKS Hancza Suwatki(POD) DNS
Miedzyczasy
400m 487 Marta KELLER 1:06.71
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Magdalena FIGAT 91 UKS Jedynka Bartoszyce 2:17.26 Q
2 Bieg2 1 EwaJACNIAK 90  SKB Krasnik 2:18.37 Q
3 Bieg1 2 Agnieszka NOWAK 91 UKS Bliza Wtadystawowo 2:18.90 q
4 Bieg2 2 Magdalena CISEK 90  MKS-MOSM Bytom 2:19.11 q
5 Bieg3 1 Marta KELLER 90  OKS Start Otwock 2:19.19 Q
6 Bieg3 2 Klaudia SZCZERBAK 90  CKS Budowlani Czestochowa 2:19.70 q
7 Bieg3 3 Paulina KALINOWSKA 91 OKS Start Otwock 2:20.14
8 Bieg1 3 Paulina JEDRZEJCZYK 91  BKS Bydgoszcz 2:21.14
9 Bieg1 4 Karolina TEPEREK 90  OKS Start Otwock 2:22.87
10 Bieg2 3 Daria KASPRZYCKA 90  MKS-MOSM Bytom 2:23.63
11 Bieg2 4 Aleksandra STEPIEN 90  BKL Betchatow 2:25.94
12 Bieg3 4 Paulina WIJAS 91 MKS-SMS Victoria Racibérz 2:26.93
13 Bieg2 5 Marcelina SZENDERA 91 UKS Czworka Zory 2:27.06
14 Biegt 5 Katarzyna SLUSARCZYK 91 SL GKS Olsza Olszyna 2:34.02
Bieg3 DNS Izabela DZIEDZIECH 91  LUKS Hancza Suwatki DNS
Bieg2 DNS Izabela SUDER 90  AZS-AWF Krakéw DNS
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800 metréw mezczyzn 09-01-23 17:05

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 1:53.22 Szymon LORENC Olimpia Poznan Hanower 15/01/95
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/4
3 402 Wojciech ASKUNTOWICZ 90  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:57.28 Q
4 635 Jacek SLEDZ 91 KS Wda Swiecie(KPO) 2:00.44
1 412 tukasz WOZNIAK 90  UKS WiR topuszno(SWK) 2:01.94
5 776 Tomasz PARTYKA 90  UKS Czwérka Zory(SLK) 2:12.57
2 62 Pawet CIESZYNSKI 90  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) DNS
6 295 Dominik RESZKA 90  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) DNS
‘ Miedzyczasy
400m 412 tukasz WOZNIAK 57.96
Bieg 2/4
2 231 Kamil GURDAK 90  MKS Stal Nowa Deba(PDK) 1:57.76 Q
3 55 Jakub GODZIEWICZ 90  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 1:58.13
5 90 Adam STRUK 90  UKS Bliza Wtadystawowo(POM) 1:58.14
1 90 Jacek BULA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:00.44
4 44 Fabian SLODOWNIK 90  MKS Truso Elblag(WMZ) 2:01.13
6 196 Dawid WOZNICZKO 91 MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 2:12.49
‘ Miedzyczasy
400m 59.49
Bieg 3/4
1 4 984 Jakub TRZASALSKI 90  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1:55.87 Q
2 1 33 Grzegorz CZEREBAK 91  SKB Krasnik(LBE) 1:57.08 ¢
3 2 528 Rafat STACHOWSKI 91  PLKS Gwda Pita(WLP) 1:58.78
4 3 966 Jacek ZADLO 91  LKS Stal Mielec(PDK) 1:59.22
5 6 778 Mariusz KUBIAK 91 UKS Czwérka Zory(SLK) 1:59.61
6 7 675 Dariusz GORCZYCA 91 AZS-AWF Krakéw(MLP) 2:07.89
7 5 667 Mateusz PLEWA 91 AZS-AWF Krakéw(MLP) 2:08.05
‘ Miedzyczasy
400m 984 Jakub TRZASALSKI 55.87
Bieg 4/4
4 670 Przemystaw MESYASZ 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:56.09 Q
1 997 Daniel CHYLINSKI 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 1:56.74 q
3 156 Jakub RAJCZAK 91  AZS Poznan(WLP) 1:57.11
2 274 Damian LESZCZYNSKI 90  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 2:02.51
6 78 Grzegorz MAJCHERKIEWICZ 91  LKS Kios Olkusz(MLP) 2:06.22
5 126 Rafat PULAWSKI 90  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 2:06.25
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Miedzyczasy

400m 156 Jakub RAJCZAK 56.28
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Jakub TRZASALSKI 90  LKS Lubusz Stubice 1:55.87 Q
2 Bieg4 1 Przemystaw MESYASZ 90  CKS Budowlani Czestochowa 1:56.09 Q
3 Bieg4 2 Daniel CHYLINSKI 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:56.74 q
4 Bieg3 2 Grzegorz CZEREBAK 91  SKB Krasnik 1:57.08 q
5 Bieg4 3 Jakub RAJCZAK 91  AZS Poznan 1:57.11
6 Bieg1 1  Wojciech ASKUNTOWICZ 90  SL GKS Olsza Olszyna 1:57.28 Q
7 Bieg2 1 Kamil GURDAK 90  MKS Stal Nowa Deba 1:57.76 Q
8 Bieg2 2 Jakub GODZIEWICZ 90  KS Zeglina Sieradz 1:58.13
9 Bieg2 3 Adam STRUK 90  UKS Bliza Wtadystawowo 1:58.14
10 Bieg3 3 Rafat STACHOWSKI 91  PLKS Gwda Pita 1:58.78
11 Bieg3 4 Jacek ZADLO 91  LKS Stal Mielec 1:59.22
12 Bieg3 5 Mariusz KUBIAK 91 UKS Czworka Zory 1:59.61
13 Bieg2 4 Jacek BULA 90  MKS-MOSM Bytom 2:00.44
14  Bieg! 2 Jacek SLEDZ 91 KS Wda Swiecie 2:00.44
15 Bieg2 5 Fabian SLODOWNIK 90  MKS Truso Elblag 2:01.13
16 Bieg! 3 tukasz WOZNIAK 90  UKS WiR topuszno 2:01.94
17 Bieg4 4 Damian LESZCZYNSKI 90  ULKS Technik Trzcinica 2:02.51
18 Bieg4 5 Grzegorz MAJCHERKIEWICZ 91  LKS Ktos Olkusz 2:06.22
19 Bieg4 6 Rafat PULAWSKI 90  KS Zeglina Sieradz 2:06.25
20 Bieg3 6 Dariusz GORCZYCA 91 AZS-AWF Krakéw 2:07.89
21 Bieg3 7 Mateusz PLEWA 91 AZS-AWF Krakow 2:08.05
22 Bieg2 6 Dawid WOZNICZKO 91 MUKS ILKUS Olkusz 2:12.49
23 Bieg1 4 Tomasz PARTYKA 90  UKS Czworka Zory 2:12.57
Bieg1 DNS Dominik RESZKA 90  GKS Olimpia Grudzigdz DNS
Bieg1 DNS Pawet CIESZYNSKI 90  GKS Olimpia Grudzigdz DNS
Skok w dal m@iczyzn 09-01-23 16:20 godz. zak. 17:05
Sedzia: Gebarskitukasz
RP: 8.01 Marcin STARZAK WAWEL Krakow Brzeszcze 10/01/04
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 4 830 tukasz PABICH 90  KS Zawkrze Mtawa(MAZ) 756 PB
2 3 651 Zachariasz DEREZINSKI 90 TS Olimpia Poznan(WLP) 7.33
3 6 638 Bartosz PASZCZUK 90  AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 6.96
4 5 397 Michat REJMUS 91 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 6.95
5 1 975 Piotr WASILUK 91  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 6.93
6 7 716 Krzysztof TOMASIAK 90  UKS Junior Kamesznica(SLK) 6.87
7 2 39 Maciej SKRZYPINSKI 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 6.80
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tukasz PABICH 724 756 7.20 X X X
Zachariasz DEREZINSKI X 707 696 7.05 7.05 733
Bartosz PASZCZUK 6.86 6.83 6.70 X 6.56 6.96
Michat REJMUS 6.83 691 692 6.67 694 6.95
Piotr WASILUK 686 6.88 6.88 6.86 693 6.91
Krzysztof TOMASIAK 6.87 X X X 6.67 X
Maciej SKRZYPINSKI 661 637 678 680 6.66 6.66
Pchniecie ku|q kobiet 09-01-23 16:30 godz. zak. 17:20
Sedzia: Jurczak Radostaw
RP: 16.46 Beata HABRZYK PIAST Gliwice Katowice 24/02/74
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 494 Paulina GUBA 91  OKS Start Otwock(MAZ) 1490 PB
2 882 Marta KANIEWSKA 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1437 PB
K] 777 Magdalena ZEBROWSKA 91  LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 13.78
4 499 Izabela OGOREK 91  MKS Tomaszéw Maz.(LDZ) 1345 PB
5 88 Paulina DUSZA 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 13.30
6 227 lwona STACH 90  LUKS Podium Kup(OPL) 12.78
7 33 Dominika TOMCZAK 91 MKS Baszta Szamotuty(WLP) 12.27
8 66 Monika PELKA 90  MLKL Ptock(MAZ) 12.27
] 484 Sabina SAMUL 91  OKS Start Otwock(MAZ) 11.54
413 Paulina KUROWSKA 91 WKS Slask Wroctaw(DOL) 11.51
626 Joanna OLEDZKA 91  AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 11.02
46 Klaudia BARTKOWIAK 91 MUKS Szok Bojanowo(WLP) 10.54
| Il 1l \% v VI
Paulina GUBA X X 13.39 14.90 X X
Marta KANIEWSKA 14.08 13.97 1437 14.14 X X
Magdalena ZEBROWSKA 1355 1292 13.75 13.07 X 13.78
Izabela OGOREK X 12.74 13.45 X 13.44 13.16
Paulina DUSZA 13.30 X 12.99 X 12.91 X
Iwona STACH 1213 1271 1242 12.78 12.62 X
Dominika TOMCZAK 1227 1225 1219 11.57 X 11.56
Monika PELKA 1205 11.75 1227 1212 11.96 X
Sabina SAMUL 1139 1154 11.38
Paulina KUROWSKA 1117 11.28 11.51
Joanna OLEDZKA 10.74 11.02 10.98
Klaudia BARTKOWIAK X 10.54 X
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60 metrow kobiet 09-01-23 17:25

Sedzia: Moterski Filip

RP: 7.48 Celina KLOZA GOrmik Zabrze Zabrze 08/02/79
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakc]a” Wynik
FINAL
1 4 211 AnnaKIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0228  7.58
2 8 24 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamo$¢(LBE) 0231  7.74
3 5 81 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 7.78
4 3 153 Eliza TWOREK 90  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 7.83
5 6 28 Ewa ZAREBSKA 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.186  7.83
6 2 398 Katarzyna WESOLOWSKA 90  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0170 7.94
7 7 62 Adrianna ZIETARA 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 7.98
] 1 727 Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0202  8.12
60 metréw mezczyzn 09-01-23 17:30
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 6.68 tukasz CHYtA SKLA Sopot Spata 28/01/00
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
FINAL
1 3 23 Marcin tAWRESZUK 90  MOSM Tychy(SLK) 0161 6.86 PB
2 6 192 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91  UKS Achilles Leszno(WLP) 0176 6.89 PB
K] 4 652 Artur SZCZESNIAK 91 TS Olimpia Poznan(WLP) 0164 691 PB
4 7 654 Dawid URBANIAK 90 TS Olimpia Poznan(WLP) 0.174  6.93
5 5 75 Andrzej ZIELINSKI 90  MKL Szczecin(ZPO) 0160 694 PB
6 1 357 Adam WOLNIAK 90  MKS Calisia Kalisz(WLP) 0.150  7.01
7 2 20 Patryk POPOWNIAK 91  RKStddz(LDZ) 7.04
8 8 351 Mateusz JEDRUSIK 91 WKS Wawel Krakéw(MLP) 0.446  7.05
1500 metroéw kobiet 09-01-23 17:40
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 4:24.8 Ewa SZYDLOWSKA PIAST Gliwice Warszawa 21/01/79
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 3 664 Katarzyna BRONIATOWSKA 90  AZS-AWF Krakéw(MLP) 4:31.10
2 11 964 Beata PUSTOLA 90  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 4:32.16
K] 6 491 Agata TAWREL 91  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 4:46.53
4 10 484 Wioletta JAKUBIAK 91  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 4:59.37
5 4 34 Natalia WILKOSZ 91  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 5:00.59
6 8 334 Grazyna TOMASZEWSKA 90  LUKS Boguszyce(LDZ) 5:02.61
7 9 151 Ewa CZAJA 90  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 5:04.38
] 5 973 Dorota NEDZA 90  LKS Stal Mielec(PDK) 5:08.17
] 1 38 Justyna SZEREMETA 90  MLKS Rakowice(DOL) 5:41.09
7 483 Agnieszka MIASEK 91  OKS Start Otwock(MAZ) DNS
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B : 27 AeksandraZAPART 90  MLKS Rakowice(DOL) DNS
‘ Miedzyczasy
1000m 664 Katarzyna BRONIATOWSKA 2:59.77
400 metréw kobiet 09-01-23 17:50
Sedzia: Moterski Filip
RP: 55.41 Justyna Karolkiewicz POGON Siedice Spata 22/01/99
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 1/7
48 Matgorzata JACNIAK 90  SKB Krasnik(LBE) 0151 59.04 q
434 Agata PSKIT 91  SKS Start £6dz(LDZ) 0211 61.59
672 Kaja KOCHANSKA 91  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0.332  66.32
Bieg 2/7
111 Kamila NOWAK 91 KS Orzet Warszawa(MAZ) 0167 56.95 g
108 Aneta TETERYCZ 90  MKS Unia Hrubieszow(LBE) 0.141 5920 ¢
887 Mirella LANDMESSER 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0251 5937 g
Bieg 3/7
518 Daria SADLOWSKA 90  ZLKL Zielona Géra(LBU) 0612  60.95
737 Kinga MULARSKA 91 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.263  63.14
16 Magdalena ZAMBROWSKA 91 MLUKS Tarnéw(MLP) 0.178  65.44
Bieg 4/7
33 Joanna LINKIEWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.147 59.08 q
156 Martyna OPON 91  AZS Poznan(WLP) 0231  59.13 q
58 Angelika TABACZEK 91  MOS OSiR Dabrowa Gérnicza(SLK)  0.325  61.41
Bieg 5/7
513 Kinga SADLOWSKA 90  ZLKL Zielona Géra(LBU) 0517 5822 q
56 Angelika MADEJCZYK 91 MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) 0.365  60.12
885 Patrycja STELMACH 91  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.196  60.31
Bieg 6/7
488 Dominika KALINOWSKA 91  OKS Start Otwock(MAZ) 0412 59.58
86 Paulina STASINSKA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0.324  61.48
13 Eliza HARASIMOWICZ 91 LUKS Hancza Suwatki(POD) DNS
Bieg 7/7
974 Sylwia WERESA 91  WLKS Siedlce Iganie Nowe(MAZ) 0.147  58.28 q
46 Karolina CHRZAN 91 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 0202  63.39
80 Sara PYTEL 90  KKB MOSIR Krosno(PDK) 0216  65.40
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Wyniki konkurencji

o 0 o0 o0 o o0 o o

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 KamilaNOWAK 91 KS Orzet Warszawa 56.95
2 Bieg5 1 Kinga SADLOWSKA 90  ZLKL Zielona Géra 58.22
3 Bieg7 1 Sylwia WERESA 91 WLKS Siedice Iganie Nowe 58.28
4 Bieg1 1 Matgorzata JACNIAK 90  SKB Krasnik 59.04
5 Bieg4 1 Joanna LINKIEWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw 59.08
6 Bieg4 2 Martyna OPON 91  AZSPoznan 59.13
7 Bieg2 2 Aneta TETERYCZ 90  MKS Unia Hrubieszéw 59.20
8 Bieg2 3 Mirella LANDMESSER 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 59.37
9 Bieg6 1 Dominika KALINOWSKA 91  OKS Start Otwock 59.58

10 Bieg5 2 Angelika MADEJCZYK 91 MKS-MOS Ptomient Sosnowiec 60.12
11 Bieg5 3 Patrycja STELMACH 91 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 60.31
12 Bieg3 1 Daria SADLOWSKA 90  ZLKL Zielona Géra 60.95
13 Bieg4 3 Angelika TABACZEK 91 MOS OSiR Dabrowa Gdrnicza 61.41
14 Bieg6 2 Paulina STASINSKA 90  MKS-MOSM Bytom 61.48
15 Bieg1 2 Agata PSKIT 91  SKS Starttédz 61.59
16 Bieg3 2 Kinga MULARSKA 91 UKS Kusy Warszawa 63.14
17 Bieg7 2 Karolina CHRZAN 91 MKS-SMS Victoria Racibdrz 63.39
18 Bieg7 3 SaraPYTEL 90  KKB MOSIR Krosno 65.40
19 Bieg3 3 Magdalena ZAMBROWSKA 91 MLUKS Tarnéw 65.44
20 Biegi 3 Kaja KOCHANSKA 91 AZS-AWF Krakéw 66.32

Bieg6 DNS Eliza HARASIMOWICZ 91  LUKS Hancza Suwatki DNS

Skok o tyczce mezczyzn

09-01-23 16:30

godz. zak. 18:00

Sedzia: Szymarnska Anna Barbara

RP: 5.32 tukasz MICHALSKI ZAWISZA Bydgoszcz Bydgoszcz 21/01/07
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
3 516 Adam LISIAK 90  ZLKL Zielona Géra(LBU) 5.11 PB
2 395 Marcin SZCZEPANSKI 90  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 4.80
5 971 Filip NEGOWSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 470 =PB
6 49 Robert SOBERA 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 4.60
4 118 Patryk ZDUNCZYK 91 KS Orzet Warszawa(MAZ) 450 PB
1 107 Jakub SWIECZKA 90  KS Orzet Warszawa(MAZ) NM
380 400 420 440 450 460 470 480 490 500 511 5.20

Adam LISIAK - - - 0 0 X0 0 0 0 X0 XX0 XXX

Marcin SZCZEPANSKI 0 - 0 X0 XXX

Filip NIEEGOWSKI o - XX0 X== XX

Robert SOBERA o XXX

Patryk ZDUNCZYK - o o XX0 o XXX

Jakub SWIECZKA XXX
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400 metrow mezczyzn 09-01-23 18:15

Sedzia: Kqdziotka Ryszard

RP: 47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spata 29/01/00
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakc]a” Wynik
Bieg 1/9
992 Grzegorz KAKAREKO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0211 4975
42 Michat KAZURA 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.190  50.41 q
110 Pawet OSZEK 91  LKS Pszczyna(SLK) 0221 50.77
Bieg 2/9
487 Piotr LYSIK 90  OKS Start Otwock(MAZ) 0.193  50.61
322 Krzysztof BOROWIK 91 MUKS Opoczno(LDZ) 0.189  50.94
621 Jakub SWIS 90  KS Wda Swiecie(KPO) 0185 52,32
Bieg 3/9
550 Artur STOPYRA 90  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 0.154  49.03 q
608 Marek SZYMANSKI 91 MKLA teczyca(LDZ) 0.154  51.85
409 Wojciech DUSZYNSKI 90  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) DNS
Bieg 4/9
110 Piotr HURMAN 91 NKS Namystéw(OPL) 0174 5055 g
43 Przemystaw WALTOSZ 91 MUKS Gim 2 Nysa(OPL) 0.180  50.80
143 Robert BRYLINSKI 91  KS Gwardia Pita(WLP) DNS
Bieg 5/9
4 317 Marcin GRYNKIEWICZ 90  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 0.139  48.44 q
2 7 Pawet PARZOCH 90  MOS OSiR Dabrowa Gémicza(SLK) 0279 54.97
3 872 Dawid ORZECHOWSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO)  0.198  DQ
Bieg 6/9
508 Mateusz ZAWLOCKI 91 MKS-MOSM Bytom(SLK) 0177 49,59 PBgq
15 Dawid RUMINSKI 91 MUKL Brodnica(KPO) 0.187  50.67
533 tukasz ZASONSKI 91 MKS Ptonsk(MAZ) 0.168  52.03
Bieg 7/9
888 Michat KURDELSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.167 4959 g
942 Patryk SADKOWSKI 91  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.123 52,18
17 tukasz GUMOLKA 91 IKS Olkusz(MLP) 0.182  54.62
Bieg 8/9
886 Michat PAKULSKI 91 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.162 51,20
201 tukasz KOWALSKI 91  MUKS Olimpia Nowe Miasto(WMZ) ~ 0.255  51.33
900 Maciej MILEWICZ 90  LKS Vectra-DGS Wioctawek(KPO) 0171 51,37
Bieg 9/9
999 Arkadiusz WOJNO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.191  49.10 q
608 Maciej KEDRACKI 91 KKL Kielce(SWK) 0226 51,75 PB
344 Jakub MISZCZAK 91 WKS Wawel Krakéw(MLP) 0224 5187 PB
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Bieg 10/9

3 408 Maciej ZUKIEWICZ 91 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.156  51.49
2 199 Bogusz JASZCZAK 91  UKS Achilles Leszno(WLP) 0.191  52.43
4 404 Rafat SOKOLOWSKI 91 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0213  53.64
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg5 1 Marcin GRYNKIEWICZ 90  LKS Pomorze Stargard 48.44 q
2 Bieg3 1  Artur STOPYRA 90  KKS Victoria Stalowa Wola 49.03 q
3 Bieg9 1 Arkadiusz WOJNO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza 49.10 q
4 Bieg7 1 Michat KURDELSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 49.59(584) q
5 Bieg6 1 Mateusz ZAWLOCKI 91 MKS-MOSM Bytom 49.59(585) PBq
6 Bieg1 1 Grzegorz KAKAREKO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza 49.75 q
7 Biegt 2 Michat KAZURA 90  MKS-MOS Wroctaw 50.41 q
8 Bieg4 1 Piotr HURMAN 91 NKS Namystow 50.55 q
9 Bieg2 1 PiotrtYSIK 90  OKS Start Otwock 50.61
10 Bieg6 2 Dawid RUMINSKI 91 MUKL Brodnica 50.67
11 Bieg1 3 Pawet OSZEK 91  LKS Pszczyna 50.77
12 Bieg4 2 Przemystaw WALTOSZ 91 MUKS Gim 2 Nysa 50.80
13 Bieg2 2  Krzysztof BOROWIK 91 MUKS Opoczno 50.94
14 Bieg8 1  Michat PAKULSKI 91  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 51.20
15 Bieg8 2 tukasz KOWALSKI 91 MUKS Olimpia Nowe Miasto 51.33
16 Bieg8 3 Maciej MILEWICZ 90  LKS Vectra-DGS Wtoctawek 51.37
17 Bieg10 1 Maciej ZUKIEWICZ 91 UKS Kusy Warszawa 51.49
18 Bieg9 2 Maciej KEDRACKI 91 KKLKielce 51.75 PB
19 Bieg3 2 Marek SZYMANSKI 91 MKLAteczyca 51.85
20 Bieg9 3 Jakub MISZCZAK 91 WKS Wawel Krakow 51.87 PB
21 Bieg6 3 tukasz ZASONSKI 91 MKS Porisk 52.03
22 Bieg7 2 Patryk SADKOWSKI 91  RLTL ZTE Radom 52.18
23 Bieg2 3 JakubSWIS 90  KS Wda Swiecie 52.32
24 Bieg10 2 BoguszJASZCZAK 91 UKS Achilles Leszno 52.43
25 Bieg10 3 Rafat SOKOLOWSKI 91 UKS Kusy Warszawa 53.64
26 Bieg7 3 tukasz GUMOLKA 91 IKS Olkusz 54.62
27 Bieg5 2 PawetPARZOCH 90  MOS OSiR Dabrowa Gdémicza 54.97
Bieg5 DQ Dawid ORZECHOWSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz DQ
Bieg4 DNS Robert BRYLINSKI 91 KS Gwardia Pita DNS
Bieg3 DNS Wojciech DUSZYNSKI 90  SL GKS Olsza Olszyna DNS
Skok w dal kobiet 09-01-23 17:30 godz. zak. 18:30
Sedzia: Gofebowska Ewa
RP: 6.38 Katarzyna KLISOWSKA MKS-MOS Wroctaw Spata 13/02/00
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 66 Anna JAGACIAK 90  MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 6.15
2 755 Anna KILJAN 90  RKS Skra Warszawa(MAZ) 5.68
3 310 Anna BAJKO 90  KS Stal Ostréw Wikp.(WLP) 565 SB
4 11 781 Martyna BIELAWSKA 90  KS Podlasie Biatystok(POD) 5.64
5 1 711 Alicja DUDA 91  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 562 PB
6 12 166 Natalia WLODARCZYK 91 UKS Brzeszcze(MLP) 5.48
7 315 Ewa ROSIAK 91 KS Stal Ostréw Wikp.(WLP) 5.31
8 711 Aleksandra DUDA 90  RMKS Rybnik(SLK) 5.30
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668 Patrycja KOWALSKA 90  AZS-AWF Krakow(MLP) 5.20

517 Marta DITTMER 91  PLKS Gwda Pita(WLP) 5.13
260 Natalia WOLSKA 91 ULKS Technik Trzcinica(PDK) 5.13
13 673 Paulina MASLANKA 91 AZS-AWF Krakéw(MLP) 5.06
10 39 Katarzyna ROMASZKO 91 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) DNS
| Il 1l \% v VI
Anna JAGACIAK 6.15 5.95 X 575 581 6.08
Anna KILJAN 5.58 X X 563 5.65 5.68
Anna BAJKO 548 5.63 X 5.65 X 5.53
Martyna BIELAWSKA 545 556 564 544 543 548
Alicja DUDA 560 535 562 551 543 551
Natalia WLODARCZYK 548 532 5.08 X X X
Ewa ROSIAK 511 526 524 515 531 X
Aleksandra DUDA 530 5.17 X X 512 517
Patrycja KOWALSKA X X 5.20
Natalia WOLSKA X X 5.13
Marta DITTMER X X 5.13
Paulina MASLANKA X x 506
1500 metréw mezczyzn 09-01-23 18:45
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 3:52.3 Krzysztof WESOLOWSKI Godrnik Watbrzych Warszawa 03/03/74
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/3
1 7 510 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun(KPO) 3:28.66 1300m
2 6 17 Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 3:29.12 1300m
K] 4 776 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok(POD) 3:29.15 1300m
4 5 60 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyrn(WLP) 3:31.04 1300m
5 1 549 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 3:31.20 1300m
6 9 13 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 3:32.93 1300m
7 8 505 Maksymilian WRONISZEWSKI 91  MKS Tomaszéw Maz.(LDZ) 3:34.30 1300m
8 2 320 Mariusz ZAWADZKI 91 MUKL Brodnica(KPO) 3:37.65 1300m
9 3 427 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz.(MAZ) 3:52.49 1300m
‘ Miedzyczasy
800m 549 Mariusz MIERZWA 2:11.83
Bieg 2/3
2 55 Dawid DADAJ 91  ZKS Unia Tamdéw(MLP) 4:07.61
8 509 Michat RUPINSKI 91 MKL Torun(KPO) 4:08.66
4 492 PawettYSIK 90  OKS Start Otwock(MAZ) 4:08.84
9 248 Mateusz HERING 91  MLKS Baszta Bytéw(POM) 4:16.71
10 184 Mirostaw STANIEK 90  UMKS Ostrowia Ostrowiec Sw.(SWK) 4:20.02
5 950 Pawet SEREJ 90  MKS Agros Chetm(LBE) 4:21.79
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7 3 118 Grzegorz BOREK 90  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 4:27.07
8 1 137 Karol STEFANSKI 91 IKS Olkusz(MLP) 4:32.10
9 7 134 PawetLOPUCH 91  IKS Olkusz(MLP) 4:36.73
6 6 Kamil MLYNARZ 90  MKS Pogon Siedice(MAZ) DNS
Miedzyczasy
1000m 509 Michat RUPINSKI 2:43.26
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun 3:28.66  1300m
2 Bieg1 2 Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:29.12  1300m
3 Bieg1 3 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok 3:29.15  1300m
4 Bieg1 4 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyn 3:31.04  1300m
5 Bieg1 5 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola 3:31.20  1300m
6 Bieg1 6 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:32.93  1300m
7 Bieg1 7 Maksymilian WRONISZEWSKI 91 MKS Tomaszéw Maz. 3:34.30  1300m
8 Bieg1 8 Mariusz ZAWADZKI 91 MUKL Brodnica 3:37.65  1300m
9 Biegi 9 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz. 3:52.49  1300m
10 Bieg3 1 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok 4:01.60
1 Bieg3 2 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz. 4:02.86
12 Bieg3 3 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola 4:03.20
13 Bieg3 4 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun 4:03.24
14 Bieg3 5 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 4:04.34
15 Bieg3 6 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyn 4:05.91
16 Bieg2 1 Dawid DADAJ 91  ZKS Unia Taméw 4:07.61
17 Bieg2 2  Michat RUPINSKI 91 MKL Torun 4:08.66
18 Bieg2 3 PawetLYSIK 90  OKS Start Otwock 4:08.84
19 Bieg3 7 Maksymilian WRONISZEWSKI 91 MKS Tomaszéw Maz. 4:10.51
20 Bieg3 8 MariuszZAWADZKI 91 MUKL Brodnica 4:12.90
21 Bieg2 4 Mateusz HERING 91 MLKS Baszta Bytow 4:16.71
22 Bieg2 5 Mirostaw STANIEK 90  UMKS Ostrowia Ostrowiec Sw. 4:20.02
23 Bieg2 6 Pawet SEREJ 90  MKS Agros Cheim 4:21.79
24 Bieg2 7 Grzegorz BOREK 90  STS Skarzysko Kamienna 4:27.07
25 Bieg2 8 Karol STEFANSKI 91 IKS Olkusz 4:32.10
26 Bieg2 9 PawettOPUCH 91 IKS Olkusz 4:36.73
Bieg2 DNS Kamil MLYNARZ 90  MKS Pogon Siedlce DNS
Bieg3 DNF Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne DNF
Pchniecie ku|q junior()w (6kg) 09-01-23 17:45 godz. zak. 18:45
Sedzia: Krol Ludwik
RP: 19.26 Piotr GOLBA LKS Ostrowianka Spala 28/01/05
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 14 883 Jacek KALINOWSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 17.94
2 12 351 Konrad PARTYKA 90  KS Agros Zamos¢(LBE) 1791 SB
3 17 7 Wojciech JANUSZ 90  MKL Szczecin(ZPO) 17.73
4 9 950 Michat RASINSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) 17.49
5 10 529 Marcin WEJCHINAND 90  MKL Torun(KPO) 1693 FPB
6 2 120 Jakub SZYSZKOWSKI 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 1659 PB
7 19 5 Arkadiusz GRELA 90  MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 16.57
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11 511 Kamil ORZECHOWSKI 91 LUKS Dwdjka Namystéw(OPL) 15.74

1 777 Adam KROPIDLOWSKI 91  RKS Skra Warszawa(MAZ) 15.67
18 73 Bartosz ROCH 90  MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) 1544 PB
863 Bartosz LASZCZ 90  UKS GMDS Barnim Goleniéw(ZPO) 15.19
52 Pawet BALUKIEWICZ 90  MKS Truso Elblag(WMZ) 14.94
13 132 Marcin KOSIOROWSKI 91  MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 1482 PB
7 99 Bartosz HORODYNSKI 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 14.32
15 274 Jarostaw JENDRYSKO 90  MOSM Tychy(SLK) 13.94 =PB
20 3 Krzysztof RYSZKOWSKI 90  MKS Pogorn Siedice(MAZ) 13.47
16 492 Przemystaw MELA 91 MKS Tomaszéw Maz.(LDZ) 12.78
95 Maciej MAJKRZYK 90  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 12.03
5 4 Piotr LESZCZYNSKI 91 MKS Pogon Siedice(MAZ) 11.76
202 Karol KARWOWSKI 91 UKL Osemka Police(ZPO) 10.94
Jacek KALINOWSKI X 16.83 17.61 17.69 17.69 17.94
Konrad PARTYKA 17.50 17.78 X X 1742 17.91
Wojciech JANUSZ 16.68 17.73 X X X 17.12
Michat RASINSKI 16.21 1749 16.87 16.88 17.21 17.42
Marcin WEJCHINAND 16.33 16.93 14.86 16.39 16.83 16.84
Jakub SZYSZKOWSKI 16.09 X X 16.50 16.59 16.49
Arkadiusz GRELA 16.31 16.13 X X 16.57 16.17
Kamil ORZECHOWSKI 15.74 1528 14.30 X 14.83 X
Adam KROPIDLOWSKI 15.67 X 15.14
Bartosz ROCH 15.44 X 15.24
Bartosz Lt ASZCZ 15.19 X X
Pawet BALUKIEWICZ 14.67 1410 14.94
Marcin KOSIOROWSKI X 14.82 14.58
Bartosz HORODYNSKI X 13.06 14.32
Jarostaw JENDRYSKO 13.67 13.94 X
Krzysztof RYSZKOWSKI 1295 13.47 X
Przemystaw MELA 12.67 X 12.78
Maciej MAJKRZYK 11.28 12.03 11.67
Piotr LESZCZYNSKI 11.69 11.76 X
Karol KARWOWSKI 9.72 10.94
200 metrow kobiet 09-01-23 19:05

Sedzia: Moterski Filip

RP: 24.36 Marika POPOWICZ ZAWISZA Bydgoszcz Spata 28/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/5
n 2 218 Klaudia BLUS 91 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0194 2575 ¢
3 24 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamo$¢(LBE) 0183 2586 ¢
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Bl : 258 JoannaKIPIEL 90  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 0.156  27.11
Bieg 2/5
211 Anna KIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.194  24.34
62 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0201 2558 qSB
29 Beata GRZYBOWSKA 91 MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 0.307  28.18
Bieg 3/5
458 Daria BURDAJEWICZ 91 LKS Orkan Wikp. Poznar(WLP) 0.189  26.19
319 Emilia tACZNA 91 MUKS Opoczno(LDZ) 0372 2656 PB
57 Katarzyna WOLODZKO 90  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 0.148  26.82
Bieg 4/5
452 Marta SEK 91 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0200 26.18 ¢
603 Agnieszka GORECKA 90  KKL Kielce(SWK) 0.287  26.76
Bieg 5/5
81 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0205 2543 q=PB
885 Natalia URBANIAK 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0226 2545 ¢
307 Dorota DWORAK 90  MUKS Opoczno(LDZ) 0227  DQ
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 AnnaKIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa 24.34
2 Bieg5 1 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw 25.43 q=PB
3 Bieg5 2 Natalia URBANIAK 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 25.45 q
4 Bieg2 2 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw 25.58 qSB
5 Bieg1 1 Klaudia BLUS 91 AZS-AWF Warszawa 25.75 q
6 Bieg1 2 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamos¢ 25.86 q
7 Bieg4 1 Marta SEK 91 UKS Kusy Warszawa 26.18 q
8 Bieg3 1 Daria BURDAJEWICZ 91 LKS Orkan Wlkp. Poznan 26.19
9 Bieg3 2 EmiliatACZNA 91 MUKS Opoczno 26.56 PB
10 Bieg4 2 Agnieszka GORECKA 90  KKLKielce 26.76
11 Bieg3 3 Katarzyna WOLODZKO 90  GKS Olimpia Grudzigdz 26.82
12 Bieg1 3 JoannaKIPIEL 90  ULKS Technik Trzcinica 27.11
13 Bieg2 3 Beata GRZYBOWSKA 91 MUKS ILKUS Olkusz 28.18
Bieg5 DQ Dorota DWORAK 90  MUKS Opoczno DQ
200 metréw mezczyzn 09-01-23 19:20
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 21.41 tukasz CHYLA SKLA Sopot Spata 28/01/00
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 1/5
2 14 Tomasz KWIATKOWSKI 91 RKSt6dz(LDZ) 0143 2222 ¢
4 8 Jakub PAWLOWICZ 90  LKS Polkowice(DOL) 0.169  23.12
3 120 Barttomiej RUMAK 91 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.160  23.16
Bieg 2/5
3 351 Mateusz JEDRUSIK 91  WKS Wawel Krakéw(MLP) 0240  22.31 q
4 400 Dawid SADZIAK 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) ~ 0.154 22,96
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 36 09-01-25 14:43:49

SPALA 2009 Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl DomTel-Sport



Bl : 15 piotrwoNiAK 91 LUKS Ometa(WMZ) DNS
Bieg 3/5
3 20 Patryk POPOWNIAK 91 RKSt6dz(LDZ) 0187 2195 q
2 95 Krzysztof KOTULA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0.178  22.33 q
4 8 Michat BONK 91 MOSM Tychy(SLK) 0.169  23.73
Bieg 4/5
2 510 Mateusz FORMANSKI 91 ZLKL Zielona Géra(LBU) 0165 2213 g
3 19 Jakub PAWLIK 91 MOS OSiR Dabrowa Gomicza(SLK) 0.166 22,73 ¢
4 6 Janusz GROCHOWSKI 91 MKS Pogon Siedice(MAZ) DNS
Bieg 5/5
32 Krzysztof DIETRICH 90  MLKS Sokét Lubin(DOL) 0159 2217 g
475 Mateusz MAKAJ 91  UKS GMDS Bamim Goleniéw(ZPO)  0.183  22.44 q
966 Rafat LACZAK 90  LKS Stal Mielec(PDK) 0.156  24.05
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Patryk POPOWNIAK 91 RKStddz 21,95 q
2 Bieg4 1 Mateusz FORMANSKI 91  ZLKL Zielona Géra 2213 q
3 Bieg5 1 Krzysztof DIETRICH 90  MLKS Sokdt Lubin 2217 q
4 Bieg1 1 Tomasz KWIATKOWSKI 91  RKStédz 22.22 q
5 Bieg2 1 Mateusz JEDRUSIK 91 WKS Wawel Krakéw 22.31 q
6 Bieg3 2 Krzysztof KOTULA 90  MKS-MOSM Bytom 22.33 q
7 Bieg5 2 Mateusz MAKAJ 91 UKS GMDS Barnim Goleniow 22.44 q
8 Biegd 2 Jakub PAWLIK 91 MOS OSiR Dabrowa Gdrnicza 22.73 q
9 Bieg2 2 Dawid SADZIAK 90  CKS Budowlani Czestochowa 22.96
10 Bieg1 2 Jakub PAWLOWICZ 90  LKS Polkowice 23.12
1 Bieg1 3 Barttomiej RUMAK 91 CWKS Resovia Rzeszéw 23.16
12 Bieg3 3 Michat BONK 91 MOSM Tychy 23.73
13 Bieg5 3 RafatLACZAK 90  LKS Stal Mielec 24.05
Bieg2 DNS Piotr WOZNIAK 91 LUKS Ometa DNS
Bieg4 DNS Janusz GROCHOWSKI 91 MKS Pogon Siedlce DNS
Trojskok mezczyzn 09-01-23 18:45 godz. zak. 19:44
Sedzia: Gebarski tukasz
RP: 15.82 Michat JOACHIMOWSKI BKS Bydgoszcz Spala 22/01/99
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 25 Krzysztof UWIJALA 90  MKS Sambor Tczew(POM) 15.12
2 467 Oskar WRZESZCZ 90  BKS Bydgoszcz(KPO) 15.03 FPB
3 57 Maksym SYPNIEWSKI 91  OKLA StoraEnso Ostroteka(MAZ) 14.90
4 10 775 Krzysztof BANDOCH 90  KS Podlasie Biatystok(POD) 1484 PB
5 12 463 Jakub DAROSZEWSKI 91 BKS Bydgoszcz(KPO) 14.77
6 6 824 Marcin BOGUSZ 90  PLKS WSP Szczytno(WMZ) 1467 PB
7 3 345 Adrian TWARDOWSKI 90  WKS Wawel Krakow(MLP) 1442 PB
8 5 457 Pawet BAUMGART 90  BKS Bydgoszcz(KPO) 14.29
9 1 462 Kamil TYMA 91 BKS Bydgoszcz(KPO) 13.87
[ 2 420 Pawet SUSZCZYK 91 AZS UMCS Lublin(LBE) 13.68
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11 530 Kamil RAJCZAK 91 MKS Ptorisk(MAZ) 13.44
8 514 Jakub MARCHEL 91 MKL Torun(KPO) NM
| Il 1l \% v VI

Krzysztof UWIJALA 1494 1480 14.79 X 15.12 15.07

Oskar WRZESZCZ 14.70 X 15.03 X 1496 13.28

Maksym SYPNIEWSKI 1443 14.90 X 14.56 14.54

Krzysztof BANDOCH X 14.59 14.84 X 14.77 X

Jakub DAROSZEWSKI X 14.58 X 14.77 X

Marcin BOGUSZ 1454 14.62 14.67 14.43 X 14.59

Adrian TWARDOWSKI 14.02 1411 1413 13.85 14.28 14.42

Pawet BAUMGART 14.29 X 13.79 X X

Kamil TYMA X 13.72 13.87

Pawet SUSZCZYK X 13.68 X

Kamil RAJCZAK X X 13.44

Jakub MARCHEL X X X

1500 metréw mezczyzn 09-01-24 10:15

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 3:52.3 Krzysztof WESOLOWSKI Godrnik Watbrzych Warszawa 03/03/74

|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 3/3
1 4 776 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok(POD) 4:01.60
2 3 427 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz.(MAZ) 4:02.86
K] 1 549 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 4:03.20
4 7 510 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun(KPO) 4:03.24
5 9 13 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 4:04.34
6 5 60 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyn(WLP) 4:05.91
7 8 505 Maksymilian WRONISZEWSKI 91  MKS Tomaszéw Maz.(LDZ) 4:10.51
8 2 320 Mariusz ZAWADZKI 91 MUKL Brodnica(KPO) 4:12.90

6 17 Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) DNF

‘ Miedzyczasy

1000m 776 Damian ROSZKO 2:44.20
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun 3:28.66  1300m
2 Bieg! 2 Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:29.12  1300m
3 Bieg1 3 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok 3:29.15  1300m
4 Bieg1 4 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyn 3:31.04  1300m
5 Bieg1 5 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola 3:31.20  1300m
6 Bieg1 6 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:32.93  1300m
7 Bieg1 7 Maksymilian WRONISZEWSKI 91 MKS Tomaszéw Maz. 3:34.30  1300m
8 Bieg1 8 Mariusz ZAWADZKI 91 MUKL Brodnica 3:37.65  1300m
9 Bieg1 9 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz. 3:52.49  1300m
10 Bieg3 1 Damian ROSZKO 91  KS Podlasie Biatystok 4:01.60
11 Bieg3 2 Krzysztof ZEBROWSKI 90  MULKS Makovia Makéw Maz. 4:02.86
12 Bieg3 3 Mariusz MIERZWA 90  KKS Victoria Stalowa Wola 4:03.20
13 Bieg3 4 Grzegorz KALINOWSKI 90  MKL Torun 4:03.24
14 Bieg3 5 Jarostaw STADNICKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 4:04.34
15 Bieg3 6 Adam NOWICKI 90  UKS Jedynka Gostyn 4:05.91
16 Bieg2 1 Dawid DADAJ 91 ZKS Unia Taméw 4:07.61
17 Bieg2 2  Michat RUPINSKI 91 MKL Torun 4:08.66
18 Bieg2 3 PawettYSIK 90  OKS Start Otwock 4:08.84
19 Bieg3 7 Maksymilian WRONISZEWSKI 91 MKS Tomaszéw Maz. 4:10.51
20 Bieg3 8 MariuszZAWADZKI 91 MUKL Brodnica 4:12.90
21 Bieg2 4 Mateusz HERING 91 MLKS Baszta Bytow 4:16.71
22 Bieg2 5 Mirostaw STANIEK 90  UMKS Ostrowia Ostrowiec Sw. 4:20.02
23 Bieg2 6 PawetSEREJ 90  MKS Agros Cheim 4:21.79
24 Bieg2 7 Grzegorz BOREK 90  STS Skarzysko Kamienna 4:27.07
25 Bieg2 8 Karol STEFANSKI 91 IKS Olkusz 4:32.10
26 Bieg2 9 PawettOPUCH 91 IKS Olkusz 4:36.73
Bieg2 DNS Kamil MLYNARZ 90  MKS Pogon Siedlce DNS
Bieg3 DNF Hubert WIKTORSKI 90  MKS Halicz Ustrzyki Dolne DNF
60 metréw ppt juniorow (99,0) 09-01-2410:30
Sedzia: Moterski Filip
RP: 7.95 Artur NOGA VICTORIA Racibérz Spala 28/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/4
7 192 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91 UKS Achilles Leszno(WLP) 0.194  8.12 Q
6 489 Adam EICHLER 91 LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 0125 835 g
3 66 Michat KULA 91 UKS-MOS Opole(OPL) 0.195  8.48
2 600 Konrad GRABARCZYK 91  MKLA teczyca(LDZ) 0.168  8.51
8 307 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) ~ 0.188  8.62
5 16 Piotr WOZNIAK 91 LUKS Ormeta(WMZ) DNS
4 954 Krzysztof WYRZYKOWSKI 90  KS Warszawianka(MAZ) DNS
Bieg 2/4
7 251 Pawet CELEP 90  MLKS Baszta Bytéw(POM) 0199 827 Q
6 33 Patryk DUDYNSKI 91  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 0471 837 ¢
5 776 Wojciech JABLONSKI 91 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.184 8.1
3 183 Karol PETELEWICZ 91  SKS Wista Sandomierz(SWK) 0.193  8.45
2 652 Cyryl STOLPNIEWSKI 91 TS Olimpia Poznan(WLP) 0217 8.79
4 111 tukasz HOLEWIK 90 TS AKS Chorzéw(SLK) 0225  8.84
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Bieg 3/4

7 76 Pawet MALAK 90  MKL Szczecin(ZPO) 0177 799 Q
6 51 Radostaw BARTKOWIAK 91 UKS-MOS Opole(OPL) 0182 826 ¢
4 22 tukasz BONKOWSKI 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.163  8.45
2 970 Krystian GNAT 91  LKS Stal Mielec(PDK) 0259  8.46
3 26 Tomasz DOMARANCZYK 90 RKSt6dz(LDZ) 0.182  8.86
5 418 Krystian GOGOLINSKI 91  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0.182  8.88
Bieg 4/4
7 660 Michat SZADE 90 TS Olimpia Poznan(WLP) 0185 7.83 HRPJQ
5 501 Maciej ZALWERT 91 LUKS Dwdjka Namystéw(OPL) 0209 810 g
3 777 Tomasz URBANOWICZ 91  KS Podlasie Biatystok(POD) 0177 8.39
4 969 Mateusz SOKOL 91 LKS Stal Mielec(PDK) 0285  9.03
2 1 Mateusz KSIEZOPOLSKI 90  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0173 9,04
6 623 Marcin SKORCZ 91 KS Wda Swiecie(KPO) 0278  9.09
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg4 1 Michat SZADE 90 TS Olimpia Poznan 7.83  HRPJQ
2 Bieg3 1 PawetMALAK 90  MKL Szczecin 7.99 Q
3 Bieg4 2 Maciej ZALWERT 91 LUKS Dwdjka Namystow 8.10 q
4 Bieg1 1 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91  UKS Achilles Leszno 8.12 Q
5 Bieg3 2 Radostaw BARTKOWIAK 91 UKS-MOS Opole 8.26 q
6 Bieg2 1 Pawet CELEP 90  MLKS Baszta Bytow 8.27 Q
7 Bieg1 2 Adam EICHLER 91  LKS Orkan Wikp. Poznan 8.35 q
8 Bieg2 2 Patryk DUDYNSKI 91 MKS Bolestavia Bolestawiec 8.37 q
9 Bieg4 3 Tomasz URBANOWICZ 91  KS Podlasie Biatystok 8.39
10 Bieg2 3 Wojciech JABLONSKI 91  KS Podlasie Biatystok 8.4
1 Bieg3 3 tukasz BONKOWSKI 90  MKS-MOS Wroctaw 8.45
12 Bieg2 4 Karol PETELEWICZ 91  SKS Wista Sandomierz 8.45
13 Bieg3 4 Krystian GNAT 91  LKS Stal Mielec 8.46
14 Bieg1 3 Michat KULA 91 UKS-MOS Opole 8.48
15 Bieg1 4 Konrad GRABARCZYK 91 MKLA teczyca 8.51
16 Bieg1 5 Maciej SOBOL 90  CKS Budowlani Czestochowa 8.62
17 Bieg2 5 Cyryl STOLPNIEWSKI 91 TS Olimpia Poznan 8.79
18 Bieg2 6 tukasz HOLEWIK 90 TS AKS Chorzéw 8.84
19 Bieg3 5 Tomasz DOMARANCZYK 90  RKStodz 8.86
20 Bieg3 6 Krystian GOGOLINSKI 91 SL GKS Olsza Olszyna 8.88
21 Bieg4d 4 Mateusz SOKOL 91  LKS Stal Mielec 9.03
22 Bieg4 5 Mateusz KSIEZOPOLSKI 90  MKS Pogon Siedlce 9.04
23  Bieg4 6 Marcin SKORCZ 91 KS Wda Swiecie 9.09
Bieg1 DNS Piotr WOZNIAK 91 LUKS Orneta DNS
Bieg1 DNS Krzysztof WYRZYKOWSKI 90  KS Warszawianka DNS
60 metrow ppt kobiet 09-01-2410:50
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 8.33 Sylwia BEDNARSKA Gwardia Warszawa Zabrze 17/02/85
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/2
4 912 Karolina JAROSZEK 90  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0508 865 Q
6 27 Katarzyna HYJEK 90  MKS-SMS Victoria Raciborz(SLK) 0184 903 ¢
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7 19 Weronika ZIOLKOWSKA 91  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 0484 905 ¢
5 472 Olga GRZADZIELA 91 KL Gdynia(POM) 0252 907 ¢
2 72 Paulina RZESNIOWIECKA 91 UKS-MOS Opole(OPL) 0339 935
3 113 Paula ROS 90  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.561  9.65
8 99 Karolina KUCHARCZYK 91 MUKS Kadet Rawicz(WLP) DNS
Bieg 2/2
4 62 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0150 879 Q
5 100 Aleksandra KOBYSZ 90  MTS Junior Sopot(POM) 0139 88 g
6 109 Monika IMIOLEK 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 0237 916 ¢
7 727 Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0193 923 q
3 155 Patrycja WOJCIECHOWSKA 90  AZS Poznan(WLP) 9.79
2 710 Paulina WAJS 91  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0231 9,93
8 504 Aleksandra BOCH 91 LUKS Dwojka Namystéw(OPL) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Karolina JAROSZEK 90  RLTL ZTE Radom 8.65 Q
2 Bieg2 1 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw 8.79 Q
3 Bieg2 2 Aleksandra KOBYSZ 90  MTS Junior Sopot 8.85 q
4 Bieg1 2 Katarzyna HYJEK 90  MKS-SMS Victoria Racibérz 9.03 q
5 Bieg1 3 Weronika ZIOGLKOWSKA 91 GKS Olimpia Grudzigdz 9.05 q
6 Bieg1 4 Olga GRZADZIELA 91 KL Gdynia 9.07 q
7 Bieg2 3 Monika IMIOLEK 90  MKL 12 Jelenia Géra 9.16 q
8 Bieg2 4  Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek 9.23 q
9 Bieg1 5 Paulina RZESNIOWIECKA 91 UKS-MOS Opole 9.35
10 Bieg1 6 PaulaROS 90  CWKS Resovia Rzeszow 9.65
1 Bieg2 5 Patrycja WOJCIECHOWSKA 90  AZS Poznan 9.79
12 Bieg2 6 Paulina WAJS 91 STS Pomerania Szczecinek 9.93
Bieg2 DNS Aleksandra BOCH 91  LUKS Dwdjka Namystow DNS
Bieg1 DNS Karolina KUCHARCZYK 91  MUKS Kadet Rawicz DNS
Trojskok kobiet 09-01-24 10:00 godz. zak. 11:00
Sedzia: Gofebowska Ewa
RP: 13.02 Kamila RYWELSKA WARSZAWIANKA Spata 13/02/00 B -
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 3 41 Karolina ZEBROWSKA 90  MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 1280 PB
2 8 66 Anna JAGACIAK 90  MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 12.77
K] 5 755 Anna KILJAN 90  RKS Skra Warszawa(MAZ) 12.12
4 4 188 Anna MADEJ 90 AZStddz(LDZ) 12.09
5 1 541 Marta KWIATKOWSKA 90  MKS Ptonsk(MAZ) 171 SB
6 10 572 Edyta KULMACZEWSKA 91 UKS Misiaczki Pruszkéw(MAZ) 11.46
7 166 Natalia WLODARCZYK 91  UKS Brzeszcze(MLP) 11.41
8 58 Katarzyna ROTERMAN 91  MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 1125 PB
9 11 543 Paulina NIEWIADOMSKA 91 MKS Ptonsk(MAZ) 10.86
10 941 Katarzyna KALINOWSKA 91 MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO) 10.75
187 Agata KOSZALINSKA 91  AZStddz(LDZ) DNS
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Karolina ZEBROWSKA 12.80 - - - X
Anna JAGACIAK 1213 1242 1246 12.08 X 12.77
Anna KILJAN 1212 11.77 11.87 11.75 11.93 12.01
Anna MADEJ 11.79 11.98 12.09 11.84 12.08 12.03
Marta KWIATKOWSKA X 11.24 X 1.7 X 11.60
Edyta KULMACZEWSKA X 11.26 1143 1146 11.37 11.38
Natalia WLODARCZYK 1141 1125 1049 11.21 1111 11.07
Katarzyna ROTERMAN 1117 1120 11.01 1120 1113 11.25
Paulina NIEWIADOMSKA X X 10.86
Katarzyna KALINOWSKA 10.61 10.62 10.75
400 metrow kobiet 09-01-24 11:05
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 55.41 Justyna Karolkiewicz POGON Siedice Spata 22/01/99
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL B
3 33 Joanna LINKIEWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.267  58.68
4 108 Aneta TETERYCZ 90  MKS Unia Hrubieszéw(LBE) 0.185  59.16
2 156 Martyna OPON 91  AZS Poznan(WLP) 0.192  59.61
1 887 Mirella LANDMESSER 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0526  59.76
400 metréw kobiet 09-01-24 11:05
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 55.41 Justyna Karolkiewicz POGON Siedice Spata 22/01/99
|Mieisce||Tle”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL A
3 111 Kamila NOWAK 91  KS Orzet Warszawa(MAZ) 0.249 57,12
4 974 Sylwia WERESA 91  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 0.327  57.77
2 513 Kinga SADLOWSKA 90  ZLKL Zielona Goéra(LBU) 0.199  58.53
1 48 Matgorzata JACNIAK 90  SKB Krasnik(LBE) 0.161  60.67
400 metréw mezczyzn 09-01-24 11:15
Sedzia: Moterski Filip
RP: 47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spata 29/01/00
|Mieisce||Tle”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL B
2 992 Grzegorz KAKAREKO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.163  49.35
3 508 Mateusz ZAWLOCKI 91 MKS-MOSM Bytom(SLK) 0220  49.53
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1 42 Michat KAZURA 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.200  50.12
4 110 Piotr HURMAN 91 NKS Namystéw(OPL) 0.197  50.23
400 metréw mezczyzn 09-0124 11:15
Sedzia: Moterski Filip
RP: 47.82 Marek PLAWGO MKS-MOSM Bytom Spata 29/01/00
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL A
3 317 Marcin GRYNKIEWICZ 90  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 0.141  48.35
2 550 Artur STOPYRA 90  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 0.151  48.63
4 999 Arkadiusz WOJNO 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.182  49.58
1 888 Michat KURDELSKI 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.158  50.01
3000 metréw kobiet 09:01-24 11:25
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 9:37.21 Marta WOJTKUNSKA VECTRA Whoctawek Spata 24/01/04
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 8 28 Natalia WACLAWSKA 91 MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 10:24.85
2 6 01 Aleksandra LISOWSKA 90  MOS Zatoka Braniewo(WMZ) 10:25.05
K] 5 97 Magdalena MRUGACZ 90  ULKS Fajfer 2001 topanéw(MLP) 10:25.08
4 11 55 Marta PACHOTA 91 MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) 10:25.25 PB
5 9 36 Ewelina tUKOWSKA 91  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 10:45.34
6 10 35 Paulina KACZYNSKA 91  LKS Pomorze Stargard(ZPO) 10:50.08
7 2 404 Liliana WODKOWSKA 90  UKS WiR topuszno(SWK) 11:30.84
8 82 Magdalena NABIELEC 91  KS Sprint Bielsko-Biata(SLK) 11:55.70
1 37 Klaudia LUKOWSKA 91  LKS Pomorze Stargard(ZPO) DNF
13 773 lzabela LUBSZCZYK 91 UKS Czwérka Zory(SLK) DNF
12 905 Marlena HERDA 91 MKS Agros Chetm(LBE) DNF
4 53 Sonia JANKOWSKA 90  ULKS Muflon Bielawa(DOL) DNF
‘ Miedzyczasy
1000m 36 Ewelina tUKOWSKA 3:30.15
2000m 55 Marta PACHOTA 7:08.20
Skok o tyczce kobiet 09-01-24 10:30 godz. zak. 11:30
Sedzia: Szymarnska Anna Barbara
RP: 4.21 Monika PYREK WARSZAWIANKA Sopot 31/02/99
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
3 402 Olga FRACKOWIAK 90  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 380 =PB
4 880 Paulina WARAWASOWSKA 91  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 375 PB
2 21 Magdalena MOLEK 90  MKS Ustron(SLK) 3.20
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Bl ' 520 Monika 0zDOBA 91 KS Warszawianka(MAZ) 280 PB
250 280 300 320 330 340 350 360 370 375 380 3.90

Olga FRACKOWIAK - - - - - - o - X0 - X0 XXX
Paulina WARAWASOWSKA - - - - X0 - o o o o XXX
Magdalena MOLEK - X0 o X0 XXX
Monika OZDOBA 0 0 XXX
60 metréw ppt junioréw (99,0) 09-01-24 11:40
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 7.95 Artur NOGA VICTORIA Racibérz Spata 28/01/06
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL
1 5 660 Michat SZADE 90 TS Olimpia Poznan(WLP) 0210 7.81  HRPJ
2 6 76 Pawet MALAK 90  MKL Szczecin(ZPO) 0173 7.95
K] 8 501 Maciej ZALWERT 91  LUKS Dwdjka Namystow(OPL) 0229  8.05
4 3 251 Pawet CELEP 90  MLKS Baszta Bytéw(POM) 0.206  8.20
5 4 192 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91 UKS Achilles Leszno(WLP) 0.188  8.22
6 7 51 Radostaw BARTKOWIAK 91  UKS-MOS Opole(OPL) 0174 8.29
7 1 489 Adam EICHLER 91  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 0.166  8.34
2 33 Patryk DUDYNSKI 91  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) DQ 162p7
60 metrow ppt kobiet 09-01-24 11:50
Sedzia: Moterski Filip
RP: 8.33 Sylwia BEDNARSKA Gwardia Warszawa Zabrze 17/02/85
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 4 912 Karolina JAROSZEK 90  RLTL ZTE Radom(MAZ) 8.58
2 3 62 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0195  8.72
K] 5 100 Aleksandra KOBYSZ 90  MTS Junior Sopot(POM) 0.129  8.86
4 6 27 Katarzyna HYJEK 90  MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 0137 8.91
5 2 19 Weronika ZIOLKOWSKA 91  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 0.152  8.96
6 7 472 Olga GRZADZIELA 91 KL Gdynia(POM) 0.146  8.97
7 8 109 Monika IMIOLEK 90  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 0332  9.28
8 1 727 Alicja MICHALSKA 90  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0337  9.37
800 metréw kobiet 09-01-24 12:00
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 2.08.79 Agata KIEDROWICZ LUBUSZ Stubice Spata 24/02/01
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
Bl : 72 EwasacNak 90  SKB Krasnik(LBE) 2:1357
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5 487 Marta KELLER 90  OKS Start Otwock(MAZ) 2:13.74
1 91 Magdalena FIGAT 91  UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 2:14.16
4 78 Magdalena CISEK 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:16.69
2 87 Agnieszka NOWAK 91 UKS Bliza Wtadystawowo(POM) 2:19.53
6 23 Klaudia SZCZERBAK 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 2:20.08
‘ Miedzyczasy
400m 175 1:06.15
800 metréw mezczyzn 09-01-24 12:10
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 1:53.22 Szymon LORENC Olimpia Poznan Hanower 15/01/95
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
3 984 Jakub TRZASALSKI 90  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1:53.67
2 231 Kamil GURDAK 90  MKS Stal Nowa Deba(PDK) 1:53.68
5 670 Przemystaw MESYASZ 90  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:54.25
1 402 Wojciech ASKUNTOWICZ 90  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:55.43
4 33 Grzegorz CZEREBAK 91  SKB Krasnik(LBE) 1:58.38
6 997 Daniel CHYLINSKI 90  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 1:58.71
[ Miedzyczasy
400m 984 Jakub TRZASALSKI 56.55
3000 metréow mezczyzn 09-01-24 12:20
Sedzia: Moterski Filip
RP: 8:13.82 Marcin CHABOWSKI Wejher Wejherowo Spata 24/01/04
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
1 5 495 Krystian URBASZEK 91 MKS Tomaszdéw Maz.(LDZ) 9:14.63
2 4 184 Mariusz KONDRAT 91  SKS Wista Sandomierz(SWK) 9:16.36
3 8 15 Bartosz KARON 91  IKS Olkusz(MLP) 9:1991 PB
4 3 72 Marcin NIEZGODA 90  KKB MOSIR Krosno(PDK) 9:28.59
5 6 36 Tomasz KACZMARCZYK 90  MLUKS Tamnéw(MLP) 9:30.63
6 7 719 Piotr AFANASJEW 91  PLKS WSP Szczytno(WMZ) 9:40.11
7 2 112 Radostaw BERENCZ 91  LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 9:49.93
1 140 Dominik CHLEBICZ 90  MULKS-MOS Sieradz(LDz) DNS
‘ Miedzyczasy
1000m 495 Krystian URBASZEK 3:04.58
1500m 15 Bartosz KARON 4:38.48
2000m 15 Bartosz KARON 6:10.71
Bieg 2/2
Bl s 521 MarekKOwALSKI 91 SKLA Sopot(POM) 8:46.31
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2 1 68 Dawid ZEBROWSKI 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 8:47.32
3 7 861 tukasz GORSKI 91 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 8:55.40 PB
4 2 113 Kamil PIASEK 90 UKL Osemka Police(ZPO) 9:02.68
5 4 162 Sebastian GIL 91 AZS Poznan(WLP) 9:03.72
6 5 15 Tomasz KAWIK 91  LKS Pogoérze Skoczéw(SLK) 9:18.05
7 9 46 Szymon SZYMICZEK 91 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 9:18.93
8 3 410 Piotr PEKALSKI 91 UKS 14 Zabrze(SLK) 9:19.18
9 6 275 Bartosz GORCZYCA 91 ULKS Technik Trzcinica(PDK) 9:28.45
Miedzyczasy
1000m 113 Kamil PIASEK 3:06.67
1500m 113 Kamil PIASEK 4:34.58
2000m 68 Dawid ZEBROWSKI 6:04.28
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 Marek KOWALSKI 91  SKLA Sopot 8:46.31
2 Bieg2 2 Dawid ZEBROWSKI 91 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 8:47.32
3 Bieg2 3 tukasz GORSKI 91 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 8:55.40 PB
4 Bieg2 4  Kamil PIASEK 90 UKL Osemka Police 9:02.68
5 Bieg2 5 Sebastian GIL 91 AZSPoznan 9:03.72
6 Bieg1 1  Krystian URBASZEK 91 MKS Tomaszéw Maz. 9:14.63
7 Bieg! 2 Mariusz KONDRAT 91  SKS Wista Sandomierz 9:16.36
8 Bieg2 6 Tomasz KAWIK 91 LKS Pogodrze Skoczéw 9:18.05
9 Bieg2 7 Szymon SZYMICZEK 91 MKS-SMS Victoria Racibérz 9:18.93
10 Bieg2 8 Piotr PEKALSKI 91 UKS 14 Zabrze 9:19.18
11 Bieg! 3 Bartosz KARON 91 IKS Olkusz 9:19.91 PB
12 Bieg2 9 Bartosz GORCZYCA 91 ULKS Technik Trzcinica 9:28.45
13 Bieg1 4 Marcin NIEZGODA 90  KKB MOSIR Krosno 9:28.59
14 Bieg1 5 Tomasz KACZMARCZYK 90  MLUKS Tarnéw 9:30.63
15 Bieg1 6 Piotr AFANASJEW 91 PLKS WSP Szczytno 9:40.11
16 Bieg1 7 Radostaw BERENCZ 91 LKS Omega Kleszczéw 9:49.93
Bieg1 DNS Dominik CHLEBICZ 90  MULKS-MOS Sieradz DNS
Skok wzwyi kobiet 09-01-24 11:15 godz. zak. 12:30
Sedzia: Janicka Irena
RP: 1.94 Anna KSOK AZS-AWF Wroctaw Wieder 01/03/02
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 9 781 Martyna BIELAWSKA 90  KS Podlasie Biatystok(POD) 1.75
2 4 126 Sonia MALEK 91 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 1.73
2 3 15 Justyna SOBUN 91  LUKS Hancza Suwatki(POD) 173 PB
4 1 511 Michalina KWASNIEWSKA 91  ZLKL Zielona Géra(LBU) 1.70
5 2 51 Martyna SIECZKOWSKA 90  MLKL Ptock(MAZ) 170 PB
6 7 402 Daria GRZEGORZEWSKA 90  AZS-AWFiS Gdanisk(POM) 167 =PB
7 6 309 Joanna REK 90  MUKS Opoczno(LDZ) 167 PB
8 5 71 Joanna GAWRONSKA 90  MSZS Kutno(LDZ) 1.62
8 930 Anna KALINOWSKA 90  MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO) NM
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162 167 170 173 175 177 179 181 1.83
Martyna BIELAWSKA o o o o o XXX
Sonia MALEK [ o o X0 XXX
Justyna SOBUN 0 o o X0 XXX
Michalina KWASNIEWSKA [ XX0 o XXX
Martyna SIECZKOWSKA X0 X0 XX0 XXX
Daria GRZEGORZEWSKA [ o XXX
Joanna REK o XX0 XXX
Joanna GAWRONSKA X0 XXX
Anna KALINOWSKA XXX
200 metréw kobiet 09-01-24 12:45
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 24.36 Marika POPOWICZ ZAWISZA Bydgoszcz Spata 28/01/06
|Mieisce||Tle”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
FINAL B
2 458 Daria BURDAJEWICZ 91  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 0.188  26.20
3 452 Marta SEK 91 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.176  26.30
4 218 Klaudia BLUS 91 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS
1 24 Matgorzata KOLDEJ 90  KS Agros Zamo$¢(LBE) DNS
200 metrow kobiet 09:01-24 12:45
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 24.36 Marika POPOWICZ ZAWISZA Bydgoszcz Spata 28/01/06
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL A
3 211 AnnaKIELBASINSKA 90  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.186 2418 HRPJ
4 62 Katarzyna KARPOWICZ 90  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0195 2514
2 81 Anna KARPOWICZ 91 MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.200 25,52
1 885 Natalia URBANIAK 90  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0211 DNF
Skok wzwyi meiczyzn 09-01-24 11:15 godz. zak. 12:50
Sedzia: Gebarski tukasz
RP: 2.27 Artur PARTYKA tKS todz todz 16/01/88
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
3 958 tukasz PROKOPCZUK 90  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 215 PB
5 472 Jarostaw RUTKOWSKI 91  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 2.06
8 177 Bartosz FRACZKOWSKI 91  KS Jeziorak ltawa(WM2Z) 203 PB
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2 6 Szymon MICHALOWSKI 90  LUKS Harcza Suwatki(POD) 200 SB
10 781 Piotr MILEWSKI 91  KS Podlasie Biatystok(POD) 2.00
9 403 Mateusz GADALINSKI 91  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 1.92
7 612 Piotr ESTAL 91  MKLA teczyca(LDZ) NM
1 321 Pawet ZALEGA 91 MUKS Opoczno(LDZ) NM
6 666 Piotr MICHALAK 91 UKL Osemka Police(ZPO) NM
4 75 Norbert CZERNIAK 91 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) NM
192 196 200 203 206 208 213 215 220
tukasz PROKOPCZUK 0 - 0 0 0 X0 XX0 X0 XXX
Jarostaw RUTKOWSKI o o XX0 o o XXX
Bartosz FRACZKOWSKI (] X0 X0 [¢] XXX
Szymon MICHALOWSKI o o XX0 X- XX
Piotr MILEWSKI X0 o XX0 XXX
Mateusz GADALINSKI 0 XXX
Piotr ESTAL XXX
Piotr MICHALAK XXX
Norbert CZERNIAK XXX
Pawet ZALEGA XXX
200 metréw mezczyzn 09-01-24  12:55
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 21.41 tukasz CHYLA SKLA Sopot Spata 28/01/00
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL B
3 95 Krzysztof KOTULA 90  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0.193 22,26
4 19 Jakub PAWLIK 91 MOS OSiR Dabrowa Gérnicza(SLK)  0.162 22,61  PB
1 475 Mateusz MAKAJ 91  UKS GMDS Bamim Goleniéw(ZPO)  0.158 22,92
2 351 Mateusz JEDRUSIK 91 WKS Wawel Krakéw(MLP) DNS
200 metréw mezczyzn 09-01-24 12:55
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 21.41 tukasz CHYtA SKLA Sopot Spata 28/01/00
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
FINAL A
3 510 Mateusz FORMANSKI 91  ZLKL Zielona Géra(LBU) 0.146 21.99 =PB
4 32 Krzysztof DIETRICH 90  MLKS Sokét Lubin(DOL) 0174 22.04
2 20 Patryk POPOWNIAK 91 RKSt6dz(LDZ) 0218 2210
1 14 Tomasz KWIATKOWSKI 91  RKStddz(LDZ) 0.145  22.40
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60 metréw kobiet jm 09-01-24 15:00

Sedzia: Moterski Filip

RP: 7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakc]a” Wynik
Bieg 1/4
1 5 413 Angelika STEPIEN 93  TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0201 769 Q
2 6 137 Katarzyna GWIAZDON 93  MOSIR Mysfowice(SLK) 788 ¢
K] 7 891 RomaPIELOWSKA 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 812 q
4 2 885 Katarzyna CHRAPINSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 813 ¢
5 4 252 Anna WALASZCZYK 92  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 0342 821
6 1 942 Julita BIALOWAS 93  KS Warszawianka(MAZ) 0192 8.26
7 3 154 Agnieszka WROBEL 92 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 0.585  8.44
8 8 511 Agata PIETROSZEK 93  LKS Orzet Namystéw(OPL) 0.139  8.54
Bieg 2/4
1 5 47 Klaudia KONOPKO 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 787 Q
2 3 286 Wioletta BRAGIEL 92  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 0240 7.88 g
3 1 460 Karolina HULISZ 93  BKS Bydgoszcz(KPO) 0233 794 g
4 4 509 Katarzyna CHELMINIAK 92  ZLKL Zielona Goéra(LBU) 0182 796 q
5 6 23 Monika DEBINSKA 92  BSZS Szerszen Bogatynia(DOL) 0215 810 g
6 2 184 Karolina ZAGAJEWSKA 93  AZSt6dz(LDZ) 0186 815 g
7 7 514 Gabriela GMYZ 93  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) ~ 0.171  8.22
8 8 93 Paulina WOJCIK 92  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0.516  8.48
Bieg 3/4
1 1 510 Zuzanna KALINOWSKA 93  MKL Torun(KPO) 0.159  7.91 Q
2 4 342 Patrycja WAS 92  WKS Wawel Krakéw(MLP) 79 ¢
3 7 46 Magdalena MALINOWSKA 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.165  8.00 q
4 2 775 Martyna RUTKOWSKA 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 0202  8.04 q
5 3 111 Agnieszka WALICZEK 92  LKS Pszczyna(SLK) 0179 813 ¢
6 5 456 Marta KUSMIDER 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 8.21
7 6 55 Karolina JERZMANOWSKA 93  SKS Kusy Krakéw(MLP) 0222 832
8 8 410 Magda LONCIERZ 93  TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 8.38
Bieg 4/4
1 5 428 Karolina KOBRYS 93  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 0164 808 Q
2 4 25 Kamila KUBACZYK 92  MKS Chojniczanka(POM) 0200  8.21
3 1 185 Eliza RUSAK 92  SKS Wista Sandomierz(SWK) 0.248  8.31
4 8 323 llona SNOPEK 92  MUKS Opoczno(LDZ) 8.36
5 7 402 Magdalena KALISZ 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0.566  8.36
6 2 127 Karolina GAJEWSKA 93  LKS Lubawa(WMZ) 0337  8.42
7 3 601 Agnieszka DULNIK 92  KKL Kielce(SWK) 0212 8.43

6 605 Martyna FRATCZAK 92  MKLA teczyca(LDZ) DNS
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Angelika STEPIEN 93 TL Pogor Ruda Slaska 7.69 Q
2 Bieg2 1 Klaudia KONOPKO 92  UKS 19 Bojary Biatystok 7.87 Q
3  Bieg! 2 Katarzyna GWIAZDON 93 MOSIR Mystowice 7.88 q
4 Bieg2 2 Wioletta BRAGIEL 92  ULKS Technik Trzcinica 7.88 q
5 Bieg3 1 Zuzanna KALINOWSKA 93  MKL Torun 791 Q
6 Bieg2 3 Karolina HULISZ 93  BKS Bydgoszcz 7.94 q
7 Bieg2 4 Katarzyna CHELMINIAK 92  ZLKL Zielona Géra 7.96(957) q
8 Bieg3 2 Patrycja WAS 92  WKS Wawel Krakéw 7.96(959) q
9 Bieg3 3 Magdalena MALINOWSKA 92  UKS 19 Bojary Biatystok 8.00 q
10 Bieg3 4 Martyna RUTKOWSKA 92  KS Podlasie Biatystok 8.04 q
11 Bieg4 1 Karolina KOBRYS 93  LKS Orkan Wikp. Poznan 8.08 Q
12 Bieg2 5 Monika DEBINSKA 92  BSZS Szerszen Bogatynia 8.10 q
13 Bieg1 3 RomaPIELOWSKA 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 8.12 q
14  Bieg! 4 Katarzyna CHRAPINSKA 92 SLWKS Zawisza Bydgoszcz 8.13 q
15 Bieg3 5 Agnieszka WALICZEK 92  LKS Pszczyna 8.13 q
16 Bieg2 6 KarolinaZAGAJEWSKA 93  AZStédz 8.15 q
17 Bieg4 2 Kamila KUBACZYK 92  MKS Chojniczanka 8.21
18 Bieg1 5 AnnaWALASZCZYK 92  ULKS Technik Trzcinica 8.21
19 Bieg3 6 Marta KUSMIDER 92  BKS Bydgoszcz 8.21
20 Bieg2 7 Gabriela GMYZ 93  CKS Budowlani Czestochowa 8.22
21 Bieg1 6 Julita BIALOWAS 93  KS Warszawianka 8.26
22 Bieg4 3 Eliza RUSAK 92  SKS Wista Sandomierz 8.31
23 Bieg3 7 Karolina JERZMANOWSKA 93  SKS Kusy Krakéw 8.32
24 Bieg4 5 Magdalena KALISZ 93 TL Pogor Ruda Slaska 8.36
25 Bieg4 4 llona SNOPEK 92  MUKS Opoczno 8.36
26 Bieg3 8 Magda LONCIERZ 93 TL Pogor Ruda Slaska 8.38
27 Bieg4 6 Karolina GAJEWSKA 93  LKS Lubawa 8.42
28 Bieg4d 7 Agnieszka DULNIK 92  KKLKielce 8.43
29 Biegt 7 Agnieszka WROBEL 92 KS Zeglina Sieradz 8.44
30 Bieg2 8 Paulina WOJCIK 92  MKS-MOSM Bytom 8.48
31 Bieg1 8 Agata PIETROSZEK 93  LKS Orzet Namystéw 8.54
Bieg4 DNS Martyna FRATCZAK 92  MKLAteczyca DNS
60 metrdw mezczyzn jm 09-01-24 15:20
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Stupsk Spala 25/01/92
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 1/5
1 5 123 Szymon JAWORSKI 92  LKS Lubawa(WMZ) 0179 703 Q
2 6 115 Damian WOJCIECHOW 93  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 0128 7.2
3 2 460 Patryk WOZNIEWICZ 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 0165 728 ¢
4 7 192 Barttomiej WIERZBICKI 92  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.198 750
5 3 126 Szymon DRESZLER 92  LKS Lubawa(WMZ) 0215  7.65
6 8 270 Patryk URBANOWSKI 92  LKS Ostrowianka Ostréw Maz(MAZ) 0.159  7.65
7 4 406 Adrian FRYDRYK 93  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0138  7.70
Bieg 2/5
3 642 Pawet KRYSIAK 92 MUKS Ptock(MAZ) 0.158  6.95 Q
125 Dawid GRUBALSKI 92  LKS Lubawa(WMZ) 0243  7.29
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3 5 184 Michat MAJCHRZAK 92  AZS+tddz(LDZ) 0.158  7.31
4 6 262 Pawet FABIANSKI 93  LKS Ostrowianka Ostréw Maz(MAZ) 0212 7.46
5 8 2 Cezay KROGULEC 92  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0119  7.54
6 2 263 Kamil JABLONKA 92  LKS Ostrowianka Ostréow Maz(MAz) 0.191 759
7 7 204 Michat JANKOWSKI 92  MUKS Olimpia Nowe Miasto(WMZ) ~ 0.164  7.60
Bieg 3/5
1 5 135 Remigiusz OLSZEWSKI 92  KS Gwardia Pita(WLP) 0.145  7.03
2 6 881 Tomasz KLUCZYNSKI 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.160  7.09
3 7 407 Bartek RAJ 92  SKS Startt6dz(LDZ) 0193  7.34
4 8 968 Pawet DYKAS 92  LKS Stal Mielec(PDK) 0.165  7.45
5 3 639 Jakub KICIAK 92 MUKS Ptock(MAZ) 0.132 750
6 2 122 Kamil JAROSZEWSKI 93  LKS Lubawa(WMZ) 0.183 750
7 4 727 Jakub JUNIEWICZ 93  STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 0242 7.78
Bieg 4/5
1 5 653 Adam PAWLOWSKI 92 TS Olimpia Poznan(WLP) 0.148  7.04
2 2 420 Daniel SAKOWICZ 92  MKS Juvenia Biatystok(POD) 0.182 722
K] 8 104 Btazej HELBIK 93  LKS Pszczyna(SLK) 0.162  7.24
4 6 9 Cezary KAMINSKI 93  MKS Pogor Siedice(MAZ) 0289  7.47
5 7 92 Damian OLES 93  RMKS Rybnik(SLK) 7.48
6 4 671 Dariusz STAWIARZ 93  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0.182  7.51
7 3 8 Tomasz SMOLKA 92  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 7.62
Bieg 5/5
5 43 Mariusz CHOLODY 93  MKL Sparta Stalowa Wola(PDK) 0.186  7.34
7 99 Piotr SZYDEL 93  KS Olimpic Szczecin(ZPO) 0509 7.4
6 20 Maciej PISKORSKI 93 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0190  7.52
3 626 Patryk SZEWCZUK 92 KS Wda Swiecie(KPO) 0.190  7.58
4 154 Krzysztof SIOLA 92  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 0236  7.87
2 8 Piotr JASZCZUK 92  MKS Pogorn Siedice(MAZ) 0237 7.93
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 Pawet KRYSIAK 92  MUKS Ptock 6.95 Q
2 Bieg1 1 Szymon JAWORSKI 92 LKS Lubawa 7.03 Q
3 Bieg3 1 Remigiusz OLSZEWSKI 92  KS Gwardia Pita 7.03 Q
4 Bieg4 1 Adam PAWLOWSKI 92 TS Olimpia Poznan 7.04 Q
5 Bieg3 2 Tomasz KLUCZYNSKI 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 7.09 q
6 Biegt 2 Damian WOJCIECHOW 93  MKL 12 Jelenia Géra 7.21 q
7 Bieg4 2 Daniel SAKOWICZ 92  MKS Juvenia Biatystok 7.22 q
8 Bieg4 3 Bfazej HELBIK 93  LKS Pszczyna 7.24 q
9  Biegl 3 Patryk WOZNIEWICZ 92 BKS Bydgoszcz 7.28 q
10 Bieg2 2 Dawid GRUBALSKI 92  LKS Lubawa 7.29 q
1 Bieg2 3 Michat MAJCHRZAK 92  AZStédz 7.31 q
12 Bieg3 3 Bartek RAJ 92  SKS Starttoédz 7.34 q
13 Bieg5 1 Mariusz CHOLODY 93  MKL Sparta Stalowa Wola 7.34 Q
14 Bieg5 2 Piotr SZYDEL 93  KS Olimpic Szczecin 741 q
15 Bieg3 4 PawetDYKAS 92  LKS Stal Mielec 745 q
16 Bieg2 4 Pawet FABIANSKI 93  LKS Ostrowianka Ostréw Maz 7.46 q
17 Bieg4 4 Cezary KAMINSKI 93 MKS Pogon Siedice 747
18 Bieg4 5 Damian OLES 93  RMKS Rybnik 7.48
19 Bieg3 6 Kamil JAROSZEWSKI 93  LKS Lubawa 7.50
20 Bieg3 5 Jakub KICIAK 92  MUKS Ptock 7.50
21 Bieg1 4 Barttomiej WIERZBICKI 92  RLTL ZTE Radom 7.50
22 Bieg4 6 Dariusz STAWIARZ 93  AZS-AWF Krakéw 7.51
23 Bieg5 3 Maciej PISKORSKI 93 WKS Slask Wroctaw 7.52
24 Bieg2 5 Cezay KROGULEC 92  MKS Pogon Siedlce 7.54
25 Bieg5 4 Patryk SZEWCZUK 92 KS Wda Swiecie 7.58
26 Bieg2 6 Kamil JABLONKA 92  LKS Ostrowianka Ostréw Maz 7.59
27 Bieg2 7 Michat JANKOWSKI 92  MUKS Olimpia Nowe Miasto 7.60
28 Bieg4 7 Tomasz SMOLKA 92  MUKS ILKUS Olkusz 7.62
29 Bieg1 6 Patryk URBANOWSKI 92  LKS Ostrowianka Ostrow Maz 7.65
30 Bieg1 5 Szymon DRESZLER 92  LKS Lubawa 7.65
31 Bieg1 7 Adrian FRYDRYK 93  SL GKS Olsza Olszyna 7.70
32 Bieg3 7  Jakub JUNIEWICZ 93  STS Pomerania Szczecinek 7.78
33 Bieg5 5 Krzysztof SIOLA 92  MUKS ILKUS Olkusz 7.87
34 Bieg5 6 Piotr JASZCZUK 92  MKS Pogon Siedlce 7.93
600 metrow kobiet 09-01-24 15:40
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 1:33.41 Matgorzata PSKIT Start t6dz Spata 28/01/92
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/3
4 398 Syntia ELLWARD 93  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 1:4069 Q
2 510 Paulina MAMROT 93  BKL Betchatéw(LDZ) 1:41.04
1 422 Agata BASZAK 93  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:47.00
6 81 Magdalena SKIBNIEWSKA 93 TS AKS Chorzéw(SLK) 1:47.50
3 620 Angelika KNIEWEL 92 KS Wda Swiecie(KPO) 1:47.75
5 308 llona KRASNODEBSKA 93  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 1:49.03
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Miedzyczasy

400m 398 Syntia ELLWARD 1:08.88
Bieg 2/3
3 42 Justyna SWIETY 92  MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 1:40.79 Q
5 326 OlgaZIEBINSKA 92  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:41.81
1 52 Marietta RABURA 93  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 1:45.76
2 253 Barbara HAJNOSZ 93  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 1:45.85
4 984 Alicja STAWICKA 93  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1:47.89
6 676 AnnaMIKLER 93  AZS-AWF Krakéw(MLP) 1:56.79
‘ Miedzyczasy
400m 42 Justyna SWIETY 1:07.49
Bieg 3/3
4 442 Anna PACHOLSKA 92  UKS Olimp Kozienice(MAZ) 1:4223 Q
3 112 Kamila SODEL 92  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 1:42.49
5 22 Anna SABAT 93  MKL Sparta Stalowa Wola(PDK) 1:43.73
2 69 Anna BERKA 92  AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 1:43.95
1 413 Alicja WUJDA 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:44.19
6 402 Agnieszka CZICHY 92  UKS 14 Zabrze(SLK) 1:45.24
Miedzyczasy
400m 442 Anna PACHOLSKA 1:08.52
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1  Syntia ELLWARD 93  AZS-AWFiS Gdansk 1:40.69 Q
2 Bieg2 1 Justyna SWIETY 92  MKS-SMS Victoria Racibérz 1:40.79 Q
3 Bieg1 2 Paulina MAMROT 93  BKL Betchatow 1:41.04 q
4 Bieg2 2 Olga ZIEBINSKA 92  CKS Budowlani Czestochowa 1:41.81 q
5 Bieg3 1 AnnaPACHOLSKA 92  UKS Olimp Kozienice 1:42.23 Q
6 Bieg3 2 Kamila SODEL 92  STS Skarzysko Kamienna 1:42.49 q
7 Bieg3 3 AnnaSABAT 93  MKL Sparta Stalowa Wola 1:43.73
8 Bieg3 4 AnnaBERKA 92  AZS-UWM Olsztyn 1:43.95
9 Bieg3 5 Alicja WUJDA 92  SL GKS Olsza Olszyna 1:44.19
10 Bieg3 6 Agnieszka CZICHY 92  UKS 14 Zabrze 1:45.24
11 Bieg2 3 Marietta RABURA 93  MUKS Szok Bojanowo 1:45.76
12 Bieg2 4 Barbara HAJNOSZ 93  ULKS Technik Trzcinica 1:45.85
13 Bieg1 3 Agata BASZAK 93  SL GKS Olsza Olszyna 1:47.00
14 Bieg1 4 Magdalena SKIBNIEWSKA 93 TS AKS Chorzéw 1:47.50
15 Bieg1 5 Angelika KNIEWEL 92 KS Wda Swiecie 1:47.75
16 Bieg2 5 Alicja STAWICKA 93  LKS Lubusz Stubice 1:47.89
17 Bieg1 6 llona KRASNODEBSKA 93  WLKS Siedlce Iganie Nowe 1:49.03
18 Bieg2 6 AnnaMIKLER 93  AZS-AWF Krakow 1:56.79
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Trojskok kobiet jm 09-01-24 15:00 godz. zak. 15:55

Sedzia: Gofebowska Ewa

RP: 13.02 Kamila RYWELSKA Warszawianka Spata 13/02/00
|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 88 Weronika GAUDYN 92  SKS Kusy Krakéw(MLP) 1191 ©PB
2 216 Justyna GIELBAGA 92  MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 11.60
3 34 Dorota KUCZMA 92  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 11.44
4 8 Anna CEBRAT 93 MKS Zywiec(SLK) 11.29
5 65 Zuzanna MARKOWSKA 92  MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) 11.21
6 838 Olga KOWALEWSKA 92  KS Zawkrze Mtawa(MAZ) 1.1
7 544 Katarzyna SZEWCZAK 92  MKS Ptonsk(MAZ) 10.89
8 10 Joanna MATUSIAK 93  tKStoédz(LDZ) 10.72
9 148 Amalia HABIB 93  MKS Aleksandréw t-6dzki(LDZ) 10.45
59 Dominika WIECLAWEK 93  MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 10.42
91 Angelika MARCHEWKA 92  SKS Kusy Krakéw(MLP) 10.42
437 Kinga KUKULA 93  SKS Start t6dz(LDZ) 10.26
13 Sylwia GAJDA 92  RKStddz(LDz) 10.17
458 Weronika SCHMIDT 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 10.08
I I Il % v Vi
Weronika GAUDYN 1164 11.74 1161 11.88 11.91 11.85
Justyna GIELBAGA 1140 1142 x x 11.32 11.60
Dorota KUCZMA 1147 1120 x 1114 11.37 11.44
Anna CEBRAT 10.83 10.68 10.55 11.11 11.03 11.29
Zuzanna MARKOWSKA 1042 11.03 X X 10.98 11.21
Olga KOWALEWSKA 10.51 1099 11.11 11.09 11.02 10.67
Katarzyna SZEWCZAK 10.66 10.79 X 10.37 9.18 10.89
Joanna MATUSIAK 10.72 1054 1046 10.12 10.54 10.27
Amalia HABIB 10.11 1044 10.45
Dominika WIECLAWEK 9.86 9.95 10.42
Angelika MARCHEWKA x 1042 x
Kinga KUKULA 10.26 1019 10.02
Sylwia GAJDA 10.17 1012 9.30
Weronika SCHMIDT 10.04 10.08 x
600 metréw mezczyzn 09-01-24 15:55
Sedzia: Moterski Filip
RP: 1:21.17 Marcin NIKIEL Victoria Racibérz Spata 25/01/04
|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/4
BBl ¢ 43 Wojciech KOWALSKI 92 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 1:2418 Q
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6 999 Kamil POGORZELSKI 92 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 1:25.73
5 218 Mariusz KIKOWSKI 92  MULKS-MOS Sieradz(LDZ) 1:26.42
2 673 Damian LISOWSKI 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) 1:28.30
1 445 Przemystaw MIKULSKI 93  SKS Start t6dz(LDZ) 1:29.16
3 407 Dominik SLUSARCZYK 93  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:31.77
‘ Miedzyczasy
400m 43 Wojciech KOWALSKI 54.82
Bieg 2/4
2 291 Michat KOZIEL 93  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:30.72
5 743 Adam KSIAZEK 93  LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 1:31.40
4 918 Szymon RZEWNICKI 93  MOS OSiR Dabrowa Gémicza(SLK) 1:32.29
6 214 Pawet JANKOWSKI 93  MUKS Olimpia Nowe Miasto(WMZ) 1:32.94
3 781 Daniel KOSINSKI 92  ULKS Lipinki(MLP) DNS
1 3 Mateusz KALBARCZYK 93  MKS Pogon Siedice(MAZ) DNS
| Migdzyczasy
400m 743 Adam KSIAZEK 1:01.73
Bieg 3/4
6 235 Piotr KWAPICH 92  LLKS Gubin(LBU) 1:23.96
3 911 Michat BALAJDA 93  LKS Vectra-DGS Wroctawek(KPO) 1:24.28
5 498 Adrian GUBA 93  OKS Start Otwock(MAZ) 1:26.28
2 190 Adrian KOZLOWSKI 92  UKS Gimpas Pastek(WMZ) 1:32.15
4 66 Mateusz MROZEK 92  LKS Ktos Olkusz(MLP) 1:39.22
1 408 Kamil GOLKOWSKI 93  TL Pogon Ruda Slaska(SLK) DNS
‘ Miedzyczasy
400m 235 Piotr KWAPICH 55.91
Bieg 4/4
4 13 Mateusz KAPES 92  RKStddz(LDZ) 1:25.10
6 42 Tomasz RUTKOWSKI 92  UKS Jedynka Reda(POM) 1:25.59
5 758 Marcin JANKOWSKI 93  GKS Piast Gliwice(SLK) 1:26.64
2 8 Mateusz LASEK 93  LKS Polkowice(DOL) 1:28.27
1 103 Marek MILEWSKI 92 TS AKS Chorzéw(SLK) 1:28.60
3 675 Sebastian KULPA 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) DNF
‘ Miedzyczasy
400m 675 Sebastian KULPA 55.24
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Piotr KWAPICH 92  LLKS Gubin 1:23.96 Q
2 Bieg1 1 Wojciech KOWALSKI 92  MKS Bolestavia Bolestawiec 1:24.18 Q
3 Bieg3 2 Michat BALAJDA 93  LKS Vectra-DGS Wtoctawek 1:24.28 q
4 Bieg4 1 Mateusz KAPES 92  RKStédz 1:25.10 Q
5 Bieg4 2 Tomasz RUTKOWSKI 92  UKS Jedynka Reda 1:25.59 q
6 Bieg1 2 Kamil POGORZELSKI 92 LLKS Prefbet Sniadowo tomza 1:25.73
7 Bieg3 3 Adrian GUBA 93  OKS Start Otwock 1:26.28
8 Bieg1 3 Mariusz KIKOWSKI 92  MULKS-MOS Sieradz 1:26.42
9 Bieg4 3 Marcin JANKOWSKI 93  GKS Piast Gliwice 1:26.64
10 Bieg4 4 Mateusz LASEK 93  LKS Polkowice 1:28.27
1 Bieg1 4 Damian LISOWSKI 92 AZS-AWF Krakéw 1:28.30
12 Bieg4 5 Marek MILEWSKI 92 TS AKS Chorzéw 1:28.60
13 Bieg1 5 Przemystaw MIKULSKI 93  SKS Starttddz 1:29.16
14 Bieg2 1 Michat KOZIEL 93  CKS Budowlani Czestochowa 1:30.72 Q
15 Bieg2 2 Adam KSIAZEK 93  LKS Omega Kleszczéw 1:31.40
16 Biegt 6 Dominik SLUSARCZYK 93  SLGKS Olsza Olszyna 1:31.77
17 Bieg3 4  Adrian KOZLOWSKI 92  UKS Gimpas Pastek 1:32.15
18 Bieg2 3 Szymon RZEWNICKI 93  MOS OSiR Dabrowa Gdémicza 1:32.29
19 Bieg2 4 Pawet JANKOWSKI 93  MUKS Olimpia Nowe Miasto 1:32.94
20 Bieg3 5 Mateusz MROZEK 92  LKS Kfos Olkusz 1:39.22
Bieg4 DNF Sebastian KULPA 92 AZS-AWF Krakéw DNF
Bieg2 DNS Daniel KOSINSKI 92  ULKS Lipinki DNS
Bieg3 DNS Kamil GOLKOWSKI 93 TL Pogor Ruda Slaska DNS
Bieg2 DNS Mateusz KALBARCZYK 93  MKS Pogon Siedlce DNS
60 metréw kobiet jm 090124 16:15
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP:7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL B
1 3 342 Patrycja WAS 92 WKS Wawel Krakéw(MLP) 0.248  7.97
2 4 775 Martyna RUTKOWSKA 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 0113 799 PB
3 5 46 Magdalena MALINOWSKA 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.147  8.02
4 1 891 Roma PIELOWSKA 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.157 811  PB
5 6 23 Monika DEBINSKA 92  BSZS Szerszen Bogatynia(DOL) 8.1
6 2 885 Katarzyna CHRAPINSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 813 =PB
7 8 111 Agnieszka WALICZEK 92  LKS Pszczyna(SLK) 0170  8.16
8 7 184 Karolina ZAGAJEWSKA 93  AZStddz(LDZ) 0574  8.24
60 metréw kobiet jm 09-01-24 16:15
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 7.49 Zofia FILIP Polonia Warszawa Katowice 03/03/74
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL A
BBl s <13 Angelika STEPEEN 93  TL Pogor Ruda Slaska(SLK) 0.163 768 PB
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137 Katarzyna GWIAZDON

93  MOSIR Mystowice(SLK)

0545  7.79 PB

47 Klaudia KONOPKO

92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD)

0.161  7.80 PB

286 Wioletta BRAGIEL

92  ULKS Technik Trzcinica(PDK)

0272  7.84 PB

510 Zuzanna KALINOWSKA

93 MKL Torun(KPO)

0175  7.90 PB

460 Karolina HULISZ

93  BKS Bydgoszcz(KPO)

0530 7.98

509 Katarzyna CHELMINIAK

92  ZLKL Zielona Géra(LBU)

0249  7.99

0 N O o1 B W N
AN OO =W

428 Karolina KOBRYS

60 metréw mezczyzn jm

93  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP)

0.180  8.08 =PB

09-01-24 16:25

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Stupsk Spala 25/01/92

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL B
1 6 460 Patryk WOZNIEWICZ 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 0143 724 PB
2 3 104 BtazejHELBIK 93  LKS Pszczyna(SLK) 0162  7.25
3 1 407 Bartek RAJ 92  SKS Start t6dz(LDZ) 0224 731 PB
4 4 125 Dawid GRUBALSKI 92  LKS Lubawa(WMZ) 0.186  7.32
5 5 184 Michat MAJCHRZAK 92  AZSt6dz(LDZ) 0159  7.35
6 8 99 Piotr SZYDEL 93  KS Olimpic Szczecin(ZPO) 0464 737 PB
7 7 968 Pawet DYKAS 92  LKS Stal Mielec(PDK) 0212 743 PB

2 262 Pawet FABIANSKI 93  LKS Ostrowianka Ostréw Maz(MAZ) DNS

60 metrow mezczyzn jm

09-01-24 16:25

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 6.83 Dariusz ADAMCZYK Gryf Stupsk Spata 25/01/92

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL A
1 6 642 Pawet KRYSIAK 92  MUKS Ptock(MAZ) 0143 692 SB
2 3 123 Szymon JAWORSKI 92  LKS Lubawa(WMZ) 0177 6.95 PB
3 4 135 Remigiusz OLSZEWSKI 92  KS Gwardia Pita(WLP) 0159 7,01 PB
4 5 653 Adam PAWLOWSKI 92 TS Olimpia Poznan(WLP) 0146 7.02 PB
5 2 881 Tomasz KLUCZYNSKI 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.163  7.08  PB
6 1 420 Daniel SAKOWICZ 92  MKS Juvenia Biatystok(POD) 0194  7.25
7 7 115 Damian WOJCIECHOW 93  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 0111 7.27
8 8 43 Mariusz CHOLODY 93  MKL Sparta Stalowa Wola(PDK) 0.167  7.37

200 metréw kobiet jm

09-01-24 16:35

RP: 24.55 Marika POPOWICZ

Zawisza Bydgoszcz

Spata 25/01/04

Sedzia: Moterski Filip

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko

|| Rocznik | |Klub

Reakcja” Wynik

Bieg 1/6

518 Justyna SZYLAKOWSKA

92  ZLKL Zielona Géra(LBU)

0164 2733 g

141 Karolina SLEZAK

2
3

93 IKS Olkusz(MLP)

0136  27.98

R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata

SPALA 2009

Strona 57

Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl

09-01-25 14:43:59
DomTel-Sport



Bieg 2/6

501 Anna BLASZKOWSKA 92 MKL Torun(KPO) 0151 2627 ¢
429 Natalia BASZAK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0218 2738 q
Bieg 3/6
102 Joanna HELBIK 93  LKS Pszczyna(SLK) 0.182 2570 q
412 Beata HETMANCZYK 93  TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0.128  28.56
Bieg 4/6
398 Katarzyna RATAJCZYK 92  AZS-AWFiS Gdansk(POM) 0166 2578 ¢
414 Agata BROWARCZYK 93  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0.150  27.83
945 Milena SMOLINSKA 93  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.194  28.47
Bieg 5/6
3 120 Sylwia RZADECZKA 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.191  26.19 q
2 8 Weronika CHODOREK 93 RKSt6dz(LDZ) 0.136  28.18
4 1 Anna STANGRET 92 UKL Osemka Police(ZPO) 0.157  28.31
Bieg 6/6
3 21 Matgorzata LINKIEWICZ 92  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 25.57 q
4 452 Olga KRYSIAK 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 26.89 q
2 3 Aleksandra LENARCZYK 93 RKSt6dz(LDZ) 28.23
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg6 1 Matgorzata LINKIEWICZ 92  MKS-MOS Wroctaw 25,57 q
2 Bieg3 1 JoannaHELBIK 93  LKS Pszczyna 25.70 q
3 Bieg4 1 Katarzyna RATAJCZYK 92  AZS-AWFiS Gdansk 25.78 q
4 Bieg5 1 Sylwia RZADECZKA 92  CWKS Resovia Rzeszéw 26.19 q
5 Bieg2 1 AnnaBLASZKOWSKA 92  MKL Torun 26.27 q
6 Bieg6 2 Olga KRYSIAK 92  UKS Kusy Warszawa 26.89 q
7 Bieg1 1 Justyna SZYLAKOWSKA 92  ZLKL Zielona Géra 27.33 q
8 Bieg2 2 Natalia BASZAK 92  SL GKS Olsza Olszyna 27.38 q
9 Bieg4 2 Agata BROWARCZYK 93  SLGKS Olsza Olszyna 27.83
10 Bieg! 2 Karolina SLEZAK 93  IKS Olkusz 27.98
1 Bieg5 2 Weronika CHODOREK 93  RKStodz 28.18
12 Bieg6 3 Aleksandra LENARCZYK 93  RKStodz 28.23
13 Bieg5 3 AnnaSTANGRET 92 UKL Osemka Police 28.31
14 Bieg4 3 Milena SMOLINSKA 93  RLTL ZTE Radom 28.47
15 Bieg3 2 Beata HETMANCZYK 93  TL Pogor Ruda Slaska 28.56
Skok o tyczce mezczyzn jm 09:01-24 15:00 godz. zak. 16:40
Sedzia: Szymarnska Anna Barbara
RP: 5.06 Piotr MAStOWSKI Zawisza Bydgoszcz Warszawa 20/01/01
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
9 885 Maciej BRASZKIEWICZ 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 4,50
7 100 Rafat TORKOWSKI 92  OSr.sk.tycz.Gdansk(POM) 450 PB
10 881 Krystian ANDRZEJEWSKI 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 440 PB
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4 8 898 Stawomir OBREMBSKI 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 410 PB
5 6 11 Arkadiusz SWIERKOT 92  UKS Olimp Mazancowice(SLK) 4,00
6 3 456 Kamil ZEWLAKOW 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4,00
7 4 15 Artur SWIERKOT 93  UKS Olimp Mazarcowice(SLK) 3.90
8 5 5 Rafat RYBINSKI 92  UKS Olimp Mazancowice(SLK) 3.90
9 1 233 Jakub REWIS 92  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 3.70
] 2 52 Michat KLODA 93  MKS Ustron(SLK) 3.70
350 370 390 400 410 420 430 440 450 4.60
Maciej BRASZKIEWICZ - - - - - o - o o XXX
Rafat TORKOWSKI - - - o - X0 o X0 X0 XXX
Krystian ANDRZEJEWSKI - - - - o o o X0 XXX
Stawomir OBREMBSKI - 0 o X0 o XXX
Arkadiusz SWIERKOT - o o o XXX
Kamil ZEWLAKOW 0 0 0 XXO XXX
Artur SWIERKOT - X0 0 XXX
Rafat RYBINSKI 0 X0 X0 XXX
Michat KLODA [ o XXX
Jakub REWIS 0 o XXX
200 metréw mezczyzn jm 09-01-24 16:55
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 22.19 Maciej SAMBORSKI AZS-Awf Krakow Spata 29/01/05
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 1/9
3 55 Marcin HRYSZKIEWICZ 92  MKS Chojniczanka(POM) 0179 22,60 ¢
2 282 Dawid CHOCZYNSKI 92 LKS tucznik Zywiec(SLK) 0.251  23.02 q
4 416 Jakub ZIELONKA 93  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0227 2411
Bieg 2/9
3 122 Adrian BABIJ 93 UKL Osemka Police(ZPO) 0163 2342 g
2 419 Dawid SOBON 93  UKS WiR topuszno(SWK) 0.167  23.81
4 8 Jarostaw WIELGOMAS 93  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0272 2595
Bieg 3/9
2 890 Kamil TWARDOWSKI 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.195 2326 ¢
3 5 Marcin LONDZIN 92  LUKS Zabrzeg(DOL) 0212 23.43
4 978 Marek JAKIMOWICZ 92  KS Warszawianka(MAZ) 0.196  23.99
Bieg 4/9
3 1 Dominik STASKIEWICZ 93  KS Olimpic Szczecin(ZPO) 0171 23.83
4 90 Mateusz BEER 92  MKS-MOSM Bytom(SLK) 0.204  24.98
2 979 Pawet ROMEK 92  KS Warszawianka(MAZ) DNS
Bieg 5/9
Il ¢ 655 TomaszTOMICKI 92 UKS GMDS Bamim Goleniow(ZPO) 0172 2271 g
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12 Damian RONEK 92  RKSt6dz(LDZ) 0.180  23.27
507 Patryk BLUMKOWSKI 93  MKL Torun(KPO) 0.162  23.84
Bieg 6/9
4 441 Kamil METLER 92  SKS Start £6dz(LDZ) 0.162  22.99
3 124 Krzysztof HAREDZA 93  MKS-MOS Katowice(SLK) 0.165  24.30
2 9 Kacper PRYCZKA 93  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0.158 25,75
Bieg 7/9
8 Dawid ZARAZA 93  LKS Polkowice(DOL) 23.97
7 Jacek CHMIEL 93 UKL Osemka Police(ZPO) 25.41
25 Marcin ZRADA 92  LUKS Ometa(WMZ) DNS
Bieg 8/9
4 968 Tomasz KUC 92  LKS Stal Mielec(PDK) 0.227  24.09
3 16 Emil KURAS 93  RKSt6dz(LDZ) 0235 24.40
2 7 Piotr POTYRA 93  MKS Pogon Siedice(MAZ) 0270  27.19
Bieg 9/9
3 95 Marcin SLEZAK 92  IKS Olkusz(MLP) 0223 24.77
2 2 Adrian WAWRZYCKI 93 UKL Osemka Police(ZPO) 0.158  25.65
4 1 Kamil DLUGOLECKI 93  MKS Pogor Siedice(MAZ) 0177 DQ
Bieg 10/9
4 974 Barttomiej WACHTA 92  LKS Stal Mielec(PDK) 0.133  23.94
2 111 Jakub PIETRUSZYNSKI 92  MUKS Olimpia Nowe Miasto(WMZ) ~ 0.162 24,14
3 4 Mateusz KARCZEWSKI 92 MKS Pogon Siedice(MAZ) 0.155  25.04
Bieg 11/9
417 Patryk NISZCZUK 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0.176  24.15
27 Arkadiusz GRODECKI 93  MLKS Rakowice(DOL) 0.192  24.63
406 Tomasz KOCON 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS
Bieg 12/9
948 Jakub SMOLINSKI 92  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.160  23.73
666 Rafat CZERNIEC 93 UKL Osemka Police(ZPO) 0243  25.18
14 Patryk TOMCZAK 93  LKS Polkowice(DOL) DNS
Bieg 13/9
33 Maciej PAROBCZAK 92  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 0238 23.10
943 Adam WITKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0172 23.45
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Marcin HRYSZKIEWICZ 92  MKS Chojniczanka 22.60 q
2 Bieg5 1 Tomasz TOMICKI 92  UKS GMDS Barnim Goleniow 22,71 q
3 Bieg6 1  Kamil METLER 92  SKS Starttoédz 22,99 q
4 Biegt 2 Dawid CHOCZYNSKI 92 LKS tucznik Zywiec 23.02 q
5 Bieg13 1 Maciej PAROBCZAK 92  MKS Bolestavia Bolestawiec 23.10 q
6 Bieg3 1 Kamil TWARDOWSKI 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 23.26 q
7 Bieg5 2 Damian RONEK 92  RKStédz 23.27 q
8 Bieg2 1 Adrian BABIJ 93 UKL Osemka Police 23.42 q
9 Bieg3 2 Marcin LONDZIN 92  LUKS Zabrzeg 23.43
10 Bieg13 2 Adam WITKOWSKI 93  RLTLZTE Radom 23.45
11 Bieg12 1  Jakub SMOLINSKI 92  RLTL ZTE Radom 23.73
12 Bieg2 2 Dawid SOBON 93  UKS WiR topuszno 23.81
13 Bieg4 1 Dominik STASKIEWICZ 93  KS Olimpic Szczecin 23.83
14 Bieg5 3 Patryk BLUMKOWSKI 93  MKL Torun 23.84
15 Bieg10 1 Barttomiej WACHTA 92  LKS Stal Mielec 23.94
16 Bieg7 1 Dawid ZARAZA 93  LKS Polkowice 23.97
17 Bieg3 3 Marek JAKIMOWICZ 92  KS Warszawianka 23.99
18 Bieg8 1 Tomasz KUC 92  LKS Stal Mielec 24.09
19 Bieg1 3 Jakub ZIELONKA 93  SLGKS Olsza Olszyna 24.11
20 Bieg10 2 Jakub PIETRUSZYNSKI 92  MUKS Olimpia Nowe Miasto 2414
21 Bieg11 1 Patryk NISZCZUK 93  TL Pogor Ruda Slaska 24.15
22 Bieg6 2 Krzysztof HAREDZA 93  MKS-MOS Katowice 24.30
23 Bieg8 2 Emil KURAS 93  RKStddz 24.40
24 Bieg11 2 Arkadiusz GRODECKI 93  MLKS Rakowice 24.63
25 Bieg9 1 Marcin SLEZAK 92  IKS Olkusz 24,77
26 Bieg4 2 Mateusz BEER 92  MKS-MOSM Bytom 24.98
27 Bieg10 3 Mateusz KARCZEWSKI 92  MKS Pogon Siedlce 25.04
28 Bieg12 2 RafatCZERNIEC 93 UKL Osemka Police 25.18
29 Bieg7 2 Jacek CHMIEL 93 UKL Osemka Police 25.41
30 Bieg9 2 Adrian WAWRZYCKI 93 UKL Osemka Police 25.65
31 Bieg6 3 Kacper PRYCZKA 93  MKS Pogon Siedice 25.75
32 Bieg2 3 Jarostaw WIELGOMAS 93  MKS Pogon Siedlce 25.95
33 Bieg8 3 Piotr POTYRA 93  MKS Pogon Siedlce 27.19
Bieg12 DNS Patryk TOMCZAK 93  LKS Polkowice DNS
Bieg4 DNS Pawet ROMEK 92  KS Warszawianka DNS
Bieg7 DNS Marcin ZRADA 92  LUKS Ometa DNS
Bieg11 DNS Tomasz KOCON 92  UKS Kusy Warszawa DNS
Bieg9 DQ Kamil DLUGOLECKI 93  MKS Pogon Siedlce DQ
Skok wzwyi meiczyzn jm 09-01-24 15:40 godz. zak. 16:58
Sedzia: Janicka Irena
RP: 2.16 Sylwester BEDNAREK RKS téaz todz 06/01/06
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
2 111 Przemystaw LUTY 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 205 PB
3 95 Kacper MARCINKOWSKI 92  MSZS Kutno(LDZ) 1.98
6 178 Dorian GABRYEL 92  KS Jeziorak tawa(WMZ) 1.94
1 980 Kamil WROBLEWSKI 92  LKS Lubusz Stubice(LBU) 194 PB
7 163 Marcin RUDNICKI 92  KS Jeziorak ltawa(WMZ) 1.90
8 125 Maciej POPLAWSKI 92  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 1.90
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5 9 Mateusz DLUTEK 92  UKS Junior Kamesznica(SLK) NM
185 190 194 198 201 203 205 208 209 211

4 618 Maciej KINDZIERSKI 93 MKLA Leczyca(LDZ) 1.85

Przemystaw LUTY o o o o o o o XXX
Kacper MARCINKOWSKI o X0 X0 XX0 XXX
Dorian GABRYEL [ o o XXX
Kamil WROBLEWSKI 0 0 0 Xxx
Marcin RUDNICKI X0 o XXX
Maciej POPLAWSKI X0 X0 XXX
Maciej KINDZIERSKI X0 XXX
Mateusz DLUTEK XXX
Tr()jskok meiczyzn jm 09-01-24 16:35 godz. zak. 17:33
Sedzia: Gebarskitukasz
RP: 14.93 Michat JOACHIMOWSKI BKS Bydgoszcz Spata 25/01/97
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 457 tukasz WROBEL 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 14.76
2 103 Marcin PAWLOWSKI 92  MKL 12 Jelenia Géra(DOL) 1444 PB
K] 964 Jarostaw LENTOWICZ 92  LKS Stal Mielec(PDK) 1430 ©PB
4 217 Mateusz KEDZIOR 92  MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 1393 FPB
5 140 Rafat GORNIAK 92  MKS Aleksandréw t.6dzki(LDZ) 13.74
6 421 Mateusz CZAJKA 92  AZS UMCS Lublin(LBE) 13.55
7 531 Damian NOWICKI 92  MKS Ptonsk(MAZ) 13.26
8 303 Rami FARAJ 92  WKS Gwardia Warszawa(MAZ) 13.15
9 25 Barttomiej PERUCKI 93  MKS Rabka-Zdroj-korzeniowski.pl(MLP) 13.07
532 Szymon BARANOWSKI 93 MKS Ptonsk(MAZ) 12.61
632 tukasz CHMURA 93  MUKS Ptock(MAZ) 12.12
I I Il % v Vi
tukasz WROBEL 1438 1457 14.67 1461 1452 14.76
Marcin PAWLOWSKI 13.46 14.08 14.38 13.61 X 14.44
Jarostaw LENTOWICZ 13.78 1430 14.06 14.28 14.00 13.96
Mateusz KEDZIOR X 13.63 13.93 13.92 13.64 13.65
Rafat GORNIAK 13.65 1235 13.40 1334 13.74 13.48
Mateusz CZAJKA 1355 13.37 13.16 13.54 1355 12.15
Damian NOWICKI X X 1326 11.28 1299 x
Rami FARAJ 1315 1279 1144 «x - X
Barttomiej PERUCKI 13.07 1288 x
Szymon BARANOWSKI 12.61 12.02 11.96
tukasz CHMURA 1212 x 12,12
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300 metrow kobiet

09-01-24 17:35

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 39.50 Aleksandra PIELUZEK Skra Warszawa Spata 28/01/96
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/8
450 Joanna BANACH 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 41.29 q
775 Monika BOGUCKA 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 4320 q
116 Martyna MARKIEWICZ 92 TS AKS Chorzéw(SLK) 45.28
Bieg 2/8
880 Marika ROSICKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0.161 4223 g
545 Ewelina RYBACKA 92  MKS Ptonsk(MAZ) 0206 45,51
603 Ewelina DRYJA 93  KKL Kielce(SWK) 0.189 4593
Bieg 3/8
627 Matgorzata SPADARZEWSKA 92  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 0224 4190 ¢
101 Marta KLOC 92  BSZS Szerszen Bogatynia(DOL) 0.300  43.75
673 Laura JANICKA 93  AZS-AWF Krakdw(MLP) 0.380  47.93
Bieg 4/8
606 Katarzyna KOZAK 93  KKL Kielce(SWK) 0157 4317 g
424 Weronika LENART 93  SKS Start £0dz(LDZ) 0274 44.75
25 Dominika ZAWADZKA 93  MLKS Rakowice(DOL) 0.164  47.19
Bieg 5/8
451 Karolina WOJCIECHOWSKA 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.223  43.65
115 Zaneta MAZAN 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.182 4547
776 Magdalena CHMUR 93  KS Podlasie Biatystok(POD) 0189  DQ  163p3
Bieg 6/8
119 Alina SLIZ 92 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0330 429 q
490 Agata KOWALSKA 92  OKS Start Otwock(MAZ) 0.165 43.71
111 Karolina WALEROWICZ 93  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 0.159  45.31
Bieg 7/8
131 Marta KOWALCZYK 92  MLUKS Rawa Mazowiecka(LDZ) 0.268  42.58 q
136 Lidia PRYLINSKA 92  MOSIR Mystowice(SLK) 0.265 44.45
634 Marta SOWINSKA 92 MUKS Ptock(MAZ) 0.176  45.05
Bieg 8/8
73 Zuzanna MOJSIEJ 93  MSZS Kutno(LDZ) 0377 4270 q
540 Monika SIKORSKA 92 MKS Ptonsk(MAZ) 0329 43.92
42 Paulina GRABOWSKA 92  LKS Kios Olkusz(MLP) 0.164 52,00
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Joanna BANACH 92  UKS Kusy Warszawa 41.29 q
2 Bieg3 1 Matgorzata SPADARZEWSKA 92  MKS Polonia Warszawa 41.90 q
3 Bieg2 1 Marika ROSICKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 42.23 q
4 Bieg7 1 Marta KOWALCZYK 92  MLUKS Rawa Mazowiecka 42.58 q
5 Bieg8 1 Zuzanna MOJSIEJ 93  MSZS Kutno 42,70 q
6 Bieg6 1 Alina SLIZ 92  CWKS Resovia Rzeszow 42.96 q
7 Bieg4 1 Katarzyna KOZAK 93  KKLKielce 43.17 q
8 Bieg1 2 Monika BOGUCKA 92  KS Podlasie Biatystok 43.20 q
9 Bieg5 1 Karolina WOJCIECHOWSKA 92  UKS Kusy Warszawa 43.65
10 Bieg6 2 Agata KOWALSKA 92  OKS Start Otwock 43.71
11 Bieg3 2 MartaKLOC 92  BSZS Szerszen Bogatynia 43.75
12 Bieg8 2 Monika SIKORSKA 92  MKS Prorisk 43.92
13 Bieg7 2 Lidia PRYLINSKA 92  MOSIR Mystowice 44.45
14 Bieg4 2 Weronika LENART 93  SKS Starttddz 44.75
15 Bieg7 3 Marta SOWINSKA 92  MUKS Ptock 45.05
16 Bieg1 3 Martyna MARKIEWICZ 92 TS AKS Chorzéw 45.28
17 Bieg6 3 Karolina WALEROWICZ 93  STS Skarzysko Kamienna 45.31
18 Bieg5 2 ZanetaMAZAN 92  CWKS Resovia Rzeszéw 45.47
19 Bieg2 2 Ewelina RYBACKA 92  MKS Prorisk 45.51
20 Bieg2 3 Ewelina DRYJA 93  KKLKielce 45.93
21 Bieg4 3 Dominika ZAWADZKA 93  MLKS Rakowice 47.19
22 Bieg3 3 Laura JANICKA 93  AZS-AWF Krakéw 47.93
23 Bieg8 3 Paulina GRABOWSKA 92  LKS Ktos Olkusz 52.00
Bieg5 DQ Magdalena CHMUR 93  KS Podlasie Biatystok DQ 163p3
300 metréw mezczyzn 09-01-24 16:00
Sedzia: Moterski Filip
RP: 35.27 Damian ROZEJ OLIMP Koriskie Spala 29/01/05
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/9
3 80 Wojciech NOWAK 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.190  36.01 q
4 7 Jakub SACHANOWICZ 92  MKS Pogor Siedice(MAZ) 0.198  39.83
2 189 Jakub STRZECHOWSKI 93  AZSt6dz(LDZ) 0217 40.34
Bieg 2/9
3 22 Sebastian WISZNIEWSKI 93  KS Olimpic Szczecin(ZPO) 0172 3597 =PBgq
4 30 Patryk PIECZARKA 92  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) ~ 0.162  36.87
2 771 Mateusz LIPKA 93 UKS Czwérka Zory(SLK) 0.257  43.50
Bieg 3/9
511 Michat WIERZBOWSKI 92  MKL Torun(KPO) 0180 36.68 ¢
887 Zbigniew SZIMELPFENIG 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0136  36.77 ¢
663 Krzysztof PISZCZEK 92 AZS-AWF Krakéw(MLP) 0141 37.99
Bieg 4/9
3 603 Pawet TIETIERIN 93  KKL Kielce(SWK) 0.146 3567 PBg
4 622 Karol BIELECKI 92  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 0.178  37.30
2 672 Jakub PASTERNAK 93  AZS-AWF Krakow(MLP) 0.114 39,22
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Bieg 5/9

51 Maciej WESOLOWSKI 92  MKS Chojniczanka(POM) 0.154  36.61 q
410 Pawet PRENCEL 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0115 37.28
671 Jarostaw KUSNIERZ 93  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0.152  38.50
Bieg 6/9
407 Bartosz WOJDA 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.176  36.94
663 Jakub GAUDYN 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0.140  38.51
627 Mikotfaj TADEJA 92 KS Wda Swiecie(KPO) 0.163  38.79
Bieg 7/9
605 Filip PRZEMYSKI 92  KKL Kielce(SWK) 0185 3539 ¢
660 Bartosz CIESLAWSKI 93 TS Olimpia Poznan(WLP) 0173  37.73
418 Filip JONDA 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 0210  38.53
Bieg 8/9
2 41 Mateusz PAWLUK 92  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 0175 37.39
3 57 tukasz SZPACZYNSKI 93  AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 0.130  37.64
4 2 Mariusz CHROMINSKI 93  MKS Pogon Siedice(MAZ) DNS
Bieg 9/9
918 Jakub SIKORA 92  MKS Agros Chetm(LBE) 0.133  37.99
124 tukasz KOWALSKI 91  LKS Lubawa(WMZ) 0.184  38.27
204 Arkadiusz ROMANOWSKI 92  UKS Gimpas Pastek(WMZ) 0.155  39.45
Bieg 10/9
676 Mikotaj SAMBORSKI 93  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0184 3619 ¢
489 Maciej ROSLANIEC 92  OKS Start Otwock(MAZ) 0.183  36.80
60 Mirostaw FRYCZ 92  LKS Kios Olkusz(MLP) 0.128  41.39
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg7 1 Filip PRZEMYSKI 92  KKLKielce 35.39 q
2 Bieg4 1 Pawet TIETIERIN 93  KKLKielce 35.67 PBq
3 Bieg2 1 Sebastian WISZNIEWSKI 93  KS Olimpic Szczecin 35.97 =PBq
4 Bieg1 1 Wojciech NOWAK 92  UKS 19 Bojary Biatystok 36.01 q
5 Bieg10 1  Mikotaj SAMBORSKI 93  AZS-AWF Krakow 36.19 q
6 Bieg5 1 Maciej WESOLOWSKI 92  MKS Chojniczanka 36.61 q
7 Bieg3 1  Michat WIERZBOWSKI 92  MKL Torun 36.68 q
8 Bieg3 2 Zbigniew SZIMELPFENIG 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 36.77 q
9 Bieg10 2 Maciej ROSLANIEC 92  OKS Start Otwock 36.80
10 Bieg2 2 Patryk PIECZARKA 92  MKS Bolestavia Bolestawiec 36.87
11 Bieg6 1 Bartosz WOJDA 92  UKS Kusy Warszawa 36.94
12 Bieg5 2 Pawet PRENCEL 93 TL Pogor Ruda Slaska 37.28
13 Bieg4 2 Karol BIELECKI 92  MKS Polonia Warszawa 37.30
14 Bieg8 1 Mateusz PAWLUK 92  MKS Bolestavia Bolestawiec 37.39
15 Bieg8 2 tukaszSZPACZYNSKI 93  AZS-PWSZ Gorzéw 37.64
16 Bieg7 2 Bartosz CIESLAWSKI 93 TS Olimpia Poznan 37.73
17 Bieg3 3 Krzysztof PISZCZEK 92 AZS-AWF Krakéw 37.99
18 Bieg9 1 Jakub SIKORA 92  MKS Agros Chetm 37.99
19 Bieg9 2 tukasz KOWALSKI 91 LKS Lubawa 38.27
20 Bieg5 3 Jarostaw KUSNIERZ 93  AZS-AWF Krakow 38.50
21 Bieg6 2 Jakub GAUDYN 92 AZS-AWF Krakéw 38.51
22 Bieg7 3 Filip JONDA 93 TL Pogor Ruda Slaska 38.53
23 Bieg6 3 Mikotaj TADEJA 92 KS Wda Swiecie 38.79
24 Bieg4 3 Jakub PASTERNAK 93  AZS-AWF Krakow 39.22
25 Bieg9 3 Arkadiusz ROMANOWSKI 92  UKS Gimpas Pastek 39.45
26 Bieg1 2 Jakub SACHANOWICZ 92  MKS Pogon Siedlce 39.83
27 Bieg1 3 Jakub STRZECHOWSKI 93  AZStodz 40.34
28 Bieg10 3 Mirostaw FRYCZ 92  LKS Kfos Olkusz 41.39
29 Bieg2 3 Mateusz LIPKA 93 UKS Czworka Zory 43.50
Bieg8 DNS Mariusz CHROMINSKI 93  MKS Pogon Siedlce DNS
Skok wzwyi kobiet jm 09-01-24 17:15 godz. zak. 18:05
Sedzia: Janicka Irena
RP: 1.85 Anna KSOK Slask Wroctaw Spata 18/02/00
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
5 144 Aleksandra MICHALEK 93  KS Gwardia Pita(WLP) 163 PB
3 344 Agnieszka BUKOWCZYK 92  WKS Wawel Krakow(MLP) 163 PB
4 954 Dominika MAKARA 93  MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO) 1.58
2 604 Karolina URBANEK 92  MKLA teczyca(LDZ) NM
1 415 Marta WEGLER 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) NM
158 163 167 167 165 163 1.61
Aleksandra MICHALEK [ X0 XXX X X X o-
Agnieszka BUKOWCZYK [} X0 XXX X X X X
Dominika MAKARA XX0 XXX
Karolina URBANEK XXX
Marta WEGLER XXX
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 66 09-01-25 14:44:04

SPALA 2009

Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl

DomTel-Sport



1000 metrow kobiet 09-01-24 18:40

Sedzia: Kadziotka Ryszard

RP: 2:48.25 Danuta URBANIK VICTORIA Stalowa Wola Spata 28/01/06

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
1 3 912 Aleksandra WALKIEWICZ 92  LKS Vectra-DGS Wtoctawek(KPO) 3:02.82
2 9 515 Anna LEMPART 92  MKS-MOSM Bytom(SLK) 3:02.86
K] 5 984 Paula FURMANSKA 92  LKS Lubusz Stubice(LBU) 3:02.88
3 2 114 Karolina BACZYNSKA 92  LKS Pszczyna(SLK) 3:02.88
5 1 998 Monika BAGINSKA 93  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 3:04.82
6 7 208 Julia SERAFINOWSKA 93  ULKS Talex Borzytuchom(POM) 3:07.98
7 8 149 Angelika STEFANSKA 93  AZS Poznan(WLP) 3:10.69
8 6 51 Paulina TAPEK 93  AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 3:17.08
9 4 41 Agata CIEMPKA 92  LKS Kios Olkusz(MLP) 3:20.53

‘ Miedzyczasy
400m 998 Monika BAGINSKA 1:10.49
Bieg 2/2
1 3 968 Ewelina OLKOWICZ 92  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 3:07.81
2 7 405 Martyna PUSCHHAUS 93 TL Pogon Ruda $Slaska(SLK) 3:09.74
K] 4 10 Marta ORLOWSKA 93  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 3:14.59
4 1 953 Karolina BORUTA 93  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 3:14.97
5 5 313 Monika HALASA 92  UKS 14 Zabrze(SLK) 3:15.64
6 2 210 Katarzyna JANKOWSKA 93  MUKS Olimpia Nowe Miasto(WMZ) 3:17.57
7 6 27 Anita HOLUBOWICZ 93  MLKS Rakowice(DOL) 3:25.84

| Migdzyczasy
400m
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Aleksandra WALKIEWICZ 92  LKS Vectra-DGS Wtoctawek 3:02.82
2 Bieg1 2 AnnaLEMPART 92  MKS-MOSM Bytom 3:02.86
3 Bieg1 3 Paula FURMANSKA 92  LKS Lubusz Stubice 3:02.88
4 Biegt 3 Karolina BACZYNSKA 92  LKS Pszczyna 3:02.88
5 Biegl 5 Monika BAGINSKA 93 LLKS Prefbet Sniadowo tomza 3:04.82
6 Bieg2 1 Ewelina OLKOWICZ 92  WLKS Siedice Iganie Nowe 3:07.81
7 Bieg1 6 Julia SERAFINOWSKA 93  ULKS Talex Borzytuchom 3:07.98
8 Bieg2 2 Martyna PUSCHHAUS 93 TL Pogor Ruda Slaska 3:09.74
9 Bieg1 7 Angelika STEFANSKA 93  AZS Poznan 3:10.69
10 Bieg2 3 Marta ORLOWSKA 93  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:14.59
11 Bieg2 4 Karolina BORUTA 93  WLKS Siedice Iganie Nowe 3:14.97
12 Bieg2 5 Monika HALASA 92 UKS 14 Zabrze 3:15.64
13 Bieg1 8 Paulina TAPEK 93  AZS-UWM Olsztyn 3:17.08
14 Bieg2 6 Katarzyna JANKOWSKA 93  MUKS Olimpia Nowe Miasto 3:17.57
15 Bieg1 9 Agata CIEMPKA 92  LKS Ktos Olkusz 3:20.53
16 Bieg2 7 AnitaHOLUBOWICZ 93  MLKS Rakowice 3:25.84
60 metréw ppt kobiet jm 09-01-25 10:00
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 8.49 Joanna DONCER Orzet Warszawa Spata 25/01/98
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
Bieg 1/3
5 666 Karolina KOLECZEK 93  SKS Wista Sandomierz(SWK) 0158 87 Q
6 6 Paulina ZDROJEWSKA 93  MKL Torun(KPO) 9.12
7 391 Martyna KUZNICKA 93  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0202 9,38
3 160 lzabela WOZNIAK 92  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.336  9.62
2 173 Agnieszka KRAWCZYK 93  UKS Dziesiagtka Radomsko(LDZ) 0219 10.69
8 63 Marta FURMANSKA 91 PUKS Rodto Opole(OPL) DNS
4 74 Sylwia SOCHANSKA 92  MKL Szczecin(ZPO) 0202  DNF
Bieg 2/3
1 2 24 Beata KONIAKOWSKA 92  MKS Osa Zgorzelec(DOL) 0177 901 Q
2 6 483 Magda LANGOWSKA 93  LKS Zantyr Sztum(POM) 0515 9,12
3 4 395 Martyna DRZYCIMSKA 92  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0193 916 ¢
4 3 23 Katarzyna SOKOLSKA 93  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0532  9.20
5 5 779 Karolina CHARYLO 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 0289  9.27
6 7 652 Ewelina OWCZAREK 92  MKLA teczyca(LDZ) 9.61
7 8 21 Sylwia SOLECKA 93  IKS Olkusz(MLP) 0.636  11.31
Bieg 3/3
4 208 Urszula BHEBHE 92  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0168 877 Q
6 89 Dominika TARKA 92  SKS Kusy Krakéw(MLP) 0.185  9.06
5 113 Katarzyna STANEK 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0164 915 ¢
2 893 Paulina PIATKOWSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) ~ 0499 9,19
7 881 Marta KOLCZYNSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0529 9.21
3 24 Karolina KOWALCZYK 92  RKSt6dz(LDZ) 0249 9,53
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Karolina KOLECZEK 93  SKS Wista Sandomierz 8.7 Q
2 Bieg3 1 Urszula BHEBHE 92  AZS-AWF Warszawa 8.77 Q
3 Bieg2 1 Beata KONIAKOWSKA 92  MKS Osa Zgorzelec 9.01 Q
4 Bieg3 2 Dominika TARKA 92  SKS Kusy Krakéw 9.06 q
5 Bieg1 2 Paulina ZDROJEWSKA 93  MKL Torun 9.12 q
6 Bieg2 2 Magda LANGOWSKA 93  LKS Zantyr Sztum 9.12 q
7 Bieg3 3 Katarzyna STANEK 92  CWKS Resovia Rzeszéw 9.15 q
8 Bieg2 3 Martyna DRZYCIMSKA 92  AZS-AWFiS Gdansk 9.16 q
9 Bieg3 4 Paulina PIATKOWSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 9.19
10 Bieg2 4 Katarzyna SOKOLSKA 93  UKS 19 Bojary Biatystok 9.20
11 Bieg3 5 Marta KOLCZYNSKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 9.21
12 Bieg2 5 Karolina CHARYLO 92  KS Podlasie Biatystok 9.27
13 Bieg1 3 Martyna KUZNICKA 93  AZS-AWFiS Gdansk 9.38
14 Bieg3 6 Karolina KOWALCZYK 92  RKStédz 9.53
15 Bieg2 6 Ewelina OWCZAREK 92  MKLAteczyca 9.61
16 Bieg1 4 lzabela WOZNIAK 92  RLTL ZTE Radom 9.62
17 Bieg1 5 Agnieszka KRAWCZYK 93  UKS Dziesigtka Radomsko 10.69
18 Bieg2 7 Sylwia SOLECKA 93  IKS Olkusz 11.31
Bieg1 DNF Sylwia SOCHANSKA 92  MKL Szczecin DNF
Bieg1 DNS Marta FURMANSKA 91 PUKS Rodto Opole DNS
60 metréw ppt mezczyzn (91,4) 09-01-25 10:20
Sedzia: Moterski Filip
RP: 7.91 Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 05/02/05
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
Bieg 1/4
5 17 Konrad DONCZEW 92 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0174 800 Q
2 22 tukasz WOJTACH 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0214 843
4 513 Michat HULISZ 93  MKL Torun(KPO) 0.524  8.46
3 467 Jan DABROWSKI 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.159  8.63
6 908 Piotr BORKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom(MAZ) 0177 8.64
Bieg 2/4
4 518 Filip DROZDOWSKI 93  MKL Torun(KPO) 0194 799 Q
5 411 Rafat WISZNIEWSKI 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.178  8.02
6 24 Karol KUCEWICZ 93  MOS OSiR Dabrowa Gérnicza(SLK)  0.157  8.81
2 603 Pawet KUNDERA 92  KKL Kielce(SWK) 0.181  8.82
3 650 Adam ANDRYSIAK 93  MKLA teczyca(LDZ) 0.158  8.95
7 1 Kacper KORNELLI 92  RLTL ZTE Radom(MAZ) DQ 162p7
Bieg 3/4
5 663 Kamil LOSINIECKI 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0145 834 Q
6 127 Grzegorz SZADE 93  MKS-MOS Katowice(SLK) 0.196  8.77
7 1 Michat PRZYSTALSKI 93  MKL Torun(KPO) 0.182  8.84
4 463 Edward OSHINYEMI 92  BKS Bydgoszcz(KPO) 0.356  8.90
3 601 Marcin BRZEZINSKI 93  MKLA teczyca(LDZ) 0182 9.1
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Bieg 4/4

4 444 Patryk BACHAR 92 WKS Slask Wroctaw(DOL) 838 Q
5 184 Michat KUCHARSKI 92  AZSt6dz(LDZ) 0212 838 Q
6 102 tukasz RUTKOWSKI 92  LKS Prime Food Brda Przechlewo(POM).187  8.42
2 781 Damian CZYKIER 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 0.154 8,59
7 974 Barttomiej KLICH 92  LKS Stal Mielec(PDK) 0213  8.62
3 784 Przemystaw KOZIOL 93  ULKS Lipinki(MLP) 0207 9.28
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 Filip DROZDOWSKI 93  MKL Torun 7.99 Q
2 Bieg1 1 Konrad DONCZEW 92 WKS Slask Wroctaw 8.00 Q
3 Bieg2 2 Rafat WISZNIEWSKI 92  UKS Kusy Warszawa 8.02 q
4 Bieg3 1  Kamil LOSINIECKI 92 AZS-AWF Krakéw 8.34 Q
5 Bieg4 1 Patryk BACHAR 92 WKS Slask Wroctaw 8.38 Q
6 Bieg4 1 Michat KUCHARSKI 92  AZStédz 8.38 Q
7 Bieg4 3 tukasz RUTKOWSKI 92  LKS Prime Food Brda Przechlewo 8.42 q
8 Bieg1 2 tukasz WOJTACH 92  UKS 19 Bojary Biatystok 8.43 q
9 Bieg1 3 Michat HULISZ 93  MKL Torun 8.46
10 Bieg4 4 Damian CZYKIER 92  KS Podlasie Biatystok 8.59
1 Bieg4 5 Barttomiej KLICH 92  LKS Stal Mielec 8.62
12 Bieg1 4 Jan DABROWSKI 92  UKS Kusy Warszawa 8.63
13 Bieg1 5 Piotr BORKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom 8.64
14 Bieg3 2 Grzegorz SZADE 93  MKS-MOS Katowice 8.77
15 Bieg2 3 Karol KUCEWICZ 93  MOS OSiR Dabrowa Gdémicza 8.81
16 Bieg2 4 Pawet KUNDERA 92  KKLKielce 8.82
17 Bieg3 3 Michat PRZYSTALSKI 93  MKL Torun 8.84
18 Bieg3 4 Edward OSHINYEMI 92  BKS Bydgoszcz 8.90
19 Bieg2 5 Adam ANDRYSIAK 93  MKLAteczyca 8.95
20 Bieg3 5 Marcin BRZEZINSKI 93 MKLA+teczyca 9.21
21 Bieg4 6 Przemystaw KOZIOL 93  ULKS Lipinki 9.28
Bieg2 DQ Kacper KORNELLI 92  RLTL ZTE Radom DQ 162p7
Pchniecie kula kobiet jm 09-01-25 10:00 End time 10:30
Sedzia: Krol Ludwik
RP: 15.18 Agnieszka PTASZKIEWICZ WKS Ciechanow Warszawa 13/02/93
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 4 433 Martyna LOSA 92  LKS Orkan Wikp. Poznan(WLP) 13.45
2 2 69 Agnieszka PYRTEK 92  RMKS Rybnik(SLK) 11.68
3 1 226 Anna WLOKA 93  LUKS Podium Kup(OPL) 10.94
4 7 400 Agnieszka RUTKOWSKA 92  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 10.90
5 8 12 Justyna ORMANOWSKA 93  LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 10.89
6 5 963 Sylwana MILOS 92  LKS Stal Mielec(PDK) 10.88
7 3 38 Andzelika PRZYBYLSKA 92  KKL Rodto Kwidzyn(POM) 10.59
8 9 170 Sabina DURANSKA 93  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 8.39
9 6 166 Klaudia CZOPEK 93  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 7.22
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| Il i \Y v VI
Martyna LOSA 11.74 X 1243 1275 12.06 13.45
Agnieszka PYRTEK 11.24 X X X X 11.68
Anna WLOKA 10.71 1029 10.94 10.57 10.03 10.54
Agnieszka RUTKOWSKA 1090 10.28 X 10.65 10.80 10.57
Justyna ORMANOWSKA 10.70 10.10 10.89 10.83 X X
Sylwana MILOS 1055 1088 x  10.82 x X
Andzelika PRZYBYLSKA 948 10.21 1043 10.09 10.23 10.59
Sabina DURANSKA 779 751 776 803 839 7.85
Klaudia CZOPEK 7.22 X 7.02
200 metréw kobiet jm 09-01-25 10:40
Sedzia: Kadziotka Ryszard
RP: 24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spata 25/01/04
|Mieisce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub F{eakcja” Wynik
FINAL B
2 501 Anna BLASZKOWSKA 92  MKL Torun(KPO) 0174 26.58
3 452 Olga KRYSIAK 92 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.155 26,88 PB
1 429 Natalia BASZAK 92  SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 0.157  27.62
4 518 Justyna SZYLAKOWSKA 92  ZLKL Zielona Goéra(LBU) DNS
200 metréw kobiet jm 09-01-25 10:40
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 24.55 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Spata 25/01/04
|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL A
2 21 Matgorzata LINKIEWICZ 92  MKS-MOS Wroctaw(DOL) 0.190 25.53
3 102 Joanna HELBIK 93  LKS Pszczyna(SLK) 0207 25.60 PB
1 398 Katarzyna RATAJCZYK 92  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.148  26.05
4 120 Sylwia RZADECZKA 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.223  26.33
Skok w dal meiczyzn jm 09-01-25 10:00 godz. zak. 10:42
Sedzia: Gebarski tukasz
RP:7.32 Marek CHLUDZINSKI Warszawianka Katowice 02/03/74
|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
4 5 Tomasz JASZCZUK 92  MKS Pogon Siedice(MAZ) 714
5 25 Adrian GORALCZYK 93  LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 6.78
2 422 Krzysztof STACHOW 93  AZS UMCS Lublin(LBE) 6.78
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6 39 tukasz CZOLIJ 92  RMKS Rybnik(SLK) 656 PB
1 14 Marek MOGIELNICKI 92  LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 6.48
3 961 Daniel KOSIERADZKI 93  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 6.30
| Il i \Y v VI
Tomasz JASZCZUK X 7.14 X X X X
Adrian GORALCZYK 6.74 X 642 651 659 6.78
Krzysztof STACHOW 664 X X X 678 x
tukasz CZOLI 656 635 6.35 6.13 X 6.27
Marek MOGIELNICKI 617 6.42 6.27 5.80 X 6.48
Daniel KOSIERADZKI X 577 6.06 6.30 X 6.18
200 metréw mezczyzn jm 09-01-25 10:50
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 22.19 Maciej SAMBORSK! AZS-Awf Krakow Spata 29/01/05
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakc]a” Wynik
FINAL B
2 33 Maciej PAROBCZAK 92  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) ~ 0.138  23.05 PB
4 122 Adrian BABIJ 93 UKL Osemka Police(ZPO) 0.154  23.34
1 12 Damian RONEK 92  RKStddz(LDz) 0.161  23.56
3 890 Kamil TWARDOWSKI 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0243  DQ 163p3
200 metréw mezczyzn jm 09-01-25 10:50
Sedzia: Kulig Marzena
RP: 22.19 Maciej SAMBORSK! AZS-Awf Krakow Spata 29/01/05
|Mieisce||Tle”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL A
3 655 Tomasz TOMICKI 92  UKS GMDS Bamim Goleniéw(ZPO)  0.167 22,75
4 441 Kamil METLER 92  SKS Start t6dz(LDZ) 0149 2279 PB
2 55 Marcin HRYSZKIEWICZ 92  MKS Chojniczanka(POM) 0.188 22,98
1 282 Dawid CHOCZYNSKI 92 LKS tucznik Zywiec(SLK) 0175 23.44
300 metréw kobiet 09-01-25 11:00
Sedzia: Moterski Filip
RP: 39.50 Aleksandra PIELUZEK Skra Warszawa Spata 28/01/96
|Mieisce||Tle”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL B
3 73 Zuzanna MOJSIEJ 93  MSZS Kutno(LDZ) 42.65 PB
4 606 Katarzyna KOZAK 93  KKL Kielce(SWK) 42.85
1 775 Monika BOGUCKA 92  KS Podlasie Biatystok(POD) 43.24
2 119 Alina$LIZ 92  CWKS Resovia Rzeszow(PDK) DQ  163p3
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300 metrow kobiet

09-01-25 11:00

Sedzia: Moterski Filip

RP: 39.50 Aleksandra PIELUZEK Skra Warszawa Spata 28/01/96
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL A
3 450 Joanna BANACH 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 40.78
4 880 Marika ROSICKA 92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 41.21
2 627 Matgorzata SPADARZEWSKA 92  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 4161 PB
1 131 Marta KOWALCZYK 92  MLUKS Rawa Mazowiecka(LDZ) 42.75

300 metréw mezczyzn

09-01-25 11:10

RP: 35.27 Damian ROZEJ OLIMP Koriskie

Spata 29/01/05

Sedzia: Kadziotka Ryszard

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko

|| Rocznik | |Klub

Reakcja” Wynik

FINAL B

887 Zbigniew SZIMELPFENIG

92  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO)

92  MKS Chojniczanka(POM)

511 Michat WIERZBOWSKI

92 MKL Torun(KPO)

4
3 51 Maciej WESOLOWSKI
1
2

676 Mikotaj SAMBORSKI

300 metréw mezczyzn

93  AZS-AWF Krakow(MLP)

0.151  36.90
0228  37.49

DNS
0197 DNF

09-01-25 11:10

Sedzia: Kadziotka Ryszard

RP: 35,27 Damian ROZEJ OLIMP Koriskie Spata 29/01/05
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL A
3 605 Filip PRZEMYSKI 92  KKL Kielce(SWK) 0.161  35.78
4 22 Sebastian WISZNIEWSKI 93  KS Olimpic Szczecin(ZPO) 0171 3586 PB
2 603 Pawet TIETIERIN 93  KKL Kielce(SWK) 0.157  36.40
1 80 Wojciech NOWAK 92 UKS 19 Bojary Bialystok(POD) 0203 DNF

60 metrow ppt kobiet jm

09-01-25 11:25

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 8.49 Joanna DONCER Orzet Warszawa Spata 25/01/98
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcja” Wynik
FINAL
5 666 Karolina KOLECZEK 93  SKS Wista Sandomierz(SWK) 0190 864 PB
3 208 Urszula BHEBHE 92  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0229  8.80
7 483 Magda LANGOWSKA 93  LKS Zantyr Sztum(POM) 888 PB
1 6 Paulina ZDROJEWSKA 93  MKL Torun(KPO) 0326 892 PB
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5 6 24 Beata KONIAKOWSKA 92  MKS Osa Zgorzelec(DOL) 0196 896 PB
6 8 395 Martyna DRZYCIMSKA 92  AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 9.00 PB
7 4 89 Dominika TARKA 92  SKS Kusy Krakéw(MLP) 0224 9.12
8 2 113 Katarzyna STANEK 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 0.167  9.16
60 metréw ppt mezczyzn (91,4) 09-01-25 11:40
Sedzia: Moterski Filip
RP: 7.91 Maciej WOJTKOWSKI AZS-AWF Warszawa Warszawa 05/02/05
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
FINAL
1 3 17 Konrad DONCZEW 92 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0168 792 PB
2 2 411 Rafat WISZNIEWSKI 92  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0194 792 PB
3 4 518 Filip DROZDOWSKI 93  MKL Torun(KPO) 0.185  8.14
4 6 663 Kamil LOSINIECKI 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) 0149 833 PB
5 1 22 tukasz WOJTACH 92  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0241 834 PB
6 8 102 tukasz RUTKOWSKI 92  LKS Prime Food Brda Przechlewo(POM).173 835  PB
7 7 184 Michat KUCHARSKI 92  AZStddz(LDZ) 0.248  8.39
8 5 444 Patryk BACHAR 92 WKS Slask Wroctaw(DOL) 8.44
Skok o tyczce kobiet jm 09-01-25 10:00 godz. zak. 11:45
Sedzia: Szymariska Anna Barbara
RP: 3.81 Anna WIELGUS KL Gdynia Gdynia 17/01/98
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 5 530 Agnieszka KOLASA 92  SKLA Sopot(POM) 3.80
2 9 542 Natalia KRUPINSKA 92  UKS Olimp Mazancowice(SLK) 380 =PB
3 8 411 Aleksandra WISNIK 92  SKS Start t6dz(LDZ) 3.80
4 7 20 Martyna CYGANEK 92  MKS Ustron(SLK) 3.70
5 2 527 Aleksandra STASIAK 92  SKLA Sopot(POM) 370 PB
6 10 439 Dominika CIERPICH 93  SKS Startt6dz(LDZ) 330 =PB
7 6 443 Paulina ZIELINSKA 93  SKS Startt6dz(LDZ) 330 =PB
8 3 408 Agnieszka LAR 93  SKS Startt6dz(LDZ) 320 PB
] 1 54 Magdalena WOJDYLO 93  MKS Ustron(SLK) 3.00 =PB
10 4 14 Patrycja NYCZ 93  UKS Olimp Mazancowice(SLK) 3.00
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260 280 300 310 320 330 340 350 360 370 380 3.91
Agnieszka KOLASA o - o X0 XXX
Natalia KRUPINSKA o [ X0 XX0 XXX
Aleksandra WISNIK o - X0 XX0  XXO XXX
Martyna CYGANEK o o o (] (] XXX
Aleksandra STASIAK o - XX0 X0 o XXX
Dominika CIERPICH o X0 XXX
Paulina ZIELINSKA X0 o o XX0 XXX
Agnieszka LAR o X0 X0 XXX
Magdalena WOJDYLO 0 0 X0 XXX
Patrycja NYCZ o X0 XX0 XXX
1000 metréw mezczyzn 09-01-25 11:50
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 2:29.02 Wojciech KALDOWSK! Baszta Bytow Spata 24/01/93
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
1 3 973 Mateusz KOWALCZYK 92  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 2:3129 PB
2 4 971 Andrzej SIODMIAK 92  LKS Stal Mielec(PDK) 2:32.66
K] 2 87 Adam NAWROT 92  MKS-MOSM Bytom(SLK) 2:33.19
4 1 62 Michat IDZIAK 92  MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 2:35.03
5 8 762 Adam BIELECKI 93  GKS Piast Gliwice(SLK) 2:36.20 PB
6 5 155 Hubert STACHOWIAK 92  AZS Poznan(WLP) 2:36.34
7 6 39 Maciej PRADZYNSKI 92  KUKS Remus Koscierzyna(POM) 2:37.69
8 7 66 Daniel POTOK 93 MLUKS Tarnéw(MLP) 2:38.04
9 9 406 tukasz MODRZEJEWSKI 92  UKS 14 Zabrze(SLK) 2:39.98
‘ Miedzyczasy
400m 62 Michat IDZIAK 1:00.26
Bieg 2/2
1 7 957 tukasz BARANOW 92  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 2:42.70
2 8 37 Kamil WOLOSZYK 93  KUKS Remus Koscierzyna(POM) 2:42,97
3 1 651 Piotr KUZNIAR 92  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 2:44.36
4 2 525 Szymon DOROZYNSKI 92 LKS Orzet Namystéw(OPL) 2:45.03
5 5 967 Damian MOTYL 92  LKS Stal Mielec(PDK) 2:45.34
6 3 980 Piotr ZANIEWICZ 92  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 2:45.59
7 6 104 Kamil PIETRAS 93  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 2:51.07 PB
8 4 910 Ernest PIASECZNY 92  MKS Agros Chetm(LBE) 2:53.25
9 9 27 Bartosz BABIUCH 92  IKS Olkusz(MLP) 3:03.36
‘ Miedzyczasy
400m 980 Piotr ZANIEWICZ 1:06.16
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Mateusz KOWALCZYK 92  WLKS Siedice Iganie Nowe 2:31.29 PB
2 Bieg! 2 Andrzej SIODMIAK 92  LKS Stal Mielec 2:32.66
3 Bieg1 3 Adam NAWROT 92  MKS-MOSM Bytom 2:33.19
4 Bieg1 4 Michat IDZIAK 92  MKS Juvenia Puszczykowo 2:35.03
5 Bieg1 5 Adam BIELECKI 93  GKS Piast Gliwice 2:36.20 PB
6 Bieg1 6 Hubert STACHOWIAK 92  AZS Poznan 2:36.34
7 Bieg1 7 Maciej PRADZYNSKI 92  KUKS Remus Koscierzyna 2:37.69
8 Bieg1 8 Daniel POTOK 93  MLUKS Tamnéw 2:38.04
9 Bieg1 9 tukasz MODRZEJEWSKI 92  UKS 14 Zabrze 2:39.98
10 Bieg2 1 tLukasz BARANOW 92  WLKS Siedice Iganie Nowe 2:42.70
11 Bieg2 2 Kamil WOLOSZYK 93  KUKS Remus Koscierzyna 2:42.97
12 Bieg2 3 Piotr KUZNIAR 92  CWKS Resovia Rzeszéw 2:44.36
13 Bieg2 4 Szymon DOROZYNSKI 92  LKS Orzet Namystéw 2:45.03
14 Bieg2 5 Damian MOTYL 92  LKS Stal Mielec 2:45.34
15 Bieg2 6 Piotr ZANIEWICZ 92  WLKS Siedice Iganie Nowe 2:45.59
16 Bieg2 7 Kamil PIETRAS 93  STS Skarzysko Kamienna 2:51.07 PB
17 Bieg2 8 Ernest PIASECZNY 92  MKS Agros Cheim 2:53.25
18 Bieg2 9 Bartosz BABIUCH 92  IKS Olkusz 3:03.36
Skok w dal kobiet jm 09-01-25 11:25 godz. zak. 12:05
Sedzia: Gofebowska Ewa
RP: 6.12 Arleta STASIK AZS-AWF Warszawa Warszawa 01/02/76
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 2 19 Agnieszka KOZLOWSKA 93  LUKS Hancza Suwatki(POD) 5.47
2 5 202 Anna DZIATKOWIAK 93  UKS Achilles Leszno(WLP) 5.45
3 3 965 Katarzyna PISKORZ 92  WLKS Siedice Iganie Nowe(MAZ) 540 PB
4 7 101 Magdalena DOROSZCZUK 93  MKS Unia Hrubieszéw(LBE) 5.30
5 6 23 Justyna DRABIK 93  tKStodz(LDZ) 5.30
6 4 118 Karina BENEDYK 93  CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 5.09
7 8 79 Aleksandra TRACZEWSKA 93  LKLA Krokus Astroma Leszno(WLP) 5.04
1 282 Ewelina WLODARCZYK 93  AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS
| Il 1l \% v VI
Agnieszka KOZL OWSKA 510 5.6 538 521 529 547
Anna DZIATKOWIAK 522 530 511 530 X 5.45
Katarzyna PISKORZ X 5.34 X 540 512 524
Magdalena DOROSZCZUK X 5.30 X X X 5.12
Justyna DRABIK X 473 5.06 4.69 X 5.30
Karina BENEDYK X 509 5.07 4.80 X 4.96
Aleksandra TRACZEWSKA 4.66 X 487 499 496 5.04
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RS-R. Swiata Strona 76 09-01-25 14:44:09

SPALA 2009

Przvaotowanie: DomTel-Snort Stunsk. tel. 0602 314171 www.domtel.nl

DomTel-Sport



Pchniecie kulg mezczyzn (5kg) 09-0125 11:10 godz. zak. 12:10

Sedzia: Jurczak Radostaw

RP: 19.29 Przemystaw KRAWCZAK AZS-AWF Warszawa Warszawa 21/01/06
|Mieisce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 14 6 Pawet REGIN 92  PLKS WSP Szczytno(WMZ) 18.64
2 9 74 Krzysztof BRZOZOWSKI 93  MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) 18.28
3 15 901 Dominik WITCZAK 92  RLTL ZTE Radom(MAZ) 18.04
4 170 Damian KAMINSKI 93  MKS Puttusk(MAZ) 17.75
5 135 Michat KRYSTEK 92  KS Gwardia Pita(WLP) 16.89
6 12 408 Kamil GRABCZYK 93 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 16.65
7 289 tukasz REINHERDT 92 KL Gdynia(POM) 16.25
8 139 Patryk RAKOWSKI 93  MKS Aleksandréw t-6dzki(LDZ) 15.89
9 1 879 Mikotaj ORCHOLSKI 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 15.38
16 293 Arnold JANUS 92  ULKS Fajfer 2001 topanéw(MLP) 15.07
1 888 Radostaw SIERKO 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 14.55
3 21 Artur GRODNICI 93  BSZS Szerszen Bogatynia(DOL) 13.57
2 13 Ireneusz WASIEWICZ 92  MOS OSiR Dabrowa Gérnicza(SLK) 12.39
10 52 Kamil TYLICKI 93  MUKS Szok Bojanowo(WLP) 12.01
13 140 Maciej RUTKOWSKI 93  MKS Aleksandréw £.ddzki(LDZ) 11.96
7 1 Wojciech CWYL 93  MKS Pogor Siedice(MAZ) DNS
| Il i \Y v VI
Pawet REGIN 17.70 17.96 18.04 18.40 18.64 18.40
Krzysztof BRZOZOWSKI X 17.86 18.01 17.95 18.28 18.09
Dominik WITCZAK 16.48 17.32 18.04 17.32 17.62 X
Damian KAMINSKI 16.66 1773 x 1775 x X
Michat KRYSTEK 16.89 15.66 16.18 X 16.12 16.40
Kamil GRABCZYK 16.65 X X 16.27 15.95 16.27
tukasz REINHERDT 1441 1554 1593 15.67 15.86 16.25
Patryk RAKOWSKI 1555 1541 15.35 15.66 15.89 X
Mikotaj ORCHOLSKI 15.38 15.24 X
Arnold JANUS 15.07 X 14.69
Radostaw SIERKO X 14.55 X
Artur GRODNICI X 13.39 13.57
Ireneusz WASIEWICZ X 12.39 X
Kamil TYLICKI 1172 11.31  12.01
Maciej RUTKOWSKI 11.96 X 11.95
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600 metréw mezczyzn 09-01-25 12:15

Sedzia: Kulig Marzena

RP: 1:21.17 Marcin NIKIEL Victoria Raciborz Spata 25/01/04
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
4 13 Mateusz KAPES 92 RKStddz(LDZ) 1:24.35 PB
2 43 Wojciech KOWALSKI 92  MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 1:24.65
1 235 Piotr KWAPICH 92  LLKS Gubin(LBU) 1:25.06
5 42 Tomasz RUTKOWSKI 92  UKS Jedynka Reda(POM) 1:25.68
3 911 Michat BALAJDA 93  LKS Vectra-DGS Wtoctawek(KPO) 1:25.68
6 291 Michat KOZIEL 93  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:27.40 PB
‘ Miedzyczasy
400m 43 Wojciech KOWALSKI 56.99
600 metrow kobiet 09-01-25 12:25
Sedzia: Moterski Filip
RP: 1:33.41 Matgorzata PSKIT Start t6dz Spata 28/01/92
| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
2 42 Justyna SWIETY 92  MKS-SMS Victoria Racibdrz(SLK) 1:34.85 PB
1 398 Syntia ELLWARD 93  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 1:35.64 PB
6 510 Paulina MAMROT 93  BKL Befchatéw(LDZ) 1:37.56 PB
3 442 Anna PACHOLSKA 92  UKS Olimp Kozienice(MAZ) 1:37.79 PB
5 112 Kamila SODEL 92  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 1:40.63
4 326 Olga ZIEBINSKA 92  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:43.54
| Migdzyczasy
400m 42 Justyna SWIETY 1:02.35
2000 metréw mezczyzn 09-0125 12:35
Sedzia: Kqdziotka Ryszard
RP: 5:31.6 Wojciech KALDOWSKI Baszta Bytéw Grudzigdz 09/01/93
| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
9 12 Damian ZAGULAK 92  GKS Tecza N. Wie$ Lebork(POM) 5:43.01
1 259 Wojciech CZERNEK 92  MOSM Tychy(SLK) 5:43.61
13 532 Bartosz KOWALCZYK 92  PLKS Gwda Pita(WLP) 5:44.24
6 775 Szymon KULKA 93 ULKS Lipinki(MLP) 5:46.16 PB
12 370 Szymon KOTYLA 92  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 5:47.64
3 994 Michat NIEBRZYDOWSKI 92  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 5:48.24
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7 7 203 Zbigniew KASZEWSKI 92  ULKS Talex Borzytuchom(POM) 5:54.76

938 Jakub OSSOWSKI 92  MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO) 5:57.23
9 4 919 Michat PUSCINSKI 93  LKS Vectra-DGS Wroctawek(KPO) 5:57.49
10 10 17 Dawid WLODARCZYK 92  RKSt6dz(LDZ) 6:01.35
1 2 751 Bartosz PACULA 92  GKS Piast Gliwice(SLK) 6:07.52
12 5 52 Patryk KNIACHNICKI 92  MKS Chojniczanka(POM) 6:08.15
11 65 tukasz GURTKIEWICZ 93  MKS-MOS Ptomiert Sosnowiec(SLK) DNF
| Migdzyczasy
1000m 532 Bartosz KOWALCZYK 2:55.00
Bieg 2/2
1 47 Mariusz INANIEC 92  MLUKS Tarnéw(MLP) 6:00.02 PB
2 111 Mitosz GOLIK 93  LLKS Osowa Sien(LBU) 6:01.73
K] 404 Adrian POLEC 92 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 6:01.98
4 325 Jakub MOTAK 92  KS Cracovia Krakéw(MLP) 6:03.25
5 314 Daniel LESNIEWSKI 92  MUKL Brodnica(KPO) 6:10.78
6 406 Dariusz RYSZKA 92 UKS 14 Zabrze(SLK) 6:11.84
7 61 Mateusz KIELAR 93  KKB MOSIR Krosno(PDK) 6:14.76
8 92 Tomasz GRYCKO 92  UKS Bliza Wtadystawowo(POM) 6:18.58
9 49 Patryk ARMACINSKI 92  MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 6:21.91
146 Damian FRACZYK 93  UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 6:28.90
169 Michat OCZKOWSKI 92  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 6:30.59
88 Rafat KASPERKOWICZ 92  KKB MOSIR Krosno(PDK) DNF
| Migdzyczasy
1000m 325 Jakub MOTAK 3:03.30
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘

1 Bieg1 1 Damian ZAGULAK 92  GKS Tecza N. Wie$ Lebork 5:43.01

2 Bieg1 2 Wojciech CZERNEK 92  MOSM Tychy 5:43.61

3 Bieg1 3 Bartosz KOWALCZYK 92  PLKS Gwda Pita 5:44.24

4 Bieg1 4 Szymon KULKA 93  ULKS Lipinki 5:46.16 PB
5 Bieg1 5 Szymon KOTYLA 92  CKS Budowlani Czestochowa 5:47.64

6 Bieg1 6 Michat NIEBRZYDOWSKI 92 LLKS Prefbet Sniadowo tomza 5:48.24

7 Bieg1 7 Zbigniew KASZEWSKI 92  ULKS Talex Borzytuchom 5:54.76

8 Bieg1 8 Jakub OSSOWSKI 92  MLKS Nadwislanin Chetmno 5:57.23

9  Bieg! 9 Michat PUSCINSKI 93 LKS Vectra-DGS Wioctawek 5:57.49

10 Bieg2 1 Mariusz INANIEC 92  MLUKS Tamnéw 6:00.02 PB
1 Bieg1 10 Dawid WLODARCZYK 92  RKStddz 6:01.35

12 Bieg2 2 Mitosz GOLIK 93  LLKS Osowa Sien 6:01.73

13 Bieg2 3 Adrian POLEC 92 TL Pogor Ruda Slaska 6:01.98

14 Bieg2 4 Jakub MOTAK 92  KS Cracovia Krakéw 6:03.25

15 Bieg1 11 Bartosz PACULA 92  GKS Piast Gliwice 6:07.52

16 Bieg1 12 Patryk KNIACHNICKI 92  MKS Chojniczanka 6:08.15

17 Bieg2 5 Daniel LESNIEWSKI 92  MUKL Brodnica 6:10.78

18 Bieg2 6 Dariusz RYSZKA 92  UKS 14 Zabrze 6:11.84

19 Bieg2 7 Mateusz KIELAR 93  KKB MOSIR Krosno 6:14.76
20 Bieg2 8 Tomasz GRYCKO 92  UKS Bliza Wtadystawowo 6:18.58
21 Bieg2 9 Patryk ARMACINSKI 92  MKS Halicz Ustrzyki Dolne 6:21.91
22 Bieg2 10 Damian FRACZYK 93  UKS Dziesiatka Radomsko 6:28.90
23 Bieg2 11 Michat OCZKOWSKI 92  MUKS ILKUS Olkusz 6:30.59

Bieg1 DNF tukasz GURTKIEWICZ 93  MKS-MOS Ptomien Sosnowiec DNF
Bieg2 DNF Rafat KASPERKOWICZ 92  KKB MOSIR Krosno DNF
2000 metréw kobiet 09-01-25 13:00

Sedzia: Kulig Marzena

| Miejsce "TILp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2
1 3 600 Kornelia KOSTKA 92  KKL Kielce(SWK) 6:38.71
2 10 991 Ewelina LUBIEJEWSKA 93 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 6:40.97
3 8 152 Agnieszka LIPIECKA 93  AZS Poznan(WLP) 6:43.30
4 6 107 Martyna ADAMCZYK 92  STS Skarzysko Kamienna(SWK) 6:48.75
5 5 15 Zuzanna MOKROS 93 RKStLddz(LDZ) 6:58.94
6 1 153 Angelika LIPIECKA 93  AZS Poznan(WLP) 7:02.09
7 4 679 Jolanta SZWARNOG 92  AZS-AWF Krakéw(MLP) 7:35.15
7 886 Katarzyna GRZESIK 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) DNS
9 222 Justyna JENDRO 92  LUKS Podium Kup(OPL) DNS
2 78 Roksana BAJOR 93  MKS-MOSM Bytom(SLK) DNF
Miedzyczasy
1000m 152 Agnieszka LIPIECKA 3:20.79
Bieg 2/2
8 966 Jagoda LITWINSKA 93  UKS bieganie.pl Wieliczka(MLP) 7:04.82
4 221 Agnieszka PIOTROWSKA 93  LUKS Podium Kup(OPL) 7:05.89
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3 5 57 Maja HOJDA 93  MKS Unia Hrubieszéw(LBE) 7:06.71
4 6 996 Katarzyna SMAKOWSKA 93  LtKS Prefbet Sniadowo t.omza(POD) 7:16.17
5 2 408 Monika TOMCZYK 93  UKS 14 Zabrze(SLK) 7:18.72
6 7 252 Anita FLASZKA 93  UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 7:21.72
7 1 97 Marta LASKAWIEC 92  IKS Olkusz(MLP) 7:25.42
8 3 781 Elzbieta KISLUK 92 UKS Czwérka Zory(SLK) 7:27.68
Miedzyczasy
1000m 221 Agnieszka PIOTROWSKA 3:32.44
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Kornelia KOSTKA 92  KKLKielce 6:38.71
2 Bieg1 2 Ewelina LUBIEJEWSKA 93 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 6:40.97
3 Bieg1 3 Agnieszka LIPIECKA 93  AZSPoznan 6:43.30
4 Bieg1 4 Martyna ADAMCZYK 92  STS Skarzysko Kamienna 6:48.75
5 Bieg1 5 Zuzanna MOKROS 93  RKStddz 6:58.94
6 Bieg1 6 Angelika LIPIECKA 93  AZS Poznan 7:02.09
7 Bieg2 1 Jagoda LITWINSKA 93  UKS bieganie.pl Wieliczka 7:04.82
8 Bieg2 2 Agnieszka PIOTROWSKA 93  LUKS Podium Kup 7:05.89
9 Bieg2 3 Maja HOJDA 93  MKS Unia Hrubieszéw 7:06.71
10 Bieg2 4 Katarzyna SMAKOWSKA 93 LLKS Prefbet Sniadowo tomza 7:16.17
1 Bieg2 5 Monika TOMCZYK 93  UKS 14 Zabrze 7:18.72
12 Bieg2 6 Anita FLASZKA 93  UKS Dziesiatka Radomsko 7:21.72
13 Bieg2 7 MartatASKAWIEC 92  IKS Olkusz 7:25.42
14 Bieg2 8 Elzbieta KISLUK 92 UKS Czworka Zory 7:27.68
15 Biegt 7 Jolanta SZWARNOG 92  AZS-AWF Krakéw 7:35.15
Bieg1 DNS Justyna JENDRO 92  LUKS Podium Kup DNS
Bieg1 DNF Roksana BAJOR 93  MKS-MOSM Bytom DNF
Bieg1 DNS Katarzyna GRZESIK 93  SL WKS Zawisza Bydgoszcz DNS
2000 metrow pk M 09:01-25 13:10

Sedzia: Moterski Filip

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
4 612 tukasz PARSZCZYNSKI 85  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 5:13.42
1 107 Kamil MURZYN 86  KS Cracovia Krakéw(MLP) 5:16.10
3 604 Sebastian WOJTOWICZ 82  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 5:39.82
2 621 Marcin SOBIECH 88  MKS Polonia Warszawa(MAZ) DNF

1000m 621 Marcin SOBIECH

2:41.10
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200 m pk mezczyzn

09-01-25 13:15

Sedzia:

| Miejsce ”T/Lp”Numerl |Imie i nazwisko

" Rocznik | |Klub

” Wynik

Bieg 1/1
3 663 Krzysztof JABLONSKI

85  AZS-AWF Krakow(MLP)

21,76

4 671 Jan CIEPIELA

89  AZS-AWF Krakow(MLP)

2187 SB

2 660 Dominik KOPEC

85  AZS-AWF Krakéw(MLP)

22.27

Wyniki konkurencji

‘Mieisce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko

1 Biegt 1 Krzysztof JABLONSKI

‘ ‘ Rocznik HKIub

85  AZS-AWF Krakéw

‘ ‘ Wynik ‘

21,76

2 Bieg! 2 JanCIEPIELA

89  AZS-AWF Krakéw

21.87 SB

3  Biegt 3 Dominik KOPEC

85  AZS-AWF Krakéw

2227
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