Halowe Mistrzostwa Polski Seniorów

Spała, 21-22 lutego 2009


MĘŻCZYŹNI/MEN


60 metrów mężczyzn


FINAŁ A
17:45


1
KUĆ Dariusz
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.172
6.63
 


2
ROSZKO Jacek
87
KS Podlasie Białystok
POD
0.195
6.64
PB


3
NOWAK Marcin
77
AZS-AWF Kraków
MLP
0.137
6.72
 


4
KUBACZYK Robert
86
AZS Poznań
WLP
0.149
6.73
 


5
MASZTAK Kamil
84
WKS Grunwald Poznań
WLP
0.152
6.74
 


6
JĘDRUSIŃSKI Marcin
81
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.165
6.75
=SB


7
PARUZEL Olaf
88
AZS-AWF Katowice
SLK
0.148
6.76
PB


8
STEMPEL Paweł
87
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.199
6.79
PB


FINAŁ B
17:45


1
SAMBORSKI Maciej
88
AZS-AWF Kraków
MLP
0.158
6.79
PB


2
JABŁOŃSKI Krzysztof
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.140
6.82
 


3
ZACZEK Artur
89
AZS Poznań
WLP
0.156
6.82
=PB


4
BIELCZYK Michał
84
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.193
6.89
 


5
BĄCZYK Jarosław
88
UKS Lisy Zgierz
LDZ
0.150
6.89
 


6
PTAK Paweł
83
LKLA Krokus Astroma Leszno
WLP
0.164
6.90
PB


7
KOPEĆ Dominik
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.135
6.91
SB


8
MATUSZAK Robert
84
KS Agros Zamość
LBE
0.146
6.99
 


60 metrów mężczyzn


Bieg 1/4
16:50


1
KUĆ Dariusz
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.158
6.66
  Q


2
STEMPEL Paweł
87
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.173
6.82
PB q


3
JABŁOŃSKI Krzysztof
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.135
6.83
  q


4
BĄCZYK Jarosław
88
UKS Lisy Zgierz
LDZ
0.152
6.87
PB q


5
MATUSZAK Robert
84
KS Agros Zamość
LBE
0.150
6.96
  q


6
TOMASZEWSKI Krzysztof
87
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.185
7.14
 


7
CEMBALA Michał
89
UKS Lisy Zgierz
LDZ
0.190
7.14
 


Bieg 2/4
16:50


1
ROSZKO Jacek
87
KS Podlasie Białystok
POD
0.148
6.71
  Q


2
PARUZEL Olaf
88
AZS-AWF Katowice
SLK
0.133
6.81
  q


3
SAMBORSKI Maciej
88
AZS-AWF Kraków
MLP
0.140
6.85
=PB q


4
KOPEĆ Dominik
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.150
6.95
  q


5
ĆWIEK Patryk
87
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.183
6.98
 


6
RYŃSKI Damian
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.201
7.18
 


WOLAK Krzysztof
87
AZS-AWF Wrocław
DOL
DNS


Bieg 3/4
16:50


1
JĘDRUSIŃSKI Marcin
81
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.178
6.76
  Q


2
KUBACZYK Robert
86
AZS Poznań
WLP
0.141
6.76
  q


3
ZACZEK Artur
89
AZS Poznań
WLP
0.148
6.82
PB q


4
WOJCIECHOWSKI Bartosz
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.160
6.96
 


5
ROSZKOWSKI Grzegorz
89
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.143
7.03
 


6
RÓŻAŃSKI Maciej
84
AZS-AWF Poznań
WLP
0.209
7.08
 


7
KREKORA Rafał
87
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.168
7.17
 


Bieg 4/4
16:50


1
NOWAK Marcin
77
AZS-AWF Kraków
MLP
6.69
SB Q


2
MASZTAK Kamil
84
WKS Grunwald Poznań
WLP
0.116
6.69
PB q


3
BIELCZYK Michał
84
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.153
6.89
  q


4
PTAK Paweł
83
LKLA Krokus Astroma Leszno
WLP
0.146
6.94
=PB q


5
OGANIACZYK Piotr
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.186
6.98
 


6
DUSZYŃSKI Kamil
86
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.122
7.00
 


400 metrów mężczyzn


Bieg 1/8
19:05


1
WIERUSZEWSKI Rafał
81
UKS Orkan Środa Wlkp
WLP
0.183
47.97
SB q


2
BUDZIEJEWSKI Kamil
88
AZS Łódź
LDZ
0.185
48.60
 


3
WITKOWSKI Bartosz
85
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.200
50.98
 


Bieg 2/8
19:05


1
KLIMCZAK Piotr
80
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.235
47.75
  q


2
SOBIŃSKI Grzegorz
87
MKLA Łęczyca
LDZ
0.155
48.74
SB


Bieg 3/8
19:05


1
KRAWCZUK Łukasz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.169
48.33
PB q


2
PAŁKIEWICZ Krzysztof
86
ULKS Zielony Dąb Żarów
DOL
0.221
48.49
PB q


WIADEREK Piotr
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.159
DQ
163p3


Bieg 4/8
19:05


1
MARCINISZYN Marcin
82
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.219
48.00
  q


2
LEWANDOWSKI Marcin
87
UKL Ósemka Police
ZPO
0.191
48.29
PB q


3
STRZELCZYK Marcin
88
KS Warszawianka
MAZ
0.164
48.84
SB


Bieg 5/8
19:05


1
CIEPIELA Jan
89
AZS-AWF Kraków
MLP
0.173
46.93
PB q


2
WASIAK Jarosław
84
AZS Łódź
LDZ
0.186
47.57
PB q


3
KOZŁOWSKI Kacper
86
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
0.185
48.80
 


Bieg 6/8
19:05


1
BARANOWSKI Patryk
86
AZS Łódź
LDZ
0.163
48.26
  q


2
PIOTROWSKI Marcin
85
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.158
48.58
 


Bieg 7/8
19:05


1
SOBIECH Marcin
88
MKS Polonia Warszawa
MAZ
0.161
47.50
  q


2
CHYBIŃSKI Wojciech
84
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
0.146
48.43
  q


Bieg 8/8
19:05


1
PORZĄDNY Sebastian
88
AZS Łódź
LDZ
0.190
48.57
  q


2
KŁACZAŃSKI Marcin
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.216
49.34
 


800 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
17:20


1
CZAPIEWSKI Paweł
78
LKS Lubusz Słubice
LBU
1:49.65
Q


2
PAPUGA Sebastian
85
AZS-AWF Gorzów
LBU
1:50.07
q


3
PODOLAK Michał
85
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
1:51.01
q


4
BRONIATOWSKI Maciej
87
WKS Wawel Kraków
MLP
1:54.89
q


5
KARP Sławomir
82
RKS Łódź
LDZ
1:55.95


6
KUBIAK Łukasz
88
RKS Łódź
LDZ
1:56.35


7
WOŹNIAK Mariusz
88
UKL Ósemka Police
ZPO
2:01.64


Międzyczasy


400m
978
Paweł CZAPIEWSKI
53.22


Bieg 2/2
17:20


1
KSZCZOT Adam
89
RKS Łódź
LDZ
1:53.10
Q


2
PODAWCA Mateusz
86
LKS Omega Kleszczów
LDZ
1:53.85
q


3
KULPA Michał
87
KS Wda Świecie
KPO
1:55.56


4
MESYASZ Przemysław
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
1:55.83


5
WICHOWSKI Jacek
87
AZS-AWF Warszawa
MAZ
1:56.13


Międzyczasy


400m
216
Michał KULPA
58.04


1500 metrów mężczyzn


FINAŁ
18:10


1
PARSZCZYŃSKI Łukasz
85
MKS Polonia Warszawa
MAZ
3:47.68
 


2
DEMCZYSZAK Mateusz
86
WKS Śląsk Wrocław
DOL
3:49.03
 


3
MURZYN Kamil
86
KS Cracovia Kraków
MLP
3:50.10
 


4
JÓŹWIAK Łukasz
83
AZS-AWF Wrocław
DOL
3:54.77
 


5
MATUŁA Adam
83
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3:55.04
PB


6
NOWAK Rafał
75
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
3:55.16
 


7
DACKA Patryk
88
PLKS Gwda Piła
WLP
3:56.65
 


8
CZERWIŃSKI Adam
88
WKS Wawel Kraków
MLP
3:58.94
 


9
FIGAT Kamil
87
UKS Jedynka Bartoszyce
WMZ
3:59.64
 


10
WÓJTOWICZ Sebastian
82
MKS Polonia Warszawa
MAZ
4:02.79
SB


11
KACZMAREK Michał
86
AZS-AWF Kraków
MLP
4:06.17
 


PIASECKI Maksymilian
86
WKS Wawel Kraków
MLP
DNF


Międzyczasy


1000m
612
Łukasz PARSZCZYŃSKI
2:36.14


Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg)


FINAŁ
15:30


1
MAJEWSKI Tomasz
81
AZS-AWF Warszawa
MAZ
20.47


2
KRZYWOSZ Krzysztof
83
KS Podlasie Białystok
POD
19.32


3
GIŻA Jakub
85
LKS Stal Mielec
PDK
19.22


4
MROZIK Andrzej
84
LKS Pomorze Stargard
ZPO
17.97
SB


5
KOWNATKE Rafał
85
LKS Ziemi Puckiej
POM
17.87


6
HARATYK Łukasz
88
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
17.80
PB


7
MIKOS Mateusz
87
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
17.75
PB


8
SŁOWIŃSKI Mirosław
87
RKS Skra Warszawa
MAZ
17.62
PB


9
RADZIWON Piotr
87
KS Podlasie Białystok
POD
17.24


10
KRAWCZAK Przemysław
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
17.02


11
KUTEK Łukasz
88
AZS-AWF Katowice
SLK
15.96


12
CZARNIK Marek
81
LKS Polkowice
DOL
14.84
PB


I
II
III
IV
V
VI


MAJEWSKI Tomasz
19.83
x
20.47
20.39
20.08
x


KRZYWOSZ Krzysztof
18.92
19.32
x
x
x
x


GIŻA Jakub
18.31
x
x
19.02
19.22
x


MROZIK Andrzej
17.37
17.97
x
17.42
17.52
x


KOWNATKE Rafał
17.87
x
x
16.97
16.82
x


HARATYK Łukasz
16.72
16.73
17.80
16.73
17.30
17.06


MIKOS Mateusz
17.17
17.75
17.47
17.27
17.58
x


SŁOWIŃSKI Mirosław
16.74
x
17.41
x
17.62
17.56


RADZIWON Piotr
17.24
17.12
x


KRAWCZAK Przemysław
16.11
16.19
17.02


Skok o tyczce mężczyzn


FINAŁ
18:15


1
MICHALSKI Łukasz
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
5.66
PB


2
DIDENKOW Mateusz
87
KL Gdynia
POM
5.50
PB


3
WOJCIECHOWSKI Paweł
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
5.30
PB


4
KOLASA Adam
75
KB Sporting Międzyzdroje
ZPO
5.30


5
HEROK Jarosław
88
AZS-AWF Kraków
MLP
4.70


6
ŁOŚ Mateusz
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
4.70
PB


4.50
4.70
4.90
5.00
5.10
5.20
5.30
5.35
5.40
5.45
5.50
5.55
5.60
5.66
5.70


MICHALSKI Łukasz
-
-
-
-
-
o
-
-
o
-
o
o
o
xo
xxx


DIDENKOW Mateusz
-
-
-
o
-
o
o
-
xo
-
o
xxx


WOJCIECHOWSKI Paweł
-
-
-
-
-
o
o
-
xx-
x


KOLASA Adam
-
-
-
-
-
-
xo
-
-
-
xxx


HEROK Jarosław
xo
o
xxx


ŁOŚ Mateusz
xo
xo
xxx


Skok w dal mężczyzn


FINAŁ
18:58


1
STARZAK Marcin
85
AZS-AWF Kraków
MLP
7.76


2
DULA Tomasz
89
KS Warszawianka
MAZ
7.75
PB


3
ŁUKASIAK Michał
84
AZS-AWF Warszawa
MAZ
7.66


4
DUDEK Marcin
86
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
7.57
PB


5
PARLICKI Mateusz
84
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
7.55


6
MATEUSIAK Łukasz
88
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
7.49


7
ROSIAK Michał
86
LKS Vectra-DGS Włocławek
KPO
7.46
SB


8
PODGÓRSKI Konrad
89
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
7.35


9
BAGIŃSKI Cezary
89
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
5.78


ŚWIDERSKI Adrian
86
WKS Śląsk Wrocław
DOL
DNS


HOFFMANN Karol
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
DNS


I
II
III
IV
V
VI


STARZAK Marcin
7.76
7.60
7.67
x
7.75
x


DULA Tomasz
7.60
x
7.62
7.75
x
7.60


ŁUKASIAK Michał
7.66
x
x
7.58
7.50
x


DUDEK Marcin
7.12
7.57
7.31
x
x
-


PARLICKI Mateusz
7.35
7.55
7.45
7.39
7.33
7.39


MATEUSIAK Łukasz
7.32
7.49
x
7.44
x
x


ROSIAK Michał
7.46
7.45
x
x
x
7.31


PODGÓRSKI Konrad
x
x
7.35
7.06
x
7.27


BAGIŃSKI Cezary
x
x
5.78


Trójskok mężczyzn


FINAŁ
15:47


1
ŚWIDERSKI Adrian
86
WKS Śląsk Wrocław
DOL
16.46


2
LEWANDOWSKI Wojciech
85
AZS-AWF Wrocław
DOL
15.67
PB


3
STAŃCZUK Łukasz
89
WKS Gwardia Warszawa
MAZ
15.67
PB


4
HOFFMANN Karol
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
15.58
PB


5
KUSTRA Mateusz
88
AZS-AWF Wrocław
DOL
15.39


6
LEWANDOWSKI Michał
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
15.19
PB


7
KONDRACIUK Karol
87
AZS-AWF Kraków
MLP
15.09
SB


8
MOSS Jason
79
WKS Wawel Kraków
MLP
14.69


KRUHLIK Paweł
83
AZS-AWF Wrocław
DOL
DNS


I
II
III
IV
V
VI


ŚWIDERSKI Adrian
16.16
15.83
16.28
14.14
x
16.46


LEWANDOWSKI Wojciech
15.50
15.26
15.46
15.52
15.63
15.67


STAŃCZUK Łukasz
15.22
15.25
x
13.37
15.17
15.67


HOFFMANN Karol
x
15.58
-
15.35
x
x


KUSTRA Mateusz
x
15.37
15.39
15.38
15.36
15.36


LEWANDOWSKI Michał
15.19
15.07
x
-
x
-


KONDRACIUK Karol
14.92
14.92
14.94
14.94
x
15.09


MOSS Jason
x
x
14.50
x
14.69
x


KOBIETY/WOMEN


60 metrów kobiet


FINAŁ A
18:55


1
ZIÓŁKOWSKA Iwona
80
AZS Poznań
WLP
0.140
7.34
PB


2
POPOWICZ Marika
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
7.40
PB


3
BRZEZIŃSKA Iwona
86
KS Warszawianka
MAZ
0.175
7.40
SB


4
JESCHKE Marta
86
SKLA Sopot
POM
0.131
7.47
SB


5
KLOCEK Ewelina
87
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.122
7.48
=PB


6
WEDLER Weronika
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.277
7.54
PB


7
LIGIĘZA Agnieszka
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.166
7.55
 


8
WIECZORKIEWICZ Monika
88
AZS Poznań
WLP
0.172
7.56
=PB


FINAŁ B
18:55


1
KLAWITER Paulina
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.206
7.78
 


2
ŚWIERCZYK Martyna
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.327
7.83
 


3
GABRYELEWICZ Joanna
85
AZS-AWF Poznań
WLP
0.282
7.83
 


4
PĘDZIWIATR Milena
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.148
7.87
 


5
SIEMIEŃSKA Barbara
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.300
7.90
 


GROMKIEWICZ Wioletta
88
MKS Truso Elbląg
WMZ
DNS


NOWOBILSKA Anna
87
AZS-AWF Katowice
SLK
DNS


60 metrów kobiet


Bieg 1/2
17:55


1
ZIÓŁKOWSKA Iwona
80
AZS Poznań
WLP
0.143
7.38
  Q


2
KLOCEK Ewelina
87
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.282
7.49
  Q


3
LIGIĘZA Agnieszka
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.132
7.54
  q


4
WIECZORKIEWICZ Monika
88
AZS Poznań
WLP
0.182
7.59
  q


5
KLAWITER Paulina
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.281
7.84
  q


6
GROMKIEWICZ Wioletta
88
MKS Truso Elbląg
WMZ
0.448
7.88
  q


7
NOWOBILSKA Anna
87
AZS-AWF Katowice
SLK
0.507
8.23
  q


RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


Bieg 2/2
17:55


1
BRZEZIŃSKA Iwona
86
KS Warszawianka
MAZ
0.305
7.45
  Q


2
POPOWICZ Marika
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.314
7.47
  Q


3
JESCHKE Marta
86
SKLA Sopot
POM
7.51
  q


4
WEDLER Weronika
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.235
7.64
  q


5
GABRYELEWICZ Joanna
85
AZS-AWF Poznań
WLP
0.174
7.83
  q


6
ŚWIERCZYK Martyna
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
7.86
  q


7
SIEMIEŃSKA Barbara
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.310
7.86
  q


8
PĘDZIWIATR Milena
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.191
7.87
  q


400 metrów kobiet


Bieg 1/4
18:40


1
ZIELIŃSKA Weronika
86
KS Warszawianka
MAZ
0.175
56.28
PB q


2
BORAWSKA Anna
88
MUKS ILKUS Olkusz
MLP
0.275
64.58
  q


Bieg 2/4
18:40


1
KARPIESIUK Agnieszka
82
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.260
54.85
  q


2
STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
POD
0.299
57.56
  q


Bieg 3/4
18:40


1
WÓJCIK Jolanta
84
ULKS Technik Trzcinica
PDK
0.185
55.88
  q


2
UZAR Katarzyna
88
SKLA Słupsk
POM
0.248
57.81
  q


Bieg 4/4
18:40


1
KIEŁBASIŃSKA Anna
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.151
55.52
  q


2
BAUMGART Iga
89
BKS Bydgoszcz
KPO
0.336
55.95
  q


KUŚ Joanna
84
AZS-AWF Katowice
SLK
DNS


800 metrów kobiet


FINAŁ
17:10


1
EJDYS Sylwia
84
WKS Śląsk Wrocław
DOL
2:03.85
PB


2
SOWIŃSKA-LESZCZYŃSKA 
87
KB Sporting Międzyzdroje
ZPO
2:05.52
 


3
CHOJECKA Lidia
77
KS Warszawianka
MAZ
2:07.78
 


4
CICHOCKA Angelika
88
ULKS Talex Borzytuchom
POM
2:09.39
 


5
NIEMCZAK Dorota
86
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
2:15.20
PB


6
KUŚ Joanna
84
AZS-AWF Katowice
SLK
2:15.28
 


7
ZEMBRZUSKA Justyna
86
AZS-AWF Warszawa
MAZ
2:15.87
 


8
PÓŁROLA Karolina
89
UKS Dziesiątka Radomsko
LDZ
2:16.21
 


9
WOLAREK Anna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
2:16.63
PB


JACNIAK Ewa
90
SKB Kraśnik
LBE
DNS


HAYDER Kamila
88
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


Międzyczasy


400m
129
Agnieszka SOWIŃSKA-LESZCZYŃSKA
1:01.18


3000 metrów kobiet


FINAŁ
18:25


1
WIŚNIOWSKA Monika
84
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
9:41.55
PB


2
CIOŁEK Agnieszka
85
AZS-AWF Wrocław
DOL
9:41.60
PB


3
KORYTKOWSKA Justyna
86
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
POD
10:10.77
 


4
SUWAJ Aneta
86
LUKS MGOKSiR Korfantów
OPL
10:13.64
 


5
PRZYBYŁA Beata
83
AZS-AWF Katowice
SLK
10:20.42
PB


6
BEHNKE Antonina
89
UKS 14 Zabrze
SLK
10:21.62
PB


7
CHŁOSTA Justyna
87
MUKS ILKUS Olkusz
MLP
10:47.78
 


PLIŚ Renata
85
MKL Maraton Świnoujście
ZPO
DNS


FRANKIEWICZ Wioletta
77
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


Międzyczasy


1000m
769
Agnieszka CIOŁEK
3:22.22


2000m
769
Agnieszka CIOŁEK
6:36.93


60 metrów ppł kobiet


FINAŁ
17:35


1
KOCIELNIK Joanna
83
KS Orzeł Warszawa
MAZ
0.544
8.26
=PB


2
TOKARSKA Kaja
85
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.308
8.45
=SB


3
CHRUST-ROŻEJ Marta
78
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.140
8.46
 


4
CHUDZIK Kamila
86
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.172
8.48
SB


5
NABIAŁEK Monika
86
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.157
8.68
 


6
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
0.278
8.75
 


7
ŚWIOSTEK Katarzyna
87
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.171
8.92
 


TYMIŃSKA Karolina
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
DNS


60 metrów ppł kobiet


Bieg 1/2
16:40


1
KOCIELNIK Joanna
83
KS Orzeł Warszawa
MAZ
0.166
8.28
Q


2
CHUDZIK Kamila
86
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.187
8.51
Q


3
ŚWIOSTEK Katarzyna
87
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.133
8.62
q


4
NABIAŁEK Monika
86
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.303
8.70
q


5
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
0.281
8.70
SB   q


Bieg 2/2
16:40


1
TOKARSKA Kaja
85
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.176
8.48
Q


2
CHRUST-ROŻEJ Marta
78
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.134
8.50
Q


3
TYMIŃSKA Karolina
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.174
8.55
SB   q


4
DRUZD Elżbieta
85
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.248
8.83


Skok w dal kobiet


FINAŁ
17:36


1
SKIBIŃSKA Joanna
85
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
6.58
PB


2
TRYBAŃSKA Małgorzata
81
KS Warszawianka
MAZ
6.47
SB


3
DOBIJA Teresa
82
AZS Łódź
LDZ
6.47
PB


4
TYMIŃSKA Karolina
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
6.20


5
RESZKA Małgorzata
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
6.11
PB


6
BACHMATIUK Magdalena
86
PLKS Gwda Piła
WLP
5.82
PB


I
II
III
IV
V
VI


SKIBIŃSKA Joanna
6.50
6.47
6.46
6.22
6.58
-


TRYBAŃSKA Małgorzata
6.47
6.36
x
x
6.44
6.38


DOBIJA Teresa
x
6.20
6.42
6.47
x
6.30


TYMIŃSKA Karolina
6.20
x
-
x
x
x


RESZKA Małgorzata
6.09
x
6.07
6.10
6.08
6.11


BACHMATIUK Magdalena
5.82
5.38
5.76
5.69
5.72
x


MĘŻCZYŹNI/MEN


200 metrów mężczyzn


FINAŁ A
15:25


1
JĘDRUSIŃSKI Marcin
81
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.172
21.32
 


2
MASZTAK Kamil
84
WKS Grunwald Poznań
WLP
0.135
21.45
 


3
KUBACZYK Robert
86
AZS Poznań
WLP
0.154
21.46
PB


4
SAMBORSKI Maciej
88
AZS-AWF Kraków
MLP
0.124
21.78
 


FINAŁ B
15:25


OGANIACZYK Piotr
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
DNS


ZACZEK Artur
89
AZS Poznań
WLP
DNS


JABŁOŃSKI Krzysztof
85
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


KRYŃSKI Kamil
87
KS Podlasie Białystok
POD
DNS


200 metrów mężczyzn


Bieg 1/7
10:25


1
JĘDRUSIŃSKI Marcin
81
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.159
21.31
  q


2
ĆWIEK Patryk
87
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.165
22.05
PB


3
RYŃSKI Damian
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.148
22.65
 


Bieg 2/7
10:25


1
KRYŃSKI Kamil
87
KS Podlasie Białystok
POD
0.227
21.76
  q


2
RÓŻAŃSKI Maciej
84
AZS-AWF Poznań
WLP
0.255
22.89
 


DUSZYŃSKI Kamil
86
AZS-AWF Wrocław
DOL
DNS


Bieg 3/7
10:25


1
OGANIACZYK Piotr
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.242
21.75
  q


2
JABŁOŃSKI Krzysztof
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.148
21.96
  q


3
JÓZEFIAK Adrian
86
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.155
22.45
SB


Bieg 4/7
10:25


1
MASZTAK Kamil
84
WKS Grunwald Poznań
WLP
0.146
21.41
  q


2
PARUZEL Olaf
88
AZS-AWF Katowice
SLK
0.141
21.97
 


3
CEMBALA Michał
89
UKS Lisy Zgierz
LDZ
0.194
22.62
PB


Bieg 5/7
10:25


1
KUBACZYK Robert
86
AZS Poznań
WLP
0.165
21.47
PB q


2
ZACZEK Artur
89
AZS Poznań
WLP
0.156
21.86
  q


Bieg 6/7
10:25


1
KOPEĆ Dominik
85
AZS-AWF Kraków
MLP
0.129
22.47
 


PTAK Paweł
83
LKLA Krokus Astroma Leszno
WLP
0.144
DQ
163p3


Bieg 7/7
10:25


1
SAMBORSKI Maciej
88
AZS-AWF Kraków
MLP
0.134
21.67
SB q


2
TOTOŚ Filip
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.168
22.31
 


400 metrów mężczyzn


FINAŁ A
16:35


1
CIEPIELA Jan
89
AZS-AWF Kraków
MLP
46.82
PB


2
KLIMCZAK Piotr
80
WKS Śląsk Wrocław
DOL
47.07
PB


3
SOBIECH Marcin
88
MKS Polonia Warszawa
MAZ
47.33
PB


4
WASIAK Jarosław
84
AZS Łódź
LDZ
47.63
 


FINAŁ B
16:35


1
MARCINISZYN Marcin
82
WKS Śląsk Wrocław
DOL
47.69
SB


2
WIERUSZEWSKI Rafał
81
UKS Orkan Środa Wlkp
WLP
47.84
SB


3
BARANOWSKI Patryk
86
AZS Łódź
LDZ
48.11
PB


4
LEWANDOWSKI Marcin
87
UKL Ósemka Police
ZPO
48.41
 


FINAŁ C
16:35


1
PORZĄDNY Sebastian
88
AZS Łódź
LDZ
48.25
SB


2
KRAWCZUK Łukasz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
48.38
 


3
PAŁKIEWICZ Krzysztof
86
ULKS Zielony Dąb Żarów
DOL
48.62
 


CHYBIŃSKI Wojciech
84
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
DNS


800 metrów mężczyzn


FINAŁ
15:45


1
KSZCZOT Adam
89
RKS Łódź
LDZ
1:53.24
 


2
CZAPIEWSKI Paweł
78
LKS Lubusz Słubice
LBU
1:54.08
 


3
PAPUGA Sebastian
85
AZS-AWF Gorzów
LBU
1:54.65
 


4
PODOLAK Michał
85
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
1:55.52
 


5
PODAWCA Mateusz
86
LKS Omega Kleszczów
LDZ
1:55.57
 


6
BRONIATOWSKI Maciej
87
WKS Wawel Kraków
MLP
1:56.75
 


Międzyczasy


400m
870
Sebastian PAPUGA
59.60


3000 metrów mężczyzn


FINAŁ
16:05


1
DEMCZYSZAK Mateusz
86
WKS Śląsk Wrocław
DOL
8:08.67
PB


2
GARDZIELEWSKI Arkadiusz
86
WKS Śląsk Wrocław
DOL
8:11.27
PB


3
MURZYN Kamil
86
KS Cracovia Kraków
MLP
8:21.98
PB


4
KRAUZE Kamil
87
AZS-AWF Warszawa
MAZ
8:25.87
PB


5
NOWAK Rafał
75
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
8:26.82
 


6
ZBLEWSKI Tadeusz
84
ULKS Talex Borzytuchom
POM
8:33.10
 


7
OŚLIZŁO Łukasz
89
AZS-AWF Katowice
SLK
8:35.73
PB


8
SZEWCZYK Dawid
88
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
8:39.65
 


9
KACZMAREK Michał
86
AZS-AWF Kraków
MLP
8:44.51
 


WICHOWSKI Jacek
87
AZS-AWF Warszawa
MAZ
DNF


Międzyczasy


1000m
254
Jacek WICHOWSKI
2:43.73


1500m
254
Jacek WICHOWSKI
4:06.28


2000m
654
Arkadiusz GARDZIELEWSKI
5:29.57


60 metrów ppł mężczyzn


FINAŁ
15:55


1
BOCHENEK Dominik
87
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.148
7.81
SB


2
KUBASZEWSKI Mariusz
82
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.149
7.85
 


3
WOJTKOWSKI Maciej
88
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.192
8.03
=PB


4
GIZA Maciej
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.205
8.06
SB


5
TARNOWSKI Piotr
89
WKS Wawel Kraków
MLP
0.159
8.13
PB


6
CHALABALA Michał
84
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.167
8.31
 


7
STANISZEWSKI Rafał
84
AZS-AWF Kraków
MLP
0.226
8.50
 


RADZISZEWSKI Krzysztof
87
KKL Kielce
SWK
0.113
DNF


60 metrów ppł mężczyzn


Bieg 1/2
15:00


1
KUBASZEWSKI Mariusz
82
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.164
7.90
  Q


2
GIZA Maciej
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.164
8.10
  Q


3
TARNOWSKI Piotr
89
WKS Wawel Kraków
MLP
0.146
8.17
PB q


4
RADZISZEWSKI Krzysztof
87
KKL Kielce
SWK
0.204
8.17
PB q


5
POGONOWSKI Maciej
87
AZS-AWF Kraków
MLP
0.181
8.38
PB


Bieg 2/2
15:00


1
BOCHENEK Dominik
87
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.142
7.82
SB Q


2
WOJTKOWSKI Maciej
88
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.164
8.19
  Q


3
CHALABALA Michał
84
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.181
8.30
PB q


4
STANISZEWSKI Rafał
84
AZS-AWF Kraków
MLP
0.152
8.31
  q


5000 m chód mężczyzn


FINAŁ
11:30


1
AUGUSTYN Rafał
84
AZS-AWF Kraków
MLP
19:23.41
PB*


2
JELONEK Jakub
85
AZS-AWF Kraków
MLP
19:47.97
PB


3
FEDACZYŃSKI Rafał
80
AZS-AWF Katowice
SLK
20:14.56
SB**


4
TOMALA Dawid
89
AZS-AWF Katowice
SLK
21:00.38
PB


5
SIKORA Rafał
87
AZS-AWF Kraków
MLP
21:18.34
**


NOWAK Łukasz
88
AZS Poznań
WLP
DNS


PIÓREK Kamil
89
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
DQ
230p1


SUDOŁ Grzegorz
78
AZS-AWF Kraków
MLP
DQ
230p1


KUCIŃSKI Beniamin
82
KS Piętka Katowice
SLK
DNF


Międzyczasy


1000m
671
Grzegorz SUDOŁ
3:50.95


2000m
671
Grzegorz SUDOŁ
7:42.69


3000m
671
Grzegorz SUDOŁ
11:33.53


4000m
671
Grzegorz SUDOŁ
15:26.38


Skok wzwyż mężczyzn


FINAŁ
16:49


1
BEDNAREK Sylwester
89
RKS Łódź
LDZ
2.22
PB


2
SPOSÓB Grzegorz
76
MKS Start Lublin
LBE
2.18
PB


3
GLAUBERT Marcin
83
MKS Truso Elbląg
WMZ
2.13
PB


3
WOLSKI Robert
82
MKLA Łęczyca
LDZ
2.13
PB


5
OWCZAREK Konrad
87
AZS Opole
OPL
2.08


6
JAGUSZEWSKI Paweł
86
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
2.08
=PB


6
ŚLEBODA Piotr
87
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
2.08
PB


ZAWIŁA Łukasz
83
AZS-AWF Kraków
MLP
NM


KROCZ Bartosz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
NM


2.08
2.13
2.18
2.22
2.25
2.27
2.29
2.31


BEDNAREK Sylwester
-
o
xxo
xo
-
-
-
xxx


SPOSÓB Grzegorz
-
o
xo
xxx


GLAUBERT Marcin
o
o
xxx


WOLSKI Robert
o
o
xxx


OWCZAREK Konrad
xo
xxx


ŚLEBODA Piotr
xxo
xxx


JAGUSZEWSKI Paweł
xxo
xxx


ZAWIŁA Łukasz
xxx


KROCZ Bartosz
xxx


KOBIETY/WOMEN


200 metrów kobiet


FINAŁ A
15:15


1
JESCHKE Marta
86
SKLA Sopot
POM
0.155
23.71
PB


2
ZIÓŁKOWSKA Iwona
80
AZS Poznań
WLP
0.210
23.80
PB


3
KLOCEK Ewelina
87
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.132
23.86
PB


4
POPOWICZ Marika
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.136
24.17
 


FINAŁ B
15:15


1
WEDLER Weronika
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.175
24.13
 


2
BRZEZIŃSKA Iwona
86
KS Warszawianka
MAZ
0.224
24.25
PB


3
WIECZORKIEWICZ Monika
88
AZS Poznań
WLP
0.121
25.14
 


LIGIĘZA Agnieszka
86
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


200 metrów kobiet


Bieg 1/5
10:00


1
JESCHKE Marta
86
SKLA Sopot
POM
0.142
23.91
  q


2
PĘDZIWIATR Milena
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.161
25.49
 


3
CHAŁAS Magdalena
88
AZS Łódź
LDZ
0.228
25.75
PB


Bieg 2/5
10:00


1
ZIÓŁKOWSKA Iwona
80
AZS Poznań
WLP
0.135
24.09
PB q


2
WEDLER Weronika
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.152
24.25
  q


3
ŚWIERCZYK Martyna
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.235
25.31
 


Bieg 3/5
10:00


1
KLOCEK Ewelina
87
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.113
24.07
PB q


2
WIECZORKIEWICZ Monika
88
AZS Poznań
WLP
0.157
24.83
PB q


3
PŁOSKONKA Wioletta
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.216
25.72
 


Bieg 4/5
10:00


1
LIGIĘZA Agnieszka
86
AZS-AWF Kraków
MLP
0.132
24.35
  q


2
BRZEZIŃSKA Iwona
86
KS Warszawianka
MAZ
0.147
24.57
SB q


Bieg 5/5
10:00


1
POPOWICZ Marika
88
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.257
24.08
PB q


2
NOWOBILSKA Anna
87
AZS-AWF Katowice
SLK
0.246
26.38
 


400 metrów kobiet


FINAŁ A
16:25


1
KIEŁBASIŃSKA Anna
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.242
54.16
SB RPJ


2
KARPIESIUK Agnieszka
82
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.279
54.42
SB


3
WÓJCIK Jolanta
84
ULKS Technik Trzcinica
PDK
0.190
55.50
 


4
BAUMGART Iga
89
BKS Bydgoszcz
KPO
0.176
57.03
 


FINAŁ B
16:25


1
ZIELIŃSKA Weronika
86
KS Warszawianka
MAZ
0.167
56.37
 


2
STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
POD
0.306
57.18
SB


3
UZAR Katarzyna
88
SKLA Słupsk
POM
0.269
57.35
SB


BORAWSKA Anna
88
MUKS ILKUS Olkusz
MLP
DNS


1500 metrów kobiet


FINAŁ
15:35


1
CHOJECKA Lidia
77
KS Warszawianka
MAZ
4:29.54
 


2
CICHOCKA Angelika
88
ULKS Talex Borzytuchom
POM
4:30.97
 


3
WIŚNIOWSKA Monika
84
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:32.66
 


4
HARASIM Monika
88
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
4:34.08
PB


5
NIEMCZAK Dorota
86
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:34.57
 


6
ZEMBRZUSKA Justyna
86
AZS-AWF Warszawa
MAZ
4:43.73
 


7
KORYTKOWSKA Justyna
86
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
POD
4:45.11
 


FRANKIEWICZ Wioletta
77
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


Międzyczasy


1000m
956
Lidia CHOJECKA
3:07.44


3000 m chód kobiet


FINAŁ
11:05


1
BUZIAK Paulina
86
OTG Sokół Mielec
PDK
14:05.67
 **


2
SZWARNÓG Agnieszka
86
AZS-AWF Kraków
MLP
14:06.23
 


3
GOLBA Katarzyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
14:36.81
 *


4
ŚWIERCZYŃSKA Justyna
87
PLKS Gwda Piła
WLP
14:48.82
PB


5
RYBAK Weronika
89
AZS-AWF Kraków
MLP
15:35.22
**


KWOKA Katarzyna
85
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
DNS


Międzyczasy


1000m
660
Agnieszka SZWARNÓG
4:51.92


1500m
186
Paulina BUZIAK
7:17.05


2000m
186
Paulina BUZIAK
9:30.90


Pchnięcie kulą kobiet


FINAŁ
16:15


1
SOBIESZEK Magdalena
86
AZS UMCS Lublin
LBE
16.81


2
JARMUŻEK Agnieszka
84
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
16.10
PB


3
KOT Oksana
87
SKLA Sopot
POM
15.52


4
DUDZIŃSKA Agnieszka
88
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
15.15
SB


5
TYMIŃSKA Karolina
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.44


6
ROGALSKA Daria
89
BKS Bydgoszcz
KPO
14.32
PB


7
CHUDZIK Kamila
86
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.06


8
KOCIMA Magdalena
87
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
12.71


9
DRUZD Elżbieta
85
AZS-AWF Warszawa
MAZ
12.45


I
II
III
IV
V
VI


SOBIESZEK Magdalena
x
14.84
x
16.61
16.81
x


JARMUŻEK Agnieszka
15.21
15.88
15.52
x
x
16.10


KOT Oksana
15.45
x
15.52
15.32
x
x


DUDZIŃSKA Agnieszka
15.06
15.15
x
x
x
x


TYMIŃSKA Karolina
14.35
x
14.44
x
13.73
x


ROGALSKA Daria
13.90
13.80
14.12
14.32
x
14.29


CHUDZIK Kamila
13.78
14.06
x
14.06
13.75
x


KOCIMA Magdalena
x
12.66
12.71
12.30
x
x


DRUZD Elżbieta
12.42
12.45
11.53


Skok wzwyż kobiet


FINAŁ
17:02


1
STEPANIUK Kamila
86
KS Podlasie Białystok
POD
1.90


2
GRONAU Karolina
84
MKS Start Lublin
LBE
1.84


3
BŁAŻEJ Karolina
86
AZS-AWF Kraków
MLP
1.82
=PB


4
NOWAK Martyna
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
1.75
=PB


5
STANIEC Agnieszka
85
AZS-AWF Kraków
MLP
1.75


6
DOMEL Urszula
88
AZS-AWF Wrocław
DOL
1.75
PB


7
OGRODNIK Magdalena
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1.70


8
STYRCZ Anna
82
AZS-AWF Kraków
MLP
1.70


9
TEICHMANN Wioletta
85
AZS-AWF Kraków
MLP
1.70
PB


TYMIŃSKA Karolina
84
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
DNS


1.65
1.70
1.75
1.79
1.82
1.84
1.86
1.88
1.90
1.93


STEPANIUK Kamila
-
-
o
o
o
o
xo
-
o
xxx


GRONAU Karolina
-
-
o
xo
xxo
o
xx-
x


BŁAŻEJ Karolina
-
xo
xo
o
xxo
xxx


NOWAK Martyna
o
xo
o
xxx


Skok o tyczce kobiet


FINAŁ
16:27


1
PYREK Monika
80
MKL Szczecin
ZPO
4.60


2
PIWOWARSKA Joanna
83
AZS-AWF Warszawa
MAZ
4.40


3
PLEWA Marta
83
Ośr.sk.tycz.Gdańsk
POM
4.20
SB


4
KASPRZAK Róża
82
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
4.10


5
RATAJCZAK Justyna
85
MKL Szczecin
ZPO
4.10
=PB


6
FRĄCKOWIAK Olga
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
4.00


7
KOLASA Agnieszka
92
SKLA Sopot
POM
3.90


8
WRONA Agnieszka
82
KKL Kielce
SWK
3.70


DĘBSKA Paulina
85
Ośr.sk.tycz.Gdańsk
POM
DNS


SOWA Katarzyna
85
KKL Kielce
SWK
NM


3.50
3.70
3.90
4.00
4.10
4.20
4.30
4.40
4.50
4.60
4.70
4.81


PYREK Monika
-
-
-
-
-
-
o
-
o
o
-
xxx


PIWOWARSKA Joanna
-
-
-
-
-
xo
-
o
-
xxx


PLEWA Marta
-
-
-
o
o
xo
xxx


KASPRZAK Róża
-
-
-
-
o
-
xxx


RATAJCZAK Justyna
-
-
-
-
xo
xxx


FRĄCKOWIAK Olga
-
o
o
xxo
xxx


KOLASA Agnieszka
xxo
o
o
xxx


WRONA Agnieszka
o
o
xxx


SOWA Katarzyna
xxx


Trójskok kobiet


FINAŁ
11:36


1
SKIBIŃSKA Joanna
85
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
14.10
RP


2
TRYBAŃSKA Małgorzata
81
KS Warszawianka
MAZ
13.68


3
SADACH Aneta
75
KB Geotermia Uniejów
LDZ
13.23


4
GĄSOWSKA (Zajdel) Katarzyna
84
WKS Śląsk Wrocław
DOL
12.62


5
RUDNIK Agnieszka
89
BKS Bydgoszcz
KPO
12.59


6
SYGDZIAK Dagmara
88
AZS Łódź
LDZ
12.46


I
II
III
IV
V
VI


SKIBIŃSKA Joanna
13.94
13.92
13.58
13.83
14.03
14.10


TRYBAŃSKA Małgorzata
x
13.39
x
13.68
11.95
13.63


SADACH Aneta
13.23
13.10
x
x
x
x


GĄSOWSKA (Zajdel) Katarzyna
12.55
x
x
12.58
12.62
x


RUDNIK Agnieszka
12.19
12.59
12.56
12.52
12.48
x


SYGDZIAK Dagmara
x
12.46
12.16
x
x
-

