I Liga Lekkoatletyczna Seniorów-I rzut

BIAŁA PODLASKA, 29 maja 2009


MĘŻCZYŹNI/MEN


100 metrów mężczyzn (PK)


Bieg 1/2
-2.2
15:31


1
RÓŻALSKI Michał
91-06-25
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.185
11.40
 
PK


2
SAKOWICZ Daniel
92-11-30
MKS Juvenia Białystok
POD
0.152
11.43
 
PK


3
FOSTIAK Krzysztof
91-01-11
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.163
11.53
 
PK


4
MELECH Marek
90-06-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.170
11.62
 
PK


5
ŁAZEBA Piotr
90-04-18
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.147
11.71
 
PK


6
DYSZLEWSKI Kamil
87-05-12
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.208
11.77
 
PK


7
JARZĄBEK Sebastian
92-04-03
KKL Kielce
SWK
0.169
12.08
 
PK


8
KOZIOŁ Przemysław
93-01-27
ULKS Lipinki
MLP
0.135
12.57
 
PK


Bieg 2/2
-4.0
15:35


1
BIAGAJŁO Mateusz
91-02-26
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
0.214
11.36
 
PK


2
DĄBROWSKI Daniel
91-08-14
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.195
11.73
 
PK


3
PAKULSKI Michał
91-04-06
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.180
11.91
 
PK


4
PIERSIŃSKI Michał
81-05-29
MKL Szczecin
ZPO
0.156
12.01
SB
PK


5
FRĄCZEK Kamil
94-01-10
ULKS Lipinki
MLP
0.261
12.70
 
PK


6
DOROSZUK Adam
91-09-25
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.203
12.82
 
PK


KAJDA  Piotr
89-06-13
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


100 metrów mężczyzn


Bieg 1/4
-1.8
15:40


1
KUĆ Dariusz
86-04-24
AZS-AWF Kraków
MLP
0.136
10.69
 
130


2
ROSZKO Jacek
87-11-08
KS Podlasie Białystok
POD
0.177
10.81
 
119


3
STEMPEL Paweł
87-08-06
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.127
10.85
 
115


4
MASZTAK Kamil
84-07-16
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.133
10.88
 
112


5
NOWAK Marcin
77-08-02
AZS-AWF Kraków
MLP
0.151
10.91
 
110


6
BIELCZYK Michał
84-06-05
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.167
11.05
 
98


7
GAUZA Łukasz
90-04-17
MKL Szczecin
ZPO
0.194
11.13
 
92


8
ZIÓŁKOWSKI Fabian
86-01-01
MKL Szczecin
ZPO
0.148
11.27
 
82


Bieg 2/4
-2.9
15:43


1
MATUSZAK Robert
84-07-17
KS Agros Zamość
LBE
0.192
10.96
 
106


2
JĘDRUSIK Mateusz
91-05-15
WKS Wawel Kraków
MLP
0.175
10.99
 
103


3
CHYŁA Łukasz
81-01-01
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.172
11.08
 
96


4
ZIELIŃSKI Andrzej
90-01-01
MKL Szczecin
ZPO
0.191
11.12
 
93


5
MIKITA Marek
87-11-10
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.161
11.12
 
93


6
KLUCZYŃSKI Tomasz
93-07-18
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.155
11.16
 
90


7
KOPEĆ Dominik
85-07-05
KKL Kielce
SWK
0.115
11.55
 
63


Bieg 3/4
-4.2
15:47


1
KOSSAKOWSKI Grzegorz
91-02-05
KS Podlasie Białystok
POD
11.27
 
82


2
HERMANOWICZ Emil
90-04-02
KS Podlasie Białystok
POD
11.35
 
76


3
GOLUCH Robert
87-06-10
AZS-AWF Katowice
SLK
11.49
 
66


4
WALASZCZYK Marcin
87-04-27
AZS-AWF Gorzów
LBU
11.50
 
66


5
MYRTA Szymon
88-05-15
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
11.68
 
55


6
TOMASZEWSKI Krzysztof
87-08-18
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
11.72
 
52


7
WÓJCIK Marcin
93-02-14
AZS UMCS Lublin
LBE
11.82
 
47


Bieg 4/4
-2.6
15:54


1
ROSZKOWSKI Grzegorz
89-07-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.152
11.10
 
94


2
KOSZYK Rafał
89-06-27
AZS UMCS Lublin
LBE
0.175
11.45
 
69


3
KRZYWIEC Stanisław
89-09-22
AZS-AWF Katowice
SLK
0.172
11.56
 
62


4
MARCZYK Mikołaj
90-04-12
AZS UMCS Lublin
LBE
0.184
11.65
 
57


5
WALCZAK Piotr
90-12-05
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.147
11.71
 
53


6
WRÓBLEWSKI Kamil
91-05-23
KKL Kielce
SWK
0.171
11.72
=PB
52


200 metrów mężczyzn


Bieg 1/5
-1.6
16:11


1
KRYŃSKI Kamil
87-05-12
KS Podlasie Białystok
POD
0.167
21.27
SB
140


2
SAMBORSKI Maciej
88-03-09
AZS-AWF Kraków
MLP
0.144
21.49
 
130


3
PARUZEL Olaf
88-07-14
AZS-AWF Katowice
SLK
0.120
21.78
 
118


4
TOTOŚ Filip
89-04-09
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.171
21.93
 
112


5
OGANIACZYK Piotr
89-08-06
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.176
22.00
SB
110


6
KRAWCZUK Łukasz
89-06-15
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.192
22.11
 
105


7
OLSZEWSKI Paweł
89-07-23
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.184
22.18
 
103


Bieg 2/5
-0.6
16:13


1
KAROLAK Damian
89-07-21
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.276
22.30
 
98


2
KOTOWSKI Grzegorz
87-08-12
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.217
22.47
 
92


3
CZUPRYŃSKI Łukasz
86-03-15
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.166
22.68
SB
85


4
KREKORA Rafał
87-09-17
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.154
23.06
 
73


5
MAŁACZYŃSKI Rafał
90-03-03
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.199
23.38
 
63


6
KĘDRACKI Maciej
91-10-08
KKL Kielce
SWK
0.166
23.48
 
60


Bieg 3/5
-0.3
16:17


1
ROKICKI Łukasz
83-06-23
MKL Szczecin
ZPO
0.167
22.09
 
106


2
POTASIŃSKI Damian
87-04-03
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.142
22.15
PB
104


3
RYŚ Ziemowit
86-08-22
AZS-AWF Kraków
MLP
0.197
22.46
 
PK


4
WITKOWSKI Kamil
86-06-30
MKL Szczecin
ZPO
0.204
22.91
 
77


5
SOBÓR Damian
88-01-17
WKS Wawel Kraków
MLP
0.177
23.98
 
PK


STEMPEL Paweł
87-08-06
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


SMOLIŃSKI Piotr
86-01-16
AZS-AWF Warszawa
MAZ
DNS
PK


Bieg 4/5
-0.8
16:20


1
KULESZA Jarosław
77-08-04
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.159
22.11
SB
PK


2
JÓZEFIAK Adrian
86-02-09
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.158
22.33
 
PK


ROSZKOWSKI Grzegorz
89-07-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


KOPEĆ Dominik
85-07-05
KKL Kielce
SWK
DNS
PK


ŁAZEBA Piotr
90-04-18
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


Bieg 5/5
-2.4
16:24


1
BIAGAJŁO Mateusz
91-02-26
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
0.203
22.51
 
PK


2
ZAJĄCZKOWSKI Grzegorz
80-06-25
AZS-AWF Kraków
MLP
0.179
22.86
SB
PK


3
ORZECHOWSKI Dawid
90-01-01
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.208
23.19
 
PK


MELECH Marek
90-06-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


400 metrów mężczyzn


Bieg 1/6
14:44


1
MARCINISZYN Marcin
82-09-07
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.197
46.22
SB
159


2
CIEPIELA Jan
89-01-21
AZS-AWF Kraków
MLP
0.215
46.44
PB
154


3
WIERUSZEWSKI Rafał
81-02-24
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.274
46.73
SB
148


4
KLIMCZAK Piotr
80-01-01
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.218
46.78
 
147


5
DĄBROWSKI Daniel
83-09-29
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.196
47.48
 
133


6
DĄBROWSKI Piotr
85-01-01
AZS-AWF Kraków
MLP
0.294
47.70
 
129


7
PAPUGA Sebastian
85-04-22
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.345
47.90
PB
125


8
WOJCIECHOWSKI Adam
88-04-10
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.286
49.37
 
99


Bieg 2/6
14:48


1
BAŃKA Witold
84-10-03
AZS-AWF Katowice
SLK
0.293
47.09
SB
141


2
JAROS Andrzej
90-07-19
KS Agros Zamość
LBE
0.182
47.84
PB
126


3
PIETRZAK Michał
89-04-03
AZS-AWF Katowice
SLK
0.185
48.10
SB
121


4
OGONOWSKI Szymon
85-07-26
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.268
48.30
SB
118


5
PIOTROWSKI Marcin
85-03-30
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.192
48.44
SB
115


6
DOMAGAŁA Łukasz
87-01-13
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.211
48.71
 
110


7
PIERÓG Paweł
87-01-01
WKS Wawel Kraków
MLP
0.333
49.44
 
98


Bieg 3/6
14:52


1
WILAMOWSKI Łukasz
89-03-20
KS Podlasie Białystok
POD
0.269
48.70
SB
111


2
BOREK Łukasz
89-06-14
KKL Kielce
SWK
0.224
49.37
 
99


3
BOCIĄG Piotr
85-12-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.187
49.38
SB
99


4
PRZEMYSKI Filip
92-10-23
KKL Kielce
SWK
0.223
49.64
PB
95


5
ROGOZIK Mariusz
86-04-11
WKS Wawel Kraków
MLP
0.323
50.26
 
85


6
WAGA Bartłomiej
91-01-16
KS Agros Zamość
LBE
0.240
50.41
 
83


7
KURDELSKI Michał
90-07-22
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.222
50.59
 
80


Bieg 4/6
14:57


1
RUMIŃSKI Dawid
91-03-28
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.219
49.84
 
92


2
KALITKA Roman
86-07-02
MKL Szczecin
ZPO
0.180
49.85
 
91


3
KREKORA Daniel
86-07-08
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.325
50.02
PB
89


4
ROMAŃCZUK Karol
87-11-16
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.297
50.05
PB
88


5
SZYMAŃSKI Paweł
90-01-01
MKL Szczecin
ZPO
0.227
50.34
PB
84


6
OLĘDZKI Kamil
90-04-28
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.270
51.28
 
70


KOWALCZYK Piotr
93-10-12
AZS UMCS Lublin
LBE
DNS


Bieg 5/6
15:02


1
RUDOWSKI Rafał
86-11-01
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.193
48.66
SB
PK


2
WITKOWSKI Bartosz
85-01-25
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
0.319
49.08
SB
PK


3
WROŃSKI Mateusz
87-10-20
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.252
49.79
 
PK


4
MAKOWSKI Michał
86-04-11
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.274
50.01
SB
PK


5
MATŁOCH Wojciech
86-02-28
MKL Szczecin
ZPO
0.240
51.35
 
69


6
KOWALSKI Mateusz
90-06-07
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.261
53.48
 
43


DAC Marek
91-01-01
MULKS Terespol
LBE
DNS
PK


Bieg 6/6
15:06


1
SIKORA Jakub
92-01-01
MKS Agros Chełm
LBE
1.655
53.01
SB
PK


2
MASIUK Samuel
91-01-01
MULKS Terespol
LBE
1.616
53.71
 
PK


3
SZUREK Sławomir
93-03-18
ULKS Lipinki
MLP
1.714
54.54
 
PK


4
NOWICKI Kamil
92-01-01
MKS Unia Hrubieszów
LBE
1.686
59.24
 
PK


KAROLAK Damian
89-07-21
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


800 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
16:35


1
NOWICKI Bartosz
84-02-26
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1:51.35
 
116


2
NAGÓREK Marcin
80-10-05
KS Agros Zamość
LBE
1:51.69
 
113


3
JAROSZ Wojciech
89-02-05
KKL Kielce
SWK
1:52.00
SB
110


4
MATUŁA Adam
83-11-23
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
1:52.50
 
106


5
PIASECKI Maksymilian
86-02-22
WKS Wawel Kraków
MLP
1:52.82
SB
103


6
WIERZBICKI Sebastian
87-07-07
AZS-AWF Gorzów
LBU
1:53.43
PB
97


7
GREF Rafał
89-09-17
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1:53.44
 
97


8
BRONIATOWSKI Maciej
87-08-03
WKS Wawel Kraków
MLP
1:53.77
 
95


9
ŻYWOT Rafał
89-06-03
AZS-AWF Katowice
SLK
1:55.42
SB
81


10
WOŚ Zbigniew
91-03-16
KS Agros Zamość
LBE
1:55.42
PB
81


11
ZAGDAŃSKI Dariusz
89-12-08
KKL Kielce
SWK
1:56.21
SB
75


12
DANILEWICZ Adrian
86-02-11
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1:56.52
 
73


13
PIĄTKOWSKI Piotr
83-08-08
WKS Wawel Kraków
MLP
1:58.98
 
56


Międzyczasy


400m
65
Marcin NAGÓREK
55.40


Bieg 2/2
16:43


1
BERNARDELLI Michał
80-03-21
KS Warszawianka
MAZ
1:52.29
SB
PK


2
PASEK Damian
85-08-18
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
1:54.02
 
92


3
WICHOWSKI Jacek
87-09-19
AZS-AWF Warszawa
MAZ
1:54.11
SB
PK


4
OCIEPKA Jakub
88-09-23
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
1:55.77
 
79


5
SEREJ Paweł
90-01-01
MKS Agros Chełm
LBE
1:59.05
 
PK


6
BORUCKI Łukasz
91-05-13
KS Agros Zamość
LBE
2:00.74
 
PK


7
KACZAN  Grzegorz
93-02-13
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
2:02.88
 
PK


8
SOROCZYŃSKI Marcin
92-01-01
MULKS Terespol
LBE
2:03.49
PB
PK


9
ŻACZKOWSKI Michał
85-01-01
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
2:04.71
 
PK


10
PATREJKO Paweł
92-01-26
MULKS Terespol
LBE
2:08.42
 
PK


11
BEDNARZ Cezary
88-01-01
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
2:09.49
 
PK


Międzyczasy


400m
960
Michał BERNARDELLI
54.67


1500 metrów mężczyzn


FINAŁ
16:56


1
DEMCZYSZAK Mateusz
86-01-18
WKS Śląsk Wrocław
DOL
3:46.38
 
125


2
MIANOWICZ Łukasz
89-01-01
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
3:46.43
SB
PK


3
MURZYN Kamil
86-03-26
WKS Wawel Kraków
MLP
3:46.91
SB
122


4
KŁECZEK Radosław
85-04-12
WKS Śląsk Wrocław
DOL
3:49.85
 
109


5
SMALEC Michał
81-08-23
KS Podlasie Białystok
POD
3:50.57
 
106


6
ROSZKO Damian
91-11-11
KS Podlasie Białystok
POD
3:52.98
PB
96


7
STEFANIEC Mateusz
91-12-08
KS Agros Zamość
LBE
3:53.34
PB
94


8
CZERWIŃSKI Adam
88-10-02
WKS Wawel Kraków
MLP
3:54.51
PB
89


9
KUBIEC Dawid
87-11-05
KKL Kielce
SWK
3:59.04
 
73


10
KULKA  Szymon
93-06-22
ULKS Lipinki
MLP
3:59.49
PB
PK


11
ŚLUSARCZYK Kacper
90-08-20
KS Agros Zamość
LBE
4:20.42
 
PK


ŻEBROWSKI Krzysztof
90-01-01
MULKS Makovia Maków Maz.
MAZ
DNS
PK


SZUCKI Mateusz
93-05-18
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


Międzyczasy


1000m
649
Mateusz DEMCZYSZAK
2:34.46


3000 m przeszkody mężczyzn


FINAŁ
18:30


1
OŚLIZŁO Łukasz
89-05-14
AZS-AWF Katowice
SLK
8:57.78
 
120


2
CHUCHAŁA Daniel
83-03-09
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
9:05.39
 
109


3
ŻEBROWSKI Dawid
91-01-06
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
9:13.47
 
98


4
JARCZOK Miłosz
89-08-13
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
9:16.08
PB
94


5
BAJSZTOK Mateusz
88-09-01
AZS-AWF Gorzów
LBU
9:21.63
 
87


6
BEDNARSKI Łukasz
88-08-30
KKL Kielce
SWK
10:25.99
 
PK


WIŚNIEWSKI Jakub
77-11-03
KS Warszawianka
MAZ
DNF
PK


5000 metrów mężczyzn


FINAŁ
18:13


1
GARDZIELEWSKI Arkadiusz
86-06-12
WKS Śląsk Wrocław
DOL
14:19.32
 
115


2
SEREJ Łukasz
86-06-09
AZS UMCS Lublin
LBE
14:43.86
PB
92


3
KABAT Damian
89-10-20
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
14:49.38
 
87


4
SZYMAŃSKI Tomasz
86-02-26
SL GKS Olsza Olszyna
DOL
14:51.65
 
PK


5
BUCZAK Tomasz
89-03-06
KS Agros Zamość
LBE
15:02.29
 
77


6
NOWOGRODZKI Dawid
88-10-29
KS Agros Zamość
LBE
15:09.45
 
71


7
BADUREK Maciej
88-01-01
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
15:11.04
 
PK


8
MAŁYSZEK Sebastian
91-08-23
KS Agros Zamość
LBE
15:50.30
 
PK


9
PAUL Sebastian
90-01-29
KS Agros Zamość
LBE
16:01.97
 
PK


DWOJAK Paweł
88-03-19
ULKS Lipinki
MLP
DNF
PK


NOWAK Jakub
89-11-18
KS Warszawianka
MAZ
DNS
PK


Międzyczasy


1000m
654
Arkadiusz GARDZIELEWSKI
2:50.4


3000m
654
Arkadiusz GARDZIELEWSKI
8:35.4


4000m
654
Arkadiusz GARDZIELEWSKI
11:29.4


110 m ppł mężczyzn


FINAŁ
-1.0
17:18


1
BOCHENEK Dominik
87-05-14
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.135
13.76
=PB
169


2
KUBASZEWSKI Mariusz
82-07-11
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.133
13.82
SB
165


3
GIZA Maciej
86-06-05
AZS-AWF Kraków
MLP
0.159
14.35
SB
137


4
STANISZEWSKI Rafał
84-03-06
AZS-AWF Kraków
MLP
0.178
14.40
SB
134


5
WOJTKOWSKI Maciej
88-02-06
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.170
14.49
 
130


6
RADZISZEWSKI Krzysztof
87-09-02
KKL Kielce
SWK
0.147
14.54
PB
127


7
TARNOWSKI Piotr
89-04-11
WKS Wawel Kraków
MLP
0.159
15.07
 
103


8
PIOTROWICZ Przemysław
87-09-02
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.143
15.47
PB
PK


400 m ppł mężczyzn


Bieg 1/2
14:22


1
OSTROWSKI Rafał
85-02-28
AZS-AWF Katowice
SLK
0.219
51.07
SB
155


2
CZYŻ Radosław
88-01-07
WKS Wawel Kraków
MLP
0.201
51.61
PB
147


3
OMELKO Rafał
89-01-16
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.254
51.71
PB
145


4
CICHOSZ Jarosław
87-02-14
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.227
52.05
 
140


5
BARAŃSKI Kamil
85-07-25
AZS UMCS Lublin
LBE
0.278
54.21
 
110


Bieg 2/2
14:25


1
DUSIŃSKI Damian
86-03-20
AZS-AWF Kraków
MLP
0.241
53.91
 
114


2
KUBAT Paweł
89-08-24
AZS-AWF Katowice
SLK
0.182
55.10
 
99


3
MISZCZAK Jakub
91-07-03
WKS Wawel Kraków
MLP
0.210
58.54
 
62


4
OSTAPCZUK Kamil
90-03-02
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
0.189
59.41
PB
PK


4x100 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
18:49


1
AZS-AWF Kraków
MLP
40.08
 
167


661
Grzegorz ZAJĄCZKOWSKI
80-06-25


680
Maciej SAMBORSKI
88-03-09


666
Marcin NOWAK
77-08-02


679
Dariusz KUĆ
86-04-24


2
AZS-AWF Warszawa
MAZ
40.58
 
156


255
Piotr OGANIACZYK
89-08-06


243
Michał BIELCZYK
84-06-05


244
Jarosław KULESZA
77-08-04


266
Michał ŁUKASIAK
84-03-07


3
KS Podlasie Białystok
POD
40.95
SB
148


775
Emil HERMANOWICZ
90-04-02


778
Jacek ROSZKO
87-11-08


777
Kamil KRYŃSKI
87-05-12


780
Grzegorz KOSSAKOWSKI
91-02-05


4
90-06-26
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
41.20
SB
143


625
Krzysztof TOMASZEWSKI
87-08-18


635
Paweł STEMPEL
87-08-06


624
Piotr ŁAZEBA
90-04-18


634
Grzegorz ROSZKOWSKI
89-07-11


5
MKL Szczecin
ZPO
41.37
 
140


180
Łukasz ROKICKI
83-06-23


184
Łukasz GAUZA
90-04-17


182
Kamil WITKOWSKI
86-06-30


185
Andrzej ZIELIŃSKI
90-01-01


6
AZS-AWF Wrocław
DOL
42.42
 
119


769
Marek MIKITA
87-11-10


768
Wojciech LEWANDOWSKI
85-08-13


765
Przemysław PIOTROWICZ
87-09-02


767
Adrian JÓZEFIAK
86-02-09


7
AZS-AWF Gorzów
LBU
42.71
 
114


869
Rafał MAŁACZYŃSKI
90-03-03


872
Łukasz CZUPRYŃSKI
86-03-15


863
Marcin WALASZCZYK
87-04-27


868
Piotr WALCZAK
90-12-05


8
89-04-05
KKL Kielce
SWK
43.73
 
96


605
Kamil WRÓBLEWSKI
91-05-23


601
Filip PRZEMYSKI
92-10-23


603
Sebastian JARZĄBEK
92-04-03


605
Krzysztof RADZISZEWSKI
87-09-02


Bieg 2/2
18:58


1
AZS-AWF Katowice
SLK
0.206
41.65
SB
134


232
Stanisław KRZYWIEC
89-09-22


314
Wojciech THEINER
86-06-25


315
Robert GOLUCH
87-06-10


318
Olaf PARUZEL
88-07-14


2
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.188
42.23
SB
123


334
Daniel DĄBROWSKI
91-08-14


401
Michał RÓŻALSKI
91-06-25


402
Krzysztof FOSTIAK
91-01-11


394
Michał REJMUS
91-09-08


3
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.194
42.33
SB
121


81
Kamil DYSZLEWSKI
87-05-12


62
Szymon MYRTA
88-05-15


89
Filip TOTOŚ
89-04-09


72
 Mateusz PARLICKI
84-04-14


4
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.232
42.57
SB
116


872
Dawid ORZECHOWSKI
91-01-01


882
Łukasz MASŁOWSKI
91-01-01


888
Michał KURDELSKI
90-07-22


881
Tomasz KLUCZYŃSKI
93-07-18


5
AZS UMCS Lublin
LBE
0.198
43.23
SB
104


430
Rafał KOSZYK
89-06-27


413
Mikołaj MARCZYK
90-04-12


424
Maciej RENTFLEJSZ
91-08-30


901
Tomasz DULA
89-01-01


6
KS Agros Zamość
LBE
0.235
43.25
SB
104


55
Radosław CIEPLAK
87-08-26


28
Bartłomiej WAGA
91-01-16


101
Jakub SIKORA
91-07-11


628
Robert MATUSZAK
84-07-17


7
WKS Wawel Kraków
MLP
0.245
43.39
 
102


342
Mateusz JĘDRUSIK
90-01-01


344
Jakub MISZCZAK
91-01-01


347
Damian SOBÓR
88-01-17


349
Adrian TWARDOWSKI
90-01-01


4x400 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
19:16


1
WKS Śląsk Wrocław
DOL
3:10.70
 
152


641
Daniel DĄBROWSKI
83-09-23


897
Marcin MARCINISZYN
82-09-07


666
Łukasz KRAWCZUK
89-06-15


674
Piotr KLIMCZAK
80-01-01


2
AZS-AWF Kraków
MLP
0.256
3:12.29
 
145


660
Piotr DĄBROWSKI
85-01-01


666
Ziemowit RYŚ
86-08-22


661
Grzegorz ZAJĄCZKOWSKI
80-06-25


678
Jan CIEPIELA
89-01-21


3
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.236
3:12.87
 
142


260
Rafał RUDOWSKI
86-11-01


258
Marcin PIOTROWSKI
85-03-30


251
Szymon OGONOWSKI
85-07-26


247
 Piotr SMOLIŃSKI
86-01-01


4
AZS-AWF Katowice
SLK
0.326
3:13.79
 
138


321
Rafał OSTROWSKI
85-02-28


301
Michał PIETRZAK
89-04-03


196
Paweł KUBAT
89-08-24


904
Witold BAŃKA
84-10-03


5
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.241
3:15.32
 
131


399
Łukasz DOMAGAŁA
87-01-13


398
Piotr BOCIĄG
85-12-01


404
Piotr WIADEREK
84-02-05


402
Jarosław CICHOSZ
87-02-14


6
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.230
3:17.28
 
123


767
Adrian JÓZEFIAK
86-02-09


773
Tomasz BARANOWSKI
89-01-05


Paweł OLSZEWSKI
89-07-23


769
Rafał OMELKO
89-01-16


7
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.261
3:19.04
 
115


869
Mateusz KOWALSKI
90-06-07


868
Sebastian PAPUGA
85-04-22


869
Damian POTASIŃSKI
87-04-03


870
Sebastian WIERZBICKI
87-07-07


8
WKS Wawel Kraków
MLP
0.226
3:20.76
 
108


350
Radosław CZYŻ
88-01-07


343
Maciej BRONIATOWSKI
87-08-03


343
Mariusz ROGOZIK
86-04-11


344
Maksymilian PIASECKI
86-01-01


Bieg 2/2
19:31


1
KS Podlasie Białystok
POD
3:18.04
 
119


776
Bogdan SAWICKI
91-09-23


777
Piotr SULIMA
86-03-10


778
Marcin ORSZEWSKI
90-09-14


779
Łukasz WILAMOWSKI
89-03-20


2
90-06-26
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
3:18.71
 
117


636
Karol ROMAŃCZUK
87-11-16


627
Grzegorz KOTOWSKI
87-08-12


623
Marek MELECH
90-06-11


622
Damian KAROLAK
89-07-21


3
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3:19.60
 
113


886
Michał PAKULSKI
91-01-01


871
Damian FALKOWSKI
91-07-17


881
Dawid RUMIŃSKI
91-01-01


883
Adam WOJCIECHOWSKI
88-04-10


4
KS Agros Zamość
LBE
3:22.46
 
102


889
Zbigniew WOŚ
91-03-16


65
Marcin NAGÓREK
80-10-05


888
Mateusz STEFANIEC
91-12-08


21
Andrzej JAROS
90-07-19


5
AZS UMCS Lublin
LBE
3:22.77
 
100


514
Kamil BARAŃSKI
85-07-25


423
Piotr KOWALCZYK
93-10-12


411
Hubert KOSZYK
92-04-04


428
Marcin WÓJCIK
93-02-14


6
89-04-05
KKL Kielce
SWK
3:24.57
 
94


605
Łukasz BOREK
89-06-14


610
Dariusz ZAGDAŃSKI
89-12-08


608
Maciej KĘDRACKI
91-10-08


437
Wojciech JAROSZ
89-02-05


7
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
3:26.13
 
88


81
Kamil DYSZLEWSKI
87-05-12


70
Dawid KONIECZNY
91-04-30


74
Damian PASEK
85-08-18


526
Jakub OCIEPKA
88-09-23


8
MKL Szczecin
ZPO
3:27.46
 
83


176
Wojciech MATŁOCH
86-02-28


175
Roman KALITKA
86-07-02


178
Michał PIERSIŃSKI
81-05-29


177
Paweł SZYMAŃSKI
90-01-01


10000 m chód mężczyzn


FINAŁ
18:49


1
SUDOŁ Grzegorz
78-08-28
AZS-AWF Kraków
MLP
39:27
SB
188


2
JELONEK Jakub
85-07-07
AZS-AWF Kraków
MLP
40:16
PB
175


3
AUGUSTYN Rafał
84-05-14
AZS-AWF Kraków
MLP
40:32
SB
170


4
FEDACZYŃSKI Rafał
80-12-03
AZS-AWF Katowice
SLK
41:06
161


5
TOMALA Dawid
89-08-27
AZS-AWF Katowice
SLK
41:10
160


6
BRZOZOWSKI Artur
85-01-01
KS Agros Zamość
LBE
42:42
137


7
WIATER Tomasz
90-05-25
KS Agros Zamość
LBE
43:03
132


8
BŁOCKI Adrian
90-11-04
MKL Szczecin
ZPO
43:32
PB
126


9
STASIEWICZ Michał
88-09-28
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
44:13
SB
117


Międzyczasy


1000m
5000m


2000m
6000m


3000m
7000m


4000m
8000m


Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg)


FINAŁ
17:15


1
GIŻA Jakub
85-04-26
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
19.79
178


2
KRZYWOSZ Krzysztof
83-10-01
KS Podlasie Białystok
POD
19.42
PB
169


3
MIKOS Mateusz
87-04-10
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
18.42
159


4
MROZIK Andrzej
84-02-29
MKL Szczecin
ZPO
17.45
SB
144


5
RADZIWON Piotr
87-09-26
KS Podlasie Białystok
POD
17.35
142


6
KRAWCZAK Przemysław
89-09-04
AZS-AWF Warszawa
MAZ
16.96
134


7
BRZOZOWSKI Krzysztof
93-07-15
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
16.89
PB
134


8
GOLBA Piotr
86-07-07
AZS-AWF Warszawa
MAZ
16.86
SB
135


9
CUDAK Mariusz
86-03-28
WKS Śląsk Wrocław
DOL
16.45
129


10
ROZPORSKI Michał
88-12-20
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
16.31
127


11
PARTYKA Konrad
90-01-29
KS Agros Zamość
LBE
16.27
PB
126


12
JANUSZ Wojciech
90-10-17
MKL Szczecin
ZPO
16.22
PB
126


13
KUSIAK Damian
88-04-14
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
16.13
124


14
GIBES Wojciech
84-12-15
WKS Wawel Kraków
MLP
15.87
121


15
KALINOWSKI Jacek
90-04-22
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
15.17
110


16
BUDNIK Marcin
86-01-13
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
15.15
PK


17
KRZYWOSZ Bartosz
88-01-06
KS Podlasie Białystok
POD
14.97
107


18
BARON Radosław
85-11-14
AZS-AWF Katowice
SLK
14.91
SB
106


19
ORZECHOWSKI Kamil
91-01-01
WKS Śląsk Wrocław
DOL
14.58
101


20
KACZAŁKO Dawid
87-12-03
WKS Śląsk Wrocław
DOL
14.42
99


21
GRELA Arkadiusz
90-10-17
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
14.36
98


22
BORKOWSKI Daniel
84-01-03
KKL Kielce
SWK
14.31
SB
98


23
PAWELSKI Grzegorz
68-02-14
AZS-AWF Gorzów
LBU
14.21
96


I
II
III
IV
V
VI


GIŻA Jakub
19.22
19.71
19.60
19.69
19.47
19.79


KRZYWOSZ Krzysztof
18.58
18.69
x
19.13
x
19.42


MIKOS Mateusz
18.42
18.23
-
-
-
-


MROZIK Andrzej
17.19
16.58
17.45
16.98
x
17.29


RADZIWON Piotr
17.20
17.31
x
17.27
x
17.35


KRAWCZAK Przemysław
16.74
16.40
16.76
x
16.75
16.96


BRZOZOWSKI Krzysztof
16.27
14.90
15.82
16.79
16.01
16.89


GOLBA Piotr
16.86
16.56
16.27
x


Rzut oszczepem mężczyzn (800)


FINAŁ
18:30


1
RAKOCZY Paweł
87-05-15
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
77.19
159


2
SZPAK  Robert
89-12-31
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
73.28
SB
144


3
CZAJKOWSKI Marcin
85-04-07
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
72.92
142


4
CHMIELAK Hubert
89-06-19
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
72.00
139


5
GRZESZCZUK Łukasz
90-03-03
AZS-AWF Warszawa
MAZ
71.47
PB
134


6
KEMPNY  Bartłomiej
89-05-16
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
70.29
132


7
JACHIMOWICZ-GŁOGOWSKI 
86-08-02
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
66.41
PK


8
RUSCHEWSKI Mateusz
90-03-05
KS Podlasie Białystok
POD
64.69
SB
111


9
SZYMAŃSKI Paweł
89-10-30
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
59.42
92


10
KNAP Tomasz
82-08-03
AZS-AWF Gorzów
LBU
57.88
86


I
II
III
IV
V
VI


RAKOCZY Paweł
77.19
x
74.98
74.60
72.79
x


SZPAK  Robert
x
73.28
69.29
69.55
68.11
x


CZAJKOWSKI Marcin
72.92
71.14
72.26
x
70.17
x


CHMIELAK Hubert
66.00
72.00
x
70.46
69.59
x


GRZESZCZUK Łukasz
66.11
65.13
68.99
70.70
71.47
68.90


KEMPNY  Bartłomiej
x
65.54
70.29
69.84
68.87
69.18


JACHIMOWICZ-GŁOGOWSKI Sebastian
64.00
66.41
x
-
-
-


RUSCHEWSKI Mateusz
61.39
x
56.96
64.69
63.20
62.44


SZYMAŃSKI Paweł
59.42
58.07
58.98
57.01


KNAP Tomasz
57.88
56.66
x
55.78


Rzut dyskiem mężczyzn


FINAŁ
17:00


1
MAŁACHOWSKI Piotr
83-06-07
WKS Śląsk Wrocław
DOL
66.72
196


2
CZAJKOWSKI Przemysław
88-10-26
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
58.65
139


3
URBANEK Robert
87-04-29
AZS-AWF Warszawa
MAZ
57.35
150


4
STAŃSKI Olgierd
73-04-04
AZS UMCS Lublin
LBE
57.11
149


5
BEŁZ Kamil
86-04-04
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
56.54
139


6
GRZEGORCZYK Kamil
86-07-01
MKL Szczecin
ZPO
55.64
139


7
HODUN Michał
83-02-17
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
55.24
SB
140


8
SUCHOCKI Mateusz
89-07-01
KS Podlasie Białystok
POD
51.68
PB
123


9
MIKULICZ Michał
91-01-01
MKL Szczecin
ZPO
50.57
PB
117


10
BOJKO Artur
88-12-15
MKL Szczecin
ZPO
50.46
117


11
ROCH Bartosz
90-03-27
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
49.05
110


12
TRACZ Robert
89-06-12
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
47.92
SB
105


13
MALINOWSKI Dawid
85-12-05
AZS UMCS Lublin
LBE
44.77
91


14
KULWIŃSKI Łukasz
90-09-14
AZS-AWF Gorzów
LBU
39.28
66


15
KŁODZIŃSKI Paweł
85-11-24
AZS-AWF Gorzów
LBU
37.87
60


I
II
III
IV
V
VI


MAŁACHOWSKI Piotr
64.89
66.72
64.65
-
-
-


CZAJKOWSKI Przemysław
x
54.95
54.43
55.03
58.65
58.41


URBANEK Robert
54.15
53.68
x
57.35
x
x


STAŃSKI Olgierd
57.11
57.09
x
x
x
x


BEŁZ Kamil
50.34
53.27
55.11
52.77
55.24
56.54


GRZEGORCZYK Kamil
55.03
52.47
51.97
52.40
55.64
52.23


HODUN Michał
53.61
54.26
53.69
55.24
x
x


SUCHOCKI Mateusz
48.85
x
51.68
x
x
x


Skok wzwyż mężczyzn


FINAŁ
18:20


1
PROKOPCZUK Łukasz
90-01-01
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
2.15
PK


2
MRÓZ Łukasz
87-11-22
KS Podlasie Białystok
POD
2.08
=SB
120


3
ZAWIŁA Łukasz
83-06-26
AZS-AWF Kraków
MLP
2.08
120


4
KRÓL Tomasz
87-12-28
KKL Kielce
SWK
2.04
SB
109


5
KRZEMIŃSKI Robert
86-06-09
AZS-AWF Gorzów
LBU
2.00
99


6
KROCZ Bartosz
89-01-03
WKS Śląsk Wrocław
DOL
2.00
99


STRYJEWSKI Janusz
85-07-12
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS


1.80
1.85
1.90
1.95
2.00
2.04
2.08
2.12
2.15
2.18


PROKOPCZUK Łukasz
-
-
o
-
o
o
o
o
o
xx-


MRÓZ Łukasz
-
-
o
-
o
xo
xo
xxx


ZAWIŁA Łukasz
-
-
-
o
xo
xo
xxo
xxx


KRÓL Tomasz
-
-
o
-
o
xo
xxx


KRZEMIŃSKI Robert
-
o
o
xo
o
xxx


KROCZ Bartosz
-
-
o
o
xo
xxx


Rzut młotem mężczyzn (7,26kg)


FINAŁ
11:15


1
PAŁYSZKO Maciej
78-01-02
KKL Kielce
SWK
71.58
SB
162


2
FAJDEK Paweł
89-06-04
KS Agros Zamość
LBE
68.05
153


3
MOLENDA Bartłomiej
88-07-16
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
65.32
135


4
MILKIEWICZ Arkadiusz
87-08-13
AZS-AWF Gorzów
LBU
63.42
127


5
WIERCIOCH Michał
86-10-06
AZS-AWF Gorzów
LBU
59.24
124


6
NOWICKI Wojciech
89-02-22
KS Podlasie Białystok
POD
58.41
121


7
GOŁDYN Bartosz
84-07-21
AZS-AWF Wrocław
DOL
58.14
120


8
MOSSOŃ Michał
87-10-10
AZS-AWF Wrocław
DOL
57.10
SB
116


9
SZEWCZYK Dominik
86-08-11
KKL Kielce
SWK
53.84
105


10
BODANKA Łukasz
90-01-05
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
47.24
82


11
ZIĘBA Rafał
88-02-09
KKL Kielce
SWK
44.40
72


BŁACHOWSKI Bartłomiej
89-02-13
KS Agros Zamość
LBE
NM


WESOŁOWSKI Damian
89-02-23
KS Podlasie Białystok
POD
NM


I
II
III
IV
V
VI


PAŁYSZKO Maciej
x
70.51
x
70.29
71.58
70.98


FAJDEK Paweł
x
x
68.05
x
68.32
x


MOLENDA Bartłomiej
x
x
62.48
x
65.32
x


MILKIEWICZ Arkadiusz
x
x
52.13
60.32
61.18
63.42


WIERCIOCH Michał
x
x
59.24
57.83
-
-


NOWICKI Wojciech
x
56.89
58.41
57.87
x
56.17


GOŁDYN Bartosz
58.14
x
x
56.97
x
x


MOSSOŃ Michał
54.69
55.33
57.10
x
-
-


SZEWCZYK Dominik
53.84
x
x
x


BODANKA Łukasz
46.09
45.32
46.09
47.24


ZIĘBA Rafał
x
44.40
43.90
43.72


WESOŁOWSKI Damian
x
x
x
x


BŁACHOWSKI Bartłomiej
x
x
x
x


Skok o tyczce mężczyzn


FINAŁ
12:05


1
MICHALSKI Łukasz
88-08-02
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
5.60
=PB
181


2
JURGA Łukasz
88-07-07
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
5.00
SB
140


3
BRĄSZKIEWICZ Maciej
92-01-01
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
4.80
PB
126


4
SZCZEPAŃSKI Marcin
90-08-13
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
4.80
SB
126


5
ŁOŚ Mateusz
89-05-18
AZS-AWF Wrocław
DOL
4.60
113


6
KOZŁOWSKI Mateusz
91-01-14
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
4.50
PB
106


7
BODUŁA Karol
88-06-23
AZS-AWF Wrocław
DOL
4.40
100


WOJCIECHOWSKI Paweł
89-06-06
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
NM


3.80
4.00
4.20
4.40
4.50
4.60
4.70
4.80
4.90
5.00
5.10
5.20
5.40
5.50
5.60
5.70


MICHALSKI Łukasz
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
o
xo
xo
xo
xx-


JURGA Łukasz
-
-
-
o
-
xo
o
xxo
-
xxo
xxx


BRĄSZKIEWICZ Maciej
-
-
o
o
-
o
-
o
xx-


SZCZEPAŃSKI Marcin
-
o
o
o
o
-
o
xo
xxx


ŁOŚ Mateusz
-
-
-
-
-
o
xxx


KOZŁOWSKI Mateusz
-
o
xo
xo
xxo
xxx


BODUŁA Karol
-
xo
xo
o
xx-


WOJCIECHOWSKI Paweł
-
-
-
-
-
-
-
-
-
xxx


Skok w dal mężczyzn


FINAŁ
18:50


1
STARZAK Marcin
85-10-20
AZS-AWF Kraków
MLP
7.92
SB
158


2
PARLICKI  Mateusz
84-04-14
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
7.74
146


3
MATEUSIAK Łukasz
88-08-03
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
7.73
PB
PK


4
DULA Tomasz
89-01-01
AZS UMCS Lublin
LBE
7.64
138


5
WALA Sylwester
88-03-23
AZS-AWF Kraków
MLP
7.62
SB
137


6
ŁUKASIAK Michał
84-03-07
AZS-AWF Warszawa
MAZ
7.55
131


7
MASŁOWSKI Łukasz
90-06-08
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
7.52
123


8
PODGÓRSKI Konrad 
89-06-01
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
7.43
120


9
DUDEK Marcin
86-08-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
7.39
SB
119


10
REJMUS Michał
91-09-08
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
7.38
=PB
118


11
LEWANDOWSKI Krzysztof
86-01-01
MKL Szczecin
ZPO
7.36
116


12
STRZAŁKOWSKI Adrian
90-03-28
MKL Szczecin
ZPO
7.32
113


13
LEŚNIAK Cezary
87-07-24
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
7.20
105


14
JASZCZUK Tomasz
92-01-01
MKS Pogoń Siedlce
MAZ
7.16
PK


15
THEINER Wojciech
86-06-25
AZS-AWF Katowice
SLK
7.10
SB
98


16
BAGIŃSKI Cezary
89-02-06
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
7.09
PK


17
PASZCZUK Bartek
90-08-28
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
6.88
83


18
BACHAR Patryk
92-01-01
WKS Śląsk Wrocław
DOL
6.84
80


19
CHLEBOWSKI Paweł
86-03-16
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
6.74
=SB
PK


20
TWARDOWSKI Adrian
90-04-24
WKS Wawel Kraków
MLP
6.67
70


ŚWIDERSKI Paweł
83-08-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
NM
PK


ROSIAK Michał
86-05-09
LKS VECTRA-DGS Włocławek
KPO
DNS
PK


I
II
III
IV
V
VI


STARZAK Marcin
x
x
7.76
7.87
7.92
-


+0.5
+1.1
+1.1
+1.4
+0.8
-


PARLICKI  Mateusz
7.52
7.54
7.73
x
7.63
7.74


+1.5
+0.5
+1.3
+1.7
+0.6
+1.0


MATEUSIAK Łukasz
7.40
7.47
7.73
5.93
6.75
x


+1.5
+0.6
+1.0
+1.0
+0.6
+1.0


DULA Tomasz
x
x
x
7.64
7.46
x


+0.4
+1.5
+1.3
+1.1
+2.1
+1.0


WALA Sylwester
7.62
7.19
x
7.38
7.32
x


+1.3
+0.7
+0.9
+1.4
+0.4
+0.6


ŁUKASIAK Michał
7.55
x
x
7.37
7.38
-


+0.5
+0.3
+0.6
+1.9
+2.2
-


MASŁOWSKI Łukasz
x
7.02
7.44
x
7.16
7.52


+1.7
+0.3
+0.1
_+13
+1.8
+2.2


PODGÓRSKI Konrad 
x
7.40
x
x
7.43
x


+0.8
+0.8
+0.8
+1.4
+0.8
+0.9


DUDEK Marcin
7.37
7.25
7.34
7.39


+0.2
+0.8
+1.6
+0.9


Trójskok mężczyzn


FINAŁ
16:55


1
KRUHLIK Paweł
83-08-25
AZS-AWF Wrocław
DOL
16.64
SB
169


2
LEWANDOWSKI Michał
87-08-28
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
15.55
PB
128


3
BODZEK Tomasz
88-01-01
WKS Wawel Kraków
MLP
15.50
PB
118


4
LEWANDOWSKI Wojciech
85-08-13
AZS-AWF Wrocław
DOL
15.48
122


5
KONDRACIUK Karol
87-01-22
AZS-AWF Kraków
MLP
15.27
118


6
KUSTRA Mateusz
88-06-15
AZS-AWF Wrocław
DOL
14.96
108


7
MODELSKI Przemysław
85-10-26
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.77
102


8
MOSS Jason
79-06-30
WKS Wawel Kraków
MLP
14.66
PB
98


9
TWARDOWSKI Adrian
90-04-24
WKS Wawel Kraków
MLP
14.61
PB
PK


10
MAJEWSKI Piotr
87-05-20
WKS Wawel Kraków
MLP
14.48
92


11
SUSZCZYK Paweł
91-04-27
AZS UMCS Lublin
LBE
13.86
73


12
RENTFLEJSZ Maciej
91-08-30
AZS UMCS Lublin
LBE
13.85
PB
73


13
AMBROZIK Przemysław
88-07-19
AZS UMCS Lublin
LBE
13.56
65


I
II
III
IV
V
VI


KRUHLIK Paweł
16.64
x
x
16.59
-
-


+3.4
+1.2
+!.3
+1.6
-
-


LEWANDOWSKI Michał
13.78
15.55
x
x
15.55
13.30


+2.5
+2.2
+1.4
+0.5
+!.7
+2.0


BODZEK Tomasz
15.26
15.10
x
x
15.50
x


+3.8
+1.9
+0.9
+2.0
+1.1
0.0


LEWANDOWSKI Wojciech
15.35
15.13
15.36
15.28
15.22
15.48


+2.8
+1.3
+0.7
+1.9
+0.6
+0.4


KONDRACIUK Karol
15.13
x
15.02
15.27
-
-


+2.0
0.0
+0.2
+1.8
-
-


KUSTRA Mateusz
14.96
x
-
-
-
-


+1.2
+2.7
-
-
-
-


MODELSKI Przemysław
x
14.77
x
x
x
x


+3.4
+2.7
+0.8
+0.9
+1.6
+0.8


MOSS Jason
14.66
x
-
-
-
-


+1.4
+4.2
-
-
-
-


TWARDOWSKI Adrian
14.22
14.61
x
-


+3.3
+1.6
+3.1
-


MAJEWSKI Piotr
x
14.48
14.39
x


+2.1
+1.3
+1.0
+1.5


SUSZCZYK Paweł
13.86
x
x
x


+1.7
+3.4
+1.1
+1.6


RENTFLEJSZ Maciej
13.07
13.17
13.85
13.83


+2.3
+0.9
+1.5
+1.9


AMBROZIK Przemysław
13.56
13.16
13.38
13.51


+3.7
+2.2
+0.6
+3.3


KOBIETY/WOMEN


100 metrów kobiet


Bieg 1/3
-3.8
15:21


1
POPOWICZ Marika
88-04-28
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
0.194
11.89
 
136


2
ZIÓŁKOWSKA Iwona
80-10-10
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.143
11.92
 
134


3
BRZEZIŃSKA  Iwona 
86-05-24
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
0.175
12.03
 
127


4
BEJNAR Monika
81-03-10
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.122
12.30
 
110


5
SIEMION Magdalena
83-07-18
KS Podlasie Białystok
POD
0.196
12.37
 
106


6
ŚWIERCZYK Martyna
89-07-08
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.226
12.42
 
103


7
KSIĄŻEK Martyna
89-11-11
AZS-AWF Katowice
SLK
0.173
12.47
 
100


8
KOŁDEJ Małgorzata
90-11-12
KS Agros Zamość
LBE
0.181
12.76
 
85


Bieg 2/3
-3.3
15:25


1
LIGIĘZA Agnieszka
86-03-19
AZS-AWF Kraków
MLP
0.186
12.42
 
103


2
SIEMIENIAKO Paulina
87-02-06
KS Podlasie Białystok
POD
0.136
12.64
 
91


3
SUROWIEC Paulina
87-12-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.538
12.70
 
88


4
RADZIMIRSKA Marta
87-05-15
KKL Kielce
SWK
0.275
12.86
 
79


5
ZIĘTARA Adrianna
91-01-15
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.225
12.99
 
73


Bieg 3/3
-3.1
15:27


1
NOWOBILSKA Anna
87-01-03
AZS-AWF Katowice
SLK
0.212
13.26
 
60


2
GÓRECKA Agnieszka
90-11-13
KKL Kielce
SWK
0.215
13.27
 
60


3
KOTLICKA Kamila
93-02-28
MKL Szczecin
ZPO
0.201
13.33
 
57


4
TUR Magda
93-06-08
AZS UMCS Lublin
LBE
0.270
13.35
 
56


100 metrów kobiet (PK)


Bieg 1/2
-2.5
15:14


1
KLAWITER Paulina
89-02-24
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.269
12.47
 
PK


2
SIEMIEŃSKA Barbara
85-09-18
AZS-AWF Kraków
MLP
0.186
12.70
 
PK


3
FISZER Karolina
89-10-23
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.190
12.75
 
PK


4
MŁYNARSKA Magda
90-03-23
KS Podlasie Białystok
POD
0.167
12.92
 
PK


5
RUTKOWSKA Martyna
92-03-24
KS Podlasie Białystok
POD
0.205
12.99
 
PK


6
MAŚLANKA Paulina
91-09-07
AZS-AWF Kraków
MLP
0.227
13.02
 
PK


KOCIELNIK Joanna
83-03-11
KS Orzeł Warszawa
MAZ
DNS
PK


Bieg 2/2
-2.4
15:17


1
ODRZYWOŁEK Marta
89-03-17
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
13.01
 
PK


2
SZCZĘK  Aleksandra
93-08-11
KS Agros Zamość
LBE
13.25
 
PK


3
CAŁUCH Agnieszka
92-03-28
KS Agros Zamość
LBE
13.43
 
PK


4
WRONKA  Magda
95-01-01
KS Agros Zamość
LBE
13.43
 
PK


5
ZYGUŁA Natalia
91-02-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
13.66
 
PK


6
BRONIEWICZ Magdalena 
90-04-07
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
13.77
 
PK


200 metrów kobiet


Bieg 1/3
-2.8
16:00


1
KLOCEK Ewelina
87-03-20
WKS Śląsk Wrocław
DOL
0.144
24.43
 
130


2
WEDLER Weronika
89-07-17
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.190
24.60
 
125


3
KIEŁBASIŃSKA Anna
90-06-26
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.182
24.63
 
124


4
PĘDZIWIATR Milena
89-10-25
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.185
25.34
 
105


5
KLAWITER Paulina
89-02-24
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.371
25.61
 
98


6
WOLSKA Marzena
82-04-14
AZS-AWF Katowice
SLK
0.150
25.69
 
96


7
TRZOP Katarzyna
88-04-23
WKS Wawel Kraków
MLP
0.263
25.90
 
91


Bieg 2/3
-2.1
16:03


1
SZUBA Katarzyna
87-05-30
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.145
25.40
 
104


2
PŁOSKONKA Wioletta
89-05-27
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.194
26.07
 
87


3
DROZDOWSKA Dagmara
88-05-10
MKL Szczecin
ZPO
0.157
26.30
 
82


4
KOŁODZIEJCZYK Ewa
91-10-01
KKL Kielce
SWK
0.194
26.49
 
78


5
STECYK Agata
93-12-21
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.587
29.95
 
22


SUCHOWIECKA Paula
89-05-09
WKS Wawel Kraków
MLP
DNS


TOPOREK Milena
91-12-13
KKL Kielce
SWK
DNS


Bieg 3/3
-3.0
16:06


1
LIGARSKA Dominika
85-03-10
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.356
25.81
 
PK


2
BRĄGIEL Wioletta
92-09-11
ULKS Technik Trzcinica
PDK
0.273
26.34
 
PK


3
ŁUKASZEWSKA Magdalena
92-01-01
MKS Agros Chełm
LBE
0.653
28.01
 
PK


4
WIŚNIEWSKA Paulina
95-05-08
KKL Kielce
SWK
0.255
28.28
 
PK


5
ŻELAZOWSKA Katarzyna
93-05-09
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
0.340
29.27
 
PK


BRZEZIŃSKA  Iwona 
86-05-24
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


POPOWICZ Marika
88-04-28
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
DNS
PK


400 metrów kobiet


Bieg 1/3
14:31


1
JESIEŃ Anna
78-12-10
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.241
52.24
 
167


2
WÓJCIK Jolanta
84-06-02
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.294
54.24
 
140


3
ZWOLAK Anna
87-06-10
KS Agros Zamość
LBE
0.263
56.12
PB
117


4
KWIETNIEWSKA Małgorzata
85-09-06
AZS UMCS Lublin
LBE
0.658
57.53
 
101


5
MADEJCZYK Angelika
91-03-22
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.673
58.10
PB
95


6
HANDZLIK Jolanta
89-04-27
AZS-AWF Katowice
SLK
0.187
58.73
 
88


KOSTRUBA Izabela
84-01-08
KS Agros Zamość
LBE
DNS


Bieg 2/3
14:35


1
TCHORZEWSKA Karolina
93-10-09
AZS UMCS Lublin
LBE
0.231
58.95
PB
86


2
JACNIAK Małgorzata
90-11-27
AZS UMCS Lublin
LBE
0.194
60.05
SB
75


3
GRUDEL Karolina
93-06-20
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.442
65.11
SB
34


4
WOLFF Ksenia
93-04-24
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.638
65.16
 
33


WOLFF Ksenia
93-04-24
AZS-AWF Gorzów
LBU
DNS


Bieg 3/3
14:39


1
ELLWARD Syntia
93-03-03
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.204
57.48
SB
PK


2
TETERYCZ Aneta
90-01-01
MKS Unia Hrubieszów
LBE
0.223
58.03
PB
PK


3
SIENICKA  Magdalena
93-05-10
KS Agros Zamość
LBE
0.273
61.43
 
PK


BRONIEWICZ Magdalena 
90-04-07
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


ZYGUŁA Natalia
91-02-11
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


800 metrów kobiet


FINAŁ
16:30


1
EJDYS Sylwia
84-07-15
WKS Śląsk Wrocław
DOL
2:04.19
 
151


2
KUŚ Joanna
84-01-04
AZS-AWF Katowice
SLK
2:04.63
SB
149


3
JAKUBCZAK Aleksandra
82-09-29
KS Agros Zamość
LBE
2:06.75
 
135


4
ZEMBRZUSKA Justyna
86-03-03
AZS-AWF Warszawa
MAZ
2:07.52
PB
131


5
BRONIATOWSKA Katarzyna
90-02-22
AZS-AWF Kraków
MLP
2:08.91
PB
123


6
SZENK Marta
80-05-01
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
2:09.50
PB
120


7
CZERNIAK Iwona
89-10-19
KS Agros Zamość
LBE
2:11.29
 
110


8
PRUDACZUK Patrycja
92-03-31
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
2:15.23
PB
PK


9
NĘCKA Urszula
84-06-28
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
2:16.79
 
82


10
OBRAŁ Jadwiga
89-10-24
WKS Wawel Kraków
MLP
2:18.79
SB
74


11
SIŁUCH Katarzyna
93-01-08
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
2:30.75
 
PK


WYSOKIŃSKA Aneta
89-01-01
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS
PK


Międzyczasy


400m
665
Sylwia EJDYS
1:01.97


1500 metrów kobiet


FINAŁ
16:48


1
FULBISZEWSKA Agnieszka
80-03-09
AZS-AWF Wrocław
DOL
4:25.87
 
120


2
HARASIM Monika
88-09-16
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
4:26.23
SB
PK


3
MICHALAK Sandra
87-04-01
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
4:27.69
SB
115


4
PALKA Adrianna
87-10-12
AZS-AWF Kraków
MLP
4:31.68
PB
PK


5
PUSTOŁA Beata
90-01-01
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:35.49
 
PK


6
TEKIEŃ Joanna
87-01-01
KS Warszawianka
MAZ
4:39.30
 
PK


7
WŁODAREK Paulina
87-12-12
MKL Szczecin
ZPO
4:44.41
 
74


8
GOŁAWSKA Iza
92-01-29
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
4:52.56
 
PK


9
BRZOZOWSKA Natalia
93-02-17
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
5:01.48
 
PK


10
OGÓREK Sylwia
91-10-05
KS Agros Zamość
LBE
5:01.58
 
PK


11
TRZASKALSKA Justyna
92-01-01
MULKS Terespol
LBE
5:09.65
 
PK


Międzyczasy


1000m
774
Agnieszka FULBISZEWSKA
2:55.57


3000 m przeszkody kobiet


FINAŁ
18:53


1
WOJTULEWICZ Anna
87-04-07
KS Podlasie Białystok
POD
10:34.20
PB
117


2
ŚLUSARCZYK Mariola
90-01-04
UKS WiR Łopuszno
SWK
10:43.53
 
PK


3
WÓDKOWSKA Liliana
90-07-20
UKS WiR Łopuszno
SWK
10:45.45
PB
PK


4
SZLĘZAK Matylda
89-01-11
AZS-AWF Kraków
MLP
11:00.39
PB
PK


5
WRÓBLEWSKA Monika
89-11-02
AZS-AWF Gorzów
LBU
11:02.99
PB
94


6
RURYNKIEWICZ Katarzyna
86-05-05
AZS-AWF Wrocław
DOL
11:14.88
 
PK


WOSZCZEK Danuta
78-02-20
UKS Olimp Kozienice
MAZ
DNS
PK


5000 metrów kobiet


FINAŁ
17:51


1
CIOŁEK Agnieszka
85-10-22
AZS-AWF Wrocław
DOL
16:18.65
 
145


2
GRUCA Dorota
70-12-05
KS Agros Zamość
LBE
16:35.36
 
137


3
MACH Angelika
91-09-07
LKS Znicz Biłgoraj
LBE
17:06.70
 
PK


4
WOJNA Anna
86-09-28
ULKS Lipinki
MLP
17:23.40
 
PK


5
TRZASKALSKA Izabela
88-01-09
AZS UMCS Lublin
LBE
17:32.28
 
109


6
HERDA Marlena
91-01-01
MKS Agros Chełm
LBE
18:56.60
 
PK


7
JEZIOR Maria
90-09-17
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
19:21.86
 
PK


8
KULKA Regina
89-08-01
ULKS Lipinki
MLP
19:49.85
PB
PK


GAWKOWSKA Joanna
91-07-03
UOLKA Ostrów Mazowiecka
MAZ
DNS
PK


PRZYGÓDZKA Angelika
88-06-16
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
DNF
PK


Międzyczasy


1000m
769
Agnieszka CIOŁEK
3:16.2


2000m
769
Agnieszka CIOŁEK
6:31.1


3000m
769
Agnieszka CIOŁEK
9:50.2


4000m
769
Agnieszka CIOŁEK
13:07.4


100 m ppł kobiet


Bieg 1/2
-1.5
17:20


1
KOCIELNIK Joanna
83-03-11
KS Orzeł Warszawa
MAZ
0.210
13.51
 
PK


2
CHUDZIK Kamila
86-09-12
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.212
13.77
 
147


3
TOKARSKA Kaja
85-07-13
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.284
13.78
 
147


4
NABIAŁEK Monika
86-04-01
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.127
14.37
 
123


5
RYBAK Justyna
89-10-04
AZS-AWF Kraków
MLP
0.154
14.43
 
120


6
KAŁEK Marta
89-03-29
AZS-AWF Katowice
SLK
0.225
14.75
 
108


7
LESZCZYŃSKA Zuzanna
89-04-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.292
14.85
SB
PK


Bieg 2/2
-1.5
17:27


1
ŚWIOSTEK Katarzyna
87-09-16
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.150
14.58
SB
115


2
KOŁACZ Patrycja
87-08-11
AZS-AWF Katowice
SLK
15.10
 
96


3
TARKA Dominika
92-10-04
WKS Wawel Kraków
MLP
0.182
15.77
 
75


4
DUBAJ Justyna
92-05-31
WKS Wawel Kraków
MLP
0.247
16.13
 
65


400 m ppł kobiet


Bieg 1/3
-0.6
14:02


1
KARPIESIUK Agnieszka
82-01-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
57.27
 
163


2
CHRUST-ROŻEJ Marta
78-09-29
AZS-AWF Wrocław
DOL
58.01
SB
155


3
JANECKA Katarzyna
87-12-19
AZS-AWF Kraków
MLP
58.05
PB
155


4
POLAK Tina
88-07-12
AZS-AWF Katowice
SLK
58.56
 
149


5
TRAWIŃSKA Joanna
88-11-26
AZS-AWF Wrocław
DOL
63.07
 
105


6
BLICHARSKA Gabriela
87-09-18
AZS-AWF Warszawa
MAZ
64.32
 
95


Bieg 2/3
14:09


1
KONERT Anita
87-01-28
AZS-AWF Gorzów
LBU
62.26
SB
113


2
LABUDDA Natalia
90-04-21
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
62.41
SB
111


3
JURASIK  Monika
88-05-26
AZS-AWF Wrocław
DOL
64.43
 
94


4
ŻUREK Klaudia
91-09-22
WKS Wawel Kraków
MLP
64.90
 
90


5
BANASIK Monika
90-09-11
WKS Wawel Kraków
MLP
65.08
 
89


GŁUSZEK  Paulina
93-07-16
KS Agros Zamość
LBE
DQ
163p3


Bieg 3/3
14:15


1
BLUS Klaudia
91-03-27
AZS-AWF Warszawa
MAZ
64.44
 
PK


2
KAJTOCH Monika
82-01-18
AZS-AWF Katowice
SLK
65.05
SB
89


3
SZYRWIEL Aleksandra
89-05-17
AZS-AWF Wrocław
DOL
65.88
 
PK


4
STĘPNIK Agata
90-02-25
AZS UMCS Lublin
LBE
68.73
 
63


5
MRÓZ  Natalia
92-09-17
KS Agros Zamość
LBE
69.06
PB
PK


4x100 metrów kobiet


Bieg 1/2
19:03


1
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.261
45.52
SB
159


772
Martyna ŚWIERCZYK
89-07-08


767
Weronika WEDLER
89-07-17


773
Milena PĘDZIWIATR
89-10-25


775
Iwona ZIÓŁKOWSKA
80-10-10


2
AZS-AWF Warszawa
MAZ
0.142
46.61
 
141


Katarzyna ŚWIOSTEK
87-09-16


220
Monika BEJNAR
81-03-10


208
Kaja TOKARSKA
85-07-13


211
Anna KIEŁBASIŃSKA
90-06-26


3
AZS-AWF Kraków
MLP
0.246
47.33
 
130


676
Barbara SIEMIEŃSKA
85-09-18


673
Paulina MAŚLANKA
91-09-07


669
Katarzyna JANECKA
87-12-19


666
Agnieszka LIGIĘZA
86-03-19


4
KS Podlasie Białystok
POD
0.228
47.43
SB
128


775
Martyna RUTKOWSKA
92-03-24


779
Magdalena SIEMION
83-07-18


775
Paulina SIEMIENIAKO
87-02-06


776
Magda MŁYNARSKA
90-03-23


5
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.550
47.55
 
126


400
Paulina SUROWIEC
87-12-01


401
Paulina KLAWITER
89-02-24


391
Marta ODRZYWOŁEK
89-03-17


395
Karolina FISZER
89-10-23


6
89-04-05
KKL Kielce
SWK
48.97
 
106


601
Milena TOPOREK
91-12-13


605
Marta RADZIMIRSKA
87-05-15


603
Agnieszka GÓRECKA
90-11-13


602
Ewa KOŁODZIEJCZYK
91-10-01


Bieg 2/2
19:09


1
AZS-AWF Katowice
SLK
0.165
49.67
 
96


310
Martyna KSIĄŻEK
89-11-11


301
Marta KAŁEK
89-03-29


300
Patrycja KOŁACZ
87-08-11


321
Anna NOWOBILSKA
87-01-03


2
WKS Wawel Kraków
MLP
0.510
49.71
 
96


347
Justyna DUBAJ
92-05-31


352
Dominika TARKA
92-01-01


353
Weronika GAUDYN
92-01-01


347
Paula SUCHOWIECKA
89-05-09


90-06-26
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
DNS


630
Katarzyna SZAJDECKA
88-01-08


628
Magdalena  BRONIEWICZ
90-04-07


622
 Iwona  BRZEZIŃSKA
86-05-24


627
Natalia ZYGUŁA
91-02-11


MKL Szczecin
ZPO
DNS


181
Ewelina MODRZEJEWSKA
85-05-16


191
Kamila KOTLICKA
93-02-28


138
Dagmara DROZDOWSKA
88-05-10


188
Anna KASYK
93-01-16


KS Agros Zamość
LBE
0.207
DQ
170p14


42
Agnieszka CAŁUCH
92-03-28


108
 Aleksandra SZCZĘK
93-08-11


111
 Magda WRONKA
95-01-01


24
Małgorzata KOŁDEJ
90-11-12


4x400 metrów kobiet


Bieg 1/2
19:16


1
AZS-AWF Warszawa
MAZ
3:42.75
 
151


218
Klaudia BLUS
91-03-27


215
Justyna ZEMBRZUSKA
86-03-03


221
Jolanta WÓJCIK
84-06-02


201
Anna JESIEŃ
78-12-10


2
AZS-AWF Katowice
SLK
0.201
3:45.47
SB
143


304
Marzena WOLSKA
82-04-14


303
Joanna KUŚ
84-01-04


318
Jolanta HANDZLIK
89-04-27


305
Tina POLAK
88-07-12


3
KS Agros Zamość
LBE
0.304
3:45.65
SB
143


67
Anna ZWOLAK
87-06-10


99
Aleksandra JAKUBCZAK
82-09-29


16
Iwona CZERNIAK
89-10-19


69
Izabela KOSTRUBA
84-01-08


4
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
0.336
3:45.72
SB
142


398
Syntia ELLWARD
93-03-03


397
Natalia LABUDDA
90-04-21


395
Kamila CHUDZIK
86-09-12


401
Agnieszka KARPIESIUK
82-01-01


5
AZS-AWF Wrocław
DOL
0.165
3:51.32
 
127


775
Katarzyna SZUBA
87-05-30


765
 Monika JURASIK
88-05-26


Aleksandra SZYRWIEL
89-05-17


770
Joanna TRAWIŃSKA
88-11-26


Bieg 2/2
19:20


1
AZS-AWF Kraków
MLP
3:56.27
SB
114


665
Anna WOLAREK
89-10-17


668
Kamilia HAYDER
88-11-15


661
Maria SŁAWIK
89-04-09


664
Katarzyna BRONIATOWSKA
90-02-22


2
WKS Wawel Kraków
MLP
3:56.32
SB
113


347
Klaudia ŻUREK
91-09-22


347
Paula SUCHOWIECKA
89-05-09


346
Monika BANASIK
90-09-11


342
Katarzyna TRZOP
88-01-01


3
AZS UMCS Lublin
LBE
0.176
3:56.41
SB
113


415
Karolina TCHORZEWSKA
93-10-09


425
Małgorzata KWIETNIEWSKA
85-09-06


411
Małgorzata JACNIAK
90-11-27


426
Agata STĘPNIK
90-02-25


4
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
0.307
3:58.25
SB
109


62
Adrianna ZIĘTARA
91-01-15


56
Angelika MADEJCZYK
91-03-22


74
Sandra MICHALAK
87-04-01


62
Urszula NĘCKA
84-06-28


5
AZS-AWF Gorzów
LBU
0.175
4:18.49
 
63


866
Anita KONERT
87-01-28


869
Karolina GRUDEL
93-06-20


870
Agata STECYK
93-12-21


865
Ksenia WOLFF
93-04-24


10000 m chód kobiet


FINAŁ
-1.0
17:06


1
CHRUŚCIEL Lucyna
88-06-29
AZS-AWF Kraków
MLP
50:04
118


2
SZWARNÓG Agnieszka
86-12-28
AZS-AWF Kraków
MLP
50:34
PB
114


3
NAWROCKA Monika
90-12-10
KS Agros Zamość
LBE
53:34
92


4
SUSKA  Monika
91-07-08
KS Agros Zamość
LBE
55:52
76


TRAWIŃSKA Monika
90-12-18
MKL Szczecin
ZPO
DQ
230p4b


Międzyczasy


1000m
5000m


2000m
6000m


3000m
7000m


4000m
8000m


Pchnięcie kulą kobiet


FINAŁ
18:20


1
SOBIESZEK Magdalena
86-05-04
AZS UMCS Lublin
LBE
17.70
SB
170


2
BRONISZ Agnieszka
86-03-16
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
15.95
145


3
DUDZIŃSKA  Agnieszka 
88-03-16
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
15.56
143


4
CHUDZIK Kamila
86-09-12
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.74
PB
PK


5
KANIEWSKA Marta
90-06-27
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
14.70
PB
132


6
KOCIMA Magdalena
87-07-07
AZS-AWF Katowice
SLK
14.11
SB
121


7
DUSZA Paulina
91-03-15
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
13.04
108


8
WEŁNA Emilia
89-08-21
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
12.98
108


9
KUROWSKA Paulina
91-05-07
WKS Śląsk Wrocław
DOL
12.67
PB
104


10
OLĘDZKA Joanna
91-12-12
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
12.36
99


11
ZAWADZKA Izabela
89-05-21
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
11.95
PB
PK


I
II
III
IV
V
VI


SOBIESZEK Magdalena
17.55
x
x
17.70
x
17.39


BRONISZ Agnieszka
15.55
15.72
15.61
15.20
15.95
15.56


DUDZIŃSKA  Agnieszka 
15.56
x
x
15.42
15.36
15.52


CHUDZIK Kamila
13.64
14.74
x
13.06
13.58
12.91


KANIEWSKA Marta
14.45
13.89
14.64
14.70
x
13.84


KOCIMA Magdalena
13.09
13.29
13.88
13.55
13.72
14.11


DUSZA Paulina
12.94
12.88
12.96
x
13.04
x


WEŁNA Emilia
12.81
12.46
12.46
12.98
12.25
x


KUROWSKA Paulina
12.67
12.36
x
x


OLĘDZKA Joanna
12.27
12.36
x
x


ZAWADZKA Izabela
11.87
11.02
11.85
11.95


Rzut oszczepem kobiet


FINAŁ
19:15


1
URBICKA Anna
87-03-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
55.61
PB
158


2
LEWANDOWSKA Agnieszka
88-09-10
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
52.27
SB
145


3
CZENSKA Magdalena
81-06-14
AZS-AWF Warszawa
MAZ
51.56
142


4
BAŁDYGA Joanna
86-12-13
AZS-AWF Warszawa
MAZ
47.45
SB
125


5
SIEKIERA Magda
90-12-12
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
45.77
PB
119


6
FELICIAK Ewelina
86-06-14
AZS-AWF Warszawa
MAZ
43.98
111


7
RZEŹNIK Kornelia
89-09-12
WKS Śląsk Wrocław
DOL
43.06
107


I
II
III
IV
V
VI


URBICKA Anna
51.33
51.63
55.61
55.21
-
-


LEWANDOWSKA Agnieszka
x
52.27
49.83
x
x
x


CZENSKA Magdalena
x
46.43
51.36
51.56
x
48.94


Rzut dyskiem kobiet


FINAŁ
15:40


1
WIŚNIEWSKA Joanna
72-05-24
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
59.68
173


2
POTĘPA Wioletta
80-12-13
WKS Śląsk Wrocław
DOL
58.77
170


3
JARMUŻEK Agnieszka
84-02-03
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
57.33
163


4
JAWOROWSKA Marta
87-10-12
AZS-AWF Warszawa
MAZ
51.81
PB
136


5
JAWOROWSKA Katarzyna
86-09-30
AZS-AWF Warszawa
MAZ
47.55
SB
127


6
SAMUL Agata
87-10-09
AZS UMCS Lublin
LBE
41.01
101


7
SADOWSKA Małgorzata
89-01-23
KS Podlasie Białystok
POD
39.91
97


8
RACIBORSKA Małgorzata
91-09-23
KS Podlasie Białystok
POD
39.17
93


9
WŁOSZCZYK Natalia
92-05-06
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
38.55
91


10
PŁOCHARZ Monika
91-08-03
AZS UMCS Lublin
LBE
36.93
SB
84


11
MARTOWICZ Natalia
90-07-27
KS Agros Zamość
LBE
36.14
SB
80


12
SKOTNICKA Agata
91-05-23
MKL Szczecin
ZPO
32.30
63


I
II
III
IV
V
VI


WIŚNIEWSKA Joanna
x
59.68
x
55.98
56.86
56.70


POTĘPA Wioletta
58.77
58.16
56.67
57.68
58.28
58.68


JARMUŻEK Agnieszka
53.13
54.02
55.02
56.81
55.12
57.33


JAWOROWSKA Marta
49.26
49.85
x
x
49.11
51.81


JAWOROWSKA Katarzyna
46.46
x
46.39
47.44
44.04
47.55


SAMUL Agata
39.90
x
41.01
38.48
39.32
39.10


SADOWSKA Małgorzata
38.32
39.91
x
36.69
-
-


RACIBORSKA Małgorzata
36.14
39.03
39.17
38.88
-
-


WŁOSZCZYK Natalia
38.55
x
37.58
37.47


PŁOCHARZ Monika
34.15
36.93
33.77
x


MARTOWICZ Natalia
33.17
36.14
32.33
35.36


SKOTNICKA Agata
30.78
x
32.30
x


Skok wzwyż kobiet


FINAŁ
17:10


1
STEPANIUK Kamila
86-03-22
KS Podlasie Białystok
POD
1.90
=SB
172


2
BŁAŻEJ Karolina
86-11-21
AZS-AWF Kraków
MLP
1.82
145


2
DOMEL Urszula
88-07-21
AZS-AWF Wrocław
DOL
1.82
SB
145


4
DROP Magdalena
86-09-21
KKL Kielce
SWK
1.82
145


5
KASPRZYCKA Justyna
87-08-20
AZS-AWF Wrocław
DOL
1.78
SB
132


6
NOWAK Martyna
89-07-12
AZS-AWF Wrocław
DOL
1.74
SB
120


6
ZARECKA Aleksandra
86-03-18
KS Podlasie Białystok
POD
1.74
120


8
OGRODNIK Magdalena
89-01-25
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1.74
120


9
BUKOWCZYK Agnieszka
92-11-21
WKS Wawel Kraków
MLP
1.74
120


9
STANIEC Agnieszka
85-05-03
AZS-AWF Kraków
MLP
1.74
120


11
LESZCZYŃSKA Zuzanna
89-04-01
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
1.65
93


11
NIEDZIELKO Paulina
90-01-07
KS Podlasie Białystok
POD
1.65
93


13
DANIEWSKA Agata
92-04-11
AZS UMCS Lublin
LBE
1.60
80


1.50
1.60
1.65
1.70
1.74
1.78
1.82
1.86
1.90
1.95


STEPANIUK Kamila
-
-
-
-
o
o
o
xxo
xxo
xxx


BŁAŻEJ Karolina
-
-
-
o
o
o
xo
xxx


DOMEL Urszula
-
-
-
o
o
o
xo
xxx


DROP Magdalena
-
-
o
o
o
o
xxo
xxx


KASPRZYCKA Justyna
-
-
-
o
xo
xxo
xxx


NOWAK Martyna
-
-
o
o
o
xxx


Rzut młotem kobiet


FINAŁ
12:45


1
WŁODARCZYK Anita
86-08-08
AZS UMCS Lublin
LBE
76.20
203


2
ZADURA Małgorzata
82-10-03
AZS-AWF Warszawa
MAZ
67.62
SB
177


3
KITA Katarzyna
84-07-04
KS Agros Zamość
LBE
65.53
166


4
SOBIERAJSKA Malwina
85-04-22
KS Podlasie Białystok
POD
63.65
171


5
MILKOWSKA Weronika
86-06-12
KS Agros Zamość
LBE
59.61
154


6
SZEWA Magdalena
90-09-20
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
59.60
153


7
STONOGA Dorota
86-04-21
AZS-AWF Gorzów
LBU
56.92
SB
148


8
STALA Dagmara
91-12-09
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
56.01
SB
136


9
PIETRZAK Zofia
89-06-16
AZS UMCS Lublin
LBE
53.14
131


10
ŁASKA Agata
91-01-01
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
47.26
PB
PK


11
CYWIŃSKA Natalia
86-01-20
AZS-AWF Gorzów
LBU
46.70
103


12
JELONKIEWICZ Agata
92-09-10
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
45.60
98


13
KOPEĆ Katarzyna
88-02-07
KKL Kielce
SWK
42.15
83


I
II
III
IV
V
VI


WŁODARCZYK Anita
70.76
73.05
74.15
76.20
74.53
74.54


ZADURA Małgorzata
x
61.76
65.65
x
65.18
67.62


KITA Katarzyna
57.14
62.08
x
x
65.53
60.14


SOBIERAJSKA Malwina
x
62.99
x
63.65
x
62.72


MILKOWSKA Weronika
58.27
x
58.53
55.44
58.29
59.61


SZEWA Magdalena
54.92
57.00
x
58.18
x
59.60


STONOGA Dorota
x
53.82
54.25
56.92
x
x


STALA Dagmara
52.02
x
52.53
54.28
55.91
56.01


PIETRZAK Zofia
x
52.75
53.14
53.00


ŁASKA Agata
46.37
44.63
x
47.26


CYWIŃSKA Natalia
44.31
46.70
x
44.60


JELONKIEWICZ Agata
x
x
45.60
x


KOPEĆ Katarzyna
39.03
36.97
x
42.15


Skok o tyczce kobiet


FINAŁ
15:15


1
PYREK Monika
80-01-01
MKL Szczecin
ZPO
4.30
176


2
PLEWA  Marta
83-12-17
AZS UMCS Lublin
LBE
4.10
SB
166


3
PIWOWARSKA Joanna
83-11-04
AZS-AWF Warszawa
MAZ
4.00
162


4
MICHALSKA Joanna
89-08-17
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3.90
=SB
157


5
WRONA Agnieszka
82-05-05
KKL Kielce
SWK
3.80
153


5
FRĄCKOWIAK Olga
90-02-14
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
3.80
153


7
SOWA Katarzyna
85-11-19
KKL Kielce
SWK
3.70
SB
144


8
WARAWĄSOWSKA Paulina
91-08-11
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3.60
=SB
135


9
MOSKAŁA Patrycja
88-09-27
AZS-AWF Katowice
SLK
3.60
=SB
135


10
BOGUS Beata
92-05-12
KKL Kielce
SWK
3.00
PB
87


2.60
2.80
3.00
3.20
3.40
3.60
3.70
3.80
3.90
4.00
4.10
4.20
4.30
4.50


PYREK Monika
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
o
x--


PLEWA  Marta
-
-
-
-
-
-
-
o
-
xo
o
xxx


PIWOWARSKA Joanna
-
-
-
-
-
-
-
-
-
xxo
-
xxx


MICHALSKA Joanna
-
-
-
-
-
o
o
xxo
o
xxx


FRĄCKOWIAK Olga
-
-
-
-
o
o
-
o
-
xxx


WRONA Agnieszka
-
-
-
o
o
o
o
o
xxx


Skok w dal kobiet


FINAŁ
19:50


1
RESZKA Małgorzata
89-08-23
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
6.32
150


2
BIELAWSKA Martyna
90-11-15
KS Podlasie Białystok
POD
6.10
133


3
KILIŃSKA  Karolina
88-03-18
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
5.77
108


4
MIKOŁAJCZYK Olga
88-08-27
AZS-AWF Wrocław
DOL
5.73
108


5
OGRODNIK Magdalena
89-01-25
WKS Śląsk Wrocław
DOL
5.63
PK


6
TOMASIUK Anna
91-06-26
WKS Śląsk Wrocław
DOL
5.48
PB
91


7
ZAWADZKA Izabela
89-05-21
KS AZS-AWFiS Gdańsk
POM
5.39
PB
85


8
KASYK Anna
93-01-16
MKL Szczecin
ZPO
5.33
81


9
MARCHEWKA Angelika
92-08-10
WKS Wawel Kraków
MLP
5.10
SB
66


MODRZEJEWSKA Ewelina
85-05-16
MKL Szczecin
ZPO
NM


I
II
III
IV
V
VI


RESZKA Małgorzata
6.32
6.27
6.24
6.26
-
-


+1.8
+1.1
+1.1
+0.9


BIELAWSKA Martyna
5.90
5.98
6.08
6.09
6.10
5.94


+1.5
+2.1
+1.8
+2.3
+0.5
+0.7


KILIŃSKA  Karolina
x
x
5.63
5.74
5.77
5.69


+0.9
+1.7
+1.7
+1.2
+1.2
+0.7


MIKOŁAJCZYK Olga
x
5.54
5.74
5.59
5.57
x


+1.7
+1.6
+1.6
+1.3
+0.5
+0.8


OGRODNIK Magdalena
x
x
4.82
5.47
5.63
5.46


+1.8
+0.8
+0.7
+1.2
+0.4
+0.4


TOMASIUK Anna
x
5.48
5.48
5.34
5.26
x


+1.6
+1.2
+1.1
+1.1
+0.7
+1.7


ZAWADZKA Izabela
5.09
5.37
5.39
4.25
-
-


+2.1
+1.3
+2.3
+1.5


KASYK Anna
5.09
4.36
x
5.33
x
-


+1.3
+1.4
+1.1
+1.6
-
-


MARCHEWKA Angelika
x
5.10
x
4.80


+2.6
+0.9
+2.0
+1.8


MODRZEJEWSKA Ewelina
x
x
x
x


+1.8
+1.3
+!.5
+1.3


Trójskok kobiet


FINAŁ
15:15


1
TRYBAŃSKA Małgorzata
81-06-21
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
13.52
SB
164


2
SADACH Aneta
75-04-22
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
13.27
SB
155


3
ZAGACKA Lilianna
77-01-28
KKL Kielce
SWK
13.26
SB
153


4
OLKIEWICZ Monika
87-02-06
AZS-AWF Gorzów
LBU
12.61
PB
131


5
ZYCH Anna
88-05-15
AZS-AWF Kraków
MLP
12.60
PB
131


6
PŁONKA Katarzyna
88-06-28
AZS-AWF Kraków
MLP
12.59
SB
130


7
CHUKWU Sandra
87-03-13
MKL Szczecin
ZPO
12.21
SB
116


8
GAUDYN Weronika
92-12-10
WKS Wawel Kraków
MLP
12.19
 
115


9
GRABOWSKA Małgorzata
88-01-01
AZS-AWF Kraków
MLP
12.15
 
PK


10
PŁONKA Anna
87-01-28
AZS-AWF Katowice
SLK
12.12
 
113


11
BEDENICZUK Magdalena
87-06-20
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
11.73
SB
PK


I
II
III
IV
V
VI


TRYBAŃSKA Małgorzata
13.52
x
x
11.91
x
x


+1.8
+0.4
+1.9
+2.5
+3.7
-2.7


SADACH Aneta
13.27
-
-
-
-
-


+1.0


ZAGACKA Lilianna
13.12
x
13.20
13.13
12.69
13.26


+2.4
+2.0
+0.6
+2.6
+0.9
-4.9


OLKIEWICZ Monika
12.55
12.17
x
12.61
-
x


+1.0
+2.1
+1.0
+1.4
+0.9
-3.5


ZYCH Anna
12.60
12.58
10.92
12.11
x
-


+2.1
+1.3
+3.4
+4.6
+0.9
-


PŁONKA Katarzyna
x
x
12.59
10.72
12.43
x


+2.0
+2.3
+1.4
+2.7
+2.9
-3.6


CHUKWU Sandra
12.21
x
x
12.15
x
x


+0.8
+1.2
+1.3
+3.4
+1.7
-3.5


GAUDYN Weronika
11.67
12.19
11.92
11.79
11.87
11.94


-0.3
+2.3
+1.2
+3.1
+2.6
-2.5


GRABOWSKA Małgorzata
x
x
x
12.15


+1.2
+1.9
+3.5
+2.9


PŁONKA Anna
x
x
12.12
11.88


+1.4
+1.0
+4.4
+0.9

