Mityng GRAND PRIX PZLA
PLOCK, 16 czerwca 2004

KOMUNIKAT KONCOWY

Obsada sedziowska

Sedzia Gtéwny Zawodow

Starterzy

Sedziowie Giéwni Biegow

Sedziowie Gtéwni Skokow

Sedziowie Glowni Rzutéow

Wiatromierz

Pomiar czasu
Skeretariat zawodow
Delegat Techniczny
Spiker

Bramka

Kierownik Zawodow

100 metrow kobiet

Maciej Dobrzeniak

Stanistaw Figat
Piotr Mieszkowski
Grzegorz Widuliriski

Sebastian Jedrzejewski
Wojciech Krokoszyriski
Lech Smoliriski

Ewa Ditrich
Bogdan Sadfowski
Anna Barbara Szymariska

Henryk Kowalski
Henryk Ryll
Tadeusz Stawicki

Marian Gawinowski
Tomasz Malinowski

Grzegorz Lipinski
Adam Parczewski
Edward Romanowski
Pawet Zieba

Jan Pech

Marek Zarychta

04-06-16 17:30

RS: 10.49 Flo. GRIFFITH-JOYNER  USA Indianapolis, IN 16/07/88
RE: 10.73 Christine ARRON FRA Budapest 19/08/98 Sedzia: Jedrzejewski Sebastian
RP: 10.93 Ewa KASPRZYK OLIMPIA Poznan Grudzigdz 27/06/86
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko “Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/2 Wiatr: +0,4 m/s
1 4 200 Marta ZASLAWSKA 80 AZS-AWF Warszawa 12.54 PB
2 3 604 Justyna DOROBEK 87 MUKS Ptock 12.65 PB
3 5 910 Marta RADZIMIRSKA 87 RLTL Dami-ZTE Radom 12.79
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 1 04-06-17 10:59:2C
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4 6 629 Agnieszka SOLDYNSKA 89 MUKS Ptock 12.96 SB
5 2 512 lzabela TYSZKA 86  OKS Start Otwock 12.98
Bieg 2/2 Wiatr: -0,1 m/s
1 8 984 Dorota GORSKA 84  RLTL Dami-ZTE Radom 12.09
2 6 196 lzabela KOSTRUBA 84  MKS Start Lublin 12.31
3 7 157 Ernesta TOMZA 86  CKS Budowlani Czestochowa 1232 PB
4 3 740 Luiza LANCUCHOWSKA 76  RKS Skra Warszawa 1235 SB
5 4 653 Karolina ROSJAN 84  AZS-AWF Poznan 12.61
6 2 490 Magdalena TRZASKOWSKA 85  OKS Start Otwock 12.76
5 107 Monika CHORCHOS 79  MKS Pogon Siedice DNS
Wyniki konkurencji
‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Dorota GORSKA 84  RLTL Dami-ZTE Radom 12.09
2 Bieg2 2 Izabela KOSTRUBA 84  MKS Start Lublin 12.31
3 Bieg2 3 Ernesta TOMZA 86  CKS Budowlani Czestochowa 12.32 PB
4 Bieg2 4 Luiza LANCUCHOWSKA 76  RKS Skra Warszawa 12.35 SB
5 Bieg1 1 Marta ZASLAWSKA 80 AZS-AWF Warszawa 12.54 PB
6 Bieg2 5 Karolina ROSJAN 84  AZS-AWF Poznan 12.61
7 Bieg1 2 Justyna DOROBEK 87  MUKS Ptock 12.65 PB
8 Bieg2 6 Magdalena TRZASKOWSKA 85 OKS Start Otwock 12.76
9 Bieg1 3 Marta RADZIMIRSKA 87  RLTL Dami-ZTE Radom 12.79
10 Bieg1 4 Agnieszka SOLDYNSKA 89  MUKS Ptock 12.96 SB
11 Bieg1 5 lzabela TYSZKA 86  OKS Start Otwock 12.98
Bieg 2 DNS Monika CHORCHOS 79  MKS Pogon Siedice DNS
Skok wzwyz kobiet 04-06-16 17:00  godz. zak. 17:4¢
RS: 2.09 Stefka KOSTADINOVA ~ BUL Roma 30/08/87 |
RE: 2.09 Stefka KOSTADINOVA ~ BUL Roma 30/08/87 Sedzia: Ditrich Ewa
RP: 1.97 Danuta BULKOWSKA AZS-AWF Wroclaw Wérrstadt 09/06/84
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 1 775 Kamila STEPANIUK 86  KS Podlasie Biatystok 1.75
2 4 58 Wioletta KRYSTEK 89 LZS Ptock 1.55
3 3 622 Marta RUTKOWSKA 89 MUKS Ptock 1.50
2 59 Katarzyna KAMINSKA 90  LZS Ptock dns
140 145 150 155 160 1.70 1.75 1.80 1.84
Kamila STEPANIUK - - - - - o o XX~ X
Wioletta KRYSTEK o o o XXO0 XXX
Marta RUTKOWSKA o o XX0 XXX
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 2 04-06-17 10:59:21
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100 metréw mezczyzn

04-06-16 17:40

RS: 9.79 Maurice GREENE USA Athina 16/06/99
RE: 9.87 Linford CHRISTIE GBR Stuttgard 15/08/93 Sedzia: Krokoszynski Wojciech
RP: 10.00 Marian WORONIN LEGIA Warszawa Warszawa 09/06/84
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/3 Wiatr: 0,0 m/s
1 6 243 Michat BIELCZYK 84 AZS-AWF Warszawa 10.62 SB
2 5 130 Marcin NIEWIARA 81  AZS-AWF Wroctaw 10.69 SB
3 4 906 Daniel KOSSOWSKI 81 RLTL Dami-ZTE Radom 10.76
4 7 7 Jarostaw WASIAK 84 RKS Lodz 10.81 SB
5 3 884 Marcin KULCZAK 82 WKS Zawisza Bydgoszcz 10.99
6 8 242 Michat PIECHOWSKI 86 AZS-AWF Warszawa 11.15
7 1 941 Jakub NOCKOWSKI 88 KS Warszawianka 11.51
2 240 Tomasz BIERNAT 83 AZS-AWF Warszawa DNF
Bieg 2/3 Wiatr: 0,0 m/s
1 2 660 Marcin MARCINKOWSKI 81 TS Olimpia Poznan 11.22 PB
2 7 327 Daniel PATEK 81 RLTL Dami-ZTE Radom 11.31
3 4 211 Przemystaw LUCIAKIEWICZ 86  MUKS Ptock 11.63
4 6 283 Karol ZAWISLAK 88 AZS-AWF Warszawa 11.72
1 50 Kamil KASTA 83  LZS Olymp Btonie DNS
3 237 Konrad WERNER 87 AZS-AWF Warszawa DNF
8 10 Lukasz KONIECZYNSKI 85  MKS Zryw Torun DNS
5 286 Mariusz MARCZUK 86 MKS Pogon Siedice DNS
Bieg 3/3 Wiatr: +0,1 m/s
1 3 54 kukasz TROCHIMIAK 85  LKS Olymp Btonie 11.47
2 6 695 Bartosz MAJDA 86 TS Olimpia Poznan 11.77
3 2 888 Krzysztof MATYLLA 81 TS Olimpia Poznan 11.89
4 5 404 Bartosz KOWALSKI 88 LUKS Plock 12.02
4 19 Tomasz WIERNIK 84 RKS Lkoédz DNS
8 28 Marek ZIOLKOWSKI 85  MKS Zryw Torun DNS
7 495 Wojciech GAJOWNIK 85  OKS Start Otwock DNS
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 3 04-06-17 10:59:21
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Wyniki konkurencji

‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 Michat BIELCZYK 84  AZS-AWF Warszawa 10.62 SB
2 Bieg1 2 Marcin NIEWIARA 81  AZS-AWF Wroctaw 10.69 SB
3 Bieg1 3 Daniel KOSSOWSKI 81 RLTL Dami-ZTE Radom 10.76
4 Bieg1 4 Jarostaw WASIAK 84  RKS Lédz 10.81 SB
5 Bieg1 5 Marcin KULCZAK 82  WKS Zawisza Bydgoszcz 10.99
6 Bieg1 6 Michat PIECHOWSKI 86 AZS-AWF Warszawa 11.15
7 Bieg2 1 Marcin MARCINKOWSKI 81 TS Olimpia Poznan 11.22 PB
8 Bieg2 2 Daniel PATEK 81  RLTL Dami-ZTE Radom 11.31
9 Bieg3 1 tukasz TROCHIMIAK 85 LKS Olymp Btonie 11.47
10 Bieg1 7 Jakub NOCKOWSKI 88  KS Warszawianka 11.51
11 Bieg2 3 Przemystaw LUCIAKIEWICZ 86 MUKS Ptock 11.63
12 Bieg2 4 Karol ZAWISLAK 88 AZS-AWF Warszawa 11.72
13 Bieg3 2 Bartosz MAJDA 86 TS Olimpia Poznan 11.77
14 Bieg3 3 Krzysztof MATYLLA 81 TS Olimpia Poznan 11.89
15 Bieg3 4 Bartosz KOWALSKI 88  LUKS Ptock 12.02
Bieg 2 DNS Kamil KASTA 83 LZS Olymp Btonie DNS
Bieg 2 DNS Mariusz MARCZUK 86  MKS Pogon Siedice DNS
Bieg 3 DNS Marek ZIOLKOWSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
Bieg 3 DNS Tomasz WIERNIK 84  RKS Lédz DNS
Bieg 2 DNS Lukasz KONIECZYNSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
Bieg 1 DNF Tomasz BIERNAT 83 AZS-AWF Warszawa DNF
Bieg 3 DNS Wojciech GAJOWNIK 85  OKS Start Otwock DNS
Bieg 2 DNF Konrad WERNER 87  AZS-AWF Warszawa DNF
Rzut dyskiem mezczyzn 04-06-16 17:00  godz. zak. 17:4%
RS: 74.08 Jirgen SCHULT GDR Neubrandenburg 06/06/86
RE: 74.08 Jiirgen SCHULT GDR Neubrandenburg 06/06/86 Sedzia: Kowalski Henryk
RP: 65.98 Dariusz JUZYSZYN AZS-AWF Wroctaw Warszawa 24/08/85
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 4 98 Olgierd STANSKI 73  AZS-AWF Biata Podlaska 62.75
2 6 883 Andrzej KRAWCZYK 76  AZS-AWF Biata Podlaska 61.34
3 10 288 Piotr MALACHOWSKI 83 AZS-AWF Warszawa 58.89
4 8 17 Michat HODUN 83  LKS Terespol 55.82
5 5 Bartosz BREWKA 83 LCC Wieden 43.64
6 9 50 Kamil JUREWICZ 88 LZS Ptock 36.06
11 620 tukasz SWIATEK 86  MUKS Ptock dns
7 268 Pawel ZGORZALEK 78 AZS-AWF Warszawa dns
2 280 Konrad SZUSTER 84 AZS-AWF Warszawa nm
3 882 Leszek SLIWA 79  WKS Zawisza Bydgoszcz dns
1 14 Andrzej BRUSZKIEWICZ 82 AZS-AWF Biata Podlaska dns
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 4 04-06-17 10:59:21
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Andrzej KRAWCZYK x 59.73 x 61.34 60.90 x
Piotr MALACHOWSKI x 50.14 58.89 58.48 x 58.39
Michat HODUN 53.47 53.55 55.82 x X X
Bartosz BREWKA X X 43.64 x X X
Kamil JUREWICZ 34.17 36.06 x 3477 x
400 metrow kobiet 04-06-16 17:55
RS: 47.60 Marita KOCH GDR Canberra 06/10/85 |
RE: 47.60 Marita KOCH GDR Canberra 06/10/85 Sedzia: Smoliniski Lech
RP: 49.28 Irena SZEWINSKA POLONIA Warszawa Montreal 29/07/76
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/1
1 4 907 Bozena LUKASIK 85 RLTL Dami-ZTE Radom 54.62 PB
2 6 196 lzabela KOSTRUBA 84  MKS Start Lublin 55.70
3 7 605 Paulina PARADOWSKA 88  MUKS Ptock 59.83
4 8 611 Agnieszka RAK 87  MUKS Ptock 1:03.92
5 5 616 Justyna WOJA 87  MUKS Ptock 1:05.87
3 654 Katarzyna IZYDOREK 79 TS Olimpia Poznan DNS
Wyniki konkurencji
‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 BozenaLUKASIK 85 RLTL Dami-ZTE Radom 54.62 PB
2 Bieg1 2 lzabela KOSTRUBA 84  MKS Start Lublin 55.70
3 Bieg1 3 Paulina PARADOWSKA 88  MUKS Ptock 59.83
4 Bieg1 4 Agnieszka RAK 87  MUKS Ptock 1:03.92
5 Bieg1 5 Justyna WOJA 87  MUKS Ptock 1:05.87
Bieg 1 DNS Katarzyna IZYDOREK 79 TS Olimpia Poznan DNS
400 metréw mezczyzn 04-06-16 18:05
RS: 43.18 Michael JOHNSON USA Sevilla 26/08/99
RE: 44.33 Thomas SCHONLEBE GDR Roma 03/09/87 Sedzia: Jedrzejewski Sebastian
RP: 44.62 Tomasz CZUBAK SKRA Warszawa Sewilla 24/08/99
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/2
1 4 537 Wojciech CHYBINSKI 84  OPKS Gwardia Olsztyn 49.49 SB
2 5 623 kukasz RAKOWSKI 87  MUKS Ptock 53.42
3 3 602 Kamil BANASKIEWICZ 88 MUKS Ptock 56.67
1 245 Dawid KARNILOWICZ 84 AZS-AWF Warszawa DNS
2 404 Tomasz KUC 86 MKS Pogon Siedice DNS
8 119 Pawel CIESLAK 87 MKS Pogon Siedice DNS
6 483 Piotr DEBOWSKI 88  MUKS Ptock DNS
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 5 04-06-17 10:59:21




Bieg 2/2

1 3 799 Artur GASIEWSKI 73 RKS Skra Warszawa 46.73 SB
2 4 261 Daniel MAZUREK 83 AZS-AWF Warszawa 48.18
3 5 278 Witold BANKA 84  MKS Budomark Mystowice 48.30
2 2 Ridama GHALI 83 TUNISIA DNS
7 907 Grzegorz KRZOSEK 76  RLTL Dami-ZTE Radom DNS
6 241 Filip LAZICKI AZS-AWF Warszawa DNS
1 258 Marcin PIOTROWSKI 85 AZS-AWF Warszawa DNS
8 257 Michat MAZUREK 85 AZS-AWF Warszawa DNS
Wyniki konkurencji
‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Artur GASIEWSKI 73  RKS Skra Warszawa 46.73 SB
2 Bieg2 2 Daniel MAZUREK 83 AZS-AWF Warszawa 48.18
3 Bieg2 3 Witold BANKA 84  MKS Budomark Mystowice 48.30
4 Bieg1 1 Wojciech CHYBINSKI 84  OPKS Gwardia Olsztyn 49.49 SB
5 Bieg1 2 ‘ukasz RAKOWSKI 87  MUKS Ptock 53.42
6 Bieg1 3 Kamil BANASKIEWICZ 88  MUKS Ptock 56.67
Bieg 2 DNS Filip LAZICKI AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg 2 DNS Michat MAZUREK 85 AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg 2 DNS Marcin PIOTROWSKI 85 AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg 2 DNS Grzegorz KRZOSEK 76  RLTL Dami-ZTE Radom DNS
Bieg 2 DNS Ridama GHALI 83  TUNISIA DNS
Bieg 1 DNS Dawid KARNILOWICZ 84  AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg 1 DNS Tomasz KUC 86  MKS Pogon Siedice DNS
Bieg 1 DNS Pawet CIESLAK 87  MKS Pogon Siedice DNS
Bieg 1 DNS Piotr DEBOWSKI 88  MUKS Ptock DNS
800 metréw kobiet 04-06-16 18:15
RS: 1:53.28 Jarmila KRATOHVILOVA  TCH Miinchen 26/07/83
RE: 1:53.28  Jarmila KRATOHVILOVA TCH Miinchen 26/07/83 Sedzia: Krokoszynski Wojciech
RP: 1:56.95 Jolanta JANUCHTA GWARDIA Warszawa Budapeszt 11/08/80
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko “Rocznik”Klub || Wynik
Bieg 1/1
1 6 146 Aneta LEMIESZ 81 KS Warszawianka 2:07.62
2 5 769 Sylwia EJDYS 84  AZS-AWF Wroctaw 2:11.10
3 7 655 Anna NAGADOWSKA 82 TS Olimpia Poznan 2:11.45
4 3 920 Matgorzata DRAZKOWSKA 85  LKS Vectra Wioctawek 2:12.13 SB
5 4 214 Dorota UDALOW 84  AZS-AWF Warszawa 2:12.21
6 2 160 Aleksandra JAWOR 86 CKS Budowlani Czestochowa 2:13.17
7 10 217 Krystyna FOKS 77  AZS-AWF Warszawa 2:14.75
8 7 535 Marta BARCEWICZ 86 OPKS Gwardia Olsztyn 2:15.87 PB
9 9 195 Dorota NIEMCZAK 86  WLKS-Siedice 2:16.11 SB
10 4 53 Sylwia SOCHON 86  Stoneczny Stok Biatyst 2:19.25
11 8 908 Malwina MIELNIK 86 LKS Vectra Wioctawek 2:19.27 PB
12 2 540 Magdalena LESIK 86 OPKS Gwardia Olsztyn 2:19.70
13 8 86 Joanna KALINOWSKA 89  LZS Ptock 2:28.09
14 3 59 Aneta GLOWACKA 86 LZS Ptock 2:37.00
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 6 04-06-17 10:59:21
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Miedzyczasy
400m 146 Aneta LEMIESZ 1:00.82

Wyniki konkurencji

‘ MieisceH Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub H Wynik
1 Bieg1 1 Aneta LEMIESZ 81  KS Warszawianka 2:07.62
2 Bieg1 2 Sylwia EJDYS 84  AZS-AWF Wroctaw 2:11.10
3 Bieg1 3 Anna NAGADOWSKA 82 TS Olimpia Poznan 2:11.45
4 Bieg1 4 Matgorzata DRAZKOWSKA 85  LKS Vectra Wtoctawek 2:12.13 SB
5 Bieg1 5 Dorota UDALOW 84  AZS-AWF Warszawa 2:12.21
6 Bieg1 6 Aleksandra JAWOR 86  CKS Budowlani Czestochowa 2:13.17
7 Bieg1 7 Krystyna FOKS 77  AZS-AWF Warszawa 2:14.75
8 Bieg1 8 Marta BARCEWICZ 86  OPKS Gwardia Olsztyn 2:15.87 PB
9 Bieg1 9 Dorota NIEEMCZAK 86  WLKS-Siedice 2:16.11 SB
10 Bieg1 10 Sylwia SOCHON 86  Stoneczny Stok Biatyst 2:19.25
11 Bieg1 11 Malwina MIELNIK 86  LKS Vectra Wioctawek 2:19.27 PB
12 Bieg1 12 Magdalena LESIK 86 OPKS Gwardia Olsztyn 2:19.70
13 Bieg1 13 Joanna KALINOWSKA 89  LZS Ptock 2:28.09
14 Bieg1 14 Aneta GLOWACKA 86  LZS Ptock 2:37.00
1500 metréw mezczyzn 04-06-16 18:25
RS: 3:26.00  Hicham EL GUERROUJ ~ MAR Roma 14/07/98
RE: 3:28.95  Fermin CACHO ESP Ziirich 13/08/97 Sedzia: Smoliniski Lech
RP: 3:35.62 Piotr ROSTKOWSKI GWARDIA Olsztyn Stuttgart 13/07/97
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”Klub || Wynik
Bieg 1/1
1 16 881 Pawet OCHAL 81 WKS Zawisza Bydgoszcz 3:49.55
2 7 154 Mariusz GIZYNSKI 81  AZS-AWF Warszawa 3:50.64
3 8 137 Jakub CZAJA 80  SKLA Sopot 3:51.18
4 13 21 Tomasz KOWALSKI 76  AZS-UWM Olsztyn 3:52.64 SB
5 14 819 Michat KOLACINSKI 81 AZS-AWF Poznan 3:53.85
6 4 489 Dawid ZYWEK 85  OKS Start Otwock 3:54.85
7 2 545 Damian PIETERCZYK 84  OPKS Gwardia Olsztyn 3:57.70
8 10 102 Tomasz PIETSCH 82  LLKS Gubin 3:58.68 SB
9 12 7 Dariusz ZMUDA 73  WLKS-SiedIce 3:58.77 PB
10 6 116 Robert PAWLAK 80  STS Skarzysko Kamienna 3:58.77 PB
11 1 497 Robert WOJCIK 81  OKS Start Otwock 3:59.80
12 11 201 kukasz SKOCZYNSKI 86  CKS Budowlani Czestochowa 3:59.99
13 5 277 kukasz KALASZCZYNSKI 84  AZS-AWF Warszawa 4:00.61 PB
14 3 279 Kamil POCZWARDOWSKI 84 AZS-AWF Warszawa 4:02.86
15 15 905 Barttomiej MAKOWSKI 85 RLTL Dami-ZTE Radom 4:02.99 SB
16 7 626 Mariusz PAWLAK 89 MUKS Ptock 4:31.96
17 4 629 Piotr PUSZCZ 89 MUKS Ptock 4:33.98
18 1 483 Tomasz LICHNOWSKI 90 MUKS Ptock 4:35.78
19 6 603 Marcin FLAK 90 MUKS Ptock 4:37.67
3 995 Piotr BORZYMOWSKI 88  LUKS Prefbet Sniadowo DNS
9 610 Michat MAZUROWSKI 85 LZS Ptock DNF
5 906 tukasz KUROPATWA 86  LKS Vectra Wioctawek DNS
2 997 kukasz KOLDYS 88  LUKS Prefbet Sniadowo DNS
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 7 04-06-17 10:59:22
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Miedzyczasy
1000m 881 Pawet OCHAL 2:33.51 (2:33.51)

Wyniki konkurencji

‘ MieisceH Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub H Wynik
1 Bieg1 1 Pawel OCHAL 81  WKS Zawisza Bydgoszcz 3:49.55
2 Bieg1 2 Mariusz GIZYNSKI 81 AZS-AWF Warszawa 3:50.64
3 Bieg1 3 Jakub CZAJA 80  SKLA Sopot 3:51.18
4 Bieg1l 4 Tomasz KOWALSKI 76  AZS-UWM Olsztyn 3:52.64 SB
5 Bieg1 5 Michat KOLACINSKI 81 AZS-AWF Poznan 3:53.85
6 Bieg1l 6 Dawid ZYWEK 85  OKS Start Otwock 3:54.85
7 Bieg1 7 Damian PIETERCZYK 84  OPKS Gwardia Olsztyn 3:57.70
8 Bieg1 8 Tomasz PIETSCH 82  LLKS Gubin 3:58.68 SB
9 Bieg1 10 Robert PAWLAK 80  STS Skarzysko Kamienna 3:58.77 PB
10 Bieg1 9 DariuszZMUDA 73  WLKS-Siedice 3:58.77 PB
11 Bieg1 11 Robert WOJCIK 81  OKS Start Otwock 3:59.80
12 Bieg1 12 kukasz SKOCZYNSKI 86  CKS Budowlani Czestochowa 3:59.99
13 Bieg1 13 kukasz KALASZCZYNSKI 84  AZS-AWF Warszawa 4:00.61 PB
14 Bieg1 14 Kamil POCZWARDOWSKI 84  AZS-AWF Warszawa 4:02.86
15 Bieg1 15 Barttomiej MAKOWSKI 85  RLTL Dami-ZTE Radom 4:02.99 SB
16 Bieg1 16 Mariusz PAWLAK 89  MUKS Ptock 4:31.96
17 Bieg1 17 Piotr PUSZCZ 89  MUKS Ptock 4:33.98
18 Bieg1 18 Tomasz LICHNOWSKI 90 MUKS Ptock 4:35.78
19 Bieg1 19 Marcin FLAK 90 MUKS Ptock 4:37.67
Bieg 1 DNS kukasz KUROPATWA 86  LKS Vectra Wioctawek DNS
Bieg 1 DNS Lukasz KOLDYS 88  LUKS Prefbet Sniadowo DNS
Bieg 1 DNS Piotr BORZYMOWSKI 88  LUKS Prefbet Sniadowo DNS
Bieg 1 DNF Michat MAZUROWSKI 85  LZS Ptock DNF
3000 m przeszkody kobiet 04-06-16 18:40
RS: 9:16.51  Alesya TUROVA BLR Gdansk 27/07/02
RE: 9:16.51  Alesya TUROVA BLR Gdarisk 27/07/02 Sedzia: Jedrzejewski Sebastian
RP: 9:22.29 Justyna BAK SKRA Warszawa Mediolan 05/06/02
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/1
1 1 774 Agnieszka FULBISZEWSKA 80 AZS-AWF Wroctaw 10:27.43
2 2 912 Ilwona LEWANDOWSKA 85 LKS Vectra Wioctawek 10:29.67 PB
3 3 110 Agnieszka MORAWSKA 85  STS Skarzysko Kamienna 10:44.37
4 50 Patrycja WLODARCZYK 80 AZS-AWF Katowice DNF

Wyniki konkurencji

‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 Agnieszka FULBISZEWSKA 80 AZS-AWF Wroctaw 10:27.43
2 Bieg1 2 Iwona LEWANDOWSKA 85  LKS Vectra Wioctawek 10:29.67 PB
3 Bieg1 3 Agnieszka MORAWSKA 85  STS Skarzysko Kamienna 10:44.37
Bieg 1 DNF Patrycja WLODARCZYK 80 AZS-AWF Katowice DNF
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 8 04-06-17 10:59:22

PLOCK 2004 Przygotowanie: DomTel-Sport Stupsk, tel. 0602 314171 www.domtel.pl LYNX



Tréjskok mezczyzn

04-06-16 18:00 godz. zak. 18:4(

RS: 18.29 Jonathan EDWARDS GBR Géteborg 07/08/95 |
RE: 18.29 Jonathan EDWARDS GBR Géteborg 07/08/95 Sedzia: Ditrich Ewa
RP: 17.53 Zdzistaw HOFFMANN LEGIA Warszawa Madryt 04/06/85
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 7 905 Michat ROSIAK 86 LKS Vectra Wioctawek 14.48 PB
2 2 903 Dariusz SZULIKOWSKI 85  LKS Vectra Wioctawek 13.27
3 3 608 Tomasz CHROBOCINSKI 87  MUKS Ptock 12.39
4 1 617 kukasz KLOPOTOWSKI 88  MUKS Ptock 12.25
9 Radostaw STRUZIK 84  AZS-AWF Katowice dns
5 Mateusz PARLICKI 84 AZS-AWF Katowice dns
6 604 Justyna DOROBEK 87  MUKS Ptock dns
4 534 Arkadiusz MARKOWSKI 86 MKS Ptonsk dns
8 67 Kamil LUDZIEN 84 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec dns
| I} 1l \% \' \"|
Michat ROSIAK x 14.06 14.48 - 1437 -
05 06 00 0.2
Dariusz SZULIKOWSKI 13.21 13.15 13.27 13.09 12.89 11.92
+06 +04 06 02 01 00
Tomasz CHROBOCINSKI 12.25 12.28 x 12.10 12.07 12.39
+0.2 01 403 +1.0 01 -06
tukasz KLOPOTOWSKI 12.03 - x 1225 1220 x
+0.4 01 -04 01 -01
Pchniecie ku|q meiczyzn 04-06-16 18:00 godz. zak. 18:5(
RS: 23.12 Randy BARNES USA Westwood 20/05/90
RE: 23.06 Ulf TIMMERMANN GDR Chania 22/05/88 Sedzia: Stawicki Tadeusz
RP: 21.68 Edward SARUL GORNIK Zabrze Sopot 31/07/83
| Miejsce ”T/Lp" Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”Klub || Wynik
1 10 882 Leszek SLIWA 79  WKS Zawisza Bydgoszcz 19.47
2 11 847 Sebastian WENTA 75  Lechia Gdansk 18.62
3 7 17 Michat HODUN 83  LKS Terespol 17.99
4 12 409 Dominik ZIELINSKI 80 AZS-AWF Gdansk 16.41
5 2 Mohamed MEDDEB 81  TUNISIA 16.38
6 5 267 Grzegorz PANKAU 84 AZS-AWF Warszawa 15.32
8 620 kukasz SWIATEK 86 MUKS Ptock dns
3 122 Marcin PRZYSOWA 79  MKS Pogon Siedice dns
6 Bartosz BREWKA 83 LCC Wieden dns
| 1l ] \Y \ \
Leszek SLIWA 18.32 18.25 19.09 x 18.89 19.47
Sebastian WENTA 18.00 18.62 18.39 x 18.18 18.26
Michat HODUN 17.19 17.33 17.27 17.94 x 17.99
Dominik ZIELINSKI 15.91 16.41 X 15.24 x 15.50
Mohamed MEDDEB 16.38 16.15 16.04 15.32 16.11 15.57
Grzegorz PANKAU 15.14 15.09 15.32 - - -
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans Strona 9 04-06-17 10:59:22

PLOCK 2004

Przygotowanie: DomTel-Sport Stupsk, tel. 0602 314171 www.domtel.pl



Pchniecie kulg mezczyzn(6kg)

04-06-16 18:00

godz. zak. 18:5(

Sedzia: Stawicki Tadeusz

|Mieisce”T/Lp”Numer”ImiQinazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 9 537 Pawel ZIELINSKI 86 MKS Ptorisk 13.73
I I n \Y % Vi

PB

Pawet ZIELINSKI

Pchniecie kulag mezczyzn(5kg)

X X 13.73 1248 x X

04-06-16 18:00

End time 18:5(

Stawicki Tadeusz

| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko “Rocznik”Klub || Wynik
1 1 50 Kamil JUREWICZ 88 LZS Ptock 15.43
2 4 524 Pawet GASIEWSKI 87 MKS Ptlonsk 12.79

| I} 1l \% \' \"|

PB
PB

Kamil JUREWICZ

Pawet GASIEWSKI

Rzut dyskiem kobiet

x 1410 x 15.43 15.43 15.15

1279 x X

04-06-16 18:00

godz. zak. 18:5¢

RS: 76.80 Gabriele REINISCH GDR Neubrandenburg 09/07/88
RE: 76.80 Gabriele REINSCH GDR Neubrandenburg 09/07/88 Sedzia: Ryll Henryk
RP: 66.18 Renata KATEWICZ START todz todz 07/08/88
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko “Rocznik”Klub || Wynik
1 4 166 Marzena WYSOCKA 69 AZS-AWF Biata Podlaska 59.41
2 6 Khalthoum SAADAOUI 80 TUNISIA 51.82
3 7 229 Agnieszka KRAWCZUK 83 AZS-AWF Warszawa 51.04
4 2 56 Monika GOLEBIEWSKA 86 LZS Ptock 33.31 PB
5 9 919 Magdalena ABRAMCZYK 86 RLTL Dami-ZTE Radom 27.78
1 600 Joanna BALDYGA 86 MUKS Ptock dns
5 238 Wioletta POTEPA 80 AZS-AWF Warszawa dns
3 57 Aleksandra MANKOWSKA 87  LZS Ptock dns
8 619 Ewelina FELICIAK 86 MUKS Ptock dns
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v

\ Vi

Marzena WYSOCKA 52.66 57.43 59.41 56.97 57.20 55.48
Khalthoum SAADAOUI x 50.54 51.81 51.82 48.07 x
Agnieszka KRAWCZUK 48.26 x x 51.04 x
Monika GOLEBIEWSKA 28.51 26.96 33.31 29.89 33.01
Magdalena ABRAMCZYK 27.78 25.49 27.38 26.34 24.45 25.79
200 metréw kobiet 04-06-16 19:00
RS: 21.34 Flo. GRIFFITH-JOYNER  USA Seoul 29/09/88
RE: 21.71 Heike DRECHSLER GDR Jena 29/06/86 Sedzia: Krokoszyriski Wojciech
RP: 22.13 Ewa KASPRZYK OLIMPIA Poznari Moskwa 08/07/86
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/1 Wiatr: +0,0 m/s
1 740 Luiza LANCUCHOWSKA 76  RKS Skra Warszawa 25.22
2 7 157 Ernesta TOMZA 86  CKS Budowlani Czestochowa 25.27
3 6 984 Dorota GORSKA 84  RLTL Dami-ZTE Radom 25.51
4 8 654 Katarzyna IZYDOREK 79 TS Olimpia Poznan 25.52
5 5 200 Marta ZASLAWSKA 80 AZS-AWF Warszawa 26.36
6 4 910 Marta RADZIMIRSKA 87 RLTL Dami-ZTE Radom 26.66
Wyniki konkurencji
‘ MieisceH Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub H Wynik
1 Bieg1 1 Luiza tANCUCHOWSKA 76  RKS Skra Warszawa 25.22
2 Bieg1 2 Ernesta TOMZA 86  CKS Budowlani Czestochowa 25.27
3 Bieg1 3 Dorota GORSKA 84  RLTL Dami-ZTE Radom 25.51
4 Bieg1 4 Katarzyna IZYDOREK 79 TS Olimpia Poznan 25.52
5 Bieg1 5 MartaZASLAWSKA 80 AZS-AWF Warszawa 26.36
6 Bieg1 6 Marta RADZIMIRSKA 87  RLTL Dami-ZTE Radom 26.66
Skok o tyczce kobiet 04-06-16 17:00 godz. zak. 19:0%
RS: 4.86 Svetlana Isinbajeva RUS Birmigham 02/09/03
RE: 4.78 Svetlana FEOFANOVA RUS Stockholm 16/07/02 Sedzia: Sadfowski Bogdan
RP: 4.62 Monika PYREK LECHIA Gdarisk Londyn 23/08/02
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”Klub || Wynik
1 4 399 Anna WIELGUS 81  AZS-AWF Gdansk 4.00
2 1 Agnieszka WRONA 82 AZS-AWF Gdansk 3.80
3 5 103 Katarzyna SOWA 85  Odr.sk.tycz.Gdansk 3.80
3 6 407 Joanna PIWOWARSKA 83 AZS-AWFiS Gdansk 3.80
5 9 Marta PLEWA 83  Oésr.sk.tycz.Gdansk 3.60
6 2 102 Paulina DEBSKA 85  Osr.sk.tycz.Gdansk 3.60
7 3 Roéza KACPRZAK 82 AZS-AWF Gdansk 3.60
8 104 Oliwia KALINOWSKA 85  Osr.sk.tycz.Gdansk dns
7 99 Anna KACZMAREK 85  Osr.sk.tycz.Gdansk dns
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3.60 3.80 3.90 4.00 4.20
Anna WIELGUS - o XXO0 XXX
Agnieszka WRONA o o XXX
Joanna PIWOWARSKA - ox XXX
Katarzyna SOWA o X0 XXX
Marta PLEWA o XXX
Paulina DEBSKA X0 XXX
Réza KACPRZAK XX0 XXX
200 metrow mezczyzn 04-06-16 19:05
RS: 19.32 Michael JOHNSON USA Atlanta 01/08/96
RE: 19.72 Pietro MENNEA ITALY Mexico 12/09/79 Sedzia: Smoliriski Lech
RP: 19.98 Marcin URBAS AZS-AWF Krakéw Sewilla 25/08/99
| Miejsce ”T/Lp" Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”Klub || Wynik
1 3 539 Mateusz WRONSKI 87  OPKS Gwardia Olsztyn 23.11
2 4 537 Wojciech CHYBINSKI 84  OPKS Gwardia Olsztyn 23.87
5 10 kukasz KONIECZYNSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
6 695 Bartosz MAJDA 86 TS Olimpia Poznan DNS
7 1117 Andrzej KONOPKA 86 LUKS Prefbet Sniadowo DNS
2 28 Marek ZIOLKOWSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
Bieg 2/2 Wiatr: +0,1 m/s
1 5 130 Marcin NIEWIARA 81  AZS-AWF Wroctaw 21.62 SB
2 3 906 Daniel KOSSOWSKI 81  RLTL Dami-ZTE Radom 21.68
3 8 915 Daniel PATEK 81  RLTL Dami-ZTE Radom 22.36
4 6 6 Kamil BARANSKI 85 KS Warszawianka 22.43
5 7 914 Przemystaw CALKOWSKI 86  LKS Vectra Witoctawek 22.48 SB
6 2 779 Jakub KOLACZKOWSKI 81  Skra Warszawa 22.73
7 4 254 Tomasz GAC 84 AZS-AWF Warszawa 23.24
Wyniki konkurencji
‘ MieisceH Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub H Wynik
1 Bieg2 1 Marcin NIEWIARA 81  AZS-AWF Wroctaw 21.62 SB
2 Bieg2 2 Daniel KOSSOWSKI 81 RLTL Dami-ZTE Radom 21.68
3 Bieg2 3 Daniel PATEK 81 RLTL Dami-ZTE Radom 22.36
4 Bieg2 4 Kamil BARANSKI 85 KS Warszawianka 22.43
5 Bieg2 5 Przemystaw CALKOWSKI 86  LKS Vectra Wtoctawek 22.48 SB
6 Bieg2 6 Jakub KOLACZKOWSKI 81  Skra Warszawa 22.73
7 Bieg1 1 Mateusz WRONSKI 87  OPKS Gwardia Olsztyn 23.11
8 Bieg2 7 TomaszGAC 84  AZS-AWF Warszawa 23.24
9 Bieg1 2 Wojciech CHYBINSKI 84  OPKS Gwardia Olsztyn 23.87
Bieg 1 DNS Andrzej KONOPKA 86  LUKS Prefbet Sniadowo DNS
Bieg 1 DNS Bartosz MAJDA 86 TS Olimpia Poznan DNS
Bieg 1 DNS Marek ZIOLKOWSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
Bieg 1 DNS Lukasz KONIECZYNSKI 85 MKS Zryw Torun DNS
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Tr6j5k0k kOblet 04-06-16 18:45 godz. zak. 19:1(C

RS: 15.50 Inessa KRAVETS UKR Géteborg 10/08/95
RE: 15.50 Inessa KRAVETS UKR Géteborg 10/08/95 Sedzia: Ditrich Ewa
RP: 14.22 Liliana ZAGACKA SKRA Warszawa Biata Podlaska 06/07/01
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 2 607 Zofia MLODZIANOWSKA 88 MUKS Ptock 10.81 PB
2 1 Kamila KRAKOWIAK 88  WMKS Ptonsk 10.40
4 Jolanta MARSZALEK 87 MKS Ptlonsk dns
3 Sylwia WISNIEWSKA 86  MKS Plorisk dns
I I n )Y % VI
Zofia MLODZIANOWSKA 10.00 - x 10.24 1081 -
+0.5 - +0.1 0.0 -0.2
Kamila KRAKOWIAK X 990 x 973 1040 x

0.0 -06 +08 +03 -04 -0.7

5000 metrow mezczyzn 04-06-16 19:20
RS: 12:39.36  Haile GEBRESELASSIE ~ ETH Helsinki 13/06/98
RE: 12:49.71  Mohammed MOURHIT BEL Brussels 25/08/00 Sedzia: Jedrzejewski Sebastian
RP: 13:17.69  Bronistaw MALINOWSKI  OLIMPIA Grudzigdz Sztokholm 05/07/76
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
Bieg 1/1
1 5 303 Stawomir KAPINSKI 66 KB Sporting Miedzyzdroje 14:44.79
2 2 498 Marek KSIAZEK 81  OKS Start Otwock 14:47.01 PB
3 3 61 Barttomiej MYSERA 86 LZS Ptock 15:42.86 PB
4 6 889 Marcin STANCZAK 79  LZS Ptock 17:12.23
5 4 609 Przemystaw GIZYNSKI 79  TKKF Ptock 17:24.39
1 154 Artur KAMINSKI 79  MUKS Ptock DNS

Wyniki konkurencji

‘ Mieisce‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘Rocznik‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 Slawomir KAPINSKI 66 KB Sporting Miedzyzdroje 14:44.79
2 Bieg1 2 Marek KSIAZEK 81  OKS Start Otwock 14:47.01 PB
3 Bieg1 3 Barttomiej MYSERA 86  LZS Ptock 15:42.86 PB
4 Bieg1 4 Marcin STANCZAK 79  LZS Ptock 17:12.23
5 Bieg1 5 Przemystaw GIZYNSKI 79  TKKF Ptock 17:24.39
Bieg 1 DNS Artur KAMINSKI 79  MUKS Ptock DNS
Rzut oszczepem kobiet 04-06-16 19:00 godz. zak. 19:5%
RS: 71.54 Osleidys MENENDEZ cuB Réthymno 01/07/01 '
RE: 69.48 Trine HATTESTAD-SOLB  NOR Oslo 28/07/00 Sedzia: Stawicki Tadeusz
RP: 61.50 Genowefa PATLA AZS-AWF Warszawa Siedlce 20/05/00
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik
1 3 Aida SELLEM 77  TUNISIA 58.05
2 5 Monika KOLODZIEJSKA 79  MMKS Start Skierniewice 56.99
3 4 228 Magdalena CZENSKA 81 AZS-AWF Warszawa 55.03 PB
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4 7 230 Kamila SKIBA 82 AZS-AWF Warszawa 48.67

5 1 600 Joanna BALDYGA 86  MUKS Ptock 4530 PB

6 6 619 Ewelina FELICIAK 86  MUKS Ptock 40.34

7 2 918 Magdalena ABRAMCZYK 86 RLTL Dami-ZTE Radom 29.05

| I} 1l \% \' Vi

Aida SELLEM x 5594 58.05 57.09 53.62 x

Monika KOLODZIEJSKA x 5454 x 5699 - -

Magdalena CZENSKA 51.50 52.25 54.20 52.43 53.31 55.03

Kamila SKIBA X 48.67 x 44.50 47.73 45.22

Joanna BALDYGA 3859 x 4229 4530 x 4484

Ewelina FELICIAK 37.54 40.34 39.31 X X X

Magdalena ABRAMCZYK 28.80 29.05 27.47 28.71 28.79 27.80
Skok o tyczce meiczyzn 04-06-16 18:45  godz. zak. 20:1%
RS: 6.14 Sergey BUBKA UKR Sestriere 31/07/94 |
RE: 6.14 Sergey BUBKA UKR Sestriere 31/07/94 Sedzia: Sadfowski Bogdan
RP: 5.90 Mirostaw CHMARA ZAWISZA Bydgoszcz Villeneuve d'’Ascq 27/06/88
| Miejsce ”T/Lp” Numer”lmiq i nazwisko ”Rocznik”KIub || Wynik

1 3 Adam KOLASA 75  AZS-AWFiS Gdansk 5.20

2 2 Tomasz PIENKOWSKI 83 AZS-AWFiS Gdansk 5.00 PB

3 1 407 Jacek WLUKA 83 AZS-AWF Gdansk 4.80

480 5.00 520 540

Adam KOLASA - X0 X0 XXX

Tomasz PIENKOWSKI o 0 Xxx

Jacek WLUKA X0 XXX
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