
Officials and Composition of the Jury/Obsada Sędziowska

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

Jan TrzebuniaDelegat techniczny PZŁS Zakopane

Jan MazurSędzia Główny Zawodów Sanok

Grażyna ZiętekAsystent Sędziego Głównego Zakopane

Tadeusz Mika Zakopane

Henryk Kozimor (Kobiety)Starter Sanok

Ireneusz Kubin Zakopane

Jan Miętus (Mężczyźni) Zakopane

Bogdan GłowackiAsystenci startera Zakopane

Barbara KoźmaPrzewodniczący mierzących czas Sanok

Gracjan KozimorPrzewodniczący ręcznego pomiaru czasu Sanok

Cecylia PandyraMierzący czas - komisja I Zakopane

Marian Zając Zakopane

Paweł Gudz Zakopane

Wanda Jakubczyk Zakopane

Dominik JerzySędzia liczący okrążenia Zakopane

Zygmunt Ostapiuk Zakopane

Sławomir MancewiczSędziowie celowniczy Zakopane

Ewa MościskaWiraż Zakopane

Kazimierz Sieczka Zakopane

Stefan RogalskiSpiker Zakopane

Alicja TrzebuniaBiuro Zawodów Zakopane

Monika Chyc Zakopane

Monika Tylka-Palider Zakopane

Elżbieta RybowiczProtokolant Zakopane

Grzegorz LipińskiWyniki i pomiar czasu-FinishLynx(DomTel-Sport) Słupsk

Kacper Warda Słupsk

Wiktor Rejmak Słupsk

Maciej GąsienicaObsługa Techniczna Zakopane

Agnieszka ZającGoniec Zakopane

ZAKOPANE 2009 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

Print: 09-10-25 14:05:29



Barbara GawlikKlocki Zakopane

Daniel Tylka Zakopane
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

500 m kobiet- 1 Bieg

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:39.08

RT:39.85

Katarzyna WÓJCICKA

Olga FATKULINA

AZS Zakopane

RUS

Calgary

Zakopane

06/03/18

09/02/22

41 Patrycja ZACHARIASZ 95 MKS CUPRUM Lubin (POL) 46.86 (20)1 W

69 Dominika OSIECKA 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.10 (14) PBZ

12.21 (12.21)

46.85 (34.64)"

100m

500m

ZACHARIASZ Patrycja

12.63 (12.63)

46.10 (33.48)"

100m

500m

OSIECKA Dominika

49 Dominika SIERAKOWSKA 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 45.22 (12)2 PBW

40 Agnieszka GREGOR 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 47.71 (21) PBZ

12.40 (12.40)

45.22 (32.83)"

100m

500m

SIERAKOWSKA Dominika

12.53 (12.53)

47.71 (35.18)"

100m

500m

GREGOR Agnieszka

72 Agnieszka ZAJĄC 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.14 (15)3 PBW

58 Emilia ZIARKO 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 48.21 (22)Z

12.13 (12.13)

46.14 (34.01)"

100m

500m

ZAJĄC Agnieszka

12.56 (12.56)

48.21 (35.65)"

100m

500m

ZIARKO Emilia

18 Aleksandra KOŁACZKOWSKA 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 46.32 (17)4 W

77 Katarzyna MURAWSKA 90 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 45.98 (13)Z

12.44 (12.44)

46.32 (33.88)"

100m

500m

KOŁACZKOWSKA Aleksandra

12.42 (12.42)

45.98 (33.56)"

100m

500m

MURAWSKA Katarzyna

75 Weronika BORECKA 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 46.81 (19)5 W

70 Marta TOKARZ 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.18 (16) PBZ

12.63 (12.63)

46.81 (34.19)"

100m

500m

BORECKA Weronika

12.42 (12.42)

46.18 (33.76)"

100m

500m

TOKARZ Marta

79 Kinga WOŹNIAK 91 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 44.75 (10)6 W

17 Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 44.60 (9)Z

12.32 (12.32)

44.75 (32.43)"

100m

500m

WOŹNIAK Kinga

12.20 (12.20)

44.60 (32.41)"

100m

500m

BOREK Magdalena
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2 Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 43.43 (6)7 W

71 Urszula WŁODARCZYK 94 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.35 (18)Z

11.89 (11.89)

43.43 (31.55)"

100m

500m

CUDZICH Hanna

12.47 (12.47)

46.35 (33.88)"

100m

500m

WŁODARCZYK Urszula

39 Natalia CZERWONKA 88 MKS CUPRUM Lubin (POL) 41.66 (3)8 W

76 Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 43.48 (7)Z

11.45 (11.45)

41.66 (30.21)"

100m

500m

CZERWONKA Natalia

11.85 (11.85)

43.48 (31.64)"

100m

500m

GOSS Aleksandra

3 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 AZS Zakopane (POL) 41.64 (2)9 W

19 Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 43.12 (5)Z

11.57 (11.57)

41.64 (30.08)"

100m

500m

ZŁOTKOWSKA Luiza

11.80 (11.80)

43.12 (31.33)"

100m

500m

PRZEWORSKA Ewelina

38 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 41.43 (1)10 W

68 Angelika FUDALEJ 92 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 44.55 (8)Z

11.44 (11.44)

41.42 (29.98)"

100m

500m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

12.11 (12.11)

44.54 (32.44)"

100m

500m

FUDALEJ Angelika

78 Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 42.57 (4)11 W

25 Aleksandra DĘBOWSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 44.88 (11)Z

11.73 (11.73)

42.57 (30.84)"

100m

500m

WOŹNIAK Katarzyna

12.22 (12.22)

44.88 (32.66)"

100m

500m

DĘBOWSKA Aleksandra

Start: 10:01

Temp: 7.3°C - Wilgotność: 84 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 10:19 Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

500 m kobiet- 1 Bieg

Msce Para/TorImię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata Info

Data: 09-10-24

RP:39.08

RT:39.85

Katarzyna WÓJCICKA

Olga FATKULINA

AZS Zakopane

RUS

Calgary

Zakopane

06/03/18

09/02/22

1  38    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 41.43   10/W

2  3    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 AZS Zakopane (POL) 41.64   9/W 0.21

3  39    Natalia CZERWONKA 88 MKS CUPRUM Lubin (POL) 41.66   8/W 0.23

4  78    Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 42.57   11/W 1.14

5  19    Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 43.12   9/Z 1.69

6  2    Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 43.43   7/W 2.00

7  76    Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 43.48   8/Z 2.05

8  68    Angelika FUDALEJ 92 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 44.55   10/Z 3.12

9  17    Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 44.60   6/Z 3.17

10  79    Kinga WOŹNIAK 91 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 44.75   6/W 3.32

11  25    Aleksandra DĘBOWSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 44.88   11/Z 3.45

12  49    Dominika SIERAKOWSKA 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 45.22   2/W 3.79 PB

13  77    Katarzyna MURAWSKA 90 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 45.98   4/Z 4.55

14  69    Dominika OSIECKA 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.10   1/Z 4.67 PB

15  72    Agnieszka ZAJĄC 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.14   3/W 4.71 PB

16  70    Marta TOKARZ 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.18   5/Z 4.75 PB

17  18    Aleksandra KOŁACZKOWSKA 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 46.32   4/W 4.89

18  71    Urszula WŁODARCZYK 94 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 46.35   7/Z 4.92

19  75    Weronika BORECKA 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 46.81   5/W 5.38

20  41    Patrycja ZACHARIASZ 95 MKS CUPRUM Lubin (POL) 46.86   1/W 5.43

21  40    Agnieszka GREGOR 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 47.71   2/Z 6.28 PB

22  58    Emilia ZIARKO 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 48.21   3/Z 6.78

Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Start: 10:01

Temp: 7.3°C - Wilgotność: 84 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 10:19

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

500 m kobiet

Msce Imię i Nazwisko Rocznik Klub Razem

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Numer Strata1 Bieg 2 Bieg

RP:39.08

RT:39.85

Katarzyna WÓJCICKA

Olga FATKULINA

AZS Zakopane

RUS

Calgary

Zakopane

06/03/18

09/02/22

1    38    BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna 80 LKS PORONIEC 82.62041.43 (1) 41.19 (1) 

2    39    CZERWONKA Natalia 88 MKS CUPRUM Lubin 82.940 0.3241.66 (3) 41.28 (2) 

3    3    ZŁOTKOWSKA Luiza 86 AZS Zakopane 83.230 0.6141.64 (2) 41.59 (3) 

4    78    WOŹNIAK Katarzyna 89 WTŁ STEGNY Warszawa 84.330 1.7142.57 (4) 41.76 (4) 

5    19    PRZEWORSKA Ewelina 87 KS ORZEŁ Elbląg 86.170 3.5543.12 (5) 43.05 (5) 

6    76    GOSS Aleksandra 89 WTŁ STEGNY Warszawa 87.020 4.4043.48 (7) 43.54 (6) 

7    2    CUDZICH Hanna 87 AZS Zakopane 87.100 4.4843.43 (6) 43.67 (7) 

8    68    FUDALEJ Angelika 92 SNPTT Zakopane (SMS) 88.510 5.8944.55 (8) 43.96 (9) 

9    25    DĘBOWSKA Aleksandra 91 KS PILICA Tomaszów 88.800 6.1844.88 (11) 43.92 (8) 

10    17    BOREK Magdalena 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. 89.410 6.7944.60 (9) 44.81 (10) 

11    79    WOŹNIAK Kinga 91 WTŁ STEGNY Warszawa 89.860 7.2444.75 (10) 45.11 (11) 

12    49    SIERAKOWSKA Dominika 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek 91.250 8.6345.22 (12) 46.03 (15) 

13    70    TOKARZ Marta 93 SNPTT Zakopane (SMS) 91.440 8.8246.18 (16) 45.26 (12) 

14    77    MURAWSKA Katarzyna 90 WTŁ STEGNY Warszawa 91.850 9.2345.98 (13) 45.87 (13) 

15    72    ZAJĄC Agnieszka 93 SNPTT Zakopane (SMS) 92.300 9.6846.14 (15) 46.16 (17) 

16    18    KOŁACZKOWSKA Aleksandra 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. 92.310 9.6946.32 (17) 45.99 (14) 

17    71    WŁODARCZYK Urszula 94 SNPTT Zakopane (SMS) 92.380 9.7646.35 (18) 46.03 (16) 

18    69    OSIECKA Dominika 93 SNPTT Zakopane (SMS) 92.430 9.8146.10 (14) 46.33 (18) 

19    75    BORECKA Weronika 93 WTŁ STEGNY Warszawa 93.480 10.8646.81 (19) 46.67 (19) 

20    41    ZACHARIASZ Patrycja 95 MKS CUPRUM Lubin 93.980 11.3646.86 (20) 47.12 (20) 

21    40    GREGOR Agnieszka 93 MKS CUPRUM Lubin 95.460 12.8447.71 (21) 47.75 (21) 

22    58    ZIARKO Emilia 93 SKŁ GÓRNIK Sanok 96.270 13.6548.21 (22) 48.06 (22) 

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

3000 m kobiet 

Msce Para/TorImię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata Info

Data: 09-10-24

RP:4:04.08

RT:4:21.54

Katarzyna WÓJCICKA

Yvonne NAUTA

AZS Zakopane

NED

Calgary

Zakopane

07/11/17

09/02/21

1  38    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 4:19.34   6/Z

2  78    Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:23.65   7/Z 4.31

3  39    Natalia CZERWONKA 88 MKS CUPRUM Lubin (POL) 4:24.64   6/W 5.30 PB

4  26    Karolina DOMAŃSKA-KSYT 85 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:31.46   1/Z 12.12

5  76    Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:38.02   8/W 18.68

6  19    Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 4:42.26   7/W 22.92

7  2    Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 4:45.12   5/Z 25.78

8  79    Kinga WOŹNIAK 91 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:45.21   5/W 25.87

9  27    Agata JABŁOŃSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:47.08   1/W 27.74

10  17    Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 4:54.21   3/W 34.87 PB

11  24    Ewelina CIEŚLIK 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:54.30   3/Z 34.96

12  28    Aleksandra KAPRUZIAK 96 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:55.39   2/W 36.05 PB

13  49    Dominika SIERAKOWSKA 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 5:10.58   4/W 51.24 PB

14  40    Agnieszka GREGOR 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 5:20.57   4/Z 61.23

  3    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 AZS Zakopane (POL) DNS   8/Z

  68    Angelika FUDALEJ 92 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) DNS   2/Z

Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Start: 12:28

Temp: 9.2°C - Wilgotność: 81 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 12:59

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

1500 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:1:44.65

RT:1:52.55

Konrad NIEDŹWIECKI

Pim CAZEMIER

Polska

NED

Calgary

Zakopane

07/11/17

09/02/22

66 Jarosław SAWA 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:11.78 (34)1 PBW

23 Adrian WIELGAT 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:10.38 PBZ

28.86 (28.86)

1:01.07 (32.21)

1:35.87 (34.80)

2:11.78 (35.91)

300m

700m

1100m

1500m

SAWA Jarosław

27.77 (27.77)

1:00.26 (32.49)

1:35.07 (34.81)

2:10.38 (35.31)

300m

700m

1100m

1500m

WIELGAT Adrian

22 Paweł TORUŃ 92 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:07.09 (24)2 W

59 Maciej BIEGA 89 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:51.98 (4) PBZ

26.73 (26.73)

58.13 (31.41)

1:31.98 (33.86)

2:07.09 (35.11)

300m

700m

1100m

1500m

TORUŃ Paweł

24.55 (24.55)

51.86 (27.31)

1:21.39 (29.53)

1:51.98 (30.59)

300m

700m

1100m

1500m

BIEGA Maciej

65 Krzysztof RAKSYK 92 SKŁ Górnik Sanok (POL) 2:09.49 (28)3 W

67 Kamil ZIEMBA 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:05.32 (21)Z

27.55 (27.55)

59.29 (31.74)

1:33.07 (33.78)

2:09.49 (36.42)

300m

700m

1100m

1500m

RAKSYK Krzysztof

26.16 (26.16)

57.64 (31.48)

1:31.42 (33.79)

2:05.32 ( 33.90)

300m

700m

1100m

1500m

ZIEMBA Kamil

45 Artur ŚWIERK 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:17.59 (40)4 PBW

32 Tomasz KOBALCZYK 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:13.76 (36) PBZ

27.99 (27.99)

1:02.61 (34.63)

1:39.69 (37.08)

2:17.59 ( 37.90)

300m

700m

1100m

1500m

ŚWIERK Artur

27.67 (27.67)

1:01.00 (33.33)

1:36.36 (35.36)

2:13.76 ( 37.40)

300m

700m

1100m

1500m

KOBALCZYK Tomasz

61 Michał DOBOSZ 90 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:10.83 (32)5 W

14 Andrzej GUTT-MOSTOWY 91 AZS Zakopane (SMS) (POL) 2:04.12 (18)Z

26.79 (26.79)

59.02 (32.23)

1:34.13 (35.12)

2:10.83 ( 36.70)

300m

700m

1100m

1500m

DOBOSZ Michał

26.12 (26.12)

56.30 (30.19)

1:29.10 (32.81)

2:04.12 (35.02)

300m

700m

1100m

1500m

GUTT-MOSTOWY Andrzej
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64 Piotr MICHALSKI 94 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:12.92 (35)6 PBW

42 Wojciech BARAN 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:07.66 (25)Z

27.64 (27.64)

1:01.14 (33.51)

1:36.92 (35.78)

2:12.92 (36.00)

300m

700m

1100m

1500m

MICHALSKI Piotr

26.05 (26.05)

56.65 (30.61)

1:30.56 (33.91)

2:07.66 ( 37.10)

300m

700m

1100m

1500m

BARAN Wojciech

48 Dawid ŻDAN 94 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:14.49 (37)7 PBW

15 Mateusz FABJAŃSKI 91 Błyskawica Domaniewice (SMS) (POL) 2:05.25 (20)Z

28.34 (28.34)

1:02.05 (33.72)

1:38.03 (35.98)

2:14.49 (36.46)

300m

700m

1100m

1500m

ŻDAN Dawid

27.07 (27.07)

58.85 (31.79)

1:31.48 (32.63)

2:05.25 (33.77)

300m

700m

1100m

1500m

FABJAŃSKI Mateusz

21 Piotr SOWA 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:11.48 (33)8 PBW

29 Łukasz BADOWSKI 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:09.85 (29)Z

27.19 (27.19)

59.45 (32.26)

1:34.41 (34.97)

2:11.48 (37.07)

300m

700m

1100m

1500m

SOWA Piotr

26.78 (26.78)

57.82 (31.04)

1:31.98 (34.16)

2:09.85 (37.87)

300m

700m

1100m

1500m

BADOWSKI Łukasz

33 Michał ŁUCZYŃSKI 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:09.29 (27)9 PBW

46 Mateusz ŚWIERNIAK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:10.17 (30)Z

26.20 (26.20)

57.93 (31.73)

1:32.67 (34.75)

2:09.29 (36.62)

300m

700m

1100m

1500m

ŁUCZYŃSKI Michał

26.56 (26.56)

58.55 (31.99)

1:33.93 (35.38)

2:10.17 (36.24)

300m

700m

1100m

1500m

ŚWIERNIAK Mateusz

30 Igor BORYSOWSKI 94 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:16.06 (38)10 W

37 Arkadiusz BASTRZYK 92 KS PILICA Tomaszów (SMS) (POL) 2:06.78 (23) PBZ

27.97 (27.97)

1:01.88 (33.91)

1:38.47 (36.60)

2:16.06 (37.59)

300m

700m

1100m

1500m

BORYSOWSKI Igor

26.49 (26.49)

57.04 (30.55)

1:30.41 (33.38)

2:06.78 (36.37)

300m

700m

1100m

1500m

BASTRZYK Arkadiusz

82 Rafał GURTLER 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:08.74 (26)11 PBW

80 Cezary CIECIERSKI 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:05.13 (19) PBZ

27.98 (27.98)

59.88 (31.90)

1:33.71 (33.84)

2:08.74 (35.03)

300m

700m

1100m

1500m

GURTLER Rafał

27.44 (27.44)

58.52 (31.09)

1:31.02 (32.50)

2:05.13 (34.11)

300m

700m

1100m

1500m

CIECIERSKI Cezary

36 Wiktor WÓJCIK 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:00.45 (16)12 PBW

85 Mateusz KOZARSKI 92 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:05.76 (22)Z

26.06 (26.06)

55.64 (29.58)

1:27.34 (31.71)

2:00.45 (33.11)

300m

700m

1100m

1500m

WÓJCIK Wiktor

26.71 (26.71)

57.01 (30.31)

1:30.39 (33.39)

2:05.76 (35.37)

300m

700m

1100m

1500m

KOZARSKI Mateusz
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86 Szymon LENART 87 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:01.61 (17)13 W

44 Łukasz GÓRSKI 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:16.86 (39)Z

26.08 (26.08)

55.34 (29.26)

1:27.41 (32.07)

2:01.61 ( 34.20)

300m

700m

1100m

1500m

LENART Szymon

26.29 (26.29)

1:00.35 (34.07)

1:38.33 (37.98)

2:16.86 (38.53)

300m

700m

1100m

1500m

GÓRSKI Łukasz

35 Mateusz WARYCH 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:59.50 (14)14 W

7 Andrzej GĄSIENICA-LASKOWY 90 AZS Zakopane (POL) 1:58.35 (13)Z

26.08 (26.08)

55.16 (29.08)

1:26.09 (30.94)

1:59.50 (33.41)

300m

700m

1100m

1500m

WARYCH Mateusz

26.17 (26.17)

55.05 (28.88)

1:26.06 (31.01)

1:58.35 (32.29)

300m

700m

1100m

1500m

GĄSIENICA-LASKOWY Andrzej

47 Patryk WÓJCIK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:56.06 (9)15 PBW

83 Marcin KASPRZYK 85 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:57.90 (12) PBZ

25.38 (25.38)

54.34 (28.97)

1:24.33 (30.00)

1:56.06 (31.73)

300m

700m

1100m

1500m

WÓJCIK Patryk

25.59 (25.59)

54.51 (28.93)

1:25.38 (30.87)

1:57.90 (32.52)

300m

700m

1100m

1500m

KASPRZYK Marcin

60 Mateusz CHABKO 91 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:57.24 (10)16 W

87 Andrzej SZCZEPANIAK 88 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:00.17 (15)Z

25.22 (25.22)

53.73 (28.52)

1:24.46 (30.73)

1:57.24 (32.78)

300m

700m

1100m

1500m

CHABKO Mateusz

25.84 (25.84)

55.30 (29.47)

1:26.95 (31.65)

2:00.17 (33.22)
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700m

1100m

1500m

SZCZEPANIAK Andrzej

9 Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS Zakopane (POL) 1:50.68 (1)17 W

6 Sebastian DRUSZKIEWICZ 86 AZS Zakopane (POL) 1:54.44 (7)Z

24.35 (24.35)

51.90 (27.55)

1:20.77 (28.87)

1:50.68 (29.91)

300m

700m

1100m

1500m

NIEDŹWIEDZKI Konrad

25.68 (25.68)

53.96 (28.28)

1:23.68 (29.73)

1:54.44 (30.76)

300m

700m

1100m

1500m

DRUSZKIEWICZ Sebastian

1 Zbigniew BRÓDKA 84 AZS Opole (POL) 1:51.47 (2)18 PBW

56 Jan SZYMAŃSKI 89 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:54.26 (5)Z

24.60 (24.60)

51.72 (27.13)

1:20.59 (28.87)

1:51.47 (30.88)

300m

700m

1100m

1500m

BRÓDKA Zbigniew

24.67 (24.67)

52.04 (27.37)

1:21.80 (29.76)

1:54.26 (32.46)

300m

700m

1100m

1500m

SZYMAŃSKI Jan

31 Roland CIEŚLAK 88 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:51.75 (3)19 PBW

55 Piotr PUSZKARSKI 85 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:54.27 (6)Z

25.82 (25.82)

53.28 (27.46)

1:21.66 (28.39)

1:51.75 (30.09)

300m

700m

1100m

1500m

CIEŚLAK Roland

25.07 (25.07)

52.84 (27.78)

1:22.31 (29.48)

1:54.27 (31.96)

300m

700m

1100m

1500m

PUSZKARSKI Piotr
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84 Mateusz KASPRZYK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:57.88 (11)20 W

62 Robert KUSTRA 85 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:56.03 (8)Z

24.98 (24.98)

53.75 (28.78)

1:24.37 (30.62)

1:57.88 (33.51)

300m

700m

1100m

1500m

KASPRZYK Mateusz

26.38 (26.38)

54.99 (28.61)

1:24.99 (30.00)

1:56.03 (31.04)

300m

700m

1100m

1500m

KUSTRA Robert

Start: 10:35

Temp: 7.8°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 11:20 Starter: Jan Miętus (Zakopane)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Results in pairs/Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

3000 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:4:04.08

RT:4:21.54

Katarzyna WÓJCICKA

Yvonne NAUTA

AZS Zakopane

NED

Calgary

Zakopane

07/11/17

09/02/21

27 Agata JABŁOŃSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:47.08 (9)1 W

26 Karolina DOMAŃSKA-KSYT 85 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:31.46 (4)Z

22.99 (22.99)

59.64 (36.65)

1:36.48 (36.85)

2:13.72 (37.25)

2:51.27 (37.55)

3:29.73 (38.47)

4:08.35 (38.62)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

JABŁOŃSKA Agata

4:47.08 (38.73)3000m

21.28 (21.28)

55.27 (33.99)

1:30.14 (34.88)

2:05.83 (35.69)

2:41.65 (35.83)

3:17.83 (36.18)

3:54.58 (36.75)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

DOMAŃSKA-KSYT Karolina

4:31.46 (36.88)3000m

28 Aleksandra KAPRUZIAK 96 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:55.39 (12)2 W PB

68 Angelika FUDALEJ 92 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) DNSZ

21.82 (21.82)

56.37 (34.56)

1:33.59 (37.22)

2:12.16 (38.57)

2:51.46 (39.30)

3:31.86 (40.41)

4:13.35 (41.49)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

KAPRUZIAK Aleksandra

4:55.39 (42.04)3000m

200m
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1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

FUDALEJ Angelika

3000m

17 Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 4:54.21 (10)3 W PB

24 Ewelina CIEŚLIK 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 4:54.30 (11)Z

23.53 (23.53)

1:00.60 (37.07)

1:38.31 (37.72)

2:16.37 (38.06)

2:55.15 (38.79)

3:34.34 (39.19)

4:14.20 (39.86)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BOREK Magdalena

4:54.21 (40.01)3000m

21.91 (21.91)

57.36 (35.46)

1:34.25 (36.89)

2:13.44 (39.19)

2:53.11 (39.67)

3:33.71 (40.61)

4:14.22 (40.51)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CIEŚLIK Ewelina

4:54.30 (40.08)3000m
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49 Dominika SIERAKOWSKA 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 5:10.58 (13)4 W PB

40 Agnieszka GREGOR 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 5:20.57 (14)Z

23.27 (23.27)

1:00.76 (37.50)

1:40.88 (40.13)

2:21.98 (41.10)

3:03.67 (41.70)

3:45.47 (41.80)

4:27.72 (42.25)
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2200m

2600m

SIERAKOWSKA Dominika

5:10.58 (42.86)3000m

23.70 (23.70)

1:03.84 (40.15)

1:44.91 (41.07)

2:27.77 (42.87)

3:11.51 (43.75)

3:54.74 (43.23)

4:37.57 (42.84)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GREGOR Agnieszka

5:20.57 (43.00)3000m

79 Kinga WOŹNIAK 91 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:45.21 (8)5 W

2 Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 4:45.12 (7)Z

22.40 (22.40)

58.17 (35.78)

1:34.89 (36.72)

2:12.70 (37.82)

2:50.73 (38.03)

3:29.21 (38.49)

4:07.87 (38.66)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WOŹNIAK Kinga

4:45.21 (37.34)3000m

22.34 (22.34)

57.59 (35.25)

1:33.10 (35.51)

2:09.92 (36.83)

2:47.79 (37.87)

3:26.47 (38.69)

4:05.82 (39.35)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CUDZICH Hanna

4:45.12 ( 39.30)3000m

39 Natalia CZERWONKA 88 MKS CUPRUM Lubin (POL) 4:24.64 (3)6 W PB

38 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 4:19.34 (1)Z

20.95 (20.95)

53.86 (32.92)

1:27.94 (34.08)

2:02.78 (34.85)

2:37.65 (34.88)

3:13.19 (35.54)

3:48.88 (35.69)
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1000m
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2600m

CZERWONKA Natalia

4:24.64 (35.76)3000m

20.54 (20.54)

52.10 (31.57)

1:24.77 (32.68)

1:58.59 (33.82)

2:33.37 (34.78)

3:08.03 (34.67)

3:43.33 (35.30)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

4:19.34 (36.01)3000m

19 Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 4:42.26 (6)7 W

78 Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:23.65 (2)Z

22.00 (22.00)

56.65 (34.65)

1:32.78 (36.13)

2:09.79 (37.02)

2:47.29 (37.50)

3:25.07 (37.78)

4:03.63 (38.56)
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PRZEWORSKA Ewelina

4:42.26 (38.63)3000m

21.28 (21.28)

54.28 (33.00)

1:28.24 (33.96)

2:02.89 (34.66)

2:37.81 (34.92)

3:13.22 (35.41)

3:48.48 (35.27)
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WOŹNIAK Katarzyna

4:23.65 (35.17)3000m

76 Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 4:38.02 (5)8 W

3 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 AZS Zakopane (POL) DNSZ

21.11 (21.11)

54.61 (33.51)

1:29.74 (35.13)

2:05.89 (36.16)

2:43.10 (37.21)

3:20.91 (37.82)

3:59.51 (38.60)
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Start: 12:28

Temp: 9.2°C - Wilgotność: 81 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 12:59 Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

1500 m mężczyzn 

Msce Para/TorImię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata Info

Data: 09-10-24

RP:1:44.65

RT:1:52.55

Konrad NIEDŹWIECKI

Pim CAZEMIER

Polska

NED

Calgary

Zakopane

07/11/17

09/02/22

1  9    Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS Zakopane (POL) 1:50.68   17/W

2  1    Zbigniew BRÓDKA 84 AZS Opole (POL) 1:51.47   18/W 0.79 PB

3  31    Roland CIEŚLAK 88 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:51.75   19/W 1.07 PB

4  59    Maciej BIEGA 89 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:51.98   2/Z 1.30 PB

5  56    Jan SZYMAŃSKI 89 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:54.26   18/Z 3.58

6  55    Piotr PUSZKARSKI 85 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:54.27   19/Z 3.59

7  6    Sebastian DRUSZKIEWICZ 86 AZS Zakopane (POL) 1:54.44   17/Z 3.76

8  62    Robert KUSTRA 85 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:56.03   20/Z 5.35

9  47    Patryk WÓJCIK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:56.06   15/W 5.38 PB

10  60    Mateusz CHABKO 91 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:57.24   16/W 6.56

11  84    Mateusz KASPRZYK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:57.88   20/W 7.20

12  83    Marcin KASPRZYK 85 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:57.90   15/Z 7.22 PB

13  7    Andrzej GĄSIENICA-LASKOWY 90 AZS Zakopane (POL) 1:58.35   14/Z 7.67

14  35    Mateusz WARYCH 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:59.50   14/W 8.82

15  87    Andrzej SZCZEPANIAK 88 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:00.17   16/Z 9.49

16  36    Wiktor WÓJCIK 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:00.45   12/W 9.77 PB

17  86    Szymon LENART 87 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:01.61   13/W 10.93

18  14    Andrzej GUTT-MOSTOWY 91 AZS Zakopane (SMS) (POL) 2:04.12   5/Z 13.44

19  80    Cezary CIECIERSKI 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:05.13   11/Z 14.45 PB

20  15    Mateusz FABJAŃSKI 91 Błyskawica Domaniewice (SMS) (POL) 2:05.25   7/Z 14.57

21  67    Kamil ZIEMBA 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:05.32   3/Z 14.64

22  85    Mateusz KOZARSKI 92 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:05.76   12/Z 15.08

23  37    Arkadiusz BASTRZYK 92 KS PILICA Tomaszów (SMS) (POL) 2:06.78   10/Z 16.10 PB

24  22    Paweł TORUŃ 92 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:07.09   2/W 16.41

25  42    Wojciech BARAN 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:07.66   6/Z 16.98

26  82    Rafał GURTLER 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 2:08.74   11/W 18.06 PB

27  33    Michał ŁUCZYŃSKI 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:09.29   9/W 18.61 PB

28  65    Krzysztof RAKSYK 92 SKŁ Górnik Sanok (POL) 2:09.49   3/W 18.81

29  29    Łukasz BADOWSKI 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:09.85   8/Z 19.17

30  46    Mateusz ŚWIERNIAK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:10.17   9/Z 19.49

  23    Adrian WIELGAT 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:10.38   1/Z 19.70 PB

32  61    Michał DOBOSZ 90 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:10.83   5/W 20.15

33  21    Piotr SOWA 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 2:11.48   8/W 20.80 PB

34  66    Jarosław SAWA 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:11.78   1/W 21.10 PB

35  64    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 2:12.92   6/W 22.24 PB

36  32    Tomasz KOBALCZYK 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:13.76   4/Z 23.08 PB

37  48    Dawid ŻDAN 94 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:14.49   7/W 23.81 PB

38  30    Igor BORYSOWSKI 94 KS PILICA Tomaszów (POL) 2:16.06   10/W 25.38

39  44    Łukasz GÓRSKI 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:16.86   13/Z 26.18

40  45    Artur ŚWIERK 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 2:17.59   4/W 26.91 PB
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

Starter: Jan Miętus (Zakopane)

Start: 10:35

Temp: 7.8°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -5.5°C

Koniec: 11:20

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

Bieg druzynowy M (8 okr.)- biegi na czas

Data: 09-10-24

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:3:46.61 Polska POL Calgary 05/11/12

13 Drużyna KS ORZEŁ Elbląg 4:28.231 W

23 Adrian WIELGAT 93

22 Paweł TORUŃ 92

21 Piotr SOWA 93

8 Drużyna MKS CUPRUM Lubin 4:33.68Z

44 Łukasz GÓRSKI 90

47 Patryk WÓJCIK 90

42 Wojciech BARAN 90

34.97 (34.97) 1:06.38 (31.42)

1:39.54 (33.17) 2:12.74 (33.20)

2:46.31 (33.57) 3:21.00 (34.70)

3:55.04 (34.05)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team KS ORZEŁ Elbląg

4:28.23 (33.19)meta

36.53 (36.53) 1:08.73 (32.20)

1:40.94 (32.22) 2:13.16 (32.22)

2:45.75 (32.60) 3:20.24 (34.50)

3:56.50 (36.26)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team MKS CUPRUM Lubin

4:33.68 (37.18)meta

7 Drużyna MKS CUPRUM Lubin 2 4:44.322 W

45 Artur ŚWIERK 93

48 Dawid ŻDAN 94

46 Mateusz ŚWIERNIAK 90

12 Drużyna SKŁ GÓRNIK Sanok II 4:39.46Z

67 Kamil ZIEMBA 93

65 Krzysztof RAKSYK 92

61 Michał DOBOSZ 90

37.05 (37.05) 1:11.04 (33.99)

1:45.94 (34.91) 2:20.96 (35.03)

2:57.14 (36.18) 3:34.57 (37.44)

4:10.49 (35.92)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team MKS CUPRUM Lubin 2

4:44.32 (33.83)meta

35.96 (35.96) 1:08.92 (32.96)

1:42.84 (33.92) 2:16.57 (33.73)

2:51.75 (35.19) 3:27.26 (35.52)

4:01.92 (34.67)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team SKŁ GÓRNIK Sanok II

4:39.46 (37.54)meta
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10 Drużyna SKŁ Górnik Sanok 4:03.193 W

60 Mateusz CHABKO 91

62 Robert KUSTRA 85

63 Witold MAZUR 73

11 Drużyna WTŁ STEGNY Warszawa 4:18.84Z

87 Andrzej SZCZEPANIAK 88

83 Marcin KASPRZYK 85

84 Mateusz KASPRZYK 89

34.41 (34.41) 1:03.50 (29.09)

1:33.30 (29.80) 2:02.94 (29.65)

2:32.56 (29.63) 3:02.93 (30.37)

3:32.99 (30.07)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team SKŁ Górnik Sanok

4:03.19 ( 30.20)meta

34.55 (34.55) 1:05.02 (30.47)

1:36.05 (31.04) 2:08.66 (32.61)

2:42.55 (33.89) 3:12.37 (29.83)

3:46.20 (33.84)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team WTŁ STEGNY Warszawa

4:18.84 (32.64)meta

3 Drużyna AZS Zakopane 4:01.554 W

12 Dariusz STANUCH 86

9 Konrad NIEDŹWIEDZKI 85

6 Sebastian DRUSZKIEWICZ 86

6 Drużyna RKS MARYMONT Warszawa 4:09.60Z

53 Artur NOGAL 90

52 Daniel GWADERA 90

56 Jan SZYMAŃSKI 89

32.92 (32.92) 1:00.94 (28.03)

1:29.34 (28.41) 1:58.12 (28.78)

2:27.67 (29.55) 2:59.07 (31.41)

3:30.68 (31.61)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team AZS Zakopane

4:01.55 (30.87)meta

33.73 (33.73) 1:03.48 (29.76)

1:33.87 (30.39) 2:03.71 (29.85)

2:33.27 (29.57) 3:04.00 (30.73)

3:35.79 (31.80)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap

7 lap

Team RKS MARYMONT Warszawa

4:09.60 (33.81)meta

Start: 13:19

Temp: 9.2°C - Wilgotność: 81 % - Lód: -5.4°C

#Błąd Starter: Jan Miętus (Zakopane)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

1000 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:1:17.28

RT:1:20.55

Katarzyna WÓJCICKA

Roxanne VAN HEMERT

AZS Zakopane

NED

Turyn

Zakopane

06/02/19

09/22/21

69 Dominika OSIECKA 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:32.17 (14)1 PBW

26 Karolina DOMAŃSKA-KSYT 85 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:24.01 (4)Z

 

200m

600m

1000m

OSIECKA Dominika

 

200m

600m

1000m

DOMAŃSKA-KSYT Karolina

70 Marta TOKARZ 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:36.75 (22)2 PBW

49 Dominika SIERAKOWSKA 93 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 1:33.44 (17) PBZ

21.42 (21.42)

56.16 (34.74)

1:36.75 (40.60)"

200m

600m

1000m

TOKARZ Marta

21.15 (21.15)

55.23 (34.08)

1:33.44 (38.22)"

200m

600m

1000m

SIERAKOWSKA Dominika

72 Agnieszka ZAJĄC 93 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:34.05 (19)3 PBW

40 Agnieszka GREGOR 93 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:35.26 (21) PBZ

21.03 (21.03)

55.94 (34.91)

1:34.05 (38.12)"

200m

600m

1000m

ZAJĄC Agnieszka

21.38 (21.38)

56.82 (35.44)

1:35.26 (38.44)"

200m

600m

1000m

GREGOR Agnieszka

75 Weronika BORECKA 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:33.80 (18)4 PBW

41 Patrycja ZACHARIASZ 95 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:40.02 (24)Z

21.57 (21.57)

56.31 (34.74)

1:33.80 (37.50)"

200m

600m

1000m

BORECKA Weronika

21.19 (21.19)

58.29 (37.10)

1:40.02 (41.74)"

200m

600m

1000m

ZACHARIASZ Patrycja

68 Angelika FUDALEJ 92 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:30.12 (12)5 W

77 Katarzyna MURAWSKA 90 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:32.80 (16)Z

20.52 (20.52)

53.86 (33.35)

1:30.12 (36.26)"

200m

600m

1000m

FUDALEJ Angelika

21.07 (21.07)

55.50 (34.44)

1:32.80 (37.30)"

200m

600m

1000m

MURAWSKA Katarzyna

17 Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 1:27.39 (8)6 PBW

24 Ewelina CIEŚLIK 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:30.67 (13) PBZ

20.37 (20.37)

52.72 (32.35)

1:27.39 (34.68)"

200m

600m

1000m

BOREK Magdalena

21.09 (21.09)

54.66 (33.58)

1:30.67 (36.01)"

200m

600m

1000m

CIEŚLIK Ewelina

ZAKOPANE 2009 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja, PB- rekord sezonu

Print: 09-10-25 14:05:58www.pzls.pl



71 Urszula WŁODARCZYK 94 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:32.66 (15)7 W

58 Emilia ZIARKO 93 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 1:38.16 (23)Z

21.46 (21.46)

55.61 (34.16)

1:32.66 (37.05)"

200m

600m

1000m

WŁODARCZYK Urszula

21.93 (21.93)

58.84 (36.91)

1:38.16 (39.32)"

200m

600m

1000m

ZIARKO Emilia

79 Kinga WOŹNIAK 91 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:27.69 (9)8 W

28 Aleksandra KAPRUZIAK 96 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:29.06 (11)Z

20.92 (20.92)

53.38 (32.47)

1:27.69 (34.31)"

200m

600m

1000m

WOŹNIAK Kinga

20.75 (20.75)

53.65 (32.91)

1:29.06 (35.41)"

200m

600m

1000m

KAPRUZIAK Aleksandra

38 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 1:20.14 (1)9 W

19 Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 1:24.96 (5)Z

19.19 (19.19)

48.83 (29.64)

1:20.14 (31.31)"

200m

600m

1000m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

19.70 (19.70)

51.09 (31.40)

1:24.96 (33.88)"

200m

600m

1000m

PRZEWORSKA Ewelina

76 Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:26.51 (7)10 W

2 Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 1:25.49 (6)Z

20.21 (20.21)

52.09 (31.89)

1:26.51 (34.42)"

200m

600m

1000m

GOSS Aleksandra

19.94 (19.94)

51.39 (31.45)

1:25.49 (34.11)"

200m

600m

1000m

CUDZICH Hanna

25 Aleksandra DĘBOWSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:28.37 (10)11 W

18 Aleksandra KOŁACZKOWSKA 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 1:34.62 (20) PBZ

20.20 (20.20)

52.73 (32.54)

1:28.37 (35.64)"

200m

600m

1000m

DĘBOWSKA Aleksandra

21.43 (21.43)

56.28 (34.85)

1:34.62 (38.35)"

200m

600m

1000m

KOŁACZKOWSKA Aleksandra

78 Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:22.59 (3)12 W

39 Natalia CZERWONKA 88 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:21.16 (2) PBZ

19.48 (19.48)

50.02 (30.54)

1:22.59 (32.58)"

200m

600m

1000m

WOŹNIAK Katarzyna

18.93 (18.93)

48.88 (29.95)

1:21.16 (32.28)"

200m

600m

1000m

CZERWONKA Natalia

Start: 10:15

Temp: 13.9°C - Wilgotność: 72 % - Lód: -4.4°C

Koniec: 10:50 Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

1000 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:1:08.94

RT:1:12.35

Konrad NIEDŹWIEDZKI

Jan DALDOSSI

Polska

ITA

Salt Lake City

Zakopane

07/11/11

09/02/22

73 Dawid CHYC 94 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:29.43 (43)1 W

43 Dominik GABRYJELSKI 94 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:27.87 (40) PBZ

19.92 (19.92)

52.55 (32.64)

1:29.43 (36.88)"

200m

600m

1000m

CHYC Dawid

19.67 (19.67)

51.89 (32.22)

1:27.87 (35.99)"

200m

600m

1000m

GABRYJELSKI Dominik

21 Piotr SOWA 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 1:23.05 (25)2 PBW

54 Aleksander PUSZKARSKI 94 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:23.34 (28) PBZ

19.01 (19.01)

50.05 (31.05)

1:23.05 (33.00)"

200m

600m

1000m

SOWA Piotr

18.86 (18.86)

49.88 (31.03)

1:23.34 (33.47)"

200m

600m

1000m

PUSZKARSKI Aleksander

48 Dawid ŻDAN 94 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:27.09 (39)3 PBW

65 Krzysztof RAKSYK 92 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:24.85 (35)Z

20.23 (20.23)

52.90 (32.67)

1:27.09 (34.20)"

200m

600m

1000m

ŻDAN Dawid

19.69 (19.69)

51.44 (31.76)

1:24.85 (33.41)"

200m

600m

1000m

RAKSYK Krzysztof

33 Michał ŁUCZYŃSKI 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:21.28 (17)4 PBW

85 Mateusz KOZARSKI 92 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:21.31 (18)Z

18.11 (18.11)

47.89 (29.78)

1:21.28 (33.40)"

200m

600m

1000m

ŁUCZYŃSKI Michał

18.96 (18.96)

49.13 (30.17)

1:21.31 (32.19)"

200m

600m

1000m

KOZARSKI Mateusz

80 Cezary CIECIERSKI 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:21.92 (22)5 W

10 Dariusz NOSAL 88 AZS Zakopane (POL) 1:18.57 (11) PBZ

19.71 (19.71)

50.04 (30.33)

1:21.92 (31.89)"

200m

600m

1000m

CIECIERSKI Cezary

17.85 (17.85)

46.82 (28.97)

1:18.57 (31.75)"

200m

600m

1000m

NOSAL Dariusz

30 Igor BORYSOWSKI 94 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:26.47 (37)6 PBW

67 Kamil ZIEMBA 93 SKŁ Górnik Sanok (SMS) (POL) 1:22.38 (23) PBZ

19.75 (19.75)

51.39 (31.65)

1:26.47 (35.09)"

200m

600m

1000m

BORYSOWSKI Igor

18.82 (18.82)

49.52 (30.70)

1:22.38 (32.87)"

200m

600m

1000m

ZIEMBA Kamil
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14 Andrzej GUTT-MOSTOWY 91 AZS Zakopane (SMS) (POL) 1:19.91 (13)7 PBW

35 Mateusz WARYCH 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:18.64 (12)Z

18.45 (18.45)

48.06 (29.62)

1:19.91 (31.86)"

200m

600m

1000m

GUTT-MOSTOWY Andrzej

18.55 (18.55)

47.48 (28.93)

1:18.64 (31.16)"

200m

600m

1000m

WARYCH Mateusz

64 Piotr MICHALSKI 94 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 1:24.30 (32)8 PBW

46 Mateusz ŚWIERNIAK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:23.49 (30) PBZ

19.51 (19.51)

51.17 (31.66)

1:24.30 (33.14)"

200m

600m

1000m

MICHALSKI Piotr

19.20 (19.20)

50.05 (30.86)

1:23.49 (33.44)"

200m

600m

1000m

ŚWIERNIAK Mateusz

82 Rafał GURTLER 93 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:25.63 (36)9 W

12 Dariusz STANUCH 86 AZS Zakopane (POL) DNSZ

19.81 (19.81)

51.82 (32.02)

1:25.63 (33.82)"

200m

600m

1000m

GURTLER Rafał

200m

600m

1000m

STANUCH Dariusz

32 Tomasz KOBALCZYK 92 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:24.55 (33)10 PBW

51 Damian GWADERA 91 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:24.57 (34)Z

19.02 (19.02)

50.45 (31.43)

1:24.55 (34.10)"

200m

600m

1000m

KOBALCZYK Tomasz

18.24 (18.24)

49.42 (31.18)

1:24.57 (35.15)"

200m

600m

1000m

GWADERA Damian

23 Adrian WIELGAT 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 1:28.46 (41)11 W

15 Mateusz FABJAŃSKI 91 Błyskawica Domaniewice (SMS) (POL) 1:23.40 (29)Z

19.65 (19.65)

52.38 (32.73)

1:28.46 (36.09)"

200m

600m

1000m

WIELGAT Adrian

19.45 (19.45)

49.91 (30.46)

1:23.40 (33.50)"

200m

600m

1000m

FABJAŃSKI Mateusz

61 Michał DOBOSZ 90 SKŁ GÓRNIK Sanok (POL) 1:29.11 (42)12 W

42 Wojciech BARAN 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:23.78 (31)Z

19.87 (19.87)

53.37 (33.50)

1:29.11 (35.75)"

200m

600m

1000m

DOBOSZ Michał

19.06 (19.06)

49.75 (30.69)

1:23.78 (34.04)"

200m

600m

1000m

BARAN Wojciech

29 Łukasz BADOWSKI 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 1:23.28 (26)13 PBW

44 Łukasz GÓRSKI 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:23.32 (27)Z

19.48 (19.48)

50.11 (30.63)

1:23.28 (33.17)"

200m

600m

1000m

BADOWSKI Łukasz

19.27 (19.27)

50.01 (30.74)

1:23.32 (33.32)"

200m

600m

1000m

GÓRSKI Łukasz

37 Arkadiusz BASTRZYK 92 KS PILICA Tomaszów (SMS) (POL) 1:21.90 (21)14 PBW

22 Paweł TORUŃ 92 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 1:21.86 (20)Z

18.69 (18.69)

48.74 (30.06)

1:21.90 (33.17)"

200m

600m

1000m

BASTRZYK Arkadiusz

18.75 (18.75)

49.13 (30.38)

1:21.86 (32.74)"

200m

600m

1000m

TORUŃ Paweł
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13 Mateusz STASIOWSKI 88 AZS Zakopane (POL) 1:16.94 (8)15 W

74 Tomasz PANDYRA 90 SNPTT Zakopane (SMS) (POL) 1:21.25 (16)Z

17.28 (17.28)

45.32 (28.05)

1:16.94 (31.62)"

200m

600m

1000m

STASIOWSKI Mateusz

18.09 (18.09)

47.91 (29.82)

1:21.25 (33.35)"

200m

600m

1000m

PANDYRA Tomasz

5 Tomasz BUDZ 87 AZS Zakopane (POL) 1:16.06 (5)16 W

47 Patryk WÓJCIK 90 MKS CUPRUM Lubin (POL) 1:26.61 (38)Z

17.20 (17.20)

44.96 (27.77)

1:16.06 (31.10)"

200m

600m

1000m

BUDZ Tomasz

18.56 (18.56)

51.40 (32.85)

1:26.61 (35.21)"

200m

600m

1000m

WÓJCIK Patryk

60 Mateusz CHABKO 91 SKŁ Górnik Sanok (SMS) (POL) 1:17.77 (9)17 W

52 Daniel GWADERA 90 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:16.76 (7)Z

18.28 (18.28)

46.95 (28.68)

1:17.77 (30.83)"

200m

600m

1000m

CHABKO Mateusz

17.61 (17.61)

45.90 (28.30)

1:16.76 (30.86)"

200m

600m

1000m

GWADERA Daniel

83 Marcin KASPRZYK 85 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:20.06 (15)18 W

86 Szymon LENART 87 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:21.45 (19)Z

18.37 (18.37)

48.05 (29.68)

1:20.06 (32.02)"

200m

600m

1000m

KASPRZYK Marcin

18.93 (18.93)

49.14 (30.21)

1:21.45 (32.32)"

200m

600m

1000m

LENART Szymon

59 Maciej BIEGA 89 SKŁ Górnik Sanok (POL) 1:14.25 (4)19 W

53 Artur NOGAL 90 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:22.88 (24)Z

17.27 (17.27)

44.34 (27.07)

1:14.25 (29.92)"

200m

600m

1000m

BIEGA Maciej

17.43 (17.43)

46.46 (29.04)

1:22.88 (36.42)"

200m

600m

1000m

NOGAL Artur

57 Maciej USTYNOWICZ 83 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:13.89 (2)20 W

55 Piotr PUSZKARSKI 85 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 1:16.43 (6)Z

15.15 (15.15)

43.56 (28.42)

1:13.89 (30.33)"

200m

600m

1000m

USTYNOWICZ Maciej

18.12 (18.12)

46.18 (28.07)

1:16.43 (30.25)"

200m

600m

1000m

PUSZKARSKI Piotr

84 Mateusz KASPRZYK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:18.03 (10)21 W

81 Szymon DAWIDOWSKI 87 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 1:20.06 (14)Z

17.89 (17.89)

46.75 (28.87)

1:18.03 (31.29)"

200m

600m

1000m

KASPRZYK Mateusz

17.72 (17.72)

46.74 (29.03)

1:20.06 (33.32)"

200m

600m

1000m

DAWIDOWSKI Szymon

9 Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS Zakopane (POL) 1:13.67 (1)22 W

1 Zbigniew BRÓDKA 84 AZS Opole (POL) 1:13.97 (3)Z

17.43 (17.43)

44.67 (27.24)

1:13.67 (29.01)"

200m

600m

1000m

NIEDŹWIEDZKI Konrad

17.37 (17.37)

44.50 (27.14)

1:13.97 (29.48)"

200m

600m

1000m

BRÓDKA Zbigniew
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Start: 11:07

Temp: 13.6°C - Wilgotność: 63 % - Lód: -4.4°C

Koniec: 12:20 Starter: Jan Miętus (Zakopane)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

5000 m kobiet 

Msce Para/TorImię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata Info

Data: 09-10-25

RP:7:18.56

RT:8:02.13

Katarzyna WÓJCICKA

Luiza ZŁOTKOWSKA

AZS Zakopane

AZS Zakopane

Colomna

Zakopane

07/12/01

09/01/18

1  38    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 LKS PORONIEC (POL) 8:01.99   5/W

2  78    Katarzyna WOŹNIAK 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 8:07.69   3/W 5.70 PB

3  26    Karolina DOMAŃSKA-KSYT 85 KS PILICA Tomaszów (POL) 8:16.92   1/W 14.93

  76    Aleksandra GOSS 89 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 8:23.21   3/Z 21.22

5  27    Agata JABŁOŃSKA 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 8:28.30   4/W 26.31 PB

6  19    Ewelina PRZEWORSKA 87 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 8:37.06   2/W 35.07

7  17    Magdalena BOREK 91 IUKS "9" Tomaszów Maz. (POL) 8:40.75   2/Z 38.76 PB

8  24    Ewelina CIEŚLIK 91 KS PILICA Tomaszów (POL) 8:42.69   1/Z 40.70 PB

9  2    Hanna CUDZICH 87 AZS Zakopane (POL) 8:54.88   5/Z 52.89

  77    Katarzyna MURAWSKA 90 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) DNS   4/Z

Starter: Henryk Kozimor (Sanok)

Start: 13:05

Temp: 19.2°C - Wilgotność: 36 % - Lód: -0.5°C

Koniec: 13:28

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)

ZAKOPANE 2009 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel.pl
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Klasyfikacja dystansu w parach

Mistrzostwa Polski na dystansach, Młodzieżowe MP

ZAKOPANE, 23-25 października 2009

10000 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP:13:19.73

RT:14:11.50

Paweł ZYGMUNT

Sławomir CHMURA

ERBET Krynica

MKS MOS

Heerenveen

Zakopane

05/12/04

09/01/18

22 Paweł TORUŃ 92 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 17:28.02 (13)2 W

7 Andrzej GĄSIENICA-LASKOWY 90 AZS Zakopane (POL) 16:10.68 (10)Z

41.12 (41.12)

1:19.27 (38.16)

1:59.67 (40.40)

2:40.90 (41.23)

3:21.45 (40.56)

4:02.56 (41.11)

4:43.85 (41.30)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

TORUŃ Paweł

5:26.04 (42.20)3200m

6:08.35 (42.31)

6:50.84 (42.50)

7:33.03 (42.19)

8:15.17 (42.14)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:56.77 (41.61)5200m

9:37.88 (41.12)

10:19.53 (41.65)

11:01.56 (42.04)

11:43.83 (42.27)

12:26.62 (42.80)

13:09.57 (42.96)

13:52.83 (43.26)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

14:35.96 (43.13)8400m

15:19.34 (43.38)

16:03.18 (43.85)

16:46.65 (43.47)

17:28.02 (41.37)

8800m

9200m

9600m

10000m

40.23 (40.23)

1:16.92 (36.70)

1:53.87 (36.95)

2:31.67 (37.80)

3:09.52 (37.85)

3:47.39 (37.87)

4:25.48 (38.10)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

GĄSIENICA-LASKOWY Andrzej

5:03.92 (38.44)3200m

5:42.51 (38.59)

6:21.22 (38.72)

7:00.18 (38.97)

7:38.93 (38.75)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:17.46 (38.53)5200m

8:55.73 (38.27)

9:34.47 (38.75)

10:13.72 (39.25)

10:53.01 (39.29)

11:33.03 (40.02)

12:13.19 (40.17)

12:53.31 (40.13)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

13:33.09 (39.78)8400m

14:13.05 (39.97)

14:53.56 (40.51)

15:33.56 (40.01)

16:10.68 (37.12)

8800m

9200m

9600m

10000m

23 Adrian WIELGAT 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 16:56.47 (11)3 W

21 Piotr SOWA 93 KS ORZEŁ Elbląg (POL) 16:59.49 (12)Z

44.50 (44.50)

1:24.48 (39.98)

2:04.70 (40.23)

2:45.83 (41.13)

3:26.24 (40.42)

4:06.15 (39.92)

4:46.59 (40.44)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

WIELGAT Adrian

5:26.55 (39.96)3200m

6:07.15 (40.60)

6:46.38 (39.23)

7:25.07 (38.69)

8:04.18 (39.12)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:44.31 (40.13)5200m

9:25.69 (41.38)

10:06.71 (41.03)

10:47.98 (41.28)

11:29.25 (41.27)

12:09.75 (40.50)

12:50.80 (41.06)

13:32.12 (41.33)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

14:12.63 (40.51)8400m

14:52.92 (40.29)

15:34.72 (41.81)

16:16.92 (42.20)

16:56.47 (39.55)

8800m

9200m

9600m

10000m

44.51 (44.51)

1:24.36 (39.86)

2:03.50 (39.14)

2:43.84 (40.34)

3:23.93 (40.10)

4:04.17 (40.24)

4:44.64 (40.48)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

SOWA Piotr

5:25.15 (40.51)3200m

6:06.24 (41.09)

6:46.65 (40.42)

7:24.88 (38.24)

8:04.52 (39.64)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:44.28 (39.77)5200m

9:25.74 (41.46)

10:06.64 (40.90)

10:48.26 (41.63)

11:28.88 (40.62)

12:10.31 (41.44)

12:50.98 (40.67)

13:33.16 (42.19)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

14:14.81 (41.65)8400m

14:58.13 (43.33)

15:41.35 (43.22)

16:21.00 (39.65)

16:59.49 (38.49)

8800m

9200m

9600m

10000m
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36 Wiktor WÓJCIK 90 KS PILICA Tomaszów (POL) 15:56.19 (8)4 W

87 Andrzej SZCZEPANIAK 88 WTŁ STEGNY Warszawa (POL) 16:05.17 (9)Z PB

40.08 (40.08)

1:18.35 (38.27)

1:57.56 (39.21)

2:35.99 (38.44)

3:13.85 (37.86)

3:51.60 (37.75)

4:30.26 (38.67)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

WÓJCIK Wiktor

5:09.05 (38.79)3200m

5:46.32 (37.27)

6:24.01 (37.70)

7:02.81 (38.80)

7:41.09 (38.28)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:18.81 (37.72)5200m

8:57.08 (38.28)

9:35.22 (38.14)

10:13.81 (38.60)

10:52.44 (38.64)

11:30.07 (37.64)

12:08.21 (38.15)

12:46.91 (38.70)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

13:25.60 (38.69)8400m

14:03.48 (37.89)

14:41.99 (38.51)

15:19.57 (37.59)

15:56.19 (36.62)

8800m

9200m

9600m

10000m

40.76 (40.76)

1:18.74 (37.99)

1:57.23 (38.50)

2:35.76 (38.53)

3:13.77 (38.02)

3:51.56 (37.79)

4:29.32 (37.77)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

SZCZEPANIAK Andrzej

5:07.37 (38.05)3200m

5:45.34 (37.97)

6:23.33 (37.99)

7:01.48 (38.15)

7:39.73 (38.25)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:18.28 (38.56)5200m

8:57.32 (39.05)

9:35.67 (38.35)

10:14.52 (38.86)

10:52.93 (38.41)

11:31.76 (38.84)

12:10.65 (38.89)

12:49.15 (38.51)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

13:28.37 (39.22)8400m

14:07.00 (38.64)

14:47.42 (40.43)

15:27.15 (39.73)

16:05.17 (38.02)

8800m

9200m

9600m

10000m

62 Robert KUSTRA 85 SKŁ Górnik Sanok (POL) 14:58.61 (5)5 W

6 Sebastian DRUSZKIEWICZ 86 AZS Zakopane (POL) 14:38.62 (2)Z PB

38.65 (38.65)

1:14.00 (35.36)

1:49.95 (35.96)

2:25.49 (35.54)

3:01.40 (35.92)

3:37.15 (35.75)

4:12.87 (35.72)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

KUSTRA Robert

4:48.89 (36.02)3200m

5:24.80 (35.92)

6:00.83 (36.03)

6:36.85 (36.02)

7:12.92 (36.08)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:48.82 (35.90)5200m

8:24.81 (35.99)

9:00.55 (35.74)

9:36.54 (36.00)

10:12.61 (36.07)

10:48.87 (36.26)

11:25.21 (36.34)

12:01.29 (36.08)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:37.29 (36.01)8400m

13:12.54 (35.25)

13:48.07 (35.53)

14:23.41 (35.35)

14:58.61 ( 35.20)

8800m

9200m

9600m

10000m

38.65 (38.65)

1:13.78 (35.13)

1:48.54 (34.76)

2:23.71 (35.18)

2:58.41 (34.71)

3:33.07 (34.66)

4:07.68 (34.62)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

DRUSZKIEWICZ Sebastian

4:42.36 (34.68)3200m

5:16.75 (34.40)

5:51.13 (34.38)

6:25.94 (34.82)

7:01.10 (35.16)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:36.38 (35.29)5200m

8:11.86 (35.48)

8:47.21 (35.35)

9:22.88 (35.68)

9:58.24 (35.37)

10:33.56 (35.32)

11:09.14 (35.58)

11:44.81 (35.68)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:20.32 (35.51)8400m

12:55.69 (35.37)

13:30.75 (35.07)

14:05.25 (34.50)

14:38.62 (33.37)

8800m

9200m

9600m

10000m

8 Piotr GŁOWACKI 90 AZS Zakopane (POL) 15:20.90 (7)6 W PB

12 Dariusz STANUCH 86 AZS Zakopane (POL) 15:14.00 (6)Z

40.23 (40.23)

1:16.79 (36.56)

1:53.58 (36.80)

2:30.20 (36.62)

3:06.90 (36.71)

3:42.99 (36.09)

4:19.33 (36.34)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

GŁOWACKI Piotr

4:55.77 (36.45)3200m

5:32.33 (36.56)

6:07.99 (35.66)

6:44.37 (36.39)

7:20.21 (35.84)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:56.51 (36.31)5200m

8:32.80 (36.29)

9:09.31 (36.52)

9:45.61 (36.30)

10:21.79 (36.18)

10:58.34 (36.56)

11:35.28 (36.95)

12:12.65 (37.37)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:50.08 (37.44)8400m

13:27.68 (37.61)

14:05.34 (37.66)

14:43.30 (37.96)

15:20.90 ( 37.60)

8800m

9200m

9600m

10000m

39.52 (39.52)

1:16.34 (36.82)

1:53.12 (36.79)

2:29.98 (36.86)

3:06.55 (36.58)

3:42.86 (36.31)

4:19.40 (36.54)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

STANUCH Dariusz

4:56.15 (36.76)3200m

5:32.20 (36.05)

6:07.94 (35.75)

6:43.80 (35.87)

7:19.77 (35.98)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:56.40 (36.63)5200m

8:33.55 (37.16)

9:10.35 (36.80)

9:46.58 (36.23)

10:23.34 (36.77)

11:00.74 (37.41)

11:38.57 (37.83)

12:16.25 (37.69)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:53.45 (37.21)8400m

13:29.42 (35.98)

14:04.75 (35.33)

14:39.67 (34.92)

15:14.00 (34.33)

8800m

9200m

9600m

10000m
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31 Roland CIEŚLAK 88 KS PILICA Tomaszów (POL) 14:45.50 (4)7 W PB

56 Jan SZYMAŃSKI 89 RKS MARYMONT Warszawa (POL) 14:43.32 (3)Z

41.11 (41.11)

1:11.75 (30.64)

1:45.58 (33.84)

2:19.14 (33.56)

2:52.73 (33.59)

3:26.68 (33.96)

4:01.06 (34.38)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

CIEŚLAK Roland

4:35.44 (34.38)3200m

5:10.34 (34.91)

5:45.95 (35.61)

6:22.50 (36.56)

6:58.62 (36.12)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:35.34 (36.72)5200m

8:11.98 (36.65)

8:48.57 (36.59)

9:24.55 (35.99)

10:01.73 (37.18)

10:38.84 (37.12)

11:15.67 (36.83)

11:52.36 (36.69)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:28.78 (36.43)8400m

13:04.54 (35.76)

13:39.78 (35.24)

14:13.55 (33.78)

14:45.50 (31.95)

8800m

9200m

9600m

10000m

37.04 (37.04)

1:11.48 (34.45)

1:45.41 (33.93)

2:19.36 (33.95)

2:53.42 (34.06)

3:27.56 (34.14)

4:02.05 (34.50)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

SZYMAŃSKI Jan

4:36.08 (34.03)3200m

5:11.60 (35.52)

5:46.80 (35.21)

6:22.84 (36.04)

6:59.38 (36.54)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:35.26 (35.88)5200m

8:11.12 (35.87)

8:46.79 (35.67)

9:21.15 (34.37)

9:56.79 (35.64)

10:32.95 (36.17)

11:09.18 (36.24)

11:44.58 (35.40)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:20.89 (36.31)8400m

12:57.09 (36.20)

13:33.45 (36.37)

14:09.14 (35.69)

14:43.32 (34.18)

8800m

9200m

9600m

10000m

63 Witold MAZUR 73 SKŁ Górnik Sanok (POL) DNS8 W

50 Sławomir CHMURA 83 MKS MOS Pruszków-Milanówek (POL) 14:26.15 (1)Z

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

MAZUR Witold

3200m

3600m

4000m

4400m

4800m

5200m

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

8400m

8800m

9200m

9600m

10000m

37.13 (37.13)

1:10.23 (33.10)

1:43.99 (33.76)

2:17.88 (33.89)

2:52.13 (34.26)

3:26.27 (34.14)

4:00.80 (34.53)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

CHMURA Sławomir

4:35.54 (34.74)3200m

5:10.22 (34.69)

5:45.35 (35.13)

6:20.49 (35.14)

6:55.44 (34.95)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:30.41 (34.98)5200m

8:05.13 (34.72)

8:39.88 (34.76)

9:14.80 (34.92)

9:49.23 (34.44)

10:23.74 (34.52)

10:58.68 (34.94)

11:33.87 (35.19)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:08.69 (34.82)8400m

12:43.78 (35.10)

13:19.11 (35.34)

13:53.59 (34.48)

14:26.15 (32.56)

8800m

9200m

9600m

10000m

Start: 13:53

Temp: 19.1°C - Wilgotność: 36 % - Lód: -0.5°C

Koniec: 15:01
Starter: Jan Miętus (Zakopane)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Mazur (Sanok)
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