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PROGRAM MINUTOWY

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików

OLECKO, 11-12 września 2010

10-09-05 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

Rzut młotem kobiet (3kg)11:00   

Rzut młotem mężczyzn (4kg)11:00   

10-09-11 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

12:00 3000 m chód kobiet Serie (1)  

Skok o tyczce kobiet12:00   

13:00 5000 m chód mężczyzn Serie (1)  

Skok o tyczce mężczyzn13:00   

15:00 300 m ppł kobiet Serie (4)  

Rzut oszczepem mężczyzn (600)15:00   

15:20 300 m ppł mężczyzn Serie (2)  

Skok wzwyż kobiet15:20   

15:40 100 metrów kobiet elim (2)  8q

15:55 100 metrów mężczyzn elim (4)  8q

Pchnięcie kulą mężczyzn (5kg)16:15   

Rzut dyskiem kobiet (0,75 kg)16:15   

16:25 600 metrów kobiet Serie (2)  

16:35 600 metrów mężczyzn Serie (2)  

100 metrów kobiet16:45 FINAL   

100 metrów mężczyzn16:50 FINAL   

17:10 2000 metrów mężczyzn Serie (1)  

17:40 4x100 metrów kobiet Serie (1)  

17:50 4x100 metrów mężczyzn Serie (2)  

10-09-12 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

10:30 100 m ppł kobiet (76,2) elim (2)  8q

Rzut dyskiem mężczyzn (1kg)10:30   

Skok wzwyż mężczyzn10:30   

Skok w dal kobiet10:40   

110 m ppł mężczyzn (91,4)10:50 FINAL   

Pchnięcie kulą kobiet (3kg)10:50   

11:10 1000 metrów kobiet Serie (2)  

11:25 1000 metrów mężczyzn Serie (2)  

11:40 300 metrów kobiet Serie (4)  

Rzut oszczepem kobiet (600) młodz11:50   

Skok w dal mężczyzn11:50   

12:10 300 metrów mężczyzn Serie (4)  

100 m ppł kobiet (76,2)12:35 FINAL   
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KOMUNIKAT KOŃCOWY

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików

OLECKO, 11-12 września 2010

Rzut młotem kobiet (3kg)

RP:  65.10 Kamila SKOLIMOWSKA WARSZAWIANKA Warszawa 14/06/97

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-05  11:59:00

Start: 10-09-05   11:00:00

1 753 Julia GÓRNICKA 95-08-15 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 43.931 PB 3

2 701 Klaudia ZIĘTARSKA 96-02-24 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 41.132 PB 2

3 767 Paulina GAJOS 95-03-29 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 37.863 2

4 53 Anna GWIAZDA 96-06-11 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 33.384 1

5 240 Zofia MICHALSKA 95-07-10 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 30.745 PB 1

6 239 Kinga RĘBIŚ 95-08-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 23.206 PB 1

6 Patrycja PABISIAK 95-01-01 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS7

Rzut młotem mężczyzn (4kg)

RP:  67.97 Robert RAUHUT SKRA Warszawa Płock 11/09/05

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-05  11:59:00

Start: 10-09-05   11:00:01

1 880 Paweł JAROSZEK 95-02-14 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 37.221 3

2 771 Maciej ROZUM 95-03-08 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 36.712 PB 2

3 184 Bartosz DACYSZYN 95-06-03 UKS Gimpas Pasłęk(WMZ) 32.973 PB 2

4 183 Damian KOSTYRA 95-04-04 UKS Gimpas Pasłęk(WMZ) 30.044 1

299 Artur LESZCZYŃSKI 96-08-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS5

3000 m chód kobiet

RP:  13:51.05 Anna MIELCAREK ENERGETYK Poznań Kielce 25/09/05

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 10-09-11   15:00:35

1 321 Milena SKUP 95-04-05 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 18:28.731  3

2 56 Urszula UTRATA 96-04-09 KS Orzeł Warszawa(MAZ) 19:37.742  2

3 600 Natalia TRZMIEL 95-04-19 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 19:40.843 PB 2

4 5 Agnieszka MAŚLAK 95-01-28 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 21:41.064  1
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5 457 Katarzyna WIJAT 95-06-02 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 23:13.245  1

6 Joanna CHROBAK 95-01-01 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 24:00.196  1

3 Paulina LECH 95-06-30 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DQ7 1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Milena SKUP 95-04-05 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 18:28.731 3 

2 Bieg 1 Urszula UTRATA 96-04-09 KS Orzeł Warszawa 19:37.742 2 

3 Bieg 1 Natalia TRZMIEL 95-04-19 MKS Polonia Warszawa 19:40.843 2PB

4 Bieg 1 Agnieszka MAŚLAK 95-01-28 UKS Kusy Warszawa 21:41.064 1 

5 Bieg 1 Katarzyna WIJAT 95-06-02 UKS Kusy Warszawa 23:13.245 1 

6 Bieg 1 Joanna CHROBAK 95-01-01 UKS Kusy Warszawa 24:00.196 1 

Bieg 1 Paulina LECH 95-06-30 UKS Kusy Warszawa DQDQ 1

Skok o tyczce kobiet

RP:  3.81 Sandra DZIWISZEK SKRA Warszawa Warszawa 20/06/09

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  12:00:00

Start: 10-09-11   12:00:00

1 527 Daria ROSIEWICZ 96-12-10 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 2.505 PB 3

1 240 Gabriela JANUSZ 95-01-01 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2.302 PB 2

3 241 Katarzyna  RABIEJ 95-06-13 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.901 2

3 210  Alicja KUKUŁA 95-04-08 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 1.904 1

5 464 Aleksandra KOZIK 96-01-02 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.703 1

5000 m chód mężczyzn

RP:  22:40.38 Rafał SIKORA Sokół Mielec Mielec 19/10/02

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 10-09-11   15:05:40

1 448 Arkadiusz MIŚKIEWICZ 95-08-31 UKS Olimp Kozienice(MAZ) 26:15.051  3

2 976 Mateusz KUĆ 95-01-06 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 26:27.702 PB 2

3 966 Mateusz GOŁAWSKI 95-01-24 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 28:21.223  2

4 Robert GOŁAWSKI 98-01-01 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 28:53.574  PK

5 961 Szymon CZARTOSZEWSKI 96-10-31 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 28:53.585 PB 1

6 602 Mateusz GROMEK 95-08-07 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 30:30.326  1

7 320 Patryk SKONIECKI 96-12-04 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 35:16.837  1

8 600 Beniamin LIP 95-02-16 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 37:38.518  1

959 Daniel CHOJECKI 95-01-24 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) DQ9 230p1
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Arkadiusz MIŚKIEWICZ 95-08-31 UKS Olimp Kozienice 26:15.051 3 

2 Bieg 1 Mateusz KUĆ 95-01-06 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 26:27.702 2PB

3 Bieg 1 Mateusz GOŁAWSKI 95-01-24 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 28:21.223 2 

4 Bieg 1 Robert GOŁAWSKI 98-01-01 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 28:53.574  

5 Bieg 1 Szymon CZARTOSZEWSKI 96-10-31 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 28:53.585 1PB

6 Bieg 1 Mateusz GROMEK 95-08-07 MKS Polonia Warszawa 30:30.326 1 

7 Bieg 1 Patryk SKONIECKI 96-12-04 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 35:16.837 1 

8 Bieg 1 Beniamin LIP 95-02-16 MKS Polonia Warszawa 37:38.518 1 

Bieg 1 Daniel CHOJECKI 95-01-24 WLKS Siedlce - Iganie Nowe DQDQ 230p1

Skok o tyczce mężczyzn

RP:  4.81 Ryszard KOLASA MKS Gdańsk Sopot 24/09/79

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  13:00:00

Start: 10-09-11   13:00:00

1 436 Albert GIERYSZEWSKI 95-01-04 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3.20 PB 3

2 1 Karol GÓRSKI 95-05-31 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 2.80 =PB 2

3 16 Michał MADEJ 96-01-01 UKS LA Basket Warszawa(MAZ) 2.40 PB 2

4 64 Maciej NOWAK 96-03-15 KS Orzeł Warszawa(MAZ) 2.40 SB 1

5 14  Maciej FRĄCKIEWICZ 95-01-01 UKS LA Basket Warszawa(MAZ) 2.40 SB 1

6 12 Patryk BAKUN 95-01-01 UKS LA Basket Warszawa(MAZ) 2.20 =PB 1

7 9 Przemysław CYPSTALBOZYPST 95-04-03 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 2.20 SB 1

300 m ppł kobiet

RP:  43.29 Karolina KOŁECZEK UKS Trójka Sandomierz Rzeszów 31/08/08

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/4 Start: 10-09-11   15:09:59

1 768 Dagmara JARCZYŃSKA 95-06-26 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 47.046 PB 3

2 458 Aleksandra BUDZIAK 96-05-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 47.664 =PB 2

3 66 Żaneta STANISZEWSKA 95-02-22 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 47.743  1

4 136 Karolina JAKUBOWSKA 95-03-10 LKS Lubawa(WMZ) 48.655  1

5 11 Aleksandra RĘDZIA 95-03-09 ULKS Jedlińsk(MAZ) 48.792 PB 1

6 54 Karolina RADZKA 95-02-03 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 51.351  

Bieg 2/4 Start: 10-09-11   15:14:17

1 77 Patrycja TKACZYK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 48.085 PB 1

2 88 Beata MILANOWSKA 95-07-24 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 49.874  

3 8  Iwona BIENIEK 95-12-09 ULKS Jedlińsk(MAZ) 50.113  

4 75 Patrycja RYPIŃSKA 95-05-04 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 50.746 SB

5 552 Sara MATCZAK 96-01-03 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 54.191 PB

6 21 Magda RZEPKA 96-12-14 MKS Truso Elbląg(WMZ) 55.092  
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Bieg 3/4 Start: 10-09-11   15:09:59

1 937 Natalia KUNZ 95-02-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 47.064  2

2 939 Joanna KRYNICKA 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 51.215  

3 64 Magdalena SUSKI 95-04-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 53.312  

4 156 Justyna KRAUZEWICZ 96-11-08 LKS Lubawa(WMZ) 95.513  

Bieg 4/4 Start: 10-09-11   15:29:30

1 91 Aleksandra BALCEREK 96-05-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 48.023 PB 1

2 92 Barbara JANKOWSKA 94-01-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 48.085 PB PK

3 66 Natalia BRZEZIŃSKA 95-01-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 55.544  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dagmara JARCZYŃSKA 95-06-26 RKS SKRA Warszawa 47.041 3PB

2 Bieg 3 Natalia KUNZ 95-02-01 RLTL ZTE Radom 47.061 2 

3 Bieg 1 Aleksandra BUDZIAK 96-05-11 UKS Kusy Warszawa 47.662 2=PB

4 Bieg 1 Żaneta STANISZEWSKA 95-02-22 UKS MOSiR Działdowo 47.743 1 

5 Bieg 4 Aleksandra BALCEREK 96-05-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 48.021 1PB

6 Bieg 2 Patrycja TKACZYK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 48.081 1PB

7 Bieg 4 Barbara JANKOWSKA 94-01-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 48.082 PB

8 Bieg 1 Karolina JAKUBOWSKA 95-03-10 LKS Lubawa 48.654 1 

9 Bieg 1 Aleksandra RĘDZIA 95-03-09 ULKS Jedlińsk 48.795 1PB

10 Bieg 2 Beata MILANOWSKA 95-07-24 AZS UWM Olsztyn 49.872  

11 Bieg 2  Iwona BIENIEK 95-12-09 ULKS Jedlińsk 50.113  

12 Bieg 2 Patrycja RYPIŃSKA 95-05-04 AZS UWM Olsztyn 50.744 SB

13 Bieg 3 Joanna KRYNICKA 95-01-01 RLTL ZTE Radom 51.212  

14 Bieg 1 Karolina RADZKA 95-02-03 AZS UWM Olsztyn 51.356  

15 Bieg 3 Magdalena SUSKI 95-04-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka 53.313  

16 Bieg 2 Sara MATCZAK 96-01-03 MKS Durasań Płońsk 54.195 PB

17 Bieg 2 Magda RZEPKA 96-12-14 MKS Truso Elbląg 55.096  

18 Bieg 4 Natalia BRZEZIŃSKA 95-01-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka 55.543  

19 Bieg 3 Justyna KRAUZEWICZ 96-11-08 LKS Lubawa 95.514  

300 m ppł mężczyzn

RP:  38.66 Michał KORZENIECKI UKS 19 BOJARY Białystok Siedlce 30/09/06

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-11   15:42:43

1 438 Maciej LEWANDOWSKI 95-02-08 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 39.703 PB # 3

2 771 Mateusz ORZECHOWSKI 95-07-14 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 40.984 PB 2

3 427 Kamil RÓZGA 95-09-19 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 42.805  2

4 531 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 44.732 1

5 446 Krzysztof KACZUBA 96-09-05 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 46.116 1

Bieg 2/2 Start: 10-09-11   15:46:25

1 8 Adam PIÓRKOWSKI 96-01-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 45.653  1

2 166 Janusz JAGIELSKI 95-11-19 MKS Pułtusk(MAZ) 46.252  1

3 125  Patryk ZAWADZKI 96-01-26 LKS Lubawa(WMZ) 46.404  1

412 Tomasz EKERT 95-05-17 UKS Orły Glinianka(MAZ) DNS5

Strona 4

OLECKO 2010 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-żółta kartka

Druk: 10-09-12 17:55:06



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Maciej LEWANDOWSKI 95-02-08 UKS Kusy Warszawa 39.701 3PB #

2 Bieg 1 Mateusz ORZECHOWSKI 95-07-14 RKS SKRA Warszawa 40.982 2PB

3 Bieg 1 Kamil RÓZGA 95-09-19 UKS Kusy Warszawa 42.803 2 

4 Bieg 1 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasań Płońsk 44.734 1

5 Bieg 2 Adam PIÓRKOWSKI 96-01-15 ULKS Jedlińsk 45.651 1 

6 Bieg 1 Krzysztof KACZUBA 96-09-05 UKS Kusy Warszawa 46.115 1

7 Bieg 2 Janusz JAGIELSKI 95-11-19 MKS Pułtusk 46.252 1 

8 Bieg 2  Patryk ZAWADZKI 96-01-26 LKS Lubawa 46.403 1 

Bieg 2 Tomasz EKERT 95-05-17 UKS Orły Glinianka DNSDNS

100 metrów kobiet

RP:  12.05 Anna ŚLIPIKO AZS Olsztyn Kraków 23/07/73

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: -0.2 m/sBieg 1/2 Start: 10-09-11   15:53:52

1 607 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 MUKS Płock(MAZ) 13.223 q

2 68 Magdalena ŻEBROWSKA 96-05-29 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 13.486 q

3 76 Barbara MĄKOSA 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 13.567  q

4 603 Karolina SADOWSKA 95-10-11 MUKS Płock(MAZ) 14.304 PB

5 5 Elżbieta MALINOWSKA 95-07-20 GUKS ASY Dywity(WMZ) 14.671 PB

422 Marta STANKIEWICZ 95-01-27 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS5

445 Monika RUSINIAK 96-02-01 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS2

Wiatr: -0.6 m/sBieg 2/2 Start: 10-09-11   15:59:07

1 33 Patrycja ŁUGOWSKA 95-07-20 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 12.994 q

2 417 Kamila DZIENISZ 95-11-29 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 13.201 q

3 23 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock(MAZ) 13.512 q

4 80 Ewelina ŁĘGOWSKA 95-02-01 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 13.653 q

5 111 Aleksandra KIEŁCZEWSKA 96-02-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 14.037  q

6 604 Patrycja KALISZEWSKA 95-02-16 MUKS Płock(MAZ) 14.255 PB

7 20 Katarzyna PELC 95-09-02 MKS Truso Elbląg(WMZ) 15.098  

457 Katarzyna WIJAT 95-06-02 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS6
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Patrycja ŁUGOWSKA 95-07-20 UKS MOSiR Działdowo 12.991 q

2 Bieg 2 Kamila DZIENISZ 95-11-29 SSA Legia 1926 Warszawa 13.202 q

3 Bieg 1 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 MUKS Płock 13.221 q

4 Bieg 1 Magdalena ŻEBROWSKA 96-05-29 OKLA StoraEnso Ostrołęka 13.482 q

5 Bieg 2 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock 13.513 q

6 Bieg 1 Barbara MĄKOSA 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 13.563  q

7 Bieg 2 Ewelina ŁĘGOWSKA 95-02-01 AZS UWM Olsztyn 13.654 q

8 Bieg 2 Aleksandra KIEŁCZEWSKA 96-02-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka 14.035  q

9 Bieg 2 Patrycja KALISZEWSKA 95-02-16 MUKS Płock 14.256 PB

10 Bieg 1 Karolina SADOWSKA 95-10-11 MUKS Płock 14.304 PB

11 Bieg 1 Elżbieta MALINOWSKA 95-07-20 GUKS ASY Dywity 14.675 PB

12 Bieg 2 Katarzyna PELC 95-09-02 MKS Truso Elbląg 15.097  

Bieg 2 Katarzyna WIJAT 95-06-02 UKS Kusy Warszawa DNSDNS

Bieg 1 Monika RUSINIAK 96-02-01 UKS Kusy Warszawa DNSDNS

Bieg 1 Marta STANKIEWICZ 95-01-27 UKS Kusy Warszawa DNSDNS

Rzut oszczepem mężczyzn (600)

RP:  62.47 Marcin CZAJKOWSKI PODLASIE Białystok Poznań 30/09/00

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  15:45:00

Start: 10-09-11   15:00:00

1 983 Mateusz WOŁOWIK 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 46.365 3

2 959 Igor STOBIECKI 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 43.9510 PB 2

3 123 Krystian TREDER 96-03-21 LKS Lubawa(WMZ) 42.184 2

4 163 Daniel KALINOWSKI 95-01-26 MKS Pułtusk(MAZ) 41.886 1

5 878 Michał SZUBA 95-03-16 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 40.918 1

6 825 Dawid FALIŃSKI 96-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 39.239 PB 1

7 425 Maciej TOPOLEWSKI 95-04-28 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 37.887 1

8 880 Paweł JAROSZEK 95-02-14 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 36.342 1

9 983 Rafał GIEREK 96-02-24 MKS Pułtusk(MAZ) 36.003

10 6 Adrian OLENDER 95-09-25 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 29.601

I II III IV V VI

44.88 43.87 45.32 46.36 44.17 44.95Mateusz WOŁOWIK

40.81 39.64 43.95 17.38 x xIgor STOBIECKI

39.64 42.18 39.18 39.06 x xKrystian TREDER

35.14 38.02 x 41.88 39.38 37.96Daniel KALINOWSKI

x 36.40 34.57 40.91 x xMichał SZUBA

35.93 33.21 36.25 39.23 35.10 34.00Dawid FALIŃSKI

x 36.74 37.88 37.20 34.82 37.01Maciej TOPOLEWSKI

36.33 34.88 34.26 36.34 x xPaweł JAROSZEK

35.50 x 36.00Rafał GIEREK

23.45 29.60 26.75Adrian OLENDER
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100 metrów mężczyzn

RP:  11.08 Leszek DYJA GÓRNIK 09 Mysłowice Łódź 10/10/93

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: 0.0 m/sBieg 1/4 Start: 10-09-11   16:07:55

1 955 Rafał ABRAMOWSKI 95-02-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 11.805 q  

2 965 Przemysław TALACHA 95-03-09 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 12.242 q  

3 6 Daniel WOŹNIAK 96-11-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 12.741  

4 167 Hubert SKIERKOWSKI 95-08-31 MKS Pułtusk(MAZ) 13.163 PB

5 115 Rafał KOBRYŃ 95-03-27 MKS Truso Elbląg(WMZ) 13.316  

204 Tomasz BUJNOWSKI 95-03-05 MKS Truso Elbląg(WMZ) DQ7 162p7

82 Grzegorz LESZCZUK 96-05-24 MKS Pogoń Siedlce(MAZ) DNF4

Wiatr: -0.6 m/sBieg 2/4 Start: 10-09-11   16:14:00

1 3 Patryk ŁUGOWSKI 95-01-24 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 12.437 q  

2 606 Konrad STRUBIŃSKI 95-04-17 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 12.963  #

3 9 Damian CZUBKOWSKI 96-03-30 GUKS ASY Dywity(WMZ) 13.245  

4 877 Przemysław JANCZEWSKI 95-08-17 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 13.562  

5 520 Tomasz FIGAT 95-11-14 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 13.576  

813 Marek NIEDZIÓŁKA 96-01-09 MKS Pogoń Siedlce(MAZ) DNS1

378 Emil FARAJ 95-11-29 WKS Gwardia Warszawa(MAZ) DNS4

Wiatr: -0.3 m/sBieg 3/4 Start: 10-09-11   16:34:29

1 543 Maciej GRALEWSKI 95-02-17 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 12.304 q  

2 633 Michał WINIAREK 95-10-11 MUKS Płock(MAZ) 12.331 q  

3 800 Michał      ROGÓŻ 95-09-27 AKL Ursynów Warszawa(MAZ) 12.486  

4 970 Emil PIKORA 96-04-09 MKS Pułtusk(MAZ) 12.755  

5 5 Bartosz DAWID 94-01-29 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 12.972  #

6 66 Radosław BOJANOWSKI 95-07-25 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 13.178  

7 876 Rafał RYBARCZYK 95-01-30 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 14.093  

974 Bartek FLORYSZCZUK 95-04-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) DQ7 162p7

Wiatr: +0.0 m/sBieg 4/4 Start: 10-09-11   16:39:39

1 879 Jakub DUSZCZYK 95-02-03 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 11.976 q  

2 951 Marcin TALACHA 96-05-22 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 12.072 q  

3 70 Łukasz WITKOWSKI 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 12.117 q  

4 534 Bartosz GIŻYŃSKI 95-10-11 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 12.483  

5 52 Łukasz NAKONIECZNY 95-05-04 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 12.574  

6 531 Michał SUROWANIEC 95-10-08 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 12.971  

7 72 Patryk HRYŃ 96-08-23 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 13.118 PB

433 Andrzej MAZANEK 95-07-17 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS5
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Rafał ABRAMOWSKI 95-02-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 11.801 q  

2 Bieg 4 Jakub DUSZCZYK 95-02-03 MKS Polonia Warszawa 11.971 q  

3 Bieg 4 Marcin TALACHA 96-05-22 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 12.072 q  

4 Bieg 4 Łukasz WITKOWSKI 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 12.113 q  

5 Bieg 1 Przemysław TALACHA 95-03-09 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 12.242 q  

6 Bieg 3 Maciej GRALEWSKI 95-02-17 MKS Durasań Płońsk 12.301 q  

7 Bieg 3 Michał WINIAREK 95-10-11 MUKS Płock 12.332 q  

8 Bieg 2 Patryk ŁUGOWSKI 95-01-24 AZS UWM Olsztyn 12.431 q  

9 Bieg 4 Bartosz GIŻYŃSKI 95-10-11 MKS Durasań Płońsk 12.484  

10 Bieg 3 Michał      ROGÓŻ 95-09-27 AKL Ursynów Warszawa 12.483  

11 Bieg 4 Łukasz NAKONIECZNY 95-05-04 AZS UWM Olsztyn 12.575  

12 Bieg 1 Daniel WOŹNIAK 96-11-15 ULKS Jedlińsk 12.743  

13 Bieg 3 Emil PIKORA 96-04-09 MKS Pułtusk 12.754  

14 Bieg 2 Konrad STRUBIŃSKI 95-04-17 MKS Polonia Warszawa 12.962  #

15 Bieg 4 Michał SUROWANIEC 95-10-08 MKS Durasań Płońsk 12.976  

16 Bieg 3 Bartosz DAWID 94-01-29 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 12.975  #

17 Bieg 4 Patryk HRYŃ 96-08-23 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 13.117 PB

18 Bieg 1 Hubert SKIERKOWSKI 95-08-31 MKS Pułtusk 13.164 PB

19 Bieg 3 Radosław BOJANOWSKI 95-07-25 UKS MOSiR Działdowo 13.176  

20 Bieg 2 Damian CZUBKOWSKI 96-03-30 GUKS ASY Dywity 13.243  

21 Bieg 1 Rafał KOBRYŃ 95-03-27 MKS Truso Elbląg 13.315  

22 Bieg 2 Przemysław JANCZEWSKI 95-08-17 MKS Polonia Warszawa 13.564  

23 Bieg 2 Tomasz FIGAT 95-11-14 MKS Durasań Płońsk 13.575  

24 Bieg 3 Rafał RYBARCZYK 95-01-30 MKS Polonia Warszawa 14.097  

Bieg 3 Bartek FLORYSZCZUK 95-04-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe DQDQ 162p7

Bieg 1 Tomasz BUJNOWSKI 95-03-05 MKS Truso Elbląg DQDQ 162p7

Bieg 1 Grzegorz LESZCZUK 96-05-24 MKS Pogoń Siedlce DNFDNF

Bieg 2 Marek NIEDZIÓŁKA 96-01-09 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS

Bieg 2 Emil FARAJ 95-11-29 WKS Gwardia Warszawa DNSDNS

Bieg 4 Andrzej MAZANEK 95-07-17 UKS Kusy Warszawa DNSDNS

Skok wzwyż kobiet

RP:  1.78 Olimpia NOWAK Kadet Rawicz Warszawa 24/01/03

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  16:15:00

Start: 10-09-11   15:20:00

1 26 Kinga NISZTOR 96-07-26 MLKL Płock(MAZ) 1.534 PB 3

2 26 Agnieszka NOWOŚWIAT 95-01-29 MKS Truso Elbląg(WMZ) 1.4513  2

3 49 Patrycja NADACHEWICZ 95-08-01 MKS Truso Elbląg(WMZ) 1.456 PB 2

4 11 Natalia KOWALCZYK 95-10-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 1.4014 PB 1

4 112 Kinga KACZYŃSKA 96-08-12 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 1.407  1

6 812 Dominika PATLA 95-03-28 AKL Ursynów Warszawa(MAZ) 1.409 =PB 1

7 6 Wiktoria BAKALUK 96-04-20 KS Jeziorak Iława(WMZ) 1.4012 SB 1

8 16 Agnieszka OKSENIUK 96-03-23 MKS Truso Elbląg(WMZ) 1.352  0.5

8 162 Klaudia PRUSINOWSKA 96-08-23 MKS Pułtusk(MAZ) 1.3510 =PB 0.5

169 Oliwia FARSKA 95-09-28 MKS Pułtusk(MAZ) NM1

161 Aneta NOŻYKOWSKA 96-08-27 MKS Pułtusk(MAZ) NM5

27 Iwona NISKA 96-01-10 MLKL Płock(MAZ) NM3

3 Anna DOBRZYŃSKA 95-08-26 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS8

422 Marta STANKIEWICZ 95-01-27 UKS Kusy Warszawa(MAZ) DNS11
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1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56

o o xo o o xxxKinga NISZTOR

o xo xo xxxAgnieszka NOWOŚWIAT

o xo xxo xxxPatrycja NADACHEWICZ

o xxo xxxKinga KACZYŃSKA

o xxo xxxNatalia KOWALCZYK

xo xxo xxxDominika PATLA

xxo xxo xxxWiktoria BAKALUK

o xxxAgnieszka OKSENIUK

o xxxKlaudia PRUSINOWSKA

xxxIwona NISKA

xxxOliwia FARSKA

xxxAneta NOŻYKOWSKA

600 metrów kobiet

RP:  1:31.50 Małgorzata PSKIT START Łódź Łódź 05/05/90

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-11   16:48:05

1 601 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21 MUKS Płock(MAZ) 1:34.124 PB 3

2 47 Martyna STRUCIŃSKA 95-03-26 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:34.983 PB 2

3 6 Urszula BIRYŁO 95-05-05 MOS Zatoka Braniewo(WMZ) 1:38.957 PB 2

4 4 Kinga PAZIK 96-03-15 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 1:40.876  1

5 69 Klaudia DOBKOWSKA 95-11-11 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 1:41.995  1

6 57 Magdalena TRZECIAK 95-04-08 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:42.691 PB 1

7 68 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:45.1610 SB 1

8 602 Agata MUSZYŃSKA 95-06-05 MUKS Płock(MAZ) 1:46.032  

88 Mariola KŁOPOTOWSKA 96-10-02 MKS Pogoń Siedlce(MAZ) DNS8

990  Joanna BARCIŃSKA 96-04-15 MKS Pogoń Siedlce(MAZ) DNS9

400 m 601 62.00

Międzyczasy

Dominika MURASZEWSKA

Bieg 2/2 Start: 10-09-11   16:53:12

1 2 Magdalena BARCZAK 96-08-26 MOS Zatoka Braniewo(WMZ) 1:45.0410  1

2 962 Amanda KOPIK 96-01-15 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 1:46.166 PB

3 59 Justyna BUDNICKA 95-01-15 MLKL Płock(MAZ) 1:46.405  

4 6  Patrycja PLEWIŃSKA 96-02-06 ULKS Jedlińsk(MAZ) 1:50.532  

5 44 Ewelina PŁATOS 95-01-01 UKS Michałów Radom(MAZ) 1:51.973  

6 609 Adrianna DYMEK 95-08-24 MUKS Płock(MAZ) 1:52.071  

7 3  Oliwia OKRASZEWSKA 95-08-25 KS Jeziorak Iława(WMZ) 1:58.877  

8 27  Aleksandra WANTOWSKA 96-11-02 KS Jeziorak Iława(WMZ) 2:01.639  

9 979 Joanna PETRYKOWSKA 96-07-17 MKS Pułtusk(MAZ) 2:43.018  
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400 m 2 67.00

Międzyczasy

Magdalena BARCZAK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21 MUKS Płock 1:34.121 3PB

2 Bieg 1 Martyna STRUCIŃSKA 95-03-26 AZS UWM Olsztyn 1:34.982 2PB

3 Bieg 1 Urszula BIRYŁO 95-05-05 MOS Zatoka Braniewo 1:38.953 2PB

4 Bieg 1 Kinga PAZIK 96-03-15 UOLKA Ostrów Mazowiecka 1:40.874 1 

5 Bieg 1 Klaudia DOBKOWSKA 95-11-11 OKLA StoraEnso Ostrołęka 1:41.995 1 

6 Bieg 1 Magdalena TRZECIAK 95-04-08 AZS UWM Olsztyn 1:42.696 1PB

7 Bieg 2 Magdalena BARCZAK 96-08-26 MOS Zatoka Braniewo 1:45.041 1 

8 Bieg 1 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22 AZS UWM Olsztyn 1:45.167 1SB

9 Bieg 1 Agata MUSZYŃSKA 95-06-05 MUKS Płock 1:46.038  

10 Bieg 2 Amanda KOPIK 96-01-15 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 1:46.162 PB

11 Bieg 2 Justyna BUDNICKA 95-01-15 MLKL Płock 1:46.403  

12 Bieg 2  Patrycja PLEWIŃSKA 96-02-06 ULKS Jedlińsk 1:50.534  

13 Bieg 2 Ewelina PŁATOS 95-01-01 UKS Michałów Radom 1:51.975  

14 Bieg 2 Adrianna DYMEK 95-08-24 MUKS Płock 1:52.076  

15 Bieg 2  Oliwia OKRASZEWSKA 95-08-25 KS Jeziorak Iława 1:58.877  

16 Bieg 2  Aleksandra WANTOWSKA 96-11-02 KS Jeziorak Iława 2:01.638  

17 Bieg 2 Joanna PETRYKOWSKA 96-07-17 MKS Pułtusk 2:43.019  

Bieg 1 Mariola KŁOPOTOWSKA 96-10-02 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS

Bieg 1  Joanna BARCIŃSKA 96-04-15 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS

600 metrów mężczyzn

RP:  1:22.62 Rafał SMOLEŃ MKS-SMS Victoria Racibórz Warszawa 13/09/09

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-11   17:04:48

1 41 Mateusz BACZEWSKI 95-02-26 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:25.951 PB 3

2 493 Sylwester WILK 96-05-12 OKS Start Otwock(MAZ) 1:27.233 PB 2

3 81 Kacper ADAMSKI 95-12-27 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:28.457 PB 2

4 66 Rafał HADER 95-03-10 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:29.084 PB 1

5 16 Adam DĄBROWSKI 95-02-28 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 1:30.449  1

6 786 Krzysztof KOSIOREK 95-01-01 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 1:30.576  1

7 622 Arkadiusz OKOŃSKI 95-02-16 MUKS Płock(MAZ) 1:32.175  1

8 15 Szymon ORZECH 95-05-09 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 1:33.138  

9 632 Wojciech SZCZYGLAK 96-02-29 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 1:33.592  

400m 41 57.00

Międzyczasy

Mateusz BACZEWSKI

Bieg 2/2 Start: 10-09-11   17:08:16

1 520 Eryk KUNKOWSKI 95-08-31 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 1:32.025 PB 1

2 85 Piotr ILSKI 95-12-14 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:34.213  

3 164 Robert SZYMAŃSKI 95-06-20 MKS Pułtusk(MAZ) 1:35.316  
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4 551 Maciej ZADROGA 96-05-05 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 1:36.204 PB

5 54 Remigiusz SKRZECZ 95-01-05 UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 1:37.077  

6 21 Artur WODZYŃSKI 95-01-01 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 1:39.712 PB

71 Tomasz SOSNOWSKI 93-09-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS8 PK

75 Mariusz ŻAK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) DNS1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Mateusz BACZEWSKI 95-02-26 AZS UWM Olsztyn 1:25.951 3PB

2 Bieg 1 Sylwester WILK 96-05-12 OKS Start Otwock 1:27.232 2PB

3 Bieg 1 Kacper ADAMSKI 95-12-27 AZS UWM Olsztyn 1:28.453 2PB

4 Bieg 1 Rafał HADER 95-03-10 AZS UWM Olsztyn 1:29.084 1PB

5 Bieg 1 Adam DĄBROWSKI 95-02-28 UOLKA Ostrów Mazowiecka 1:30.445 1 

6 Bieg 1 Krzysztof KOSIOREK 95-01-01 RKS SKRA Warszawa 1:30.576 1 

7 Bieg 2 Eryk KUNKOWSKI 95-08-31 MKS Durasań Płońsk 1:32.021 1PB

8 Bieg 1 Arkadiusz OKOŃSKI 95-02-16 MUKS Płock 1:32.177 1 

9 Bieg 1 Szymon ORZECH 95-05-09 UOLKA Ostrów Mazowiecka 1:33.138  

10 Bieg 1 Wojciech SZCZYGLAK 96-02-29 MKS Polonia Warszawa 1:33.599  

11 Bieg 2 Piotr ILSKI 95-12-14 AZS UWM Olsztyn 1:34.212  

12 Bieg 2 Robert SZYMAŃSKI 95-06-20 MKS Pułtusk 1:35.313  

13 Bieg 2 Maciej ZADROGA 96-05-05 MKS Durasań Płońsk 1:36.204 PB

14 Bieg 2 Remigiusz SKRZECZ 95-01-05 UKS Jedynka Bartoszyce 1:37.075  

15 Bieg 2 Artur WODZYŃSKI 95-01-01 UKS MOSiR Działdowo 1:39.716 PB

Bieg 2 Tomasz SOSNOWSKI 93-09-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk DNSDNS

Bieg 2 Mariusz ŻAK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom DNSDNS

100 metrów kobiet

RP:  12.05 Anna ŚLIPIKO AZS Olsztyn Kraków 23/07/73

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: -0.6 m/sFINAŁ Start: 10-09-11   17:14:35

1 33 Patrycja ŁUGOWSKA 95-07-20 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 12.974 3

2 607 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 MUKS Płock(MAZ) 13.113 2

3 417 Kamila DZIENISZ 95-11-29 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 13.335 2

4 23 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock(MAZ) 13.517 1

5 76 Barbara MĄKOSA 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 13.608 1

6 80 Ewelina ŁĘGOWSKA 95-02-01 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 13.772 1

7 111 Aleksandra KIEŁCZEWSKA 96-02-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 14.281 1

68 Magdalena ŻEBROWSKA 96-05-29 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) DNF6 1

100 metrów mężczyzn

RP:  11.08 Leszek DYJA GÓRNIK 09 Mysłowice Łódź 10/10/93

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: -0.5 m/sFINAŁ Start: 10-09-11   17:45:04

1 879 Jakub DUSZCZYK 95-02-03 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 11.854  3

2 955 Rafał ABRAMOWSKI 95-02-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 11.945  2
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3 951 Marcin TALACHA 96-05-22 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 12.083  2

4 70 Łukasz WITKOWSKI 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 12.166  1

4 965 Przemysław TALACHA 95-03-09 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 12.167 PB 1

6 633 Michał WINIAREK 95-10-11 MUKS Płock(MAZ) 12.211  1

7 543 Maciej GRALEWSKI 95-02-17 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 12.238  1

8 3 Patryk ŁUGOWSKI 95-01-24 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 12.372  1

Pchnięcie kulą mężczyzn (5kg)

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  16:50:00

Start: 10-09-11   16:15:00

1 278 Dominik WASIL 95-05-17 LKS Ostrowianka Ostrów Mazowiecka( 14.247 3

2 924 Ernest GLEGOŁA 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 13.7110 2

3 524 Adrian SUSKI 95-02-24 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 11.619 2

4 529 Jakub WŁODARSKI 95-06-15 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 10.7711 PB 1

5 168 Robert BORKOWSKI 95-03-10 MKS Pułtusk(MAZ) 10.565 1

6 835 Paweł WIENCŁAW 95-02-03 AKL Ursynów Warszawa(MAZ) 10.366 1

7 192 Przemysław SOCZEWKA 95-03-20 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 9.218 1

8 108 Kamil MIERZEJEWSKI 95-07-23 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 9.032 1

18 Konrad BUKOWIECKI 97-03-17 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) DNS4 PK

80 Kacper SMIRNOW 97-07-03 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) DNS3 PK

7 Bogusz GŁĄBIŃSKI 96-06-06 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS1

I II III IV V VI

x 14.01 13.85 13.67 x 14.24Dominik WASIL

x 12.55 x x 13.71 xErnest GLEGOŁA

10.66 x 11.48 10.96 10.96 11.61Adrian SUSKI

10.23 9.70 10.32 10.77 10.53 8.82Jakub WŁODARSKI

x 10.31 10.56 10.24 10.22 10.42Robert BORKOWSKI

x 9.87 10.14 10.32 10.36 10.29Paweł WIENCŁAW

9.21 9.08 8.72 8.72 8.89 9.16Przemysław SOCZEWKA

7.80 9.03 7.57 8.48 7.66 8.16Kamil MIERZEJEWSKI

2000 metrów mężczyzn

RP:  5:31.63 Piotr KRUPA OSTROWIANKA Ostr. Maz. Olsztyn 09/09/00

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 10-09-11   17:53:36

1 99 Paweł ZIELIŃSKI 95-01-26 KS Jeziorak Iława(WMZ) 6:03.3213 PB 3

2 53 Łukasz ZŁOTUCHA 95-02-17 UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 6:04.457 PB 2

3 966  Sebastian SIENKIEWICZ 95-02-13 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 6:08.766 SB 2

4 615 Florian PYSZEL 95-03-24 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 6:14.6412  1

5 492 Krzysztof CELIŃSKI 95-03-31 OKS Start Otwock(MAZ) 6:15.402  1

Strona 12

OLECKO 2010 Przygotowanie: DomTel-Sport Słupsk, tel. 0602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-żółta kartka

Druk: 10-09-12 17:55:08



6 80 Grzegorz TOKARSKI 96-02-15 UKS Technik Radom(MAZ) 6:20.5214  1

7 42 Piotr BEKIER 95-08-20 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 6:25.249  1

8 23 Karol CZERWIEŃ 95-03-23 MKS Truso Elbląg(WMZ) 6:30.745  1

9 50 Mateusz GOŁĘBIOWSKI 95-01-09 UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 6:48.698  

10 540 Emil OWOCKI 96-03-16 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 6:56.653  

15 Mikołaj JANKOWSKI 96-08-14 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) DNF10

82 Marcin JASKULSKI 96-02-16 UKS Technik Radom(MAZ) DNF11

1000m 99 3:04.00

Międzyczasy

Paweł ZIELIŃSKI

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Paweł ZIELIŃSKI 95-01-26 KS Jeziorak Iława 6:03.321 3PB

2 Bieg 1 Łukasz ZŁOTUCHA 95-02-17 UKS Jedynka Bartoszyce 6:04.452 2PB

3 Bieg 1  Sebastian SIENKIEWICZ 95-02-13 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 6:08.763 2SB

4 Bieg 1 Florian PYSZEL 95-03-24 MKS Polonia Warszawa 6:14.644 1 

5 Bieg 1 Krzysztof CELIŃSKI 95-03-31 OKS Start Otwock 6:15.405 1 

6 Bieg 1 Grzegorz TOKARSKI 96-02-15 UKS Technik Radom 6:20.526 1 

7 Bieg 1 Piotr BEKIER 95-08-20 AZS UWM Olsztyn 6:25.247 1 

8 Bieg 1 Karol CZERWIEŃ 95-03-23 MKS Truso Elbląg 6:30.748 1 

9 Bieg 1 Mateusz GOŁĘBIOWSKI 95-01-09 UKS Jedynka Bartoszyce 6:48.699  

10 Bieg 1 Emil OWOCKI 96-03-16 MKS Durasań Płońsk 6:56.6510  

Bieg 1 Mikołaj JANKOWSKI 96-08-14 UOLKA Ostrów Mazowiecka DNFDNF

Bieg 1 Marcin JASKULSKI 96-02-16 UKS Technik Radom DNFDNF

Rzut dyskiem kobiet (0,75 kg)

RP:  50.53 Izabela OGÓREK MKS Tomaszów Mazwoiecki Łódź 16/09/06

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-11  17:20:00

Start: 10-09-11   16:15:00

1 162 Daria SIERZAN 95-02-14 MKS Pułtusk(MAZ) 38.2611 PB 3

2 20 Anna SZCZUTOWSKA 95-05-03 MLKL Płock(MAZ) 34.026 PB 2

3 Maja NESKA 96-02-13 ULKS Jedlińsk(MAZ) 33.7815 2

4 198 Natalia CZUBKOWSKA 95-03-07 MKS Pułtusk(MAZ) 32.532 PB 1

5 914 Magdalena BARTKIEWICZ 96-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 31.188 PB 1

6 159 Natalia SIERZAN 96-08-07 MKS Pułtusk(MAZ) 29.765 1

7 953 Paulina WARCHOŁ 96-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 29.304 1

8 21 Marlena WRONKA 96-09-22 MLKL Płock(MAZ) 28.087 PB 1

9 968 Aleksandra SZUSTEK 95-01-01 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 25.8713

10 30 Andżelika KOŁODZIEJSKA 95-04-04 MLKL Płock(MAZ) 23.1810

11 971 Ewelina JAWORSKA 95-05-26 MKS Pułtusk(MAZ) 23.0515

12 53 Anna GWIAZDA 96-06-11 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 22.3212

13 135 Sylwia WISNIEWSKA 96-01-01 LKS Lubawa(WMZ) 21.533

14 985 Patrycja LEWOSZEWSKA 95-07-06 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 21.139

15 663 Monika KARASIEWICZ 95-02-18 MUKS Płock(MAZ) 20.5614 PB

980 Marta SKRZYDLAK 96-01-30 MKS Pułtusk(MAZ) NM1
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33.18 34.18 x x x 38.26Daria SIERZAN

x 27.60 29.00 26.76 33.69 34.02Anna SZCZUTOWSKA

x 25.84 33.78 x 26.52 30.93Maja NESKA

22.83 29.12 x x 30.29 32.53Natalia CZUBKOWSKA

29.54 x 31.18 x x 30.74Magdalena BARTKIEWICZ

28.51 x x 29.76 27.78 28.75Natalia SIERZAN

29.04 29.30 28.95 x 29.01 28.40Paulina WARCHOŁ

28.08 25.07 28.05 26.80 25.46 26.18Marlena WRONKA

22.25 23.04 25.87Aleksandra SZUSTEK

x 23.18 xAndżelika KOŁODZIEJSKA

x 19.19 23.05Ewelina JAWORSKA

21.63 22.32 20.56Anna GWIAZDA

x 21.53 13.16Sylwia WISNIEWSKA

x 21.13 20.17Patrycja LEWOSZEWSKA

x 20.56 xMonika KARASIEWICZ

x x xMarta SKRZYDLAK

4x100 metrów kobiet

RP:  48.57 AZS Poznań Warszawa 24/07/74

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 10-09-11   17:59:02

1 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 51.892 =SB 3

51 Małgorzata DZIADKO 95-01-04

47 Martyna STRUCIŃSKA 95-03-26

42 Aleksandra SZCZERBACZEWICZ 96-02-23

88 Beata MILANOWSKA 95-07-24

2 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 52.326  2

Zofia REMBISZEWSKA 95-08-15

Kamila DZIENISZ 95-11-29

Gabriela DZIENISZ 95-11-29

404 Anita JARZYŃSKA 95-12-02

3 MUKS Płock(MAZ) 53.551  2

604 Patrycja KALISZEWSKA 95-02-16

664 Katarzyna MIELEWCZYK 96-07-07

603 Karolina SADOWSKA 95-10-11

601 Dominika MURASZEWSKA 95-11-21

4 ULKS Jedlińsk(MAZ) 53.693 SB 1

6  Patrycja PLEWIŃSKA 96-02-06

8  Iwona BIENIEK 95-12-09

11 Aleksandra RĘDZIA 95-03-09

7  Iga BIŃKOWSKA 96-07-03
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5 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 54.905 SB 1

212 Angelika WARDASZKA 95-07-01

2 Kinga PAZIK 96-03-15

15 Karolina  PYCH 95-02-25

6 Ilona  CHOLEWIŃSKA 95-08-21

6 89-08-13 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 55.564  1

57 Katarzyna GWIAZDA 95-03-13

Anna GRALA 96-06-06

111 Aleksandra KIEŁCZEWSKA 96-02-01

69 Klaudia DOBKOWSKA 95-11-11

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 AZS UWM Olsztyn 51.891 3=SB

2 Bieg 1 SSA Legia 1926 Warszawa 52.322 2 

3 Bieg 1 MUKS Płock 53.553 2 

4 Bieg 1 ULKS Jedlińsk 53.694 1SB

5 Bieg 1 UOLKA Ostrów Mazowiecka 54.905 1SB

6 Bieg 1 89-08-13 OKLA StoraEnso Ostrołęka 55.566 1 

4x100 metrów mężczyzn

RP:  44.46 ZDROWIE Piła Piła 30/05/92

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-11   17:53:36

1 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 46.952  3

47 Michał MISIEWICZ 95-12-31

3 Patryk ŁUGOWSKI 95-01-24

52 Łukasz NAKONIECZNY 95-05-04

41 Mateusz BACZEWSKI 95-02-26

2 89-08-13 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 48.423 SB 1

851 Jakub CHOROSZEWSKI 95-02-20

116 Wojciech DOBKOWSKI 95-04-23

63 Karol GAŁĄZKA 95-05-09

853 Karol SĘK 95-03-01

3 MKS DURASAN Płońsk(MAZ) 49.245  1

528 Damian CIESZEWSKI 95-09-26

531 Dawid LIS 96-05-08

520 Eryk KUNKOWSKI 95-08-31

512 Krzysztof KRZYŻANOWSKI 96-12-29

4 RLTL ZTE Radom(MAZ) 49.734  1

910 Patryk CZAJKA 95-01-01

909  Bartłomiej PISAREK 96-01-01

921 Grzegorz SŁOMCZYŃSKI 95-01-01

959 Igor STOBIECKI 95-01-01

Bieg 2/2 Start: 10-09-11   17:59:02

1 MUKS Płock(MAZ) 47.185  2

627 Szymon KROCZAK 95-02-28

635 Paweł NOWAK 95-05-22

633 Michał WINIAREK 95-10-11

622 Arkadiusz OKOŃSKI 95-02-16
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2 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 47.652  2

965 Przemysław TALACHA 95-03-09

994 Marcin TALACHA 96-05-22

Wojciech PIEBAK 86-08-02

Łukasz GROCHOWSKI 95-04-10

3 MKS DURASAN Płońsk II(MAZ) 49.053  1

534 Bartosz GIŻYŃSKI 95-10-11

538 Mateusz GOCEJNA 95-03-21

551 Maciej ZADROGA 96-05-05

531 Michał SUROWANIEC 95-10-08

4 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 49.684  1

89 Adrian OLENDER 95-09-25

Mikołaj JANKOWSKI 96-08-14

Szymon ORZECH 95-05-09

16 Adam DĄBROWSKI 95-02-28

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 AZS UWM Olsztyn 46.951 3 

2 Bieg 2 MUKS Płock 47.181 2 

3 Bieg 2 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 47.652 2 

4 Bieg 1 89-08-13 OKLA StoraEnso Ostrołęka 48.422 1SB

5 Bieg 2 MKS DURASAN Płońsk II 49.053 1 

6 Bieg 1 MKS DURASAN Płońsk 49.243 1 

7 Bieg 2 UOLKA Ostrów Mazowiecka 49.684 1 

8 Bieg 1 RLTL ZTE Radom 49.734 1 

100 m ppł kobiet (76,2)

RP:  14.02 Joanna DONCER ORZEŁ Warszawa Poznań 28/09/97

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: +1.2 m/sBieg 1/2 Start: 10-09-12   10:31:58

1 768 Dagmara JARCZYŃSKA 95-06-26 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 15.405  q

2 937 Natalia KUNZ 95-02-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 15.544 q

3 976 Aleksandra KORDUS 96-01-01 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 15.733  PB q

4 989 Klaudia KARASEK 96-04-11 RLTL ZTE Radom(MAZ) 16.067  PB q

5 91 Aleksandra BALCEREK 96-05-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 16.561 PB q

6 502 Magdalena WALCZAK 95-12-26 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 17.588 q

7 11 Natalia KOWALCZYK 95-10-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 18.382  

939 Joanna KRYNICKA 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) DNS6

Wiatr: -0.3 m/sBieg 2/2 Start: 10-09-12   10:36:14

1 92 Barbara JANKOWSKA 94-01-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 15.992 PB PK

2 458 Aleksandra BUDZIAK 96-05-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 17.805 q

3 80 Joanna GRZYBOWSKA 96-11-16 LKS Lubawa(WMZ) 18.288 q

4 664 Katarzyna MIELEWCZYK 96-07-07 MUKS Płock(MAZ) 18.516  

5 552 Sara MATCZAK 96-01-03 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 19.234  

6 66 Natalia BRZEZIŃSKA 95-01-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 20.507  

3 Agata NOWICKA 95-01-01 MLKL Płock(MAZ) DNS3
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dagmara JARCZYŃSKA 95-06-26 RKS SKRA Warszawa 15.401  q

2 Bieg 1 Natalia KUNZ 95-02-01 RLTL ZTE Radom 15.542 q

3 Bieg 1 Aleksandra KORDUS 96-01-01 KS Warszawianka W-wa 15.733  PB q

4 Bieg 2 Barbara JANKOWSKA 94-01-05 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 15.991 PB

5 Bieg 1 Klaudia KARASEK 96-04-11 RLTL ZTE Radom 16.064  PB q

6 Bieg 1 Aleksandra BALCEREK 96-05-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 16.565 PB q

7 Bieg 1 Magdalena WALCZAK 95-12-26 MKS Durasań Płońsk 17.586 q

8 Bieg 2 Aleksandra BUDZIAK 96-05-11 UKS Kusy Warszawa 17.802 q

9 Bieg 2 Joanna GRZYBOWSKA 96-11-16 LKS Lubawa 18.283 q

10 Bieg 1 Natalia KOWALCZYK 95-10-15 ULKS Jedlińsk 18.387  

11 Bieg 2 Katarzyna MIELEWCZYK 96-07-07 MUKS Płock 18.514  

12 Bieg 2 Sara MATCZAK 96-01-03 MKS Durasań Płońsk 19.235  

13 Bieg 2 Natalia BRZEZIŃSKA 95-01-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka 20.506  

Bieg 1 Joanna KRYNICKA 95-01-01 RLTL ZTE Radom DNSDNS

Bieg 2 Agata NOWICKA 95-01-01 MLKL Płock DNSDNS

110 m ppł mężczyzn (91,4)

RP:  14.62 Artur NOGA Victoria Racibórz Słubice 28/09/03

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: -0.9 m/sFINAŁ Start: 10-09-12   10:47:40

1 438 Maciej LEWANDOWSKI 95-02-08 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 16.424  3

2 435 Kamil RÓZGA 95-09-19 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 17.035  2

3 163 Daniel KALINOWSKI 95-01-26 MKS Pułtusk(MAZ) 18.146 PB 2

4 910 Patryk CZAJKA 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 18.857 PB 1

5 921 Grzegorz SŁOMCZYŃSKI 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 19.413  1

6 166 Janusz JAGIELSKI 95-11-19 MKS Pułtusk(MAZ) 19.538  1

7 985 Mateusz WOŁOWIK 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 19.952  1

8 446 Krzysztof KACZUBA 96-09-05 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 21.591  1

1000 metrów kobiet

RP:  2:51.44 Angelika STEFAŃSKA ENERGETYK Poznań Poznań 14/06/08

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-12   11:10:00

1 951 Paulina PAWŁOWSKA 95-11-18 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 3:04.1010  3

2 77 Patrycja MULKITYN 95-09-08 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 3:04.952 PB 2

3 962 Amelia CZERWIŃSKA 95-03-30 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 3:05.342 PB 2

4 59 Karina PŁUKARSKA 95-04-09 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 3:08.423 PB 1

5 404 Anita JARZYŃSKA 95-12-02 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 3:11.047  1

6 81 Kinga SZEWCZYK 95-10-17 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 3:11.825 PB 1

7 85 Dominika STAŃCZAK 96-11-18 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 3:13.484  1

8 1 Angelika WARDASZKA 95-04-19 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 3:17.108  1

9 955 Wioletta SŁOWIK 95-03-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 3:21.909  
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10 33 Aleksandra OLSZEWSKA 95-06-27 MLKS Czarni Olecko(WMZ) 3:24.526  

11 56 Wioleta GŁAŻEWSKA 96-06-17 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:25.951  

400m 77 1:13.24

Międzyczasy

Patrycja MULKITYN

Bieg 2/2 Start: 10-09-12   11:04:39

1 58 Natalia BIEŃKOWSKA 96-05-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:24.539 SB

2 632 Sara SKULIMOWSKA 95-11-17 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 3:25.711  

3 121 Anna WISNIEWSKA 95-08-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 3:34.266  

4 117 Martyna BUDZIŁEK 96-01-07 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:36.923  

5 120 Aleksandra DZIEŁAK 96-11-03 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:38.437  

6 91 Katarzyna WIĘCEK 96-11-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 3:44.9410  

7 1 Estera KURZĄTKOWSKA 95-10-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 3:44.958  

8 191 Joanna JANUSZKIEWICZ 89-01-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 3:48.1912  

9 63 Anna GRALA 96-06-06 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:48.504  

10 109 Karolina TRZASKA 96-12-06 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 3:48.935  

11 2 Karolina  PYCH 95-02-25 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 3:54.8511  

400m 58 1:23.44

Międzyczasy

Natalia BIEŃKOWSKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Paulina PAWŁOWSKA 95-11-18 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 3:04.101 3 

2 Bieg 1 Patrycja MULKITYN 95-09-08 UKS MOSiR Działdowo 3:04.952 2PB

3 Bieg 1 Amelia CZERWIŃSKA 95-03-30 KS Warszawianka W-wa 3:05.343 2PB

4 Bieg 1 Karina PŁUKARSKA 95-04-09 AZS UWM Olsztyn 3:08.424 1PB

5 Bieg 1 Anita JARZYŃSKA 95-12-02 SSA Legia 1926 Warszawa 3:11.045 1 

6 Bieg 1 Kinga SZEWCZYK 95-10-17 AZS UWM Olsztyn 3:11.826 1PB

7 Bieg 1 Dominika STAŃCZAK 96-11-18 AZS UWM Olsztyn 3:13.487 1 

8 Bieg 1 Angelika WARDASZKA 95-04-19 UOLKA Ostrów Mazowiecka 3:17.108 1 

9 Bieg 1 Wioletta SŁOWIK 95-03-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 3:21.909  

10 Bieg 1 Aleksandra OLSZEWSKA 95-06-27 MLKS Czarni Olecko 3:24.5210  

11 Bieg 2 Natalia BIEŃKOWSKA 96-05-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:24.531 SB

12 Bieg 2 Sara SKULIMOWSKA 95-11-17 MKS Polonia Warszawa 3:25.712  

13 Bieg 1 Wioleta GŁAŻEWSKA 96-06-17 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:25.9511  

14 Bieg 2 Anna WISNIEWSKA 95-08-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 3:34.263  

15 Bieg 2 Martyna BUDZIŁEK 96-01-07 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:36.924  

16 Bieg 2 Aleksandra DZIEŁAK 96-11-03 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:38.435  

17 Bieg 2 Katarzyna WIĘCEK 96-11-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 3:44.946  

18 Bieg 2 Estera KURZĄTKOWSKA 95-10-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 3:44.957  

19 Bieg 2 Joanna JANUSZKIEWICZ 89-01-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 3:48.198  

20 Bieg 2 Anna GRALA 96-06-06 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:48.509  

21 Bieg 2 Karolina TRZASKA 96-12-06 OKLA StoraEnso Ostrołęka 3:48.9310  

22 Bieg 2 Karolina  PYCH 95-02-25 UOLKA Ostrów Mazowiecka 3:54.8511  
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Rzut dyskiem mężczyzn (1kg)

RP:  63.96 Piotr ŻUROWSKI OLIMPIA Pokój Bielsko-Biała 01/10/94

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  11:15:00

Start: 10-09-12   10:30:00

1 169 Krystian PAWELCZYK 95-08-22 MKS Pułtusk(MAZ) 48.187 3

2 17  Patryk DOBRZELAK 95-03-14 LKS Olymp Błonie(MAZ) 46.7310 PB 2

3 165 Przemysław KOWALEWSKI 95-08-03 MKS Pułtusk(MAZ) 46.023 2

4 164 Przemysław CISKOWSKI 95-06-26 MKS Pułtusk(MAZ) 39.759 1

5 524 Adrian SUSKI 95-02-24 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 38.525 1

6 924 Ernest GLEGOŁA 95-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 34.9111 PB 1

7 168 Robert BORKOWSKI 95-03-10 MKS Pułtusk(MAZ) 31.948 1

8 983 Rafał GIEREK 96-02-24 MKS Pułtusk(MAZ) 31.164 PB 1

9 991 Sebastian POPIELARSKI 95-10-23 MKS Pułtusk(MAZ) 29.241

18 Konrad BUKOWIECKI 97-03-17 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) NM2 PK

192 Przemysław SOCZEWKA 95-03-20 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS6

7 Bogusz GŁĄBIŃSKI 96-06-06 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS12

I II III IV V VI

44.53 48.18 47.11 x x xKrystian PAWELCZYK

x x 38.59 39.78 46.73 41.59 Patryk DOBRZELAK

41.46 41.97 44.03 42.15 46.02 43.39Przemysław KOWALEWSKI

x 32.05 x 35.64 37.26 39.75Przemysław CISKOWSKI

36.98 x x 38.52 x 38.30Adrian SUSKI

32.92 34.91 x x x 32.07Ernest GLEGOŁA

31.36 x 30.61 31.94 x xRobert BORKOWSKI

x 31.16 x 29.03 x 30.73Rafał GIEREK

x 24.15 29.24Sebastian POPIELARSKI

x x xKonrad BUKOWIECKI

1000 metrów mężczyzn

RP:  2:30.67 Roman ANTROPIK SKLA Słupsk Białogard 06/05/00

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 10-09-12   11:11:36

1 47 Michał MISIEWICZ 95-12-31 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 2:46.546 PB 3

2 538 Mateusz GOCEJNA 95-03-21 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 2:47.115  2

3 54 Rafał BŁASZCZAK 95-07-09 MLKL Płock(MAZ) 2:47.524 PB # 2

4 119 Paweł POLAKOWSKI 95-10-12 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 2:48.192 PB 1

5 69 Mateusz CHMIELIŃSKI 95-05-26 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 2:48.713 PB # 1

6 73 Rafał NIECIECKI 95-01-18 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 2:51.967  

7 92 Mikołaj JANKOWSKI 96-08-14 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 2:58.309 125p5

8 44 Michał KRYCZKA 96-01-17 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 3:06.561  

9 195 Karol KAŁUSKI 95-04-21 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 3:09.398  
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400m 538 67.82

Międzyczasy

Mateusz GOCEJNA

Bieg 2/2 Start: 10-09-12   11:30:36

1 623 Cezary WOŹNIAK 95-09-24 MUKS Płock(MAZ) 2:50.273 PB 1

2 965 Maciej MAGNOWSKI 96-07-09 RLTL ZTE Radom(MAZ) 2:50.855 PB 1

3 969 Damian KRZOSEK 95-04-26 RLTL ZTE Radom(MAZ) 2:51.341 PB 1

4 20 Patryk RYDZIŃSKI 95-06-30 MLKL Płock(MAZ) 2:52.406  

5 4 Hubert SĄPÓR 96-01-12 ULKS Jedlińsk(MAZ) 2:57.244  

6 21 Artur WODZYŃSKI 95-01-01 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 3:02.587 PB PK

7 47 Radosław OLSZEWSKI 97-03-03 MLKS Czarni Olecko(WMZ) 3:03.808  

8 181 Bartosz KOZŁOWSKI 96-04-30 UKS Gimpas Pasłęk(WMZ) 3:21.482  

400m 47 66.75

Międzyczasy

Radosław OLSZEWSKI

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Michał MISIEWICZ 95-12-31 AZS UWM Olsztyn 2:46.541 3PB

2 Bieg 1 Mateusz GOCEJNA 95-03-21 MKS Durasań Płońsk 2:47.112 2 

3 Bieg 1 Rafał BŁASZCZAK 95-07-09 MLKL Płock 2:47.523 2PB #

4 Bieg 1 Paweł POLAKOWSKI 95-10-12 OKLA StoraEnso Ostrołęka 2:48.194 1PB

5 Bieg 1 Mateusz CHMIELIŃSKI 95-05-26 AZS UWM Olsztyn 2:48.715 1PB #

6 Bieg 2 Cezary WOŹNIAK 95-09-24 MUKS Płock 2:50.271 1PB

7 Bieg 2 Maciej MAGNOWSKI 96-07-09 RLTL ZTE Radom 2:50.852 1PB

8 Bieg 2 Damian KRZOSEK 95-04-26 RLTL ZTE Radom 2:51.343 1PB

9 Bieg 1 Rafał NIECIECKI 95-01-18 AZS UWM Olsztyn 2:51.966  

10 Bieg 2 Patryk RYDZIŃSKI 95-06-30 MLKL Płock 2:52.404  

11 Bieg 2 Hubert SĄPÓR 96-01-12 ULKS Jedlińsk 2:57.245  

12 Bieg 1 Mikołaj JANKOWSKI 96-08-14 UOLKA Ostrów Mazowiecka 2:58.307 125p5

13 Bieg 2 Artur WODZYŃSKI 95-01-01 UKS MOSiR Działdowo 3:02.586 PB

14 Bieg 2 Radosław OLSZEWSKI 97-03-03 MLKS Czarni Olecko 3:03.807  

15 Bieg 1 Michał KRYCZKA 96-01-17 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 3:06.568  

16 Bieg 1 Karol KAŁUSKI 95-04-21 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 3:09.399  

17 Bieg 2 Bartosz KOZŁOWSKI 96-04-30 UKS Gimpas Pasłęk 3:21.488  

Pchnięcie kulą kobiet (3kg)

RP:  15.66 Agnieszka PTASZKIEWCZ WKS Ciechanów Ostrołęka 01/06/91

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  11:30:00

Start: 10-09-12   10:50:00

1 32 Anna SZCZUTOWSKA 95-05-03 MLKL Płock(MAZ) 12.619 PB 3

2 15 Maja NESKA 96-02-13 ULKS Jedlińsk(MAZ) 11.8815 PB 2

3 198 Daria SIERZAN 95-02-14 MKS Pułtusk(MAZ) 11.073 2

4 136 Karolina JAKUBOWSKA 95-03-10 LKS Lubawa(WMZ) 10.7612 1

5 30 Andżelika KOŁODZIEJSKA 95-04-04 MLKL Płock(MAZ) 10.3111 1

6 611 Angelika KSYBEK 95-08-20 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 10.1614 PB 1
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7 988 Patrycja LEWOSZEWSKA 95-07-06 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 10.127 PB 1

8 915 Ola KWIECIEŃ 95-01-01 UKS Michałów Radom(MAZ) 10.081 1

9 135 Sylwia WISNIEWSKA 96-01-01 LKS Lubawa(WMZ) 9.076

10 31 Marlena WRONKA 96-09-22 MLKL Płock(MAZ) 8.694 PB

11 6 Aleksandra GULEWSKA 96-09-19 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 8.228

12 19 Magdalena TURSKA 96-01-04 MKS Truso Elbląg(WMZ) 7.782

13 3 Natalia ŁUKSZO 95-10-03 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 7.3410

156 Justyna KRAUZEWICZ 96-11-08 LKS Lubawa(WMZ) DNS13

3 Anna DOBRZYŃSKA 95-08-26 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS5

I II III IV V VI

12.09 11.62 12.61 10.70 11.06 12.32Anna SZCZUTOWSKA

10.65 10.95 11.20 11.41 11.22 11.88Maja NESKA

9.35 10.01 9.71 10.79 x 11.07Daria SIERZAN

x 10.76 9.74 8.95 10.23 10.33Karolina JAKUBOWSKA

9.42 9.72 10.04 10.31 9.95 10.31Andżelika KOŁODZIEJSKA

10.16 10.14 10.14 9.94 10.10 -Angelika KSYBEK

x 8.89 9.87 10.06 10.12 9..16Patrycja LEWOSZEWSKA

8.27 10.08 8.43 9.14 8.42 8.76Ola KWIECIEŃ

9.07 8.70 8.10Sylwia WISNIEWSKA

8.35 8.69 8.56Marlena WRONKA

7.48 8.22 7.57Aleksandra GULEWSKA

7.78 7.15 7.64Magdalena TURSKA

7.30 7.34 7.00Natalia ŁUKSZO

300 metrów kobiet

RP:  39.26 Marika POPOWICZ Zawisza Bydgoszcz Słubice 28/09/03

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/4 Start: 10-09-12   11:41:05

1 33 Patrycja ŁUGOWSKA 95-07-20 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 41.713  3

2 607 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 MUKS Płock(MAZ) 41.874  2

3 77 Patrycja TKACZYK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 42.706 PB 2

4 23 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock(MAZ) 43.061 PB 1

5 51 Małgorzata DZIADKO 95-01-04 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 43.712 PB 1

42 Aleksandra SZCZERBACZEWICZ 96-02-23 AZS UWM Olsztyn(WMZ) DNS5

Bieg 2/4 Start: 10-09-12   11:45:20

1 66 Żaneta STANISZEWSKA 95-02-22 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 43.555 PB 1

2 76 Barbara MĄKOSA 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 44.283 PB 1

3 80 Ewelina ŁĘGOWSKA 95-02-01 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 45.652  1

4 108 Joanna JANKOWSKA 95-08-22 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Lubaw 45.751  

5 162 Klaudia PRUSINOWSKA 96-08-23 MKS Pułtusk(MAZ) 46.846  

230 Izabela KRÓL 95-04-24 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS4
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Bieg 3/4 Start: 10-09-12   11:48:36

1 64 Magdalena SUSKI 95-04-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 45.963  

2 4 Ilona  CHOLEWIŃSKA 95-08-21 UOLKA Ostrów Mazowiecka(MAZ) 46.744  

3 61 Izabella BEKISZ 95-11-09 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 48.385  

989 Klaudia KARASEK 96-04-11 RLTL ZTE Radom(MAZ) DNS2

20 Katarzyna PELC 95-09-02 MKS Truso Elbląg(WMZ) DNS6

Bieg 4/4 Start: 10-09-12   11:52:39

1 84 Magdalena TRZECIAK 95-04-08 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 45.212 PB PK

2 67 Angelika BRZOZOWSKA 96-03-14 LKS Lubawa(WMZ) 48.824 PB

3 5 Elżbieta MALINOWSKA 95-07-20 GUKS ASY Dywity(WMZ) 49.263  

4 161 Aneta NOŻYKOWSKA 96-08-27 MKS Pułtusk(MAZ) 49.525 PB

24 Iwona NISKA 96-01-10 MLKL Płock(MAZ) DNS1 PK

26 Kinga NISZTOR 96-07-26 MLKL Płock(MAZ) DNS6 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patrycja ŁUGOWSKA 95-07-20 UKS MOSiR Działdowo 41.711 3 

2 Bieg 1 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 MUKS Płock 41.872 2 

3 Bieg 1 Patrycja TKACZYK 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 42.703 2PB

4 Bieg 1 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock 43.064 1PB

5 Bieg 2 Żaneta STANISZEWSKA 95-02-22 UKS MOSiR Działdowo 43.551 1PB

6 Bieg 1 Małgorzata DZIADKO 95-01-04 AZS UWM Olsztyn 43.715 1PB

7 Bieg 2 Barbara MĄKOSA 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 44.282 1PB

8 Bieg 4 Magdalena TRZECIAK 95-04-08 AZS UWM Olsztyn 45.211 PB

9 Bieg 2 Ewelina ŁĘGOWSKA 95-02-01 AZS UWM Olsztyn 45.653 1 

10 Bieg 2 Joanna JANKOWSKA 95-08-22 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Lubaws 45.754  

11 Bieg 3 Magdalena SUSKI 95-04-18 OKLA StoraEnso Ostrołęka 45.961  

12 Bieg 3 Ilona  CHOLEWIŃSKA 95-08-21 UOLKA Ostrów Mazowiecka 46.742  

13 Bieg 2 Klaudia PRUSINOWSKA 96-08-23 MKS Pułtusk 46.845  

14 Bieg 3 Izabella BEKISZ 95-11-09 AZS UWM Olsztyn 48.383  

15 Bieg 4 Angelika BRZOZOWSKA 96-03-14 LKS Lubawa 48.822 PB

16 Bieg 4 Elżbieta MALINOWSKA 95-07-20 GUKS ASY Dywity 49.263  

17 Bieg 4 Aneta NOŻYKOWSKA 96-08-27 MKS Pułtusk 49.524 PB

Bieg 3 Katarzyna PELC 95-09-02 MKS Truso Elbląg DNSDNS

Bieg 2 Izabela KRÓL 95-04-24 AZS-AWF Warszawa DNSDNS

Bieg 3 Klaudia KARASEK 96-04-11 RLTL ZTE Radom DNSDNS

Bieg 1 Aleksandra SZCZERBACZEWICZ 96-02-23 AZS UWM Olsztyn DNSDNS

Bieg 4 Kinga NISZTOR 96-07-26 MLKL Płock DNSDNS

Bieg 4 Iwona NISKA 96-01-10 MLKL Płock DNSDNS

Skok w dal kobiet

RP:  5.95 Lucyna KOCZWARA ISKRA Pszczyna Pszczyna 02/07/66

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  11:40:00

Start: 10-09-12   10:40:00

1 551 Ewelina WYSZCZELSKA 95-04-04 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 5.3113 30.1

2 57 Katarzyna GWIAZDA 95-03-13 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 4.966 PB 21.5

3 68 Magdalena ŻEBROWSKA 96-05-29 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 4.9216 20.5

4 539 Andżelika CHRUŚCIEL 95-04-26 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 4.874 PB 10.0
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5 920 Aleksandra KORDUS 96-01-01 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 4.768 10.1

6 401 Gabriela DZIENISZ 95-11-29 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 4.6012 SB 10.4

7 958 Olga DEMIAŃCZUK 96-07-09 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 4.513 10.6

8 80 Joanna GRZYBOWSKA 96-11-16 LKS Lubawa(WMZ) 4.505 10.7

9 18 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 4.3314 PK0.2

10 21 Magda RZEPKA 96-12-14 MKS Truso Elbląg(WMZ) 4.302 PB 1.0

11 502 Magdalena WALCZAK 95-12-26 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 4.2310 0.0

12 8  Iga BIŃKOWSKA 96-07-03 ULKS Jedlińsk(MAZ) 4.201 0.3

13 49 Patrycja NADACHEWICZ 95-08-01 MKS Truso Elbląg(WMZ) 4.1911 1.0

14 16 Agnieszka OKSENIUK 96-03-23 MKS Truso Elbląg(WMZ) 4.079 0.4

15 67 Angelika BRZOZOWSKA 96-03-14 LKS Lubawa(WMZ) 4.007 0.6

16 26 Agnieszka NOWOŚWIAT 95-01-29 MKS Truso Elbląg(WMZ) 4.0015 PB 0.5

I II III IV V VI

5.09 5.29 4.75 5.31 4.89 xEwelina WYSZCZELSKA
1.4 0.5 0.9 0.1 0.6 0.2

4.88 4.77 4.61 4.62 4.96 xKatarzyna GWIAZDA
0.3 -0.4 0.0 0.8 1.5 0.2

4.81 4.83 4.60 4.80 4.79 4.92Magdalena ŻEBROWSKA
0.0 0.4 0.7 0.6 0.2 0.5

4.76 4.87 x x x xAndżelika CHRUŚCIEL
0.3 0.0 -0.3 -0.5 0.4 0.1

x 4.76 4.24 x x 4.58Aleksandra KORDUS
1.2 0.1 0.2 0.3 0.6 0.7

4.60 4.59 4.57 x x 4.34Gabriela DZIENISZ
0.4 0.7 -0.1 -0.5 1.6 0.2

4.43 4.51 4.51 4.46 4.45 3.31Olga DEMIAŃCZUK
0.7 0.6 0.3 0.2 0.8 0.5

4.42 4.33 4.38 4.50 4.15 4.40Joanna GRZYBOWSKA
-0.1 -0.5 -0.4 0.7 0.2 0.5

4.00 2.80 4.33Katarzyna BURAKIEWICZ
-0.4 0.3 0.2

4.27 4.30 4.03Magda RZEPKA
1.3 1.0 0.2

x x 4.23Magdalena WALCZAK
0.7 -0.2 0.0

x 4.20 4.18 Iga BIŃKOWSKA
0.8 0.3 0.1

4.10 4.19 3.98Patrycja NADACHEWICZ
0.5 1.0 -0.4

3.84 4.07 3.94Agnieszka OKSENIUK
0.5 0.4 0.8

4.00 3.71 3.94Angelika BRZOZOWSKA
0.6 0.3 1.1

3.78 4.00 3.52Agnieszka NOWOŚWIAT
0.3 0.5 0.8

Skok wzwyż mężczyzn

RP:  2.06 Sylwester BEDNAREK RKS Łódź Świecie 26/09/04

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  11:55:00

Start: 10-09-12   10:30:00

1 109 Cezary PIETRUSZYNSKI 96-03-17 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Lubaw 1.824 SB 3

2 851 Jakub CHOROSZEWSKI 95-02-20 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 1.795  2

3 7 Jakub PESTA 95-11-30 KS Jeziorak Iława(WMZ) 1.753 PB 2

4 20 Jakub STRZEGOWSKI 95-07-01 MLKL Płock(MAZ) 1.757 =PB 1

5 412 Tomasz EKERT 95-05-17 UKS Orły Glinianka(MAZ) 1.7013 SB 1

5 957 Kacper WOCIAL 95-09-16 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 1.7012 SB 1

7 204 Tomasz BUJNOWSKI 95-03-05 MKS Truso Elbląg(WMZ) 1.6511 SB 1

8 977 Paweł PIEZAK 95-07-20 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 1.6515 SB 0.5

8 433 Andrzej MAZANEK 95-07-17 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.6510  0.5
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10 970 Bartek KARBARCZYK 96-12-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 1.658 SB

11 983 Michał ŻURAWIŃSKI 95-07-31 MKS Pułtusk(MAZ) 1.659 =PB

12 413 Daniel ZAWADKA 96-01-24 UKS Orły Glinianka(MAZ) 1.606  

13 115 Rafał KOBRYŃ 95-03-27 MKS Truso Elbląg(WMZ) 1.5014 SB

170 Mateusz GRZELA 96-03-07 MKS Pułtusk(MAZ) NM1

1 Kamil CHOJNOWSKI 95-01-11 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) NM2

1.40 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.79 1.82 1.85 1.88 1.90

- - - - - o o xo o -Cezary PIETRUSZYNSKI - xxx

- - - - o o o o xxxJakub CHOROSZEWSKI

- - - - o o o xxxJakub PESTA

- - o o xo o xxo xxxJakub STRZEGOWSKI

- - xo o o o xxxTomasz EKERT

- o xo o o o xxxKacper WOCIAL

o o o o o xxxTomasz BUJNOWSKI

- - - xo o xxxPaweł PIEZAK

- - - xo o xxxAndrzej MAZANEK

- - o o xo xxxBartek KARBARCZYK

- - o xo xo xxxMichał ŻURAWIŃSKI

- - o o xxxDaniel ZAWADKA

xo xxo xxxRafał KOBRYŃ

xxxKamil CHOJNOWSKI

- - - xxxMateusz GRZELA

300 metrów mężczyzn

RP:  35.41 Mateusz JĘDRUSIK WKS WAWEL Kraków Siedlce 01/10/06

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/4 Start: 10-09-12   12:09:31

1 974 Bartek FLORYSZCZUK 95-04-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 37.185 SB 3

2 70 Łukasz WITKOWSKI 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom(MAZ) 37.743  2

3 955 Rafał ABRAMOWSKI 95-02-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 38.144  2

4 835 Paweł WIENCŁAW 95-02-03 AKL Ursynów Warszawa(MAZ) 38.636  1

5 63 Karol GAŁĄZKA 95-05-09 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 39.121 PB 1

6 627 Szymon KROCZAK 95-02-28 MUKS Płock(MAZ) 39.432  1

Bieg 2/4 Start: 10-09-12   12:12:54

1 879 Jakub DUSZCZYK 95-02-03 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 38.994 SB 1

2 78 Maciej ŁABASZEWSKI 95-07-20 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 39.843 PB 1

3 606 Konrad STRUBIŃSKI 95-04-17 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 40.002 PB

4 109 Krystian ŻURAWSKI 96-07-30 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Lubaw 40.555  

5 528 Damian CIESZEWSKI 95-09-26 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 41.116  

6 174 Jakub STOŻYŃSKI 95-03-14 UKS Gimpas Pasłęk(WMZ) 42.981  
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Bieg 3/4 Start: 10-09-12   12:16:28

1 167 Hubert SKIERKOWSKI 95-08-31 MKS Pułtusk(MAZ) 41.725 PB

2 512 Krzysztof KRZYŻANOWSKI 96-12-29 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 42.004 PB

3 9 Damian CZUBKOWSKI 96-03-30 GUKS ASY Dywity(WMZ) 42.663 PB

72 Patryk HRYŃ 96-08-23 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) DNS2

Bieg 4/4 Start: 10-09-12   12:19:45

1 81 Kacper ADAMSKI 95-12-27 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 38.686 PB PK

2 66 Rafał HADER 95-03-10 AZS UWM Olsztyn(WMZ) 39.572  PK

3 28 Bartosz DAWID 94-01-29 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 41.694  

4 1 Daniel WOŹNIAK 96-11-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 41.973  

531 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasań Płońsk(MAZ) DNS1 PK

118 Rafał ŚLIWKA 82-03-17 MKL Szczecin(ZPO) DNS5 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Bartek FLORYSZCZUK 95-04-30 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 37.181 3SB

2 Bieg 1 Łukasz WITKOWSKI 95-01-01 RLMKS Orlęta Radom 37.742 2 

3 Bieg 1 Rafał ABRAMOWSKI 95-02-23 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 38.143 2 

4 Bieg 1 Paweł WIENCŁAW 95-02-03 AKL Ursynów Warszawa 38.634 1 

5 Bieg 4 Kacper ADAMSKI 95-12-27 AZS UWM Olsztyn 38.681 PB

6 Bieg 2 Jakub DUSZCZYK 95-02-03 MKS Polonia Warszawa 38.991 1SB

7 Bieg 1 Karol GAŁĄZKA 95-05-09 OKLA StoraEnso Ostrołęka 39.125 1PB

8 Bieg 1 Szymon KROCZAK 95-02-28 MUKS Płock 39.436 1 

9 Bieg 4 Rafał HADER 95-03-10 AZS UWM Olsztyn 39.572  

10 Bieg 2 Maciej ŁABASZEWSKI 95-07-20 AZS UWM Olsztyn 39.842 1PB

11 Bieg 2 Konrad STRUBIŃSKI 95-04-17 MKS Polonia Warszawa 40.003 PB

12 Bieg 2 Krystian ŻURAWSKI 96-07-30 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Lubaws 40.554  

13 Bieg 2 Damian CIESZEWSKI 95-09-26 MKS Durasań Płońsk 41.115  

14 Bieg 4 Bartosz DAWID 94-01-29 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 41.693  

15 Bieg 3 Hubert SKIERKOWSKI 95-08-31 MKS Pułtusk 41.721 PB

16 Bieg 4 Daniel WOŹNIAK 96-11-15 ULKS Jedlińsk 41.974  

17 Bieg 3 Krzysztof KRZYŻANOWSKI 96-12-29 MKS Durasań Płońsk 42.002 PB

18 Bieg 3 Damian CZUBKOWSKI 96-03-30 GUKS ASY Dywity 42.663 PB

19 Bieg 2 Jakub STOŻYŃSKI 95-03-14 UKS Gimpas Pasłęk 42.986  

Bieg 3 Patryk HRYŃ 96-08-23 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk DNSDNS

Bieg 4 Rafał ŚLIWKA 82-03-17 MKL Szczecin DNSDNS

Bieg 4 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasań Płońsk DNSDNS

Rzut oszczepem kobiet (600) młodz

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  12:30:00

Start: 10-09-12   11:50:00

1 663 Monika KARASIEWICZ 95-02-18 MUKS Płock(MAZ) 36.936 PB 3

2 968 Aleksandra SZUSTEK 95-01-01 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 28.994 2

3 26 Kinga NISZTOR 96-07-26 MLKL Płock(MAZ) 27.151 PB 2

4 611 Angelika KSYBEK 95-08-20 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 26.4011 SB 1

5 914 Magdalena BARTKIEWICZ 96-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 24.533 PB 1

6 7 Anita SZYMCZAK 95-03-23 ULKS Jedlińsk(MAZ) 23.415 SB 1
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7 124 Natalia WIŚNIEWSKA 96-09-25 LKS Lubawa(WMZ) 22.0913 PB 1

8 24 Iwona NISKA 96-01-10 MLKL Płock(MAZ) 21.5110 PB 1

9 953 Paulina WARCHOŁ 96-01-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 19.712

10 198 Natalia CZUBKOWSKA 95-03-07 MKS Pułtusk(MAZ) 18.8912

11 159 Natalia SIERZAN 96-08-07 MKS Pułtusk(MAZ) 17.007

3 Justyna ZAWADZKA 96-10-07 ULKS Jedlińsk(MAZ) DNS9

23 Aleksandra BITNER 96-12-09 MLKL Płock(MAZ) DNS8 PK

33.39 36.93 36.76 35.99 x xMonika KARASIEWICZ

x x 27.58 24.70 28.90 28.99Aleksandra SZUSTEK

25.15 x x 25.93 27.15 26.25Kinga NISZTOR

21.36 25.88 26.40 22.22 25.16 25.63Angelika KSYBEK

23.51 20.72 21.69 20.97 24.53 xMagdalena BARTKIEWICZ

20.39 21.84 23.41 22.63 21.29 21.56Anita SZYMCZAK

20.41 21.54 22.09 20.79 20.73 20.71Natalia WIŚNIEWSKA

21.36 19.07 20.80 21.51 20.26 20.95Iwona NISKA

x 19.71 19.04Paulina WARCHOŁ

14.00 18.89 18.61Natalia CZUBKOWSKA

16.73 17.00 xNatalia SIERZAN

100 m ppł kobiet (76,2)

RP:  14.02 Joanna DONCER ORZEŁ Warszawa Poznań 28/09/97

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Wiatr: +0.3 m/sFINAŁ Start: 10-09-12   12:36:23

1 768 Dagmara JARCZYŃSKA 95-06-26 RKS SKRA Warszawa(MAZ) 15.285 SB 3

2 937 Natalia KUNZ 95-02-01 RLTL ZTE Radom(MAZ) 15.294  2

3 976 Aleksandra KORDUS 96-01-01 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 15.903  2

4 989 Klaudia KARASEK 96-04-11 RLTL ZTE Radom(MAZ) 16.216  1

5 91 Aleksandra BALCEREK 96-05-01 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk(WMZ) 16.337 PB 1

6 502 Magdalena WALCZAK 95-12-26 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 17.568  1

7 80 Joanna GRZYBOWSKA 96-11-16 LKS Lubawa(WMZ) 17.602  1

8 458 Aleksandra BUDZIAK 96-05-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 18.011  1

Skok w dal mężczyzn

RP:  7.06 Jacek JAŚCZAK SPOŁEM Łódź Spała 21/09/76

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  10-09-12  12:45:00

Start: 10-09-12   11:50:00

1 378 Emil FARAJ 95-11-29 WKS Gwardia Warszawa(MAZ) 6.0411 30.5

2 433 Andrzej MAZANEK 95-07-17 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 5.891 20.2

3 635 Paweł NOWAK 95-05-22 MUKS Płock(MAZ) 5.8212 PB 20.4
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4 968 Łukasz GROCHOWSKI 95-04-10 WLKS Siedlce - Iganie Nowe (MAZ) 5.777 10.7

5 853 Karol SĘK 95-03-01 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 5.604 =PB 10.9

6 110 Wojciech DOBKOWSKI 95-04-23 OKLA StoraEnso Ostrołęka(MAZ) 5.6014 SB 10.3

7 970 Emil PIKORA 96-04-09 MKS Pułtusk(MAZ) 5.548 10.5

8 543 Maciej GRALEWSKI 95-02-17 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 5.516 PB 10.9

9 23 Arkadiusz MICHALSKI 95-01-01 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 5.4515 SB 0.5

10 878 Michał SZUBA 95-03-16 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 5.4910 SB 0.7

11 125  Patryk ZAWADZKI 96-01-26 LKS Lubawa(WMZ) 5.2213 0.1

12 520 Tomasz FIGAT 95-11-14 MKS Durasań Płońsk(MAZ) 5.153 0.4

13 787 Przemysław JANCZEWSKI 95-08-17 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 4.849 0.1

14 9 Adam PIÓRKOWSKI 96-01-15 ULKS Jedlińsk(MAZ) 4.435 0.3

15 1 Kamil CHOJNOWSKI 95-01-11 AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 4.282 0.5

16 40 Radosław BOJANOWSKI 95-07-25 UKS MOSiR Działdowo(WMZ) 4.2016 0.8

I II III IV V VI

6.04 x 5.01 3.86 6.03 xEmil FARAJ
0.5 0.6 0.2 1.2 0.7 1.5

5.84 5.53 5.33 5.50 x 5.89Andrzej MAZANEK
0.6 0.6 0.4 -0.3 0.1 0.2

5.82 - - 5.55 - -Paweł NOWAK
0.4 0.8 0.9 -0.5 - -

5.74 5.64 x x 5.77 xŁukasz GROCHOWSKI
0.2 0.7 0.4 0.9 0.7 0.0

5.43 5.49 5.54 5.60 5.32 5.60Karol SĘK
1.5 1.3 0.1 0.9 0.2 1.3

5.49 5.60 5.46 5.49 5.18 5.23Wojciech DOBKOWSKI
0.7 0.3 0.2 0.9 0.4 0.1

5.25 5.54 5.31 4.70 5.25 5.36Emil PIKORA
0.0 0.5 0.5 1.1 1.0 -0.1

x 5.51 5.04 3.98 x xMaciej GRALEWSKI
0.4 0.9 0.8 0.8 1.2 -0.1

5.10 5.26 5.45Arkadiusz MICHALSKI
1.6 0.0 0.5

5.49 5.10 5.46Michał SZUBA
0.7 -0.2 0.3

5.22 5.16 5.07 Patryk ZAWADZKI
0.1 0.8 0.7

5.15 4.98 3.60Tomasz FIGAT
0.4 1.4 0.7

4.84 4.80 4.77Przemysław JANCZEWSKI
0.1 0.7 0.1

4.34 2.56 4.43Adam PIÓRKOWSKI
1.3 0.8 0.3

4.28 x 4.21Kamil CHOJNOWSKI
0.5 -0.1 0.2

x 4.20 xRadosław BOJANOWSKI
0.7 0.8 0.2
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Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików

OLECKO, 11-12 września 2010

Miej SumaOsobostarty Miej  Klub SumaOsobostarty Klub

Punktacja klubowa po  31 konkurencjach

1 WLKS Siedlce - Iganie Nowe 32.519

2 AZS UWM Olsztyn 29.019

3 UKS Kusy Warszawa 26.517

4 RLTL ZTE Radom 23.017

5 RKS SKRA Warszawa 23.010

6 MKS Pułtusk 22.516

7 MUKS Płock 20.011

8 MKS Durasań Płońsk 19.014

9 OKLA StoraEnso Ostrołęka 18.015

10 MLKL Płock 18.011

11 MKS Polonia Warszawa 14.09

12 UKS MOSiR Działdowo 10.05

13 ULKS Jedlińsk 9.07

14 RLMKS Orlęta Radom 8.06

15 LKS Lubawa 8.07

16 SSA Legia 1926 Warszawa 7.05

17 MKS Truso Elbląg 6.55

18 KS Warszawianka W-wa 6.04

19 KS Jeziorak Iława 6.03

20 AZS-AWF Warszawa 6.04

21 UOLKA Ostrów Mazowiecka 5.05

22 UKS LA Basket Warszawa 4.03

23 WKS Gwardia Warszawa 3.01

24 UKS Olimp Kozienice 3.01

25 UKS Gimpas Pasłęk 3.02

26 OKS Start Otwock 3.02

27 NKS Drwęca 1919 Nowe Miasto Luba 3.01

28 MOS Zatoka Braniewo 3.02

29 MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk 3.03

30 LKS Ostrowianka Ostrów Mazowieck 3.01

31 KS Orzeł Warszawa 3.02

32 AKL Ursynów Warszawa 3.03

33 UKS Jedynka Bartoszyce 2.01

34 LKS Olymp Błonie 2.01

35 UKS Technik Radom 1.01

36 UKS Orły Glinianka 1.01

37 UKS Michałów Radom 1.01
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Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików

OLECKO, 11-12 września 2010

Punktacja wojewódzka

 Miejsce Województwo Punkty

1 MAZOWIECKIE 284.5

2 WARMIŃSKO-MAZURSKIE 73.5
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Obsada sędziowska

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików

OLECKO, 11-12 września 2010

Romuald WojnowskiSędzia Główny Zawodów

Stanisław KrzywickiDelegat Techniczny PZLA

Artur NiedźwieckiStarterzy

Nikodem Piećko

Roman OstapczukSędziowie Główni Biegów

Jan Sidorowicz

Kazimierz KirejczykSędziowie Główni Rzutów

Jan Roszkowski

Wiktor GryniewiczSędziowie Główni Skoków

Anatol Leończuk

Jerzy OdachowskiKierownik Sędziów Torowych

Izabella MockałoPomiar Czasu (FinishLynx)-DomTel-Sport Słupsk

Kacper Warda

Marian StankiewiczSpiker

Andrzej KamińskiKierownik Techniczny Zawodów
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R. Ż. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 10-09-12 10:32:16


