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Mistrzostwa Polski Mtodzikéw (Maty Memoriat J. Kusociriskiego) = k] T
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PROGRAM MINUTOWY

12-09-29

Godzina

Konkurencja

Szczebel/ilo$é/awans

Skok o tyczce mtodzikéw

100 m pt K (4b4j)

Rzut mtotem mtodziczek (3kg)
Ceremonia Otwarcia

100 m M (6b6j)

Skok w dal K (4bdj)

Pchniecie kulg mtodzikéw (5kg)
Rzut oszczepem junioréw mt (700)
Rzut oszczepem mtodzikow (600)
100 metréw mtodziczek

100 metréow mtodzikéw

5000 m chéd mtodzikéw

Skok w dal M (6bdj)

Skok wzwyz mtodzikéw
Pchniecie kulg K (3kg) (4bdj)

100 metréw mtodziczek

100 metrow miodzikéw
Pchniecie kulg M (5kg) (6bdj)

600 metréw mtodziczek

Rzut dyskiem mtodziczek (0,75kg)
600 metréw mtodzikéw

Skok w dal mtodziczek

300 metréw ppt mtodziczek

300 metréw ppt mtodzikéw

600 m K (4b6j)

2000 metréow mtodzikéw
Czworboj mtodziczek

100 metrow mtiodzikéw (PK)

100 metrow mtodziczek (PK)

Serie (1)

Serie (1)

elim (3) 1Q 5q
elim (3) 1Q 5q
Serie (1)

FINAL
FINAL

Serie (2)

Serie (2)

Serie (4)
4)
1)

2)

Serie
Serie

(
(
(
Serie (

Serie (3)
Serie (3)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu
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12-09-30 Godzina Konkurencja Szczebel/iloéé/awans

110 m ppt mtodzikéw (91,4) elim (3) 1Q 5q
Rzut oszczepem mtodziczek (500)

Skok wzwyz mtodziczek

Rzut mtotem mtodzikow (5kg)

110 m pt M (6b0j) Serie (1)

100 m ppt mtodziczek (76,2) elim (3) 1Q 5q
300 metréw mtodziczek Serie (5)

Rzut oszczepem M (600) (6bdj)

110 m ppt mtodzikow (91,4) FINAL

Pchniecie kulg mtodziczek (3kg)
Skok w dal mtodzikow

100 m ppt mtodziczek (76,2) FINAL

300 metréw mtodzikow Serie (4)

Skok o tyczce mtodziczek

1000 m M (6bdj) Serie (1)

Szesciobdj mtodzikow

1000 metréw mtodziczek Serie (3)

Rzut dyskiem mtodzikéw (1kg)

1000 metréw mtodzikéw Serie (2)

3000 metrow chéd miodziczek Serie (1)

4x100 metréw mtodziczek Serie (2)

4x100 metréw mtodzikow Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu Strona 2z2 12-09-30 14:37:43
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Mistrzostwa Polski Mtodzikow (Maty Memoriat J. Kusocinskiego)
StUBICE, 29-30.09.2012

|
Y

KOMUNIKAT KONCOWY
100 m pt K (4baj)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

” Wynik

Bieg 1/1

Start: 12-09-29 13:00:24

Wiatr: -2.1 m/s
1 4 276 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LDZ) 15.13 PB
2 3 102 Weronika GRZELAK 97-03-19  LKS Gdrnik Watbrzych(DOL) 15.17 PB
3 7 253 Angelika KRAK 97-02-19  BKL Befchatéw(LDZ) 15.67 PB
4 5 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14  LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 15.99
5 2 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 17.04
6 6 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26  PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 17.24
7 8 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw(DOL) 18.25
8 1 209 Dorota NAWO) 97-09-26  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1836 PB
Rzut mtotem mtodziczek (3kg)
‘Rekord Polski(Mtodzik) 65.10 SKOLIMOWSKA Kamila ~WARSZAWIANKA Warszawa 97-06-14 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 12-09-29 13:00:00
Koniec: 12-09-29 13:50:00
1 10 661 Magdalena ZYCER 97-07-21 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 49.07 PB
2 8 266 Maria PIONTEK 97-01-06 MUKS Park Zduriska Wola(LDZ) 48.77
3 1 535 Adrianna KUZNICKA 97-11-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 47.57 PB
4 4 660 Barbara OCIEPA 97-05-21 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 45.76
5 5 281 Sara ROSIAK 97-05-11 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 42.71 PB
6 13 279 Paulina GRASZKA 97-04-18 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 42.40 PB
7 9 392 Wiktoria WOIJTALA 97-10-02 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 42.05 PB
8 12 282 Dorota WOLINSKA 97-06-07 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 41.21
] 14 516 Adrianna JONSKA 97-11-02 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 40.34
3 464 Magdalena GARBOS 97-01-01 LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz(POM) 39.16
6 197 Magdalena MEZYNSKA 97-04-28 AZS-AWF Gorz6éw(LBU) 36.60
11 565 Karolina KOZIEL 97-01-13  KKL Kielce(SWK) 34.11
7 200 Anita SOSNOWSKA 97-12-29 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 34.00 PB
676 Karolina MAKAREWICZ 97-12-29 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) NM
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| 1l ] v \ \
Magdalena ZYCER 47.93 49.07 X X X X
Maria PIONTEK 45.45 X 48.77 X 47.27 47.31
Adrianna KUZNICKA 45.14 47.57 28.82 x 43.75 43.12
Barbara OCIEPA X 45.76 43.56 39.85 41.22 45.08
Sara ROSIAK X 41.46 4271 41.96 39.28 42.26
Paulina GRASZKA 39.80 40.98 3847 x 4240 41.06
Wiktoria WOJTALA 38.51 40.71 x x  42.05 39.96
Dorota WOLINSKA X 41.21 38.54 X 39.63 X
Adrianna JONSKA 4034  «x X
Magdalena GARBOS 39.00 X 39.16
Magdalena MEZYNSKA x  35.97 36.60
Karolina KOZIEL X X 34.11
Anita SOSNOWSKA 31.78 34.00 31.90
Karolina MAKAREWICZ X X X

100 m M (6b4j)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Wiatr: -1.1 m/s Start: 12-09-29 14:00:02
1 5 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 11.53
2 4 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 11.99
3 3 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 12.17 PB
4 6 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 1230 ©PB
5 7 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 12.31 PB
6 2 440 Krzysztof MLYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 12.47 PB
7 1 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 12.65 PB
8 8 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 13.18 PB

’ .

100 metrow mtodziczek

‘Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24 ‘

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bleg 1/3 Wiatr:-0.4 m/s Start: 12-09-29 14:10:44
1 5 562 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwérka Zory(SLK) 1224 Q
2 7 520 Martyna CZARNYNOGA 98-02-10 GTS Bojszowy(SLK) 12.72 ¢
3 4 596 Marcelina WINKOWSKA 98-01-01 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 1280 ¢
4 8 347 Kamila OLEK 98-06-22 SKS Kusy Krakéw(MLP) 13.10
5 6 292 Natalia ADAMCZYK 97-10-20 MKS Pogon Siedlce(MAZ) 13.16
6 3 140 Nina BENKOWSKA 98-02-07 WLKS Wroctaw(DOL) 13.64
Bieg 2/3 Wiatr:+1.1 m/s Start: 12-09-29 14:13:59

4 334 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakow(MLP) 1255  PBQ
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6 651 Daria KURZ 97-02-23 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 12.56 q
3 152 Natasza WEILAND 97-05-30 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 12.89
5 258 Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 12.96
8 285 Wiktoria LESZCZYNSKA 97-11-26 UKS DZIEWIATKA Kutno(LDZ) 13.05
7 600 Anna SAMOL 97-10-31 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 13.32
Bieg 3/3 Wiatr:+1.1 m/s Start: 12-09-29 14:18:03
1 5 248 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS t6dz(LDZ) 1279 Q
2 7 566 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09  KKL Kielce(SWK) 1291 ¢
3 6 257 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 12.92
4 4 468 Karolina PIECHOWSKA 98-01-02 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) 12.93
5 3 494 Emilia KUSY 98-12-09 SKLA Sopot(POM) 13.14
6 8 237 Natalia POLTORAK 97-03-13  ZLKL Zielona Géra(LBU) 13.30
Woyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik ‘
1 Biegl 1 EwaSWOBODA 97-07-26 UKS Czwérka Zory 12.24 Q
2 Bieg2 1 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw 12.55 PBQ
3 Bieg2 2 Daria KURZ 97-02-23 KMKL Sztorm Kotobrzeg 12.56 q
4 Bieg 1 2 Martyna CZARNYNOGA 98-02-10 GTS Bojszowy 12.72 q
5 Bieg 3 1 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS tédz 12.79 Q
6 Biegl 3  Marcelina WINKOWSKA 98-01-01 MKS Juvenia Puszczykowo 12.80 q
7 Bieg2 3  Natasza WEILAND 97-05-30 GKS Olimpia Grudzigdz 12.89 q
8 Bieg3 2  Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KKL Kielce 12.91 q
9 Bieg3 3  Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz 12.92
10 Bieg3 4  Karolina PIECHOWSKA 98-01-02 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 12.93
11 Bieg2 4 Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczow 12.96
12 Bieg2 5 Wiktoria LESZCZYNSKA 97-11-26 UKS DZIEWIATKA Kutno 13.05
13 Biegl 4  Kamila OLEK 98-06-22 SKS Kusy Krakéw 13.10
14 Bieg3 5  Emilia KUSY 98-12-09 SKLA Sopot 13.14
15 Biegl 5 Natalia ADAMCZYK 97-10-20 MKS Pogon Siedlce 13.16
16 Bieg3 6 Natalia POLTORAK 97-03-13 ZLKL Zielona Goéra 13.30
17 Bieg 2 6 Anna SAMOL 97-10-31 MUKS Kadet Rawicz 13.32
18 Biegl 6  Nina BENKOWSKA 98-02-07 WLKS Wroctaw 13.64
Skok o tyczce mtodzikéow
‘Rekord Polski(Mtodzik) 4.81 KOLASA Ryszard MKS Gdansk Sopot 79-09-24 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 12-09-29 12:30:00
Koniec: 12-09-29 14:15:00
1 10 452 Kornel SANOCKI 97-02-28 KL Gdynia(POM) 3.80 =PB
2 5 234 Michat tADO 97-05-13  ZLKL Zielona Géra(LBU) 3.70 PB
3 3 316 Stanistaw SZEWCZYK 97-03-13  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3.60 =PB
4 1 238 Pawet PUCZKO 98-05-12 ZLKL Zielona Géra(LBU) 3.40 =PB
4 2 233 Karol KOWAL 97-06-04 ZLKL Zielona Géra(LBU) 3.40 PB
6 9 450 lgor KUKIELKO 97-06-02 KL Gdynia(POM) 3.40
7 7 662 Jakub ANUSZKIEWICZ 98-01-21 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 3.00
8 4 240 Patrycjusz SAMELA 97-07-17 ZLKL Zielona Géra(LBU) 3.00 PB
9 8 278 Maksymilian MUZDZYNSKI 97-06-25 SKS Start £6d%(LDZ) 280 PB
6 317 Jakub BORKOWSKI 97-03-14 UKS LA Basket Warszawa(MAZ) DNS
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240 260 280 300 320 330 340 350 360 370 380 390
Kornel SANOCKI - - - o o o o o o X0 X0 XXX
Michat tADO - - - - o - o o X0 XX0 XXX
Stanistaw SZEWCZYK - - - o o o o o XXO0 XXX
Pawet PUCZKO - - o o o o X0 XXX
Karol KOWAL - - - o o - X0 XXX
Igor KUKIELKO - - - o X0 o X0 XXX
Jakub ANUSZKIEWICZ - - o XX0 XXX
Patrycjusz SAMELA - XX0 X0 XX0 XXX
Maksymilian MUZDZYNSKI o o o XXX

’ . ’

100 metrow mtodzikow
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn tédz 81-06-14
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/3 Wiatr:+1.2 m/s Start: 12-09-29 14:25:17

1 5 216 Jakub GALANDZIE) 97-03-17 MLKS Agros Zary(LBU) 1136 Q

2 3 178 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm(LBE) 11.58 q

3 6 640 Wiktor BIENKOWSKI 97-01-01 LKS Lubawa(WMZ) 11.69 PBq
4 7 531 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.70 PBq
5 8 127 Piotr KOSIOREK 97-06-29 MKS Szerszen Bogatynia(DOL) 11.91

6 4 269 Przemystaw JAKUBOWIAK 98-01-18 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 12.08 PB
Bleg 2/3 Wiatr:+0.4 m/s Start: 12-09-29 14:28:08

1 6 610 Wojciech KACZOR 97-02-07 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 11.26 Q

2 8 598 Marcin CIESLIKOWSKI 97-03-01 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 11.67 q

3 3 594 Filip CZERWINSKI 97-05-20 MKS Baszta Szamotuty(WLP) 11.75

4 7 534 Igor KUtACZ 97-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.85

5 5 355 Alan ZABINSKI 97-05-31 WKS Wawel Krakéw(MLP) 11.86

6 4 408 Jakub WYSZYNSKI 97-12-07 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 12.03 ©PB
Bleg 3/3 Wiatr:-0.6 m/s Start: 12-09-29 14:31:13

1 8 142 Kacper FABISZEWSKI 97-01-05 BKS Bydgoszcz(KPO) 11.29 PBQ
2 6 589 Eryk HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) 11.47 q

3 4 582 Pawet SOWKA 97-04-17 KS Gwardia Pita(WLP) 11.75

4 3 272 Tomasz WYSOTA 97-02-24 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 11.76 PB
5 5 522 Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna(SLK) 11.78

6 7 502 Barttomiej MIENTKI 97-02-17 UKS Lipusz(POM) 12.14
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Wojciech KACZOR 97-02-07 UKS Orkan Sroda Wikp. 11.26 Q
2 Bieg 3 1  Kacper FABISZEWSKI 97-01-05 BKS Bydgoszcz 11.29 PBQ
3 Biegl 1 Jakub GAtANDZIE) 97-03-17 MLKS Agros Zary 11.36 Q
4 Bieg3 2  Eryk HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia 11.47 q
5 Biegl 2 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm 11.58 q
6 Bieg 2 2 Marcin CIESLIKOWSKI 97-03-01 MUKS Kadet Rawicz 11.67 q
7 Bieg 1 3 Wiktor BIENKOWSKI 97-01-01 LKS Lubawa 11.69 PBq
8 Biegl 4 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.70 PBq
9 Bieg2 3  Filip CZERWINSKI 97-05-20 MKS Baszta Szamotuty 11.75(741)
10 Bieg3 3 Pawet SOWKA 97-04-17 KS Gwardia Pita 11.75(745)
11 Bieg3 4 Tomasz WYSOTA 97-02-24 MULKS MOS Sieradz 11.76 PB
12 Bieg 3 5  Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna 11.78
13 Bieg2 4 Igor KUtACZ 97-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.85
14 Bieg2 5  Alan ZABINSKI 97-05-31 WKS Wawel Krakéw 11.86
15 Bieg 1 5  Piotr KOSIOREK 97-06-29 MKS Szerszen Bogatynia 11.91
16 Bieg2 6 Jakub WYSZYNSKI 97-12-07 MUKLA Debica Korzeniowski.pl 12.03 PB
17 Biegl 6 Przemystaw JAKUBOWIAK 98-01-18 MULKS MOS Sieradz 12.08 PB
18 Bieg 3 6  Barttomiej MIENTKI 97-02-17 UKS Lipusz 12.14

Skok w dal K (4boj)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-29 14:00:00
Koniec: 12-09-29 14:25:00

1 7 102 Weronika GRZELAK 97-03-19  LKS Gdrnik Watbrzych(DOL) 5.26 +0.8 631
2 2 276 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LDZ) 5.18 +0.6 609
3 4 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26  PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 4.80 -0.1 506
4 5 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw(DOL) 4.80 0.0 506
5 1 253 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw(LDZ) 4.79 +0.4 503
6 3 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 4.53 +0.4 436
7 8 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4.50 0.0 428
8 6 209 Dorota NAWO) 97-09-26  LKS Lubusz Stubice(LBU) 4.32 PB +0.2 384
Weronika GRZELAK 5.26 5.20 5.22
+0.8 -0.5 +0.3
Paulina SZABLEWSKA 5.15 496 5.18
+0.7 +0.2 +0.6
Katarzyna BURAKIEWICZ 4,77 4.80 X
0.0 -0.1 +0.4
Magdalena GORKA X X 4.80
+0.8 -0.3 0.0
Angelika KRAK 479 4.73 4.56
+0.4 0.0 0.0
Bernadeta SKORA 453 434 X
+0.4 -0.4 -2.0
Julia SULKOWSKA 443 450 4.35
0.0 0.0 -1.1
Dorota NAWO) 4.18 x 432
-0.2 -0.7 +0.2
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5000 m chod mtodzikow

IRekord Polski(Mtodzik)

22:40.38 SIKORA Rafat

Sokot Mielec

Mielec

02-10-19 |

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

|| Wynik |

Bleg 1/1 Start: 12-09-29 14:40:58
1 6 329 Robert GOLAWSKI 98-04-07 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 24:06.30 PB
2 493 Kacper KOSECKI 97-03-20 SKLA Sopot(POM) 25:22.87
3 8 580 Michat KAMINSKI 97-12-17 KS Gwardia Pita(WLP) 25:25.33 PB
4 10 514 Pawet CIESLINSKI 98-07-13  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 25:45.72 PB
5 11 622 Dawid ZDROJOWY 97-01-01 UKS Przetaj Zerkow(WLP) 25:57.48 PB
6 7 395 Piotr JACHER 98-07-11 LKS Stal Mielec(PDK) 26:12.76 PB
7 9 376 Jakub BACHOR 98-01-20 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 27:21.91
8 1 456 Piotr STEWA 97-09-03 KL Lechia Gdarisk(POM) 27:37.16 PB
] 2 328 Arkadiusz GAJOWNICZEK 97-07-02 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 29:55.05
5 401 Sebastian TARA 97-08-04 LKS Stal Mielec(PDK) DQ 230p1
3 205 Dawid PIASECZNY 98-01-01 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) DNS
12 481 Robert STOINSKI 97-05-09 MMKS Gdarsk(POM) DNF 00
Miedzyczasy
1000m 493 Kacper KOSECKI "4:56.38 (4:56.38)
2000m 329 Robert GOtAWSKI 9:51.49 (4:55.12)
3000m 329 Robert GOLAWSKI 14:47.70 (4:56.22)
‘ 4000m 329 Robert GOLAWSKI 19:33.97 (4:46.27)"
. . . ’
Pchniecie kulg mtodzikow (5kg)
Rekord Polski(Mtodzik) 18.41* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ptock 12-09-01
Rekord Polski(Mtodzik) 16.92 KRAWCZYK Andrzej WKS Ciechanéw Warszawa 91-09-28
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-29 14:00:00
Koniec: 12-09-29 15:00:00

1
2
3
4
5
6
7
8
9

642 Konrad BUKOWIECKI 97-03-17 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 19.24 PB RPMt
363 Marcin PATYK 97-01-17 LUKS Podium Kup(OPL) 16.47 PB
11 599 Sebastian NAGLIK 97-02-21 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 15.28 PB
2 422 Michat ORZEL 97-10-21 KS Podlasie Biatystok(POD) 14.80 PB
639 Tomasz ZELMA 97-02-06 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 14.67 PB
10 644 tukasz tUKSZO 97-01-19 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 13.58 PB
601 Damian SWIDRAK 97-04-10 MUKS Szok Bojanowo(WLP) 13.36
486 Marek OSINSKI 97-04-14  SKLA Stupsk(POM) 13.28 PB
4 430 Krystian KARPOWICZ 97-06-07 LUKS Eurocentr Suchowola(POD) 12.77 PB
15 300 tukasz BLOCH 97-01-13 MKS Puttusk(MAZ) 12.75
14 416 Michat MICHTA 97-04-22 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 12.74 PB
12 226 Patryk ZYGMUNT 98-02-14 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 12.71
13 259 Daniel LECHOWSKI 97-03-14 LUKS Boguszyce(LDZ) 12.43
236 Krzysztof POLANIN 97-04-26 ZLKL Zielona Géra(LBU) 11.48
5 536 Szymon MAZUR 98-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.32
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| 1 1 \% \%
Konrad BUKOWIECKI 17.14 19.24 19.05 X 18.97 18.47
Marcin PATYK 14.81 16.47 X 14.03 X 14.70
Sebastian NAGLIK 13.74 15.01 14.93 15.28 14.17 14.88
Michat ORZEL 13.88 13.66 X 14.80 13.63 14.13
Tomasz ZELMA 13.67 14.29 14.38 14.38 14.67 14.02
tukasz tUKSZO 13.53 13.58 X 12.78 13.09 12.73
Damian SWIDRAK 13.36 12.37 12.78 12.85 12.72 13.14
Marek OSINSKI 12.66 12.60 12.96 12.64 13.28 12.77
Krystian KARPOWICZ X X 12.77
tukasz BLOCH 11.11 11.80 12.75
Michat MICHTA 12.57 12.10 12.74
Patryk ZYGMUNT 12.71 X 12.24
Daniel LECHOWSKI 11.68 12.43 11.82
Krzysztof POLANIN 11.48 10.68 8.97
Szymon MAZUR 11.32 X X
Y&l
Skok w dal M (6baj)
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 12-09-29 14:40:00
Koniec: 12-09-29 15:00:00
1 5 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 6.39 PB +0.5 673
2 1 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 6.26 +1.3 644
3 3 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 5.95 PB +0.7 576
4 4 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 5.89 PB 0.0 563
5 8 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 5.37 +0.6 455
6 7 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 5.27 PB -0.5 435
7 2 440 Krzysztof MEYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 5.20 +0.3 421
8 6 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 5.09 -0.1 400
Jan POBLOCKI 6.29 6.39 X
-0.2 +0.5 +0.4
Kamil MROCZEK 6.16 6.26 6.04
0.0 +1.3 0.0
Damian GRADZIK 5.76 595 5.84
-0.1 +0.7 0.0
Patryk BARAN 5.75 5.89 5.69
+0.2 0.0 +0.4
Maciej CHMIELEWSKI 5.37 5.37 5.13
+0.6 0.0 0.0
Marek STRZELCZYK 5.27 5.06 5.05
-0.5 0.0 -0.1
Krzysztof MEYNSKI 5.20 4.83 5.19
+0.3 -0.1 0.0
Krystian PEGOWSKI 499 5.09 4.97
-0.5 -0.1 +0.3
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100 metrow mtodziczek

[Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24 |
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
FINAL Wiatr:+0.1 m/s Start: 12-09-29 15:20:50
1 5 562 Ewa SWOBODA 97-07-26  UKS Czwérka Zory(SLK) 12.02 SB
2 4 334 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 12.48 PB
3 6 651 Daria KURZ 97-02-23 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 12.58
4 7 520 Martyna CZARNYNOGA 98-02-10 GTS Bojszowy(SLK) 12.60 PB
5 8 596 Marcelina WINKOWSKA 98-01-01 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 12.85
6 3 248 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS t6dz(LDZ) 12.88
7 2 566 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KKL Kielce(SWK) 12.91
8 1 152 Natasza WEILAND 97-05-30 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 12.93

Rzut oszczepem junioréw mt (700)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-29 14:00:00
Koniec: 12-09-29 15:15:00

1 11 Mateusz KWASNIEWSKI 95-07-16 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 68.90 PB PK
| I moowv v

Mateusz KWASNIEWSKI X 66.64 X 68.90 68.88 X

Rzut oszczepem mtodzikow (600)

‘Rekord Polski(Mtodzik) 62.47 CZAJKOWSKI Marcin PODLASIE Biatystok Poznan 00-09-30 ‘

|Miejsce||T/Lp”\lume|||Imieinazwisko "Dataur.”KIub(woj) ” Wynik |

Start: 12-09-29 14:00:00
Koniec: 12-09-29 15:15:00

1 109 Kacper OLSZEWSKI 97-03-30 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 58.30
2 105 Dawid PODSTAWKA 97-02-07 LKS Polkowice(DOL) 55.99
3 427 Marcin MAKOWSKI 97-04-19 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 54.70 PB
4 595 Bartosz WARCZYNSKI 97-12-28 MKS Baszta Szamotuty(WLP) 53.68 PB
5 434 Piotr GAWINA 97-08-19 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 53.43 PB
6 444 Mateusz ZABLOCKI 98-05-22 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 50.21
7 306 Rafat WROBLEWSKI 97-05-11 MKS Puttusk(MAZ) 47.20
8 242 Mikotaj WCZELIK 97-04-07 ZLKL Zielona Géra(LBU) 46.12
] 280 Cyprian MRZYGtOD 98-02-02 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 44.56
412 Krzysztof HERDA 97-03-27 UKS Tempo 5 Przemys|(PDK) 43.79
120 Radostaw PAPROCKI 97-01-22 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 43.06
332 Arkadiusz POLAK 97-04-30 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 42.54
365 Fabian RADZIE) 98-02-08 LUKS Podium Kup(OPL) 4141 PB
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Kacper OLSZEWSKI 58.30 X X X X 56.34
Dawid PODSTAWKA 55.55 55.17 X X 54.00 55.99
Marcin MAKOWSKI 5470 x 46.28 51.46 52.20 53.88
Bartosz WARCZYNSKI 53.01 47.80 47.14 45.40 50.08 53.68
Piotr GAWINA 52.80 X 53.43 53.32 50.21 X
Mateusz ZABLOCKI 47.90 49.78 50.21 x X X
Rafat WROBLEWSKI 47.20 45.10 x 4447 4575 x
Mikotaj WCZELIK 43.14 46.12 42.11 41.35 X X
Cyprian MRZYGLOD 44.56 43.42 41.50

Krzysztof HERDA 43.79 X 41.42

Radostaw PAPROCKI X 43.06 X

Arkadiusz POLAK X X 42.54

Fabian RADZIE) 4141 x X

100 metrow mtodzikow

Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakéw Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn tédi 81-06-14
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

FINAL Wiatr-0.5 m/s Start: 12-09-29 15:28:01

1 5 142 Kacper FABISZEWSKI 97-01-05 BKS Bydgoszcz(KPO) 11.13 PB

2 6 216 Jakub GALANDZIE) 97-03-17 MLKS Agros Zary(LBU) 11.24

3 4 610 Wojciech KACZOR 97-02-07 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 11.39

4 3 589 Eryk HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) 11.44

5 8 178 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm(LBE) 11.59

6 7 598 Marcin CIESLIKOWSKI 97-03-01 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 11.62

7 1 640 Wiktor BIENKOWSKI 97-01-01  LKS Lubawa(WMZ) 11.68 PB

8 2 531 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.82

Pchniecie kula K (3kg) (4boj)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-29 15:00:00
Koniec: 12-09-29 15:25:00

1 7 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26  PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 11.38 PB 620
2 6 102 Weronika GRZELAK 97-03-19  LKS Gdrnik Watbrzych(DOL) 11.26 PB 612
3 1 276 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LDZ) 9.17 PB 475
4 8 253 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatow(LDZ) 8.99 PB 464
5 4 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 8.30 419
6 3 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw(DOL) 8.29 418
7 2 209 Dorota NAWO) 97-09-26 LKS Lubusz Stubice(LBU) 7.93 PB 395
8 5 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14  LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 6.10 278
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Katarzyna BURAKIEWICZ 10.46 11.21 11.38

Weronika GRZELAK 10.06 9.61 11.26
Paulina SZABLEWSKA X 9.17 843
Angelika KRAK 8.53 840 8.99
Bernadeta SKORA 828 820 8.30
Magdalena GORKA 7.50 8.29 8.28
Dorota NAWO) 7.68 742 7.93
Julia SULKOWSKA 5.97 6.10 5.98

600 metrow mtodziczek

‘Rekord Polski(Mtodzik) 1:31.50 PSKIT Matgorzata START tédz tédz 90-05-05 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bieg 1/2 Start: 12-09-29 15:40:27
1 645 Klaudia OWCZAREK 97-02-24 UKS Jedynka Bartoszyce(WMZ) 1:36.26
2 389 Oliwia PAKULA 97-08-02 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 1:36.37 PB
3 7 655 Klaudia ZuB 97-05-11 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 1:36.60 PB
4 10 461 Paulina CZYZEWSKA 97-02-08 LLKS Ziemi Kociewskiej Skdrcz(POM) 1:37.68 PB
5 11 298 Zuzanna PYSZEL 97-06-15 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 1:37.74 PB
6 8 539 Oliwia OLSZOK 98-01-10 MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:38.16
7 13 350 Sylwia GORYCKA 98-10-15 UKS bieganie.pl Stryszawa(MLP) 1:39.28 PB
8 1 385 Marlena ZAJDEL 97-07-18 KKB MOSIR Krosno(PDK) 1:39.34 PB
] 150 Magdalena KNAK 97-07-05 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 1:39.76 PB
377 Klaudia BAZAN 97-12-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 1:40.42
14 633 Michaela RUTKOWSKA 97-04-02 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 1:40.68
5 386 Aleksandra BARSZCZ 97-11-06 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 1:42.58
4 447 Weronika OSIOWY 98-10-21 CMKL Cztuchéw(POM) 1:42.80
12 581 Paula ROZGA 98-03-09 KS Gwardia Pita(WLP) 1:44.30
400m 655 Klaudia ZUB 1:04.07 (1:04.07)
Bieg 2 /2 Start: 12-09-29 15:47:44
1 10 123 Karolina WRZESINSKA 97-12-13 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 1:39.73 PB
2 154 Weronika BAUMGART 97-07-28 LUKS Pomorzanin Serock(KPO) 1:40.82 PB
3 544 Judyta REBISZ 97-04-19 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 1:40.89
4 14 340 Paulina GORAK 97-11-13  MLUKS Tarnéw(MLP) 1:41.77 PB
5 11 524 Klaudia KOBIOR 98-07-01  LKS Pszczyna(SLK) 1:41.99 PB
6 13 339 Natalia GALUS 97-05-31 MLUKS Tarnéw(MLP) 1:42.48 PB
7 1 196 Dominika MAK 98-03-20 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 1:42.76 PB
8 3 527 Karolina KORNY 97-12-08 MKS Iskra Pszczyna(SLK) 1:43.37 PB
9 2 141 Agnieszka GIERUN 98-06-09 WLKS Wroctaw(DOL) 1:43.78
4 326 Katarzyna SZCZESNA 98-12-04 ULKS Jedlinsk(MAZ) 1:44.19 PB
9 225 Magdalena PRZYBYLA 98-07-04 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 1:44.62
12 202 Adriana MANIUKIEWICZ 98-10-31 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 1:45.64
435 Sandra GLANDER 97-11-30 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 1:46.23
133 Aleksandra SIENKIEWICZ 98-11-08 SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 1:50.32
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400m 544 Judyta REBISZ 1:04.18 (1:04.18)

Woyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Klaudia OWCZAREK 97-02-24 UKS Jedynka Bartoszyce 1:36.26
2 Biegl 2  Oliwia PAKULA 97-08-02 KKS Victoria Stalowa Wola 1:36.37 PB
3 Biegl 3 KlaudiaZzUB 97-05-11 KMKL Sztorm Kotobrzeg 1:36.60 PB
4 Biegl 4  Paulina CZYZEWSKA 97-02-08 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz 1:37.68 PB
5 Bieg 1 5  Zuzanna PYSZEL 97-06-15 MKS Polonia Warszawa 1:37.74 PB
6 Biegl 6  Oliwia OLSZOK 98-01-10 MKS-MOSM Bytom 1:38.16
7 Biegl 7  Sylwia GORYCKA 98-10-15 UKS bieganie.pl Stryszawa 1:39.28 PB
8 Biegl 8 Marlena ZAJDEL 97-07-18 KKB MOSIR Krosno 1:39.34 PB
9 Bieg2 1 Karolina WRZESINSKA 97-12-13 MKS Osa Zgorzelec 1:39.73 PB
10 Biegl 9 Magdalena KNAK 97-07-05 GKS Olimpia Grudzigdz 1:39.76 PB
11 Biegl 10 Klaudia BAZAN 97-12-14 CWKS Resovia Rzeszow 1:40.42
12 Biegl 11 Michaela RUTKOWSKA 97-04-02 KS AZS UWM Olsztyn 1:40.68
13 Bieg2 2  Weronika BAUMGART 97-07-28 LUKS Pomorzanin Serock 1:40.82 PB
14 Bieg2 3  Judyta REBISZ 97-04-19 MKS-SMS Victoria Racibérz 1:40.89
15 Bieg 2 4 Paulina GORAK 97-11-13 MLUKS Tarnéw 1:41.77 PB
16 Bieg2 5 Klaudia KOBIOR 98-07-01 LKS Pszczyna 1:41.99 PB
17 Bieg 2 6  Natalia GALUS 97-05-31 MLUKS Tarnéw 1:42.48 PB
18 Biegl 12 Aleksandra BARSZCZ 97-11-06 KKS Victoria Stalowa Wola 1:42.58
19 Bieg2 7 Dominika MAK 98-03-20 AZS-AWF Gorzéw 1:42.76 PB
20 Biegl 13 Weronika OSIOWY 98-10-21 CMKL Cztuchéw 1:42.80
21 Bieg2 8 Karolina KORNY 97-12-08 MKS Iskra Pszczyna 1:43.37 PB
22 Bieg2 9 Agnieszka GIERUN 98-06-09 WLKS Wroctaw 1:43.78
23 Bieg2 10 Katarzyna SZCZESNA 98-12-04 ULKS Jedlinsk 1:44.19 PB
24 Biegl 14 Paula ROZGA 98-03-09 KS Gwardia Pita 1:44.30
25 Bieg2 11 Magdalena PRZYBYLA 98-07-04 ULKS Uczniak Szprotawa 1:44.62
26 Bieg2 12 Adriana MANIUKIEWICZ 98-10-31 AZS-PWSZ Gorzéw 1:45.64
27 Bieg2 13 Sandra GLANDER 97-11-30 AZS-AWFiS Gdarisk 1:46.23
28 Bieg2 14 Aleksandra SIENKIEWICZ 98-11-08 SL GKS Olsza Olszyna 1:50.32

600 metrow mtodzikow

Rekord Polski(Mtodzik) 1:20.9*% SWITEK Pawet UKS Zaczek Potaniec Sandomierz 12-09-06
Rekord Polski(Mtodzik) 1:22.32 SMOLEN Rafat MKS-SMS Victoria Racibérz  Zamosé 09-09-26
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/2 Start: 12-09-29 15:55:49
1 458 Patryk SERKOWSKI 97-03-04 KUKS Remus Ko$cierzyna(POM) 1:26.71 PB
2 167 Mateusz TYMA 97-05-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1:29.08
3 215 Sebastian DADOS 97-02-14 MLKS Agros Zary(LBU) 1:29.53 =PB
4 374 Mateusz BARTELA 97-08-19 UKS-MOS Opole(OPL) 1:29.74 PB
5 227 Maksymilian BLASZCZYKIEWICZ 97-01-26  ZLKL Zielona Géra(LBU) 1:30.08
6 137 Pawet LIS 97-07-17 WKS Olesniczanka Olesnica(DOL) 1:30.47 PB
7 586 Szymon DRABENT 98-05-22 LKS Orkan Ostrzeszow(WLP) 1:31.19
8 619 Karol MANCZAK 97-10-06  UKS Przetaj Zerkéw(WLP) 1:31.79
9 313 Bartosz LUSZTAK 98-10-30 RKS Skra Warszawa(MAZ) 1:32.67 PB
297 Rafat KWIATKOWSKI 97-06-19 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 1:33.13
126 Przemystaw BEDNARSKI 97-03-29 MKS Szerszen Bogatynia(DOL) 1:34.09
290 Michat LEWANDOWSKI 97-11-23 MKS Durasan Ptorisk(MAZ) DNF
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Start: 12-09-29 16:01:37

578 Pawet SWITEK 97-05-18 UKS Zaczek Potaniec(SWK) 1:23.15
402 Marcin KULIGA 97-01-16  LUKS Burza Rogi(PDK) 1:23.37 PB
446 Mateusz OBECNY 97-04-12 CMKL Cztuchéw(POM) 1:24.42 PB
397 Jakub KROL 97-12-21 LKS Stal Mielec(PDK) 1:25.96 PB
563 Piotr CISZEWSKI 97-04-16  KKL Kielce(SWK) 1:26.00 PB
608 Bartosz FRACKOWIAK 97-02-26  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 1:26.62 PB
530 Patryk DUDKIEWICZ 97-07-09 MKS-MOS Katowice(SLK) 1:26.80 PB
191 Maksym ADAMCZYK 97-01-21 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 1:27.17 PB
518 Mateusz DEC 97-01-22 GKS Piast Gliwice(SLK) 1:27.41
414 Wojciech KOZIOt 97-04-22 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 1:27.97 PB
538 Filip KRAUZE 97-01-21 MKS-MOSM Bytom(SLK) 1:29.79
506 Patryk WIRKUS 97-03-17 UKS Wiking Rychnowy(POM) 1:32.36
400m 578 Pawet SWITEK 53.18 (53.18)
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Pawet SWITEK 97-05-18 UKS Zaczek Potaniec 1:23.15
2 Bieg 2 2 Marcin KULIGA 97-01-16 LUKS Burza Rogi 1:23.37 PB
3 Bieg2 3  Mateusz OBECNY 97-04-12 CMKL Cztuchéw 1:24.42 PB
4 Bieg2 4 Jakub KROL 97-12-21 LKS Stal Mielec 1:25.96 PB
5 Bieg2 5  Piotr CISZEWSKI 97-04-16 KKL Kielce 1:26.00 PB
6 Bieg2 6 Bartosz FRACKOWIAK 97-02-26 UKS Orkan Sroda Wikp. 1:26.62 PB
7 Bieg 1 1  Patryk SERKOWSKI 97-03-04 KUKS Remus Kos$cierzyna 1:26.71 PB
8 Bieg 2 7  Patryk DUDKIEWICZ 97-07-09 MKS-MOS Katowice 1:26.80 PB
9 Bieg2 8 Maksym ADAMCZYK 97-01-21 AZS-AWF Gorzéw 1:27.17 PB
10 Bieg2 9 Mateusz DEC 97-01-22 GKS Piast Gliwice 1:27.41
11 Bieg2 10 Wojciech KOZIOt 97-04-22 UKS Tempo 5 Przemysl| 1:27.97 PB
12 Bieg 1 2 Mateusz TYMA 97-05-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 1:29.08
13 Bieg 1 3  Sebastian DADOS 97-02-14 MLKS Agros Zary 1:29.53 =PB
14 Bieg 1 4 Mateusz BARTELA 97-08-19 UKS-MOS Opole 1:29.74 PB
15 Bieg2 11 Filip KRAUZE 97-01-21 MKS-MOSM Bytom 1:29.79
16 Bieg 1 Maksymilian BLASZCZYKIEWICZ 97-01-26 ZLKL Zielona Géra 1:30.08
17 Bieg 1 Pawet LIS 97-07-17 WKS Olesniczanka Olesnica 1:30.47 PB
18 Bieg 1 Szymon DRABENT 98-05-22 LKS Orkan Ostrzeszéow 1:31.19
19 Bieg 1 Karol MANCZAK 97-10-06 UKS Przetaj Zerkéw 1:31.79
20 Bieg2 12 Patryk WIRKUS 97-03-17 UKS Wiking Rychnowy 1:32.36
21 Bieg 1 9  Bartosz LUSZTAK 98-10-30 RKS Skra Warszawa 1:32.67 PB
22 Biegl 10 Rafat KWIATKOWSKI 97-06-19 MKS Polonia Warszawa 1:33.13
23 Biegl 11 Przemystaw BEDNARSKI 97-03-29 MKS Szerszen Bogatynia 1:34.09
Biegl DNF Michat LEWANDOWSKI 97-11-23 MKS Durasan Ptorisk DNF
Pchniecie kulg M (5kg) (6boj)
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 12-09-29 15:30:00
Koniec: 12-09-29 15:55:00
1 1 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 11.90 PB 600
2 4 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 11.79 594
3 2 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 1147 PB 574
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4 8 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 1095 PB 543
5 3 440 Krzysztof MLEYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 10.61 =PB 522
6 5 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 10.57 PB 520
7 7 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 9.72 469
8 6 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 9.00 426
Damian GRADZIK 11.27 11.37 11.90
Jan POBLOCKI 11.22 10.82 11.79
Kamil MROCZEK 10.81 10.82 11.47
Marek STRZELCZYK 10.55 10.95 10.33
Krzysztof MEYNSKI 9.65 10.20 10.61
Maciej CHMIELEWSKI 10.57 10.18 10.22
Krystian PEGOWSKI 9.59 X 9.72
Patryk BARAN 9.00 X 8.30
300 metrow ppt mtodziczek
‘Rekord Polski(Mtodzik) 43.29 KOLECZEK Karolina UKS Tréjka Sandomierz Rzeszéw 08-08-31 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bieg 1/4 Start: 12-09-29 16:11:42
1 3 321 Zofia PRACZUKOWSKA 98-01-26 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) 4422 PB
2 4 370 Karolina NOWAK 97-10-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 44.91 PB
3 5 255 Patrycja WIECZOREK 97-05-14 BKL Betchatow(LDZ) 4570 PB
4 2 275 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS £6dZ(LDZ) 46.12 PB
5 6 583 Weronika KOWAL 97-01-25  KS Stal Ostréw Wikp.(WLP) 46.61 PB
6 1 168 Karolina KRAJEWSKA 97-01-28 UKB Szubin(KPO) 47.67
Bieg 2/4 Start: 12-09-29 16:14:45
1 4 381 Karolina SLEDZIONA 98-01-17 CWKS Resovia Rzeszdw(PDK) 4592 PB
2 3 324 Justyna PALUCH 97-02-28  ULKS Jedlinsk(MAZ) 4639 PB
3 6 354 Gaja WOTA 98-01-01 WKS Wawel Krakéw(MLP) 47.17 PB
4 2 587 Matgorzata WYSOTA 97-02-14 LKS Orkan Ostrzeszéw(WLP) 47.28 PB
5 1 439 Hanna MIGDAL 97-04-25 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 47.48 PB
6 5 634 Dominika SLOMINSKA 97-11-11  KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 48.48
Bieg 3/4 Start: 12-09-29 16:18:15
1 6 344 Marta KAMYSZ 98-05-26  SKS Kusy Krakéw(MLP) 47.95 PB
2 4 584 Olga MICHALSKA 97-01-19  KS Stal Ostréw Wikp.(WLP) 48.25
3 1 360 Aleksandra HAJIDASZ 98-05-30 LUKS Podium Kup(OPL) 48.38 PB
4 5 239 Zofia RACZYNSKA 97-06-24 ZLKL Zielona Géra(LBU) 48.54
5 2 166 Patrycja RATUSZYN 97-01-01 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 48.91
6 3 130 Agata KUBERA 97-08-07 MLKS Echo Twardogdra(DOL) 48.92
Bieg 4/4 Start: 12-09-29 16:21:34
1 2 159 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 45.29
2 5 369 Katarzyna tUKASZYNSKA 97-05-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 49.48 SB
3 3 574 Olga GAtEZA 97-07-17 UKS Tréjka Sandomierz(SWK) 50.03 PB
4 4 198 Paulina PAWLUKIEWICZ 98-02-17 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 50.10
5 6 361 Klaudia HAJDUK 97-03-04 LUKS Podium Kup(OPL) 50.67
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik
1 Bieg 1 1  Zofia PRACZUKOWSKA 98-01-26 UKS Sprint 2020 Warszawa 44.22 PB
2 Biegl 2  Karolina NOWAK 97-10-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy 44.91 PB
3 Bieg 4 1 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 45.29
4 Biegl 3  Patrycja WIECZOREK 97-05-14 BKL Befchatow 45.70 PB
5 Bieg2 1 Karolina SLEDZIONA 98-01-17 CWHKS Resovia Rzeszéw 45.92 PB
6 Bieg 1 4 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS tédz 46.12 PB
7 Bieg2 2  Justyna PALUCH 97-02-28 ULKS Jedlinsk 46.39 PB
8 Biegl 5 Weronika KOWAL 97-01-25 KS Stal Ostrow Wlkp. 46.61 PB
9 Bieg2 3 Gaja WOTA 98-01-01 WKS Wawel Krakow 47.17 PB
10 Bieg2 4 Malgorzata WYSOTA 97-02-14 LKS Orkan Ostrzeszéow 47.28 PB
11 Bieg2 5 Hanna MIGDAL 97-04-25 AZS-AWFiS Gdansk 47.48 PB
12 Biegl 6 Karolina KRAJEWSKA 97-01-28 UKB Szubin 47.67
13 Bieg3 1 Marta KAMYSZ 98-05-26 SKS Kusy Krakéw 47.95 PB
14 Bieg3 2  Olga MICHALSKA 97-01-19 KS Stal Ostrow Wilkp. 48.25
15 Bieg3 3  Aleksandra HAJDASZ 98-05-30 LUKS Podium Kup 48.38 PB
16 Bieg2 6 Dominika SLOMINSKA 97-11-11 KS AZS UWM Olsztyn 48.48
17 Bieg3 4  Zofia RACZYNSKA 97-06-24 ZLKL Zielona Géra 48.54
18 Bieg 3 5  Patrycja RATUSZYN 97-01-01 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 48.91
19 Bieg3 6 Agata KUBERA 97-08-07 MLKS Echo Twardogoéra 48.92
20 Bieg4 2  Katarzyna tUKASZYNSKA 97-05-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy 49.48 SB
21 Bieg4 3  Olga GALEZA 97-07-17 UKS Tréjka Sandomierz 50.03 PB
22 Bieg4 4  Paulina PAWLUKIEWICZ 98-02-17 AZS-AWF Gorzéw 50.10
23 Bieg4 5 Klaudia HAJDUK 97-03-04 LUKS Podium Kup 50.67

300 metrow ppt mtodzikow

Rekord Polski(Mtodzik) 38.26* GALIKOWSKI Michat SKLA Sopot Bydgoszcz 12-09-15
Rekord Polski(Mtodzik) 38.66 KORZENIECKI Michat UKS 19 BOJARY Biatystok  Siedlce 06-09-30
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/4 Start: 12-09-29 16:28:56
1 3 492 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 SKLA Sopot(POM) 38.16 PB RPMt
2 4 170 Szymon WILCZYNSKI 97-01-12 UKB Szubin(KPO) 38.66 PB
3 5 443 Marek WOLSKI 97-01-23 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 39.48
4 6 521 Sebastian URBANEK 97-01-06 KB MOSIR Jastrzebie(SLK) 40.13
5 1 284 Piotr KOWALSKI 97-06-19 UKS DZIEWIATKA Kutno(LDZ) 41.43 PB
6 2 393 Konrad BARYLA 97-07-19 KS Komunalni Sanok(PDK) 42.12 PB
Bieg 2/4 Start: 12-09-29 16:32:30
1 3 593 Bartosz ZAPARTY 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 40.22 PB
2 4 203 Dominik PAWLAK 97-02-10 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 40.71
3 5 114 Bartosz BEDNARZ 97-04-09 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 41.51
4 6 656 Krzysztof CZEPULONIS 97-03-03  LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 41.84
5 2 271 Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 42,72 PB
6 1 117 Damian JAKUC 97-03-12 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 44.81
Bieg 3/4 Start: 12-09-29 16:36:06
1 4 356 Kamil KNAPIK 97-03-04 ZKS Unia Tarnéw(MLP) 41.24 PB
2 6 637 Oskar JEDRASZEK 97-12-16 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 41.46 PB
3 3 554 Patryk NESKA 97-01-02 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 41.79
4 5 318 Juliusz WILK 97-02-02 UKS LA Basket Warszawa(MAZ) 42.66
5 1 588 Ernest HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 42.79 PB
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Il : 335 Wojcech WasKK 97-03-06 LKS Brzezina Osiek(MLP) 43.75
Bleg 4/4 Start: 12-09-29 16:39:19
1 4 134 Filip WLODARCZYK 97-08-01 SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 42.98 PB
2 2 431 Bartosz MAKSIMOWSKI 97-09-14 LUKS Eurocentr Suchowola(POD) 43.65 PB
3 5 128 Jakub KWIATKOWSKI 98-09-23 MKS Szerszer Bogatynia(DOL) 44.02
4 3 345 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Krakéw(MLP) 44.21
5 1 192 Krystian JAROSZEWSKI 98-08-13 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 45.26
6 6 195 Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 55.50
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik ‘

1 Biegl 1 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 SKLA Sopot 38.16 BRPMt
2 Biegl 2  Szymon WILCZYNSKI 97-01-12 UKB Szubin 38.66 PB
3 Bieg 1 3 Marek WOLSKI 97-01-23 AZS-AWFiS Gdarisk 39.48
4 Biegl 4  Sebastian URBANEK 97-01-06 KB MOSIR Jastrzebie 40.13
5 Bieg 2 1 Bartosz ZAPARTY 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia 40.22 PB
6 Bieg2 2  Dominik PAWLAK 97-02-10 AZS-PWSZ Gorzéw 40.71
7 Bieg3 1  Kamil KNAPIK 97-03-04 ZKS Unia Tarnéw 41.24 PB
8 Biegl 5  Piotr KOWALSKI 97-06-19 UKS DZIEWIATKA Kutno 41.43 PB
9 Bieg3 2  Oskar JEDRASZEK 97-12-16 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie 41.46 PB
10 Bieg 2 3  Bartosz BEDNARZ 97-04-09 MKS Osa Zgorzelec 41.51
11 Bieg3 3  Patryk NESKA 97-01-02 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 41.79
12 Bieg2 4  Krzysztof CZEPULONIS 97-03-03 LKS Olimpic Szczecin 41.84
13 Biegl 6 Konrad BARYtA 97-07-19 KS Komunalni Sanok 42.12 PB
14 Bieg3 4  Juliusz WILK 97-02-02 UKS LA Basket Warszawa 42.66
15 Bieg 2 5  Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz 42.72 PB
16 Bieg 3 5  Ernest HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia 42.79 PB
17 Bieg4 1  Filip WLODARCZYK 97-08-01 SL GKS Olsza Olszyna 42.98 PB
18 Bieg4 2  Bartosz MAKSIMOWSKI 97-09-14 LUKS Eurocentr Suchowola 43.65 PB
19 Bieg3 6 Wojciech WASIK 97-03-06 LKS Brzezina Osiek 43.75
20 Bieg4 3  Jakub KWIATKOWSKI 98-09-23 MKS Szerszen Bogatynia 44.02
21 Bieg4 4 Tomasz LAMPART 98-03-05 SKS Kusy Krakéw 44.21
22 Bieg 2 6 Damian JAKUC 97-03-12 MKS Osa Zgorzelec 44.81
23 Bieg4 5  Krystian JAROSZEWSKI 98-08-13 AZS-AWF Gorzéw 45.26
24 Bieg4 6 Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw 55.50
Skok wzwyz mtodzikéow
IRekord Polski(Mtodzik) 2.06 BEDNAREK Sylwester  RKS £6d? Swiecie 04-09-26 |
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Start: 12-09-29 14:40:00
Koniec: 12-09-29 16:22:00

1 9 379 Igor KOPALA 97-08-04 CWKS Resovia Rzeszéw/(PDK) 1.91 PB
2 15 476 Karol WAZNY 97-04-19 MKS Sambor Tczew(POM) 1.88 PB
3 14 308 Tien CHU 97-06-05 RKS Skra Warszawa(MAZ) 1.88
3 2 260 tukasz KARWACKI 98-02-07 MKLA teczyca(LDZ) 1.88 PB
5 4 400 Grzegorz SAJIDAK 97-08-29  LKS Stal Mielec(PDK) 1.88 PB
6 8 148 Igor JABLONSKI 97-01-08 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 1.85
6 7 602 Michat LAMTSCHEK 97-08-09 PLKS Gwda Pita(WLP) 1.85
8 12 487 Bartosz BEDNARZ 97-05-15 SKLA Sopot(POM) 1.85 =PB
9 263 Marceli WOZNIAK 98-04-03 MKLA teczyca(LDZ) 1.82 PB
151 Nikodem KOWALSKI 98-06-18 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 1.79
16 603 Patryk MURACH 97-12-04 PLKS Gwda Pita(WLP) 1.79 PB
11 177 Konrad KOZEOWSKI 97-04-15 MKS Agros Chetm(LBE) 1.75
6 343 Michat DYNEROWICZ 97-02-15  SKS Kusy Krakéw(MLP) 1.75
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14 13 398 Karol KULIG 97-04-24  LKS Stal Mielec(PDK) 1.75
14 10 302 Adam KAMINSKI 98-05-12 MKS Puttusk(MAZ) 1.75
14 1 125 Wojciech KAWALER 98-01-05 MKS Piast Lwéwek Slaski(DOL) 1.75 =PB
170 175 179 182 185 188 191 193 195

lgor KOPALA - o o o XX0 XX0 X0 X--

Karol WAZNY - o o o o X0 XXX

Tien CHU - o X0 o o X0 XXX

tukasz KARWACKI o o X0 o o X0 XXX

Grzegorz SAJDAK - o o X0 o XX0 XXX

lgor JABLONSKI o o o o X0 XXX

Michat LAMTSCHEK o o o o X0 XXX

Bartosz BEDNARZ - o XX0 - X0 XXX

Marceli WOZNIAK o o o X0 XXX

Nikodem KOWALSKI o o o XXX

Patryk MURACH o o XX0 XXX

Michat DYNEROWICZ X0 X0 XXX

Konrad KOZtOWSKI X0 X0 XXX

Wojciech KAWALER o XX0 XXX

Adam KAMINSKI o XXO XXX

Karol KULIG - XXO0 XXX

Y&l

600 m K (4baj)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 12-09-29 16:45:32
1 7 102 Weronika GRZELAK 97-03-19 LKS Gérnik Watbrzych(DOL) 1:46.86 SB 581
2 1 276 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LDZ) 1:48.09 PB 558
3 4 209 Dorota NAWO) 97-09-26  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1:49.66 529
4 5 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14  LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1:51.10 PB 504
5 6 253 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatow(LDZ) 1:53.39 464
6 2 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26  PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 1:53.91 PB 455
7 8 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 1:53.95 455
8 3 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw(DOL) 1:56.06 420

400m 276 Paulina SZABLEWSKA

1:12.53 (1:12.53)
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Rzut dyskiem mtodziczek (0,75kg)

IRekord Polski(Mtodzik)

50.53 OGOREK Izabela

MKS Tomaszéw Mazwoiecki £6dz

06-09-16 |

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

|| Wynik |

Start: 12-09-29 15:35:00
Koniec: 12-09-29 16:34:00

1 2 590 Monika PAWLAK 97-07-01 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) 42.78
2 10 305 Maja SLEPOWRONSKA 98-12-02 MKS Puttusk(MAZ) 40.47 PB
3 629 lzabela MENDYK 98-01-27 CWKS Vegoria Wegorzewo(WMZ) 39.17 PB
4 495 lzabela MULARCZYK 98-07-13 SKLA Sopot(POM) 38.23 PB
5 500 Kinga EDEL 97-06-07 UKS Lipusz(POM) 36.07
6 13 303 Joanna KAZMIERCZAK 98-07-08 MKS Puttusk(MAZ) 35.96 PB
7 7 265 Ewa STARUCH 98-05-13 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 35.73 PB
8 12 304 Joanna ROZE 98-11-18 MKS Puttusk(MAZ) 35.58 PB
] 11 477 Aleksandra WISNIEWSKA 97-12-11 MKS Sambor Tczew(POM) 35.02
471 Monika CIAPKA 97-08-05 MKS Sambor Tczew(POM) 34.94
111 Monika SANDAK 97-02-28 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 34.65
525 Karolina BUMBAR 97-06-25 LUKS Zabrzeg(SLK) 31.23
14 103 Matgorzata KOZERA 98-10-29 LKS Gérnik Watbrzych(DOL) DNS
4 378 Natalia JAWORSKA 97-09-08 CWHKS Resovia Rzeszow(PDK) DNS
| Il 1] \% \Y Vi
Monika PAWLAK 41.43 40.47 39.08 42.78 39.89 38.27
Maja SLEPOWRONSKA 37.25 39.15 35.47 40.47 39.61 X
Izabela MENDYK 34.29 35.99 36.94 36.02 39.17 38.62
Izabela MULARCZYK 38.23 X X 37.00 X X
Kinga EDEL 36.07 X 33.02 X X 35.73
Joanna KAZMIERCZAK X 31.73 35.28 34.05 35.56 35.96
Ewa STARUCH 35.73 X X 33.33 32.48 X
Joanna ROZE 34.50 35.58 33.80 X X 32.98
Aleksandra WISNIEWSKA 28.98 34.68 35.02
Monika CIAPKA X 34.94 X
Monika SANDAK 34.35 34.65 X
Karolina BUMBAR 31.23 X X
Skok w dal mtodziczek
‘Rekord Polski(Mtodzik) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-02-07 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 12-09-29 15:45:00
Koniec: 12-09-29 16:45:00
1 8 418 Wioleta DABROWSKA 97-02-12  ULKS Technik Trzcinica(PDK) 5.60 0.0
2 10 353 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw(MLP) 5.50 PB -0.1
3 12 425 Katarzyna MODZELEWSKA 97-01-01 LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 5.45 0.0
4 307 Aleksandra DZWIGAtA 97-10-24 OKLA Ostroteka(MAZ) 5.22 PB 0.0
5 420 Dominika CHOMCZYK 97-04-21 KS Podlasie Biatystok(POD) 5.13 +0.4
6 143 Wiktoria LIBERSKA 98-02-12 BKS Bydgoszcz(KPO) 5.10 -0.1
7 13 569 Martyna MLYNARCZYK 98-03-02  KKL Kielce(SWK) 5.08 +0.2
8 6 406 Sara JEZUIT 98-01-28 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 5.03 0.0
9 7 585 Karolina WAWRZYNIAK 97-02-07 KS Stal Ostréw WIkp.(WLP) 4.94 +0.3
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10 4 246 Matgorzata KIELBASA 97-02-04 AZS £6dz(LDZ) 4.92 0.0

11 3 320 Anna OBLEKOWSKA 97-12-28 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) 4.88 0.0
12 9 327 Klaudia WLAZtA 97-03-24  ULKS Jedliisk(MAZ) 4.78 -0.1
13 11 472 Marcelina FORDUNSKA 98-04-16 MKS Sambor Tczew(POM) 4.54 0.0

| I I} I\ \ Vi

Wioleta DABROWSKA X 5.38 5.60 5.37 553 5.45
0.0 0.0 0.0 0.0 +0.6 0.0
Katarzyna MARTYNA 5.36 5.37 5.50 X 5.31 X
0.0 +0.4 -0.1 0.0 +0.7 0.0
Katarzyna MODZELEWSKA 531 542 545 520 5.27 5.42
+0.4 0.0 0.0 0.0 +0.3 +0.5
Aleksandra DZWIGALA 481 5.22 477 4.96 X 4.85
+0.3 0.0 0.0 -0.4 0.0 0.0
Dominika CHOMCZYK 5.01 4.76 4.88 4.70 5.13 5.10
-0.1 0.0 -0.1 +0.4 +0.4 0.0
Wiktoria LIBERSKA 5.00 5.10 4.80 5.06 5.08 4.98
-0.2 -0.1 0.0 +0.2 +0.5 0.0
Martyna MEYNARCZYK X 494 4.83 5.08 X 4.65
+0.6 0.0 0.0 +0.2 0.0 -0.2
Sara JEZUIT 5.00 5.03 4.94 4.92 X 4.99
-0.1 0.0 -0.2 +0.2 +0.5 0.0
Karolina WAWRZYNIAK X 4.94 X
-0.4 +0.3 0.0
Matgorzata KIELBASA 4.86 X 4.92
-0.2 0.0 0.0
Anna OBLEKOWSKA X 4.88 X
0.0 0.0 0.0
Klaudia WLAZtA X 447 4.78
0.0 0.0 -0.1
Marcelina FORDUNSKA 4.49 X 4.54

-0.3 +0.4 0.0

2000 metrow mtodzikow

‘Rekord Polski(Mtodzik) 5:31.63 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Olsztyn 00-09-09 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bieg 1/2 Start: 12-09-29 16:54:41
1 4 571 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 LKB Rudnik(SWK) 5:43.80 PB
2 5 296 Michat ROGUSKI 97-07-24 MKS Pogon Siedlce(MAZ) 5:46.54 PB
3 6 323 Mateusz KACZOR 97-03-03  UKS Staréwka Radom(MAZ) 5:49.91 PB
4 1 424 Konrad KSIAZYK 97-03-14 KS Puszcza Hajnéwka(POD) 6:02.68 PB
5 8 623 Tomasz PIETRZAK 97-04-07 UKS Sprinter Stodkéw(WLP) 6:05.84 PB
6 11 445 Barttomiej KROTLA 97-08-19 CMKL Cztuchéw(POM) 6:07.11 PB
7 2 480 Jakub KOZAK 97-01-01 MMKS Gdarsk(POM) 6:08.01 PB
8 10 403 Mateusz SUDOL 97-11-05 MKL Sparta Stalowa Wola(PDK) 6:08.20
9 9 380 Patryk STOKLOSA 97-02-02 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 6:09.42
12 628 Marcin KUBACZYK 97-01-07 WMLKS Nadodrze Powodowo(WLP) 6:11.97
3 455 Mikotaj PANKIEWICZ 97-01-01 KL Lechia Gdarisk(POM) 6:12.95
13 659 Jakub Konrad WOZNIAK 98-02-24  LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 6:17.75
14 357 Kamil BARON 97-05-15 LUKS Azymek Zdzieszowice(OPL) 6:25.68
7 647 Kamil TEOFILAK 97-07-22 KL Battyk Koszalin(zPO) DNF
400m 623 Tomasz PIETRZAK 1:12.87
800m 571 Mateusz BORKOWSKI 2:21.71
1200m 571 Mateusz BORKOWSKI 3:31.13
| 1600m 571 Mateusz BORKOWSKI 4:38.70
Bieg 2/2 Start: 12-09-29 17:05:33
1 341 Konrad KOWALIK 97-03-27 MLUKS Tarnéw(MLP) 5:59.61 PB
2 577 Krystian SURMA 97-02-24 UKS WIR topuszno(SWK) 6:01.44 PB
3 5 116 Dawid HADRYS 97-08-15 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 6:02.63 PB
4 12 478 Radostaw JANKOWSKI 98-10-13 MLKS Baszta Bytdw(POM) 6:03.53 PB
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5 4 101 Wojciech GRZESKOW 97-06-26 GLKS Swidnica(DOL) 6:07.11 PB
6 11 183 Grzegorz jozef KLOCEK 98-03-20 MKS Start Lublin(LBE) 6:08.05 PB
7 13 108 Wojciech KARABAN 97-05-03 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 6:13.88
8 558 Damian POLEC 97-01-14 TL Pogon Ruda Slaska(SLK) 6:14.33 PB
9 368 Dawid KIJASZEK 98-06-25 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 6:15.21
10 8 462 Mikotaj DZIENNIAK 97-01-01 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(POM) 6:15.38
11 10 541 Damian FICA 98-04-28 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 6:17.29
12 3 206 Mateusz ZURAWSKI 97-03-25 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 6:33.35
400m 368 Dawid KIJASZEK "1:11.04 (1:11.04)
800m 577 Krystian SURMA 2:25.54 (1:14.51)
1200m 341 Konrad KOWALIK 3:38.77 (1:13.23)
| 1600m 116 Dawid HADRYS 4:52.96 (1:14.20)"
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik
1 Bieg 1 1 Mateusz BORKOWSKI 97-04-02 LKB Rudnik 5:43.80 PB
2 Biegl 2  Michat ROGUSKI 97-07-24 MKS Pogon Siedlce 5:46.54 PB
3 Biegl 3  Mateusz KACZOR 97-03-03 UKS Staréwka Radom 5:49.91 PB
4 Bieg2 1 Konrad KOWALIK 97-03-27 MLUKS Tarnéw 5:59.61 PB
5 Bieg2 2  Krystian SURMA 97-02-24 UKS WIR topuszno 6:01.44 PB
6 Bieg2 3 Dawid HADRYS 97-08-15 MKS Osa Zgorzelec 6:02.63 PB
7 Biegl 4 Konrad KSIAZYK 97-03-14 KS Puszcza Hajnéwka 6:02.68 PB
8 Bieg2 4 Radostaw JANKOWSKI 98-10-13 MLKS Baszta Bytéw 6:03.53 PB
9 Biegl 5 Tomasz PIETRZAK 97-04-07 UKS Sprinter Stodkow 6:05.84 PB
10 Biegl 6 Barttomiej KROTLA 97-08-19 CMKL Cztuchéw 6:07.11(101) PB
11 Bieg2 5 Wojciech GRZESKOW 97-06-26 GLKS Swidnica 6:07.11(102) PB
12 Bieg 1 7  Jakub KOZAK 97-01-01 MMKS Gdarisk 6:08.01 PB
13 Bieg2 6 Grzegorz jozef KLOCEK 98-03-20 MKS Start Lublin 6:08.05 PB
14 Biegl 8 Mateusz SUDOL 97-11-05 MKL Sparta Stalowa Wola 6:08.20
15 Bieg 1 9  Patryk STOKLOSA 97-02-02 CWKS Resovia Rzeszow 6:09.42
16 Biegl 10 Marcin KUBACZYK 97-01-07 WMLKS Nadodrze Powodowo 6:11.97
17 Biegl 11 Mikotaj PANKIEWICZ 97-01-01 KL Lechia Gdansk 6:12.95
18 Bieg2 7 Wojciech KARABAN 97-05-03 MKS Bolestavia Bolestawiec 6:13.88
19 Bieg2 8 Damian POLEC 97-01-14 TL Pogon Ruda Slaska 6:14.33 PB
20 Bieg2 9 Dawid KIJASZEK 98-06-25 MULKS Juvenia Gtuchotazy 6:15.21
21 Bieg2 10 Mikotaj DZIENNIAK 97-01-01 LLKS Ziemi Kociewskiej Skdrcz 6:15.38
22 Bieg2 11 Damian FICA 98-04-28 MKS-SMS Victoria Raciborz 6:17.29
23 Biegl 12 Jakub Konrad WOZNIAK 98-02-24 LKS Spartakus Pyrzyce 6:17.75
24 Biegl 13 Kamil BARON 97-05-15 LUKS Azymek Zdzieszowice 6:25.68
25 Bieg2 12 Mateusz ZURAWSKI 97-03-25 AZS-PWSZ Gorzow 6:33.35
Bieg1 DNF Kamil TEOFILAK 97-07-22 KL Battyk Koszalin DNF

Czworboj mtodziczek

Rekord Polski(Mtodzik) 2503* GRZELAK Weronika LKS Goérnik Watbrzych Zielona Géra 12-08-31
Rekord Polski(Mtodzik) 2484 BOROWIAK Agata AZS-PWSZ Gorzéw Zielona Géra 11-06-05
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-29 16:50:00
Koniec: 12-09-29 16:50:00

1 1 102 Weronika GRZELAK 97-03-19  LKS Gdrnik Watbrzych(DOL) 2643 PB RPML

2 2 276 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS t6dz(LDZ) 2467 SB

3 3 253 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw(LDZ) 2186

4 4 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26  PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 2151 PB

5 6 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1925 PB

6 7 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PDK) 1902 PB

7 5 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw(DOL) 1807
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BBl : 209 porotanAWO) 97-09-26  LKS Lubusz Stubice(LBU) 1760  PB
’ . V4

100 metréw mtodzikéw (PK)

Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Stubice 03-09-27

Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10

Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn tédz 81-06-14

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/3 Wiatr: -0.3 m/s Start: 12-09-29 17:18:29
1 5 218 Mateusz KOtODZIE) 93-03-19 MLKS Agros Zary(LBU) 11.02 SB PK
2 4 367 Mariusz WERNER 97-01-28 LUKS Podium Kup (OPL) 11.88 PK
3 6 415 Piotr KUKURSKI 97-05-23 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 12.05 PK
4 2 245 Aleksander GAJEWICZ 97-11-06 AZS t6dz(LDZ) 12.07 PK
5 7 496 Kamil PIEKARSKI 97-01-01 SKLA Sopot(POM) 12.17 PK
6 3 219 Rafat RYK 97-02-07 MLKS Agros Zary(LBU) 12.18 PK
7 1 410 Marcin HAMIELEC 97-04-30 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 12.20 PK
Bieg 2/3 Wiatr: -0.9 m/s Start: 12-09-29 17:22:04
1 6 674 Eryk SAPA 98-01-06 WKS Olesniczanka Olesnica(DOL) 12.00 PB PK
2 4 362 Mateusz KONIECZNY 98-06-26 LUKS Podium Kup(OPL) 12.14 PK
3 2 411 Kamil HENDZEL 98-07-09 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 12.40 PK
4 1 249 Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS t6dz(LDZ) 1240 SB PK
5 3 220 Marcin STACHOW 98-01-29 MLKS Agros Zary(LBU) 12.47 PK
6 8 537 Mateusz PIKUL 97-06-17 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 12.76 PK
7 214 Mateusz BORYSIAK 97-03-26 MLKS Agros Zary(LBU) DNS PK
5 210 Mateusz NOWAK 98-03-01 LKS Lubusz Stubice(LBU) DNS PK
Bieg 3/3 Wiatr: +0.0 m/s Start: 12-09-29 17:26:02
1 2 413 Jakub KIDA 97-02-12 UKS Tempo 5 Przemysl(PDK) 11.99 PK
2 6 533 Artur KASZA 98-07-22 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 12.36 PB PK
3 1 250 Dominik RUDNICKI 97-01-12 AZS t6dz(LDZ) 1247 PB PK
4 4 366 Tobiasz SZTUCKI 97-09-29 LUKS Podium Kup(OPL) 12.63 PK
5 7 244 Kamil DOLNY 98-07-03 AZS t6dz(LDZ) 12.72 PK
6 3 491 Filip DOBOSZ 98-01-16 SKLA Sopot(POM) 12.82 PB PK
7 5 221 Grzegorz SZKLARZ 97-06-04 MLKS Agros Zary(LBU) 13.10 PK
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1 Mateusz KOLODZIE) 93-03-19 MLKS Agros Zary 11.02
2 Bieg 1 2 Mariusz WERNER 97-01-28 LUKS Podium Kup 11.88
3 Bieg3 1  Jakub KIDA 97-02-12 UKS Tempo 5 Przemysl 11.99
4 Bieg2 1 Eryk SAPA 98-01-06 WKS Olesniczanka Olesnica 12.00
5 Biegl 3  Piotr KUKURSKI 97-05-23 UKS Tempo 5 Przemysl 12.05
6 Bieg 1 4 Aleksander GAJEWICZ 97-11-06 AZS tédz 12.07
7 Bieg 2 2 Mateusz KONIECZNY 98-06-26 LUKS Podium Kup 12.14
8 Bieg 1 5  Kamil PIEKARSKI 97-01-01 SKLA Sopot 12.17
9 Biegl 6 RafatRYK 97-02-07 MLKS Agros Zary 12.18
10 Biegl 7  Marcin HAMIELEC 97-04-30 UKS Tempo 5 Przemysl 12.20
11 Bieg 3 2 Artur KASZA 98-07-22 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 12.36
12 Bieg2 3  Kamil HENDZEL 98-07-09 UKS Tempo 5 Przemysl 12.40(393)
13 Bieg 2 4  Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS tédz 12.40(396)
15 Bieg 3 3 Dominik RUDNICKI 97-01-12 AZS tédz 12.47(468)
14 Bieg2 5 Marcin STACHOW 98-01-29 MLKS Agros Zary 12.47(470)
16 Bieg3 4  Tobiasz SZTUCKI 97-09-29 LUKS Podium Kup 12.63
17 Bieg3 5 Kamil DOLNY 98-07-03 AZS tédz 12.72
18 Bieg2 6 Mateusz PIKUL 97-06-17 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 12.76
19 Bieg 3 6  Filip DOBOSZ 98-01-16 SKLA Sopot 12.82
20 Bieg 3 7  Grzegorz SZKLARZ 97-06-04 MLKS Agros Zary 13.10
Bieg2 DNS Mateusz NOWAK 98-03-01 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg2 DNS Mateusz BORYSIAK 97-03-26 MLKS Agros Zary DNS
100 metréw mtodziczek (PK)
IRekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Chorzéw 11-09-24
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Bieg 1/3 Wiatr: -0.3 m/s Start: 12-09-29 17:32:00
1 3 652 Zofia MALACZEWSKA 97-01-18 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 13.17
2 5 648 Agnieszka CHMIELEWSKA 98-06-17 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 13.17
3 7 568 Aleksandra tUKAWSKA 97-12-10 KKL Kielce(SWK) 13.62
4 6 635 Alicja STOKOWSKA 97-09-12  KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 13.63
5 1 147 Katarzyna GRANICA 98-03-04 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 13.67
6 2 254 Julia LIS 98-06-26 BKL Betchatow(LDZ) 13.75
4 165 Sandra PIETRAS 98-09-25 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) DNS
Bieg 2/3 Wiatr: -0.2 m/s Start: 12-09-29 17:34:33
1 4 649 Marta GRACZYK 98-06-22 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 13.57
) 6 636 Paulina ZIGLKOWSKA 97-04-28 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 13.74
3 7 349 Agnieszka WILGOCKA 98-01-03  SKS Kusy Krakéw(MLP) 13.79
4 5 146 Zuzanna GRABOWSKA 97-02-02 GKS Olimpia Grudziadz(KPO) 14.00
5 3 145 Katarzyna DEJEWSKA 97-03-23  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 14.14
2 307 Aleksandra DZWIGALA 97-10-24 OKLA Ostroteka(MAZ) DNS
Bleg 3/3 Wiatr: 0.6 m/s Start: 12-09-29 17:36:37
1 6 567 Patrycja KRAWCZYK 97-02-03  KKL Kielce(SWK) 13.84
2 2 153 Daria ZYtA 97-02-20 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 13.88
3 7 631 Natalia MICHALtOWSKA 98-07-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 14.08
4 1 161 Patrycja LAMENTOWICZ 98-03-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 14.28
5 3 348 Sylwia TARAN 97-01-01  SKS Kusy Krakéw(MLP) 14.43
5 252 Julia KOPEK 98-04-17 BKL Betchatéw(LDZ) DNS
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik
1 Biegl 1 Zofia MALACZEWSKA 97-01-18 KMKL Sztorm Kotobrzeg 13.17(161)
2 Biegl 2  Agnieszka CHMIELEWSKA 98-06-17 KMKL Sztorm Kotobrzeg 13.17(166)
3 Bieg2 1 Marta GRACZYK 98-06-22 KMKL Sztorm Kotobrzeg 13.57 PB
4 Biegl 3  Aleksandra tUKAWSKA 97-12-10 KKL Kielce 13.62
5 Biegl 4  Alicja STOKOWSKA 97-09-12 KS AZS UWM Olsztyn 13.63
6 Biegl 5 Katarzyna GRANICA 98-03-04 GKS Olimpia Grudzigdz 13.67
7 Bieg 2 2 Paulina ZIGLKOWSKA 97-04-28 KS AZS UWM Olsztyn 13.74
8 Biegl 6 JuliaLIS 98-06-26 BKL Befchatéw 13.75
9 Bieg2 3  Agnieszka WILGOCKA 98-01-03 SKS Kusy Krakéw 13.79
10 Bieg3 1  Patrycja KRAWCZYK 97-02-03 KKL Kielce 13.84 PB
11 Bieg3 2 Daria2YtA 97-02-20 GKS Olimpia Grudziadz 13.88 PB
12 Bieg2 4  Zuzanna GRABOWSKA 97-02-02 GKS Olimpia Grudzigdz 14.00
13 Bieg 3 3 Natalia MICHALOWSKA 98-07-07 KS AZS UWM Olsztyn 14.08 PB
14 Bieg2 5 Katarzyna DEJEWSKA 97-03-23 GKS Olimpia Grudzigdz 14.14
15 Bieg3 4  Patrycja LAMENTOWICZ 98-03-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 14.28
16 Bieg3 5 Sylwia TARAN 97-01-01 SKS Kusy Krakéw 14.43
Bieg2 DNS Aleksandra DZWIGAtA 97-10-24 OKLA Ostroteka DNS
Bieg1 DNS Sandra PIETRAS 98-09-25 SL WKS Zawisza Bydgoszcz DNS
Bieg 3 DNS Julia KOPEK 98-04-17 BKL Betfchatéw DNS

110 m ppt mtodzikow (91,4)

‘Rekord Polski(Mtodzik) 14.62 NOGA Artur Victoria Raciborz Stubice 03-09-28 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Bieg 1/3 Wiatr: +0.4 m/s Start: 12-09-30 09:45:00

1 4 549 Dawid ZEBROWSKI 97-08-08 MKS-SMS Victoria Raciborz(SLK) 14.54 PBQRPML

2 3 550 Daniel GORAL 97-06-08 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 15.63 PBq

3 5 114 Bartosz BEDNARZ 97-04-09 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 16.39

4 7 263 Marceli WOZNIAK 98-04-03 MKLA teczyca(LDZ) 16.50

5 2 212 Kacper ZUKLINSKI 98-02-09  LKS Lubusz Stubice(LBU) 17.47 PB

6 593 Bartosz ZAPARTY 97-01-01 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) DNS

Bieg 2/3 Wiatr: -1.5 m/s Start: 12-09-30 09:49:00

1 3 638 Ariel KALWASINSKI 97-04-11 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 15.50 PBQ

2 5 170 Szymon WILCZYNSKI 97-01-12 UKB Szubin(KPO) 15.65 g

3 2 356 Kamil KNAPIK 97-03-04  ZKS Unia Tarn6w(MLP) 16.17

4 4 588 Ernest HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 16.22

5 7 570 Adrian PICHETA 97-03-19  KKL Kielce(SWK) 16.23 PB

6 177 Konrad KOZLOWSKI 97-04-15 MKS Agros Chetm(LBE) DNS

Bieg 3/3 Wiatr: +1.1 m/s Start: 12-09-30 09:53:00

1 4 492 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 SKLA Sopot(POM) 1581 Q

2 6 110 Jakub RAJFUR 97-04-16 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 15.88 q

3 3 118 Ernest MAKSIMIEC 97-07-04 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 16.05 q

4 5 637 Oskar JEDRASZEK 97-12-16 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 16.06 q

5 2 343 Michat DYNEROWICZ 97-02-15  SKS Kusy Krakéw(MLP) 16.91

6 7 169 Bartosz ROBOTKA 98-07-21 UKB Szubin(KPO) 16.98
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik
1 Biegl 1 Dawid ZEBROWSKI 97-08-08 MKS-SMS Victoria Raciborz 14.54 QRPML
2 Bieg2 1  Ariel KALWASINSKI 97-04-11 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie 15.50 PBQ
3 Biegl 2 Daniel GORAL 97-06-08 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 15.63 PBq
4 Bieg2 2  Szymon WILCZYNSKI 97-01-12 UKB Szubin 15.65 q
5 Bieg3 1  Michat GALIKOWSKI 97-01-17 SKLA Sopot 15.81 Q
6 Bieg3 2  Jakub RAJFUR 97-04-16 MKS Bolestavia Bolestawiec 15.88 q
7 Bieg 3 3 Ernest MAKSIMIEC 97-07-04 MKS Osa Zgorzelec 16.05 q
8 Bieg3 4  Oskar JEDRASZEK 97-12-16 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie 16.06 q
9 Bieg2 3  Kamil KNAPIK 97-03-04 ZKS Unia Tarnéw 16.17
10 Bieg2 4  Ernest HAMPEL 97-01-01 LUKS Orkan Wrzes$nia 16.22
11 Bieg2 5  Adrian PICHETA 97-03-19 KKL Kielce 16.23 PB
12 Bieg 1 3  Bartosz BEDNARZ 97-04-09 MKS Osa Zgorzelec 16.39
13 Biegl 4  Marceli WOZNIAK 98-04-03 MKLA teczyca 16.50
14 Bieg 3 5  Michat DYNEROWICZ 97-02-15 SKS Kusy Krakéw 16.91
15 Bieg3 6 Bartosz ROBOTKA 98-07-21 UKB Szubin 16.98
16 Biegl 5 Kacper ZUKLINSKI 98-02-09 LKS Lubusz Stubice 17.47 PB
Bieg1 DNS Bartosz ZAPARTY 97-01-01 LUKS Orkan Wrzesnia DNS
Bieg2 DNS Konrad KOZLOWSKI 97-04-15 MKS Agros Chetm DNS
110 m pt M (6b4j)
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Wiatr: +1.1 m/s Start: 12-09-30 10:02:07
1 6 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 1545 PB 796
2 4 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 15.72 765
3 3 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 16.02 PB 730
4 7 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 16.77 648
5 8 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 16.92 =PB 633
6 2 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 17.26 597
7 1 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 17.69 PB 554
8 5 440 Krzysztof MLYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 18.75 455
100 m ppt mtodziczek (76,2)
IRekord Polski(Mtodzik) 14.02( 0.2) DONCER Joanna ORZEt Warszawa Poznan 97-09-28 |
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bieg 1/3 Wiatr: +3.0 m/s Start: 12-09-30 10:20:06
1 6 334 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 14.64 Q
2 8 370 Karolina NOWAK 97-10-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 14.71 q
3 7 248 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS t6dz(LDZ) 1538 q
4 5 275 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS £6dz(LDZ) 15.80
5 3 354 Gaja WOTA 98-01-01 WKS Wawel Krakéw(MLP) 15.91
6 4 156 Anna LEWANDOWSKA 97-08-23 MKL Torun(KPO) 16.42
2 322 Aleksandra ULMER 98-03-01 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) DNF
Bieg 2/3 Wiatr: +1.0 m/s Start: 12-09-30 10:24:05
1 5 159 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 15.03 Q
2 262 Natalia STASIAK 97-03-20 MKLA teczyca(LDZ) 15.43 PBq
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7 320 Anna OBtEKOWSKA 97-12-28 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) 1549 q
4 605 Dorota GORSKA 98-04-29 UKS Achilles Leszno(WLP) 15.53 PBq
8 653 Oliwia MALKIEWICZ 97-01-17 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 15.64 PB
3 228 Marcela BOLECHOWSKA 98-05-05 ZLKL Zielona Géra(LBU) 19.04
6 548 Daria ZALEWSKA 97-01-20 MKS-SMS Victoria Raciborz(SLK) DNF
Bieg 3/3 Wiatr: +1.2 m/s Start: 12-09-30 10:27:37
1 4 381 Karolina SLEDZIONA 98-01-17 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 15.18 Q
2 2 475 Honorata NARLOCH 97-01-01 MKS Sambor Tczew(POM) 15.63
3 3 277 Anna KURZAWSKA 97-07-18 SKS Start £6d%(LDZ) 15.79
4 6 138 Anna PTAK 97-10-20 WKS Olesniczanka Olesnica(DOL) 15.80 PB
5 5 324 Justyna PALUCH 97-02-28  ULKS Jedlinsk(MAZ) 15.84
6 7 162 Agata LEWANDOWSKA 97-01-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 16.18
Woyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik ‘
1 Biegl 1 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw 14.64 Q
2 Biegl 2  Karolina NOWAK 97-10-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.71 q
3 Bieg2 1 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 15.03 Q
4 Bieg 3 1 Karolina SLEDZIONA 98-01-17 CWKS Resovia Rzeszow 15.18 Q
5 Bieg 1 3 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS tédz 15.38 q
6 Bieg2 2  Natalia STASIAK 97-03-20 MKLA teczyca 15.43 PBq
7 Bieg2 3  Anna OBLEKOWSKA 97-12-28 UKS Sprint 2020 Warszawa 15.49 q
8 Bieg2 4 Dorota GORSKA 98-04-29 UKS Achilles Leszno 15.53 PBq
9 Bieg 3 2 Honorata NARLOCH 97-01-01 MKS Sambor Tczew 15.63
10 Bieg2 5 Oliwia MALKIEWICZ 97-01-17 KMKL Sztorm Kotobrzeg 15.64 PB
11 Bieg 3 3 Anna KURZAWSKA 97-07-18 SKS Start £odz 15.79
12 Bieg3 4  AnnaPTAK 97-10-20 WKS Olesniczanka Olesnica 15.80(791) PB
13 Biegl 4  Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS t6dz 15.80(799)
14 Bieg3 5 Justyna PALUCH 97-02-28 ULKS Jedlinsk 15.84
15 Biegl 5 GajaWOTA 98-01-01 WKS Wawel Krakéw 15.91
16 Bieg 3 6  Agata LEWANDOWSKA 97-01-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 16.18
17 Bieg 1 6  Anna LEWANDOWSKA 97-08-23 MKL Torun 16.42
18 Bieg2 6 Marcela BOLECHOWSKA 98-05-05 ZLKL Zielona Géra 19.04
Bieg2 DNF Daria ZALEWSKA 97-01-20 MKS-SMS Victoria Racibérz DNF
Bieg1 DNF Aleksandra ULMER 98-03-01 UKS Sprint 2020 Warszawa DNF
Rzut oszczepem mtodziczek (500)
Rekord Polski(Mtodzik) 45.03* OSTROWSKA Aleksandra AZS-AWFiS Gdansk Bydgoszcz 12-09-16 ‘
Rekord Polski(Mtodzik) 42.45* MARCISZEWICZ Kinga SKLA Stupsk Stupsk 12-09-02
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Start: 12-09-30 09:45:00
Koniec: 12-09-30 10:39:00

1 2 484 OlgaBILSKA 98-03-05 SKLA Stupsk(POM) 4557 PB
2 3 459 Klaudia MARUSZEWSKA 97-08-28 LKS Jantar Ustka(POM) 44.60 PB
3 10 485 Kinga MARCISZEWICZ 97-01-11 SKLA Stupsk(POM) 42.90 PB
4 4 441 Aleksandra OSTROWSKA 97-12-19 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 40.36
5 11 483 Monika BIAtA 97-02-10 SKLA Stupsk(POM) 39.35
6 8 442 Sabina SZYCA 97-11-02 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 35.11
7 12 111 Monika SANDAK 97-02-28 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 35.05
8 1 474 Wiktoria LIPKA 98-04-09 MKS Sambor Tczew(POM) 34.25
9 13 131 Dominika ORLINSKA 98-01-30 MLKS Echo Twardogéra(DOL) 33.64
6 129 Judyta KALUZNA 97-06-25 MLKS Echo Twardogdra(DOL) 32.80
421 tucja MAJEWSKA 98-06-05 KS Podlasie Biatystok(POD) 31.70
14 281 Sara ROSIAK 97-05-11 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 31.16
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13 7 375 Agatamagda SIEWRUK 98-05-21 UKS-MOS Opole(OPL) 30.94
14 5 3838 Monika OGRYZEK 97-07-10  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 30.86

| I I} I\ \ Vi

Olga BILSKA 45.57 39.70 40.64 - X -
Klaudia MARUSZEWSKA 40.15 34.37 X 44.60 X X
Kinga MARCISZEWICZ 4290 x X x  41.76 4275
Aleksandra OSTROWSKA 38.00 39.97 34.35 39.00 39.72 40.36
Monika BIALtA 36.36 36.00 36.80 37.72 39.35 38.46
Sabina SZYCA x 3270 35.11 3490 «x X
Monika SANDAK 35.05 x 3030 33.60 33.70 3291
Wiktoria LIPKA X 3245 34,25 33.37 29.90 34.18
Dominika ORLINSKA X  33.64 29.84

Judyta KALUZNA 32.80 32.30 32.00

tucia MAJEWSKA 31.70 X 30.66

Sara ROSIAK X 31.16 X

Agata magda SIEWRUK X X 30.94

Monika OGRYZEK 26.65 22.76 30.86

Rzut mtotem mtodzikéw (5kg)

‘Rekord Polski(Mtodzik) 77.60 PALYSZKO Maciej LEGIA Warszawa Warszawa 93-09-26 ‘

|Miejsce||T/Lp”\lume|||Imiqinazwisko ”Dataur.”KIub(woj) ” Wynik |

Start: 12-09-30 09:45:00
Koniec: 12-09-30 10:45:00

1 11 466 Adrian MUSZYNSKI 97-08-02 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(POM) 56.83 PB
2 12 310 Mikotaj GORSKI 97-07-13  RKS Skra Warszawa(MAZ) 50.21 PB
3 7 625 Piotr KRAJEWSKI 97-03-11 UMKS Iskra Wolsztyn(WLP) 48.54 PB
4 13 314 Adrian SWIERCZYNSKI 97-05-01 RKS Skra Warszawa(MAZ) 48.33
5 312 Mateusz KRZYWICKI 97-01-31 RKS Skra Warszawa(MAZ) 47.88 PB
6 592 Kamil SWANCAR 98-07-20 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) 47.50
7 465 Krzysztof KRECKI 97-07-11 LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz(POM) 47.16 PB
8 1 463 Szymon GAJDA 98-01-01 LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz(POM) 41.35 PB
9 10 335 Kamil HUCZEK 97-01-17  LKS Brzezina Osiek(MLP) 41.12
6 223 Korneliusz DUDZIK 98-01-01 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 38.86
8 122 Mateusz WARCHOL 97-01-03 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 37.70
9 267 Szymon STASIAK 97-08-04 MUKS Park Zduriska Wola(LDZ) 35.76
3 624 Jakub CHRZANOWSKI 98-01-01 UMKS Iskra Wolsztyn(WLP) 34.74
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Adrian MUSZYNSKI X x 5165 x 56.83 54.31
Mikotaj GORSKI 4891 46.63 49.12 x 5021 x
Piotr KRAJEWSKI 43.16 45.98 x  47.19 48.54 46.37
Adrian SWIERCZYNSKI 4833  «x x 47.48 4751 x
Mateusz KRZYWICKI 44.95 «x X  46.53 47.88 47.10
Kamil SWANCAR 43.10 44.60 x 4750 x 4713
Krzysztof KRECKI 43.57 47.16 46.14 46.44 X X
Szymon GAJDA 40.08 39.45 41.35 39.15 40.11 36.43
Kamil HUCZEK 4112  «x X
Korneliusz DUDZIK X 37.79 38.86
Mateusz WARCHOL X X 37.70
Szymon STASIAK x  35.76 33.73
Jakub CHRZANOWSKI x 3451 34.74

300 metrow mtodziczek

‘Rekord Polski(Mtodzik) 39.26 POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Stubice 03-09-28 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Bieg 1 /5 Start: 12-09-30 10:49:00
1 3 587 Matgorzata WYSOTA 97-02-14 LKS Orkan Ostrzeszow(WLP) 42,74 SB
2 6 469 Kamila ZBLEWSKA 98-03-06 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) 42.74 PB
3 2 139 Natalia SIKORA 97-08-19 WKS Olesniczanka Olesnica(DOL) 43.35 PB
4 5 222 Adrianna WARDA 98-03-07 MLKS Agros Zary(LBU) 43.73
5 4 157 Dagmara tUKASZEWSKA 97-03-28 MKL Torun(KPO) 43.89
6 1 179 Natalia TUSTANOWSKA 97-08-16 MKS Agros Chetm(LBE) 44.47
Bieg 2/5 Start: 12-09-30 10:53:41
1 5 132 Aleksandra DUDZIAK 98-12-13  MLKS Sokét Lubin(DOL) 41.68 PB
2 1 353 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw(MLP) 41.95 PB
3 3 517 Natalia CHIBOWSKA 97-06-26  GKS Piast Gliwice(SLK) 4226 PB
4 4 596 Marcelina WINKOWSKA 98-01-01 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 42.81
5 6 252 Julia KOPEK 98-04-17 BKL Betchatow(LDZ) 43.67
6 2 505 Kamila URBANIAK 97-05-22  UKS Lipusz(POM) 43.95
Bieg 3/5 Start: 12-09-30 10:57:01
1 6 258 Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 41.50 PB
2 3 372 Anna SZYMKOWICZ 98-04-14 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 41.66 PB
3 4 672 Julia GALAMAGA 98-09-18 UKL Osemka Police(ZPO) 42.56
4 5 547 Natalia WEGLARZ 98-01-17 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 42.97
5 2 468 Karolina PIECHOWSKA 98-01-02 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) 43.19

1 158 Anna BYLEWSKA 97-01-22 MUKL Brodnica(KPO) DNS
Bieg 4/5 Start: 12-09-30 11:00:17
1 3 562 Ewa SWOBODA 97-07-26 UKS Czwérka Zory(SLK) 40.03
2 5 551 Karolina KAWALEC 97-11-11 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 41.28 PB
3 2 321 Zofia PRACZUKOWSKA 98-01-26 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) 4141 PB
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4 257 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 41.95
1 657 Natalia GULCZYNSKA 97-01-31 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 42.31
6 315 Kamila DRABIK 97-04-28 RLMKS Orleta Radom(MAZ) 42.37
Bieg 5/5 Start: 12-09-30 11:03:19
1 3 325 Paulina PALUCH 98-12-03  ULKS Jedlinisk(MAZ) 44.54
2 6 204 Joanna PAWLICKA 98-07-04 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 44.76  PB
3 2 237 Natalia POLTORAK 97-03-13 ZLKL Zielona Géra(LBU) 44.83 PB
4 5 230 Martyna GIERSZEWSKA 97-06-13  ZLKL Zielona Géra(LBU) 45.55
4 136 Klaudia GOGOL 97-02-27 SS MKS Parasol Wroctaw(DOL) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg4 1 EwaSWOBODA 97-07-26 UKS Czwérka Zory 40.03
2 Bieg4 2  Karolina KAWALEC 97-11-11 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 41.28 PB
3 Bieg4 3  Zofia PRACZUKOWSKA 98-01-26 UKS Sprint 2020 Warszawa 41.41 PB
4 Bieg3 1 Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczéw 41.50 PB
5 Bieg3 2  AnnaSZYMKOWICZ 98-04-14 MULKS Juvenia Gtuchotazy 41.66 PB
6 Bieg2 1 Aleksandra DUDZIAK 98-12-13 MLKS Sokét Lubin 41.68 PB
7 Bieg2 2  Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw 41.95(945) PB
8 Bieg4 4  Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz 41.95(948)
9 Bieg2 3  Natalia CHIBOWSKA 97-06-26 GKS Piast Gliwice 42.26 PB
10 Bieg4 5 Natalia GULCZYNSKA 97-01-31 LKS Olimpic Szczecin 42.31
11 Bieg4 6 Kamila DRABIK 97-04-28 RLMKS Orleta Radom 42.37
12 Bieg3 3  Julia GALAMAGA 98-09-18 UKL Osemka Police 42.56
13 Biegl 1 Matgorzata WYSOTA 97-02-14 LKS Orkan Ostrzeszow 42.74(731) SB
14 Biegl 2 Kamila ZBLEWSKA 98-03-06 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 42.74(733) PB
15 Bieg2 4  Marcelina WINKOWSKA 98-01-01 MKS Juvenia Puszczykowo 42.81
16 Bieg3 4  Natalia WEGLARZ 98-01-17 MKS-SMS Victoria Raciborz 42.97
17 Bieg3 5 Karolina PIECHOWSKA 98-01-02 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 43.19
18 Biegl 3  Natalia SIKORA 97-08-19 WKS Olesniczanka Olesnica 43.35 PB
19 Bieg2 5 Julia KOPEK 98-04-17 BKL Betfchatéw 43.67
20 Biegl 4  Adrianna WARDA 98-03-07 MLKS Agros Zary 43.73
21 Biegl 5 Dagmara tUKASZEWSKA 97-03-28 MKL Torun 43.89
22 Bieg2 6 Kamila URBANIAK 97-05-22 UKS Lipusz 43.95
23 Biegl 6  Natalia TUSTANOWSKA 97-08-16 MKS Agros Chetm 44.47
24 Bieg 5 1  Paulina PALUCH 98-12-03 ULKS Jedlinsk 44.54
25 Bieg 5 2 Joanna PAWLICKA 98-07-04 AZS-PWSZ Gorzéow 44.76 PB
26 Bieg5 3  Natalia POLTORAK 97-03-13 ZLKL Zielona Goéra 44.83 PB
27 Bieg5 4  Martyna GIERSZEWSKA 97-06-13 ZLKL Zielona Géra 45.55
Bieg3 DNS AnnaBYLEWSKA 97-01-22 MUKL Brodnica DNS
Bieg5 DNS Klaudia GOGOL 97-02-27 SS MKS Parasol Wroctaw DNS
Skok wzwyz mtodziczek
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta RLTL ZTE Radom Lublin 09-06-14
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta RLTL ZTE Radom Ptock 09-06-06
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78i NOWAK Olimpia Kadet Rawicz Warszawa 03-01-24
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-30 09:45:00
Koniec: 12-09-30 11:06:00

1 3 489 Paulina BORYS 98-05-14 SKLA Sopot(POM) 1.62
2 13 591 Marika RATAJCZAK 98-01-23 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 1.62 =PB
3 15 473 Katarzyna GODLEWSKA 97-04-30 MKS Sambor Tczew(POM) 1.59
4 5 612 Zuzanna KUBIAK 98-04-30 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 1.59
4 10 646 Natalia PIERZYNIAK 97-07-14 KL Battyk Koszalin(ZPO) 1.59 =PB
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319 Karolina GAWRZYDEK 97-01-09 UKS Melo Btonie(MAZ) 1.59
6 529 Magda NIEWIEDZIAL 97-04-05 MKS Zywiec(SLK) 1.59
14 143 Wiktoria LIBERSKA 98-02-12 BKS Bydgoszcz(KPO) 1.55
7 229 Angelika DZIURLA 97-01-23 ZLKL Zielona Géra(LBU) 1.55
429 Anna BERNATOWICZ 97-10-02 LUKS Eurocentr Suchowola(POD) 1.55 PB
8 160 Eliza GOtEBIEWSKA 98-05-12 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1.55
346 Katarzyna MIREK 98-04-27 SKS Kusy Krakéw(MLP) 1.55 =PB
12 391 Marlena SZYMONIK 98-01-01 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 1.50
9 677 Monika PRZYBYL 99-04-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1.50 PK
11 119 Nikola NOWAK 98-03-28 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 1.45
145 150 155 159 162 165 168 170
Paulina BORYS o X0 o o o XXX
Marika RATAJCZAK o X0 o X0 XXO0 XXX
Katarzyna GODLEWSKA o o o X0 XXX
Natalia PIERZYNIAK o o o XX0 XXX
Zuzanna KUBIAK o o o XX0 XXX
Karolina GAWRZYDEK o o X0 XX0 XXX
Magda NIEWIEDZIAL o o XX0 XX0 XXX
Wiktoria LIBERSKA o o o XXX
Angelika DZIURLA o o o XXX
Anna BERNATOWICZ o X0 o XXX
Eliza GOLEBIEWSKA o o X0 XXX
Katarzyna MIREK (] X0 X0 XXX
Marlena SZYMONIK X0 o XXX
Monika PRZYBYL o X0 XXX
Nikola NOWAK o XXX
110 m ppt mtodzikow (91,4)
‘Rekord Polski(Mtodzik) 14.62 NOGA Artur Victoria Raciborz Stubice 03-09-28 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
FINAL Wiatr: +1.5 m/s Start: 12-09-30 11:18:15
1 5 549 Dawid ZEBROWSKI 97-08-08 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 14.24 PBRPML
2 4 638 Ariel KALWASINSKI 97-04-11 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 15.30 PB
3 7 170 Szymon WILCZYNSKI 97-01-12 UKB Szubin(KPO) 15.49
4 3 492 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 SKLA Sopot(POM) 15.55 =PB
5 6 550 Daniel GORAL 97-06-08 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 15.58 PB
6 8 110 Jakub RAJFUR 97-04-16 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 16.00
7 2 637 Oskar JEDRASZEK 97-12-16 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 16.09
8 1 118 Ernest MAKSIMIEC 97-07-04 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 16.21
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Rzut oszczepem M (600) (6b6j)

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

|| Wynik

Start: 12-09-30 11:15:00
Koniec: 12-09-30 11:21:00

1 4 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 44.20 503
2 3 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 39.82 PB 440
3 7 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 37.13 PB 401
4 8 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 36.20 PB 387
5 6 440 Krzysztof MEYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 33.02 342
6 1 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS to6dz(LDZ) 3290 PB 340
7 5 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 32.68 337
8 2 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 32.03 328
Damian GRADZIK 37.87 44.20 X
Maciej CHMIELEWSKI 37.44 39.82 37.00
Jan POBLOCKI 37.13 X 31.72
Krystian PEGOWSKI 32.55 33.80 36.20
Krzysztof MEYNSKI 31.15 X 33.02
Kamil MROCZEK 32.90 31.95 X
Marek STRZELCZYK 32.68 X 32.38
Patryk BARAN 31.67 29.65 32.03
100 m ppt mtodziczek (76,2)
‘Rekord Polski(Mtodzik) 14.02(0.2) DONCER Joanna ORZEt Warszawa Poznan 97-09-28 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 12-09-30 11:29:33
FINAL Wiatr: +1.2 m/s ar
1 4 334 Klaudia SICIARZ 98-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 1445 PB
2 3 370 Karolina NOWAK 97-10-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 14.49 PB
3 5 159 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 14.73 SB
4 1 320 Anna OBtEKOWSKA 97-12-28 UKS Sprint 2020 Warszawa(MAZ) 15.05 PB
5 8 248 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS to6dz(LDZ) 15.16 PB
6 6 381 Karolina SLEDZIONA 98-01-17 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 15.22
7 2 605 Dorota GORSKA 98-04-29 UKS Achilles Leszno(WLP) 15.38 PB
8 7 262 Natalia STASIAK 97-03-20 MKLA teczyca(LDZ) 15.65
300 metrow mtodzikéow
‘Rekord Polski(Mtodzik) 34.92 HtADUNIUK Patryk LUBUSZ Stubice Torun 10-09-26 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bleg 1/4 Start: 12-09-30 11:44:44
1 3 557 Jozef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy(SLK) 3732 PB
2 2 508 Patryk JAKUBEK 97-06-06 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 38.19 PB
3 6 268 Wiktor GOtABEK 97-01-01 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 38.42
4 5 342 Patryk ZELAZNY 97-03-12  MUKS ILKUS Olkusz(MLP) 38.49
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Bl : 175 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chefm(LBE) DNS
Bieg 2/4 Start: 12-09-30 11:47:25
1 4 561 Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwérka Zory(SLK) 36.63 PB
2 5 598 Marcin CIESLIKOWSKI 97-03-01 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 37.10 PB
3 3 556 Arnold RYBAK 97-06-28 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 37.46
4 6 201 Szymon KOWALCZEWSKI 97-10-22 AZS-PWSZ Gorzéw(LBU) 37.46
5 2 582 Pawet SOWKA 97-04-17 KS Gwardia Pita(WLP) 37.74
Bieg 3/4 Start: 12-09-30 11:54:08
1 5 610 Wojciech KACZOR 97-02-07 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 36.13 PB
2 4 273 Pawet CHMIEL 97-08-18 RKS t6dz(LDZ) 36.51 PB
3 2 616 Sebastian WENZEL 97-01-16 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 37.18 PB
4 6 181 Damian BOROWIK 97-01-03 MKS Start Lublin(LBE) 37.22
5 3 232 Dawid KAPALA 97-03-15 ZLKL Zielona Géra(LBU) 44.65
Bleg 4/4 Start: 12-09-30 11:57:37
1 1 640 Wiktor BIENKOWSKI 97-01-01  LKS Lubawa(WMZ) 38.19 PB
2 6 155 Dawid KAROLEWSKI 97-07-26  MKL Torun(KPO) 38.31 PB
3 4 496 Kamil PIEKARSKI 97-01-01 SKLA Sopot(POM) 38.32
4 2 171 Filip LIGOCKI 98-02-06 UKS Czworka Inowroctaw(KPO) 38.91
5 5 309 Krzysztof CIURZYNSKI 97-01-07 RKS Skra Warszawa(MAZ) 38.99
6 3 355 Alan ZABINSKI 97-05-31 WKS Wawel Krakéw(MLP) 47.86
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg3 1 Wojciech KACZOR 97-02-07 UKS Orkan Sroda Wikp. 36.13 PB
2 Bieg 3 2  Pawet CHMIEL 97-08-18 RKS tddz 36.51 PB
3 Bieg2 1 Grzegorz BIERNAT 97-12-15 UKS Czwérka Zory 36.63 PB
4 Bieg2 2  Marcin CIESLIKOWSKI 97-03-01 MUKS Kadet Rawicz 37.10 PB
5 Bieg3 3  Sebastian WENZEL 97-01-16 UKS Orkan Sroda Wikp. 37.18 PB
6 Bieg3 4 Damian BOROWIK 97-01-03 MKS Start Lublin 37.22
7 Bieg 1 1  Jozef WADELSKI 97-07-12 MOSM Tychy 37.32 PB
8 Bieg2 3  Arnold RYBAK 97-06-28 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 37.46(455)
9 Bieg2 4  Szymon KOWALCZEWSKI 97-10-22 AZS-PWSZ Gorzéw 37.46(458)
10 Bieg2 5 Pawet SOWKA 97-04-17 KS Gwardia Pita 37.74
11 Bieg4 1  Wiktor BIENKOWSKI 97-01-01 LKS Lubawa 38.19(188) PB
12 Biegl 2 Patryk JAKUBEK 97-06-06 ULKS Talex Borzytuchom 38.19(189) PB
13 Bieg 4 2  Dawid KAROLEWSKI 97-07-26 MKL Torun 38.31 PB
14 Bieg 4 3 Kamil PIEKARSKI 97-01-01 SKLA Sopot 38.32
15 Biegl 3  Wiktor GOLABEK 97-01-01 MULKS MOS Sieradz 38.42
16 Biegl 4  Patryk ZELAZNY 97-03-12 MUKS ILKUS Olkusz 38.49
17 Bieg4 4  Filip LIGOCKI 98-02-06 UKS Czworka Inowroctaw 38.91
18 Bieg4 5  Krzysztof CIURZYNSKI 97-01-07 RKS Skra Warszawa 38.99
19 Bieg 3 5 Dawid KAPALA 97-03-15 ZLKL Zielona Goéra 44.65
20 Bieg4 6  Alan ZABINSKI 97-05-31 WKS Wawel Krakéw 47.86
Bieg1 DNS Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm DNS
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Pchniecie kulg mtodziczek (3kg)

IRekord Polski(Mtodzik)

15.66 PTASZKIEWCZ Agnieszka WHKS Ciechanow

Ostroteka

91-06-01 |

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

|| Wynik |

Start: 12-09-30 11:15:00

Koniec: 12-09-30 11:55:00

1 6 305 Maja SLEPOWRONSKA 98-12-02 MKS Puttusk(MAZ) 13.04 PB
2 14 611 Letisja KRAWCZYK 97-10-02  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 12.75 PB
3 104 Paulina PLESZKA 98-04-26 LKS Polkowice(DOL) 1240 ©PB
4 2 590 Monika PAWLAK 97-07-01 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 12.31
5 13 359 Natalia CISICKA 98-07-16 LUKS Podium Kup(OPL) 11.61
6 12 394 Ewelina GOLBA 97-03-25  LKS Stal Mielec(PDK) 11.54 PB
7 364 Marcelina PIASTOWSKA 97-01-05 LUKS Podium Kup(OPL) 11.44
8 419 Justyna BUNKOWSKA 97-08-16 KS Podlasie Biatystok(POD) 11.37
] 609 Anna JERZYNIAK 97-01-09 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 11.08
11 630 Aleksandra MICHALEK 97-04-10 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 10.91
113 Dominika GRAMIAK 97-02-16 MKS MOS Wroctaw(DOL) 10.87
498 Anna WALECZKOWSKA 97-03-30 SKLA Sopot(POM) 10.77
10 582 Ewa STARUCH 98-05-13 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 10.61
1 575 Ewelina POTYRAK 97-07-16 UKS Trdjka Sandomierz(SWK) 10.47
| 1] 11! vV Vv Vi
Maja SLEPOWRONSKA 13.04 12.95 12.94 x x  12.00
Letisja KRAWCZYK 11.98 X X 12.05 11.70 12.75
Paulina PLESZKA 11.13 12.37 12.40 11.96 12.01 10.85
Monika PAWLAK 11.68 12.31 11.96 12.29 11.98 X
Natalia CISICKA 11.61 11.30 11.60 11.09 10.49 11.20
Ewelina GOLBA 11.54 10.87 11.20 11.37 X 11.44
Marcelina PIASTOWSKA 10.65 11.14 10.22 9.68 11.44 10.84
Justyna BUNKOWSKA 10.86 11.26 11.34 11.37 X 11.07
Anna JERZYNIAK 10.88 11.08 10.93
Aleksandra MICHALEK 9.76 10.48 10.91
Dominika GRAMIAK 10.22 10.73 10.87
Anna WALECZKOWSKA 10.77 X 10.61
Ewa STARUCH 10.61 X X
Ewelina POTYRAK 10.47 10.46 10.29
1000 m M (6béj)
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 12-09-30 12:03:26
1 7 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 2:52.53 739
2 6 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 2:54.89 715
3 5 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 3:05.61 PB 610
4 3 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 3:06.14 PB 605
5 4 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 3:07.24 PB 595
6 8 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 3:11.64 PB 555
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7 1 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 3:12.84 PB 544
8 2 440 Krzysztof MEYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 3:22.01 465
400m 371 Marek STRZELCZYK "1:04.01 (1:04.01)
800m 371 Marek STRZELCZYK 2:16.52 (1:12.51)"
Szesciobdj mtodzikéw
‘Rekord Polski(Mtodzik) 3712 GALIKOWSKI Michat SKLA Sopot Kielce 11-10-02 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 12-09-30 12:00:00
Koniec: 12-09-30 12:00:00
1 1 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 3815 PB RPMt
2 2 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6dz(LDZ) 3571 PB
3 3 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup (OPL) 3453 PB
4 5 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 3372 PB
5 4 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 3278 PB
6 6 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew(POM) 3087 PB
7 8 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca(LDZ) 2886 SB
8 7 440 Krzysztof MLYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 2767
1000 metréw mtodziczek
‘Rekord Polski(Mtodzik) 2:51.44 STEFANSKA Angelika ENERGETYK Poznan Poznan 08-06-14 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Bleg 1/3 Start: 12-09-30 12:12:45
1 4 164 Daria MAIK 97-08-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 3:08.33 PB
2 8 311 Natalia GREFKOWICZ 97-01-18 RKS Skra Warszawa(MAZ) 3:08.43 PB
3 7 511 Karolina WOSZCZYK 98-01-01 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 3:10.68
4 1 579 Paulina MARKOWSKA 97-06-08 ULKS Gryf Rytwiany(SWK) 3:11.60 PB
5 11 373 Monika WO$ 97-04-11 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OPL) 3:15.21
6 5 405 Marcelina SERAFIN 97-09-02 MKS Stal Nowa Deba(PDK) 3:19.98
7 2 632 Natalia MIKULAK 97-04-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 3:24.29
8 3 211 Anna TARCZEWSKA 98-05-07 LKS Lubusz Stubice(LBU) 3:25.52
9 199 Martyna RZETELNA 98-01-02 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 3:28.42
10 135 Paulina FRANKOWSKA 98-04-02 SS MKS Parasol Wroctaw(DOL) DNS
6 352 Sabina ZGtOBICKA 97-01-01 ULKS Fajfer 2001 tapanéw(MLP) DNS
400m 511 Karolina WOSZCZYK "1:05.33 (1:05.33)
800m 311 Natalia GREFKOWICZ 2:27.14 (1:21.82)"
Bleg 2/3 Start: 12-09-30 12:18:59
1 8 523 Sylwia INDEKA 97-06-19 LKS Pszczyna(SLK) 2:58.33 PB
2 4 627 Aneta KONIECZEK 97-06-08 WMLKS Nadodrze Powodowo(WLP) 2:58.55 PB
3 6 546 Anna SZYJKA 98-10-20 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 2:58.76 PB
4 2 572 Agnieszka FILIPOWSKA 97-11-14 LKB Rudnik(SWK) 2:58.94 PB
5 7 573 Karolina PRZYTULA 97-11-26  STS Skarzysko-Kamienna(SWK) 2:59.83 PB
6 3 231 Iga JASTRZEBSKA 98-06-13 ZLKL Zielona Géra(LBU) 3:00.69
7 9 512 Magdalena DIAS 97-01-15 WHKS Flota Gdynia(POM) 3:02.74
8 1 532 Patrycja KAPALA 97-03-26 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 3:03.59 SB
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9 5 540 Marta RAZAKOWSKA 97-02-02 MKS-MOSM Bytom(SLK) 3:05.17

10 10 553 Amanda KOCINSKA 97-06-19 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 3:05.89
11 11 423 Barbara SKRZYPKO 97-06-01 KS Podlasie Biatystok(POD) 3:11.55
400m 231 Iga JASTRZEBSKA "1:07.01 (1:07.01)
800m 572 Agnieszka FILIPOWSKA 2:21.70 (1:14.70)"
Bleg 3/3 Start: 12-09-30 12:25:31
1 12 509 Kamila OLESZKIEWICZ 97-04-22 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 3:04.77 PB
2 5 519 Karolina KORDALSKA 97-07-30 GKS Piast Gliwice(SLK) 3:05.99 PB
3 604 Monika PIETRUSZYNSKA 98-03-05 PLKS Gwda Pita(WLP) 3:06.16 PB
4 390 Angelika SARNA 97-10-01 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 3:06.94 PB
5 10 124 Mitostawa DZIUGIEL 97-02-11 MKS Piast Lwéwek Slaski(DOL) 3:07.06 PB
6 670 Eliza LENARTOWICZ 97-11-01 MKS Szkuner Myslibérz(ZPO) 3:07.07
7 3 256 Weronika GOtAB 97-03-08 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 3:08.53
8 404 Edyta BIELEC 97-09-16 MKS Halicz Ustrzyki Dolne(PDK) 3:09.85
] 607 Weronika JEDRYCZKA 97-01-23 UKS Jedynka Gostyri(WLP) 3:10.36

11 176 Aleksandra BYS 97-10-26 MKS Agros Chetm(LBE) 3:10.63

13 510 Patrycja TREDER 97-06-29 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 3:12.31
400m 670 Eliza LENARTOWICZ "1:12.28 (1:12.28)
800m 509 Kamila OLESZKIEWICZ 2:28.63 (1:16.35)"
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 2 1  Sylwia INDEKA 97-06-19 LKS Pszczyna 2:58.33 PB
2 Bieg2 2  Aneta KONIECZEK 97-06-08 WMLKS Nadodrze Powodowo 2:58.55 PB
3 Bieg2 3  AnnaSZYJKA 98-10-20 MKS-SMS Victoria Racibérz 2:58.76 PB
4 Bieg2 4  Agnieszka FILIPOWSKA 97-11-14 LKB Rudnik 2:58.94 PB
5 Bieg2 5 Karolina PRZYTULA 97-11-26 STS Skarzysko-Kamienna 2:59.83 PB
6 Bieg2 6 IgaJASTRZEBSKA 98-06-13 ZLKL Zielona Goéra 3:00.69
7 Bieg2 7 Magdalena DIAS 97-01-15 WKS Flota Gdynia 3:02.74
8 Bieg2 8 Patrycja KAPALA 97-03-26 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 3:03.59 SB
9 Bieg3 1 Kamila OLESZKIEWICZ 97-04-22 ULKS Talex Borzytuchom 3:04.77 PB
10 Bieg2 9 Marta RAZAKOWSKA 97-02-02 MKS-MOSM Bytom 3:05.17
11 Bieg2 10 Amanda KOCINSKA 97-06-19 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 3:05.89
12 Bieg3 2  Karolina KORDALSKA 97-07-30 GKS Piast Gliwice 3:05.99 PB
13 Bieg 3 3 Monika PIETRUSZYNSKA 98-03-05 PLKS Gwda Pita 3:06.16 PB
14 Bieg3 4  Angelika SARNA 97-10-01 KKS Victoria Stalowa Wola 3:06.94 PB
15 Bieg3 5 Mitostawa DZIUGIEL 97-02-11 MKS Piast Lwéwek Slaski 3:07.06 PB
16 Bieg3 6  Eliza LENARTOWICZ 97-11-01 MKS Szkuner Mysliborz 3:07.07
17 Bieg 1 1 Daria MAIK 97-08-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 3:08.33 PB
18 Biegl 2  Natalia GREFKOWICZ 97-01-18 RKS Skra Warszawa 3:08.43 PB
19 Bieg3 7 Weronika GOtLAB 97-03-08 KS Zeglina Sieradz 3:08.53
20 Bieg3 8  Edyta BIELEC 97-09-16 MKS Halicz Ustrzyki Dolne 3:09.85
21 Bieg3 9  Weronika JEDRYCZKA 97-01-23 UKS Jedynka Gostyn 3:10.36
22 Bieg3 10 Aleksandra BYS 97-10-26 MKS Agros Chetm 3:10.63
23 Biegl 3  Karolina WOSZCZYK 98-01-01 ULKS Talex Borzytuchom 3:10.68
24 Bieg2 11 Barbara SKRZYPKO 97-06-01 KS Podlasie Biatystok 3:11.55
25 Biegl 4  Paulina MARKOWSKA 97-06-08 ULKS Gryf Rytwiany 3:11.60 PB
26 Bieg3 11 Patrycja TREDER 97-06-29 ULKS Talex Borzytuchom 3:12.31
27 Biegl 5 Monika WO$ 97-04-11 MULKS Juvenia Gtuchotazy 3:15.21
28 Biegl 6 Marcelina SERAFIN 97-09-02 MKS Stal Nowa Deba 3:19.98
29 Biegl 7  Natalia MIKULAK 97-04-07 KS AZS UWM Olsztyn 3:24.29
30 Biegl 8 Anna TARCZEWSKA 98-05-07 LKS Lubusz Stubice 3:25.52
31 Bieg 1 9  Martyna RZETELNA 98-01-02 AZS-AWF Gorzéw 3:28.42
Biegl DNS Sabina ZGLOBICKA 97-01-01 ULKS Fajfer 2001 tapanéw DNS
Bieg1 DNS Paulina FRANKOWSKA 98-04-02 SS MKS Parasol Wroctaw DNS

Skok w dal mtodzikéw

‘Rekord Polski(Mtodzik) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM to6dz Spata 76-09-21 ‘

|Miejsce||T/Lp”\lume|||Imiqinazwisko ”Dataur.”KIub(woj) ” Wynik |

Start: 12-09-30 11:15:00
Koniec: 12-09-30 12:15:00

1 142 Kacper FABISZEWSKI 97-01-05 BKS Bydgoszcz(KPO) 6.73 PB -0.8

2 333 Bartosz WOICIK 97-12-28 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 6.66 PB +1.2

3 283 Rafat EWKOWSKI 97-04-03 UKS DZIEWIATKA Kutno(LDZ) 6.47 +0.3

4 337 Maciej CISINSKI 97-01-21 MKS Tempo Kety(MLP) 6.23 PB +0.7

5 107 Pawet JOZWIAK 97-02-05 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 6.13 PB +1.5

6 270 Konrad KUZNIK 98-02-19 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 5.98 0.0

7 671 Adrian KOZLOWSKI 97-06-21 MKS Swiec Stawno(ZPO) 5.96 +0.4

8 396 tukasz KORZEN 97-01-01 LKS Stal Mielec(PDK) 5.89 +0.8

] 351 Bartosz RECZEK 97-09-24 UKS Kobylanka(MLP) 5.80 +0.4
426 Karol SAKOWSKI 97-08-16 LKS Narew Kurpiewski tomza(POD) 5.79 PB +0.5
679 Kacper ABRAMCZYK 98-02-01 LKS Polkowice(DOL) 5.72 +1.5
526 Damian BOJDOL 97-07-26 MKS Iskra Pszczyna(SLK) 5.71 -0.4
210 Mateusz NOWAK 98-03-01 LKS Lubusz Stubice(LBU) 5.65 +1.5
417 Norbert SOPYLO 98-02-04 UKS Tempo 5 Przemys|(PDK) 5.37 +0.8
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Kacper FABISZEWSKI 6.58 6.52 6.69 6.72 6.42 6.73
+0.6 -0.1 +0.5 +0.5 0.0 -0.8
Bartosz WOICIK 6.53 6.66 X 6.27 6.51 6.45
+0.7 +1.2 -0.1 +1.5 +0.2 +1.2
Rafat EWKOWSKI 6.46 6.44 6.37 597 6.34 6.47
-1.4 +0.9 -0.1 +1.1 -0.1 +0.3
Maciej CISINSKI 6.08 594 594 593 6.15 6.23
0.0 +0.8 +1.6 -0.6 +0.2 +0.7
Pawet JOZWIAK 6.13 5.77 596 598 570 5.52
+1.5 -1.4 -0.1 -0.1 -0.1 -1.1
Konrad KUZNIK 598 588 593 586 560 5.70
0.0 -0.5 -0.6 +0.3 -0.1 +0.2
Adrian KOZtOWSKI X 5.77 5.96 X 5.86 X
0.0 +0.2 +0.4 +0.6 +1.0 -0.2
tukasz KORZEN 5.89 5.74 X X X 4.76
+0.8 +0.5 +1.7 +0.2 +2.9 +0.7
Bartosz RECZEK 580 498 5.78
+0.4 +0.7 +0.4
Karol SAKOWSKI X 5.79 5.58
-0.9 +0.5 -0.2
Kacper ABRAMCZYK X 5.72 X
0.0 +1.5 -0.7
Damian BOJDOt 5.55 X 5.71
0.0 0.0 -0.4
Mateusz NOWAK 565 5.34 4091
+1.5 -0.4 0.0
Norbert SOPYLO X X 5.37

+0.1 +1.6 +0.8

1000 metrow mtodzikow

‘Rekord Polski(Mtodzik) 2:30.67 ANTROPIK Roman SKLA Stupsk Biatogard 00-06-05 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Bieg 1/2 Start: 12-09-30 12:34:04
1 621 Dawid WISNIEWSKI 97-01-31  UKS Przetaj Zerkéw(WLP) 2:45.50
2 673 Mateusz KOTLOW 97-02-25 LUKS Battyk Dziwn6w(ZPO) 2:45.74 PB
3 11 576 Kamil BIELAWSKI 98-02-01 UKS WiR topuszno(SWK) 2:45.74 PB
4 618 Mateusz ZIMOWSKI 97-03-07 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) 2:46.52 PB
5 7 338 Michat MAKOS 97-01-01 MKS Tempo Kety(MLP) 2:47.05
6 507 Leszek GINTER 98-01-01 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 2:47.74
7 293 Piotr KO 97-02-26 MKS Pogon Siedlce(MAZ) 2:49.08
8 10 467 Maciej CHABOWSKI 97-01-16 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) 2:49.58
] 382 Michat TOMASIK 97-05-27 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 2:50.23

194 Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 2:53.26

207 Sebastian KOLOSOWSKI 97-01-05 LKS Lubusz Stubice(LBU) 2:53.27 PB
400m 621 Dawid WISNIEWSKI "1:06.63 (1:06.63)
800m 673 Mateusz KOTLOW 2:12.94 (1:06.32)"
Bieg 2/2 Start: 12-09-30 12:43:28
1 4 559 Jakub MAGIERA 97-01-04 TL ROW Rybnik(SLK) 2:34.78 PB
2 5 454 Grzegorz KUNC 97-07-03 KL Lechia Gdarisk(POM) 2:35.24 PB
3 9 251 Adam WtODARCZYK 97-05-26 AZS t6dz(LDZ) 2:36.79 PB
4 8 641 Mateusz JACKIEWICZ 97-01-02 LKS Lubawa(WMZ) 2:39.98 PB
5 6 299 Daniel ZOCHOWSKI 97-01-06 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 2:40.56
6 12 383 Krzysztof WOLSKI 97-04-03 CWKS Resovia Rzeszéw(PDK) 2:41.20 PB
7 1 552 Dawid KLEMINSKI 97-06-28 MOS CSiR Dabrowa Gornicza(SLK) 2:42.12 PB
8 2 294 Barttomiej MATUSZEWSKI 97-01-20 MKS Pogor Siedlce(MAZ) 2:42.52 PB
9 3 208 Jakub LEWANDOWSKI 97-01-24  LKS Lubusz Stubice(LBU) 2:42.79 PB
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10 7 488 Jakub BOJARSKI 97-06-01 SKLA Sopot(POM) 2:42.88

11 10 597 Wiktor WITKOWSKI 98-02-07 MLKS Sparta Ztotéw(WLP) 2:44.25
12 11 190 Marcin JACNIAK 97-02-03  SKB Krasnik(LBE) 2:44.67
13 13 680 Piotr PAKOSZ 98-03-10 LUKS Azymek Zdzieszowice(OPL) 2:57.36
400m 251 Adam WEODARCZYK "1:01.44 (1:01.44)
800m 454 Grzegorz KUNC 2:06.37 (1:04.93)"
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 2 1 Jakub MAGIERA 97-01-04 TL ROW Rybnik 2:34.78 PB
2 Bieg2 2  Grzegorz KUNC 97-07-03 KL Lechia Gdarisk 2:35.24 PB
3 Bieg2 3  Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS tddz 2:36.79 PB
4 Bieg2 4  Mateusz JACKIEWICZ 97-01-02 LKS Lubawa 2:39.98 PB
5 Bieg2 5 Daniel ZOCHOWSKI 97-01-06 MKS Polonia Warszawa 2:40.56
6 Bieg2 6  Krzysztof WOLSKI 97-04-03 CWKS Resovia Rzeszow 2:41.20 PB
7 Bieg2 7 Dawid KLEMINSKI 97-06-28 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 2:42.12 PB
8 Bieg2 8 Barttomiej MATUSZEWSKI 97-01-20 MKS Pogon Siedlce 2:42.52 PB
9 Bieg2 9  Jakub LEWANDOWSKI 97-01-24 LKS Lubusz Stubice 2:42.79 PB
10 Bieg2 10 Jakub BOJARSKI 97-06-01 SKLA Sopot 2:42.88
11 Bieg2 11 Wiktor WITKOWSKI 98-02-07 MLKS Sparta Ztotow 2:44.25
12 Bieg2 12 Marcin JACNIAK 97-02-03 SKB Krasnik 2:44.67
13 Biegl 1 Dawid WISNIEWSKI 97-01-31 UKS Przetaj Zerkéw 2:45.50
14 Biegl 2 Mateusz KOTEOW 97-02-25 LUKS Battyk Dziwnow 2:45.74(732) PB
15 Biegl 3  Kamil BIELAWSKI 98-02-01 UKS WiR topuszno 2:45.74(739) PB
16 Biegl 4  Mateusz ZIMOWSKI 97-03-07 UKS Orkan Sroda Wikp. 2:46.52 PB
17 Biegl 5 Michat MAKOS 97-01-01 MKS Tempo Kety 2:47.05
18 Biegl 6 Leszek GINTER 98-01-01 ULKS Talex Borzytuchom 2:47.74
19 Biegl 7 Piotr KOC 97-02-26 MKS Pogon Siedlce 2:49.08
20 Biegl 8 Maciej CHABOWSKI 97-01-16 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 2:49.58
21 Biegl 9 Michat TOMASIK 97-05-27 CWKS Resovia Rzeszow 2:50.23
22 Biegl 10 Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw 2:53.26
23 Biegl 11 Sebastian KOLOSOWSKI 97-01-05 LKS Lubusz Stubice 2:53.27 PB
24 Bieg2 13 Piotr PAKOSZ 98-03-10 LUKS Azymek Zdzieszowice 2:57.36

3000 metrow chdd mtodziczek

Rekord Polski(Mtodzik) 13:37 MIELCAREK Anna ENERGETYK Poznan Gdansk 05-08-27
Rekord Polski(Mtodzik) 13:51.05 MIELCAREK Anna ENERGETYK Poznan Kielce 05-09-25
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 12-09-30 12:54:28
1 3 331 Olga NIEDZIALEK 97-06-30 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 14:43.73 o
2 2 409 Wiktoria AUGUSTYN 97-11-04 OTG Sokét Mielec(PDK) 14:52.04
3 4 555 Emilia PATYNA 97-12-15 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SLK) 15:28.25
4 5 614 Marietta PANKOWSKA 97-03-30 UKS Orkan Sroda WIlkp.(WLP) 15:35.93
5 6 399 Wiktoria MLYNEK 98-10-05 LKS Stal Mielec(PDK) 16:25.83
6 1 650 Zofia KREJA 97-05-13 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 16:26.40 PB
7 9 490 Zuzanna CZAJA 98-03-13 SKLA Sopot(POM) 16:27.37 PB
8 7 213 Vanessa DANCZAK 97-02-02  LLKS Osowa Sien(LBU) 16:55.22
] 8 387 Bogna GREBOWIEC 97-07-23 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 16:59.57
10 606 Weronika HEDZIELSKA 98-06-08 UKS Gimnazjon Suchy Las(WLP) 17:06.79 PB
13 515 Patrycja FIMOWICZ 98-09-05 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 17:11.06 PB
16 330 Emilia GREZIAK 98-05-10 WLKS Iganie Nowe(MAZ) 17:13.45 PB
12 620 lzabela MOLENDA 98-07-03  UKS Przetaj Zerkdw(WLP) 17:14.16 PB
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14 14 457 Natalia TREBICKA 98-03-26 KL Lechia Gdarisk(POM) 17:20.07 PB
15 15 437 Adrianna LITTWIN 98-07-17 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 17:22.41 PB
16 11 384 Katarzyna LACHCIK 98-05-21 GUKLA Bratkowice Korzeniowski.pl(PDK) 17:34.14
17 678 Martyna BARDECKA 97-12-03 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) DNF
Miedzyczasy
1000m 409 Wiktoria AUGUSTYN "4:43.92 (4:43.92)
2000m 409 Wiktoria AUGUSTYN 9:44.97 (5:01.06)"
4x100 metrow miodziczek
‘Rekord Polski(Mtodzik) 48.57 AZS Poznan Warszawa 74-07-24 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|||Imie i nazwisko "Data ur.”KIub (woj) ” Wynik |

Bieg 1/2

Start: 12-09-30 13:21:37

I
H

w

I
H

(o)}

GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 51.75 SB
147 Katarzyna GRANICA 98-03-04
153 Daria ZYtA 97-02-20
146 Zuzanna GRABOWSKA 97-02-02
152 Natasza WEILAND 97-05-30
5 MKS-SMS Victoria Racib6rz(SLK) 51.90 SB
548 Daria ZALEWSKA 97-01-20
545 Martina SCHMIDT 97-01-17
547 Natalia WEGLARZ 98-01-17
542 Angelika KOKORA 97-10-03
SKS Kusy Krakow(MLP) 51.96 SB
348 Sylwia TARAN 97-01-01
344 Marta KAMYSZ 98-05-26
349 Agnieszka WILGOCKA 98-01-03
347 Kamila OLEK 98-06-22
2 BKL Betchatéw(LDZ) 51.97 SB
252 Julia KOPEK 98-04-17
255 Patrycja WIECZOREK 97-05-14
253 Angelika KRAK 97-02-19
254 Julia LIS 98-06-26
Bieg 2/2 Start: 12-09-30 13:25:56
KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 49.15 SB
648 Agnieszka CHMIELEWSKA 98-06-17
651 Daria KURZ 97-02-23
653 Oliwia MALKIEWICZ 97-01-17
652 Zofia MALACZEWSKA 97-01-18
5 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 50.48 SB
667 Matgorzata SKORA 97-07-24
664 Wiktoria GRZYB 97-10-10
668 Olimpia WARKUSZ 97-06-06
665 Anna KARENSKA 97-06-21
3 KKL Kielce(SWK) 50.85 SB
567 Patrycja KRAWCZYK 97-02-03
569 Martyna MLYNARCZYK 98-03-02
566 Karolina KOZtOWSKA 97-01-09
568 Aleksandra tUKAWSKA 97-12-10
SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 52.64
165 Sandra PIETRAS 98-09-25
161 Patrycja LAMENTOWICZ 98-03-17
162 Agata LEWANDOWSKA 97-01-19
166 Patrycja RATUSZYN 97-01-01
2 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 53.54
636 Paulina ZIOtKOWSKA 97-04-28
635 Alicja STOKOWSKA 97-09-12
631 Natalia MICHALOWSKA 98-07-07
634 Dominika SLOMINSKA 97-11-11
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 KMKL Sztorm Kotobrzeg 49.15 SB
2 Bieg 2 2 MKS Kusy Szczecin 50.48 SB
3 Bieg2 3 KKL Kielce 50.85 SB
4 Biegl 1 GKS Olimpia Grudzigdz 51.75 SB
5 Biegl 2 MKS-SMS Victoria Racibérz 51.90 SB
6 Biegl 3 SKS Kusy Krakow 51.96 SB
7 Biegl 4 BKL Betchatow 51.97 SB
8 Bieg2 4 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 52.64
9 Bieg2 5 KS AZS UWM Olsztyn 53.54

Rzut dyskiem mtodzikéw (1kg)

Rekord Polski(Mtodzik) 64.49* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ostroteka 12-09-21
Rekord Polski(Mtodzik) 63.96 ZUROWSKI Piotr OLIMPIA Pokéj Bielsko-Biata 94-01-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 12-09-30 12:05:00
Koniec: 12-09-30 13:25:00

1 13 599 Sebastian NAGLIK 97-02-21 MUKS Kadet Rawicz(WLP) 59.00 PB
2 642 Konrad BUKOWIECKI 97-03-17 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 57.86
3 109 Kacper OLSZEWSKI 97-03-30 MKS Bolestavia Bolestawiec(DOL) 57.74 PB
4 428 Przemystaw ZIELINSKI 98-07-20 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 56.90 PB
5 17 654 Adam STANOWSKI 97-03-30 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) 52.58 PB
6 14 639 Tomasz ZELMA 97-02-06 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie(WMZ) 51.41 PB
7 11 226 Patryk ZYGMUNT 98-02-14 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 49.95
8 6 601 Damian SWIDRAK 97-04-10 MUKS Szok Bojanowo(WLP) 49.33 PB
9 19 300 tukasz BLOCH 97-01-13 MKS Puttusk(MAZ) 49.25
18 264 Dawid NOWAK 98-01-30 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 48.45 PB
15 626 Wojciech WEISS 97-12-24 UMKS Iskra Wolsztyn(WLP) 48.34 PB
1 497 Rafat RENDASZKA 98-01-06 SKLA Sopot(POM) 48.23
21 536 Szymon MAZUR 98-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 47.50
363 Marcin PATYK 97-01-17 LUKS Podium Kup(OPL) 46.80
301 Szymon GODLEWSKI 97-10-28 MKS Puttusk(MAZ) 45.03
20 564 Aleksander CZAPLARSKI 98-06-16 KKL Kielce(SWK) 44.50
5 430 Krystian KARPOWICZ 97-06-07 LUKS Eurocentr Suchowola(POD) 44.05 PB
16 644 tukasz tUKSZO 97-01-19 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 43.55
12 224 Damian MAJEWSKI 98-01-12 ULKS Uczniak Szprotawa(LBU) 43.17
8 193 Sebastian JUSZCZAK 97-06-02 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 42.30
10 412 Krzysztof HERDA 97-03-27 UKS Tempo 5 Przemys|(PDK) 34.00
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| 1l ] v \ \
Sebastian NAGLIK 55.00 X 59.00 X X X
Konrad BUKOWIECKI X 57.68 X 57.86 X 54.50
Kacper OLSZEWSKI 53.92 52.00 57.13 57.74 «x X
Przemystaw ZIELINSKI 50.14 50.56 48.30 56.90 x  55.54
Adam STANOWSKI 49.10 48.72 49.48 48.70 52.58 52.02
Tomasz ZELMA X X 51.41 X X X
Patryk ZYGMUNT X X 49.95 X X 48.61
Damian SWIDRAK 48.27 49.33 X 45.21 45.12 X
tukasz BLOCH 49.25 x 4755
Dawid NOWAK 46.09 48.45 x
Wojciech WEISS 44.78 46.87 48.34
Rafat RENDASZKA 48.23 46.50 47.70
Szymon MAZUR X 47.50 47.17
Marcin PATYK X 46.80 43.67
Szymon GODLEWSKI X  39.96 45.03
Aleksander CZAPLARSKI 4242 4450 x
Krystian KARPOWICZ 30.93 34.57 44.05
tukasz tUKSZO X X 43.55
Damian MAJEWSKI 43.17 X X
Sebastian JUSZCZAK 42.30 35.26 41.09
Krzysztof HERDA 34.00 33.46 X
4x100 metrow mtodzikow
‘Rekord Polski(Mtodzik) 44.46 ZDROWIE Pita Pita 92-05-30 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Bieg 1/2 Start: 12-09-30 13:31:04
1 MULKS MOS Sieradz(LD2) 45.66

Konrad KUZNIK 98-02-19
Tomasz WYSOTA 97-02-24
Przemystaw JAKUBOWIAK 98-01-18
Wiktor GOLABEK 97-01-01

EN LUKS Podium Kup(OPL) 46.68  SB
366 Tobiasz SZTUCKI 97-09-29
367 Mariusz WERNER 97-01-28
358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05
362 Mateusz KONIECZNY 98-06-26

El : AZS £6d%(LDZ) 47.08  SB
250 Dominik RUDNICKI 97-01-12
245 Aleksander GAJEWICZ 97-11-06
244 Kamil DOLNY 98-07-03
249 Sebastian REMBOWSKI 97-02-09
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AZS-AWFiS Gdansk(POM) 47.31 SB
438 Michat MAJICHRZAK 98-01-01
432 Artur BIALOSKORSKI 97-06-05
433 Tomasz BLASZCZYK 97-07-14
443 Marek WOLSKI 97-01-23
UKS Lipusz(POM) 47.66 SB
502 Barttomiej MIENTKI 97-02-17
503 Robert PALIWODA 97-03-24
501 Radostaw LASKA 97-05-22
504 Krzysztof PERCZAK 97-07-01
MKS Durasan Ptonsk(MAZ) 60.23
291 tukasz MAGNUSZEWSKI 97-03-18
288 Adam GRALEWICZ 97-03-18
289 Kamil KWIATKOWSKI 97-08-09
290 Michat LEWANDOWSKI 97-11-23

Bieg 2/2

Start: 12-09-30 13:34:52

6 UKS Orkan Sroda Wikp.(WLP) 4480 sB
617 Adrian WESELA 98-11-15
613 Jakub NEUMAN 97-09-24
616 Sebastian WENZEL 97-01-16
610 Wojciech KACZOR 97-02-07
EN - MKS-MOS Plomiert Sosnowiec(SLK) 4525 sB
537 Mateusz PIKUL 97-06-17
533 Artur KASZA 98-07-22
531 Damian KALINKIEWICZ 97-03-06
534 Igor KUtACZ 97-01-01
“ 5 UKS Tempo 5 Przemys$|(PDK) 45.63 SB
411 Kamil HENDZEL 98-07-09
415 Piotr KUKURSKI 97-05-23
410 Marcin HAMIELEC 97-04-30
413 Jakub KIDA 97-02-12
EN : MLKS Agros Zary(LBU) 4589  SB
219 Rafat RYK 97-02-07
214 Mateusz BORYSIAK 97-03-26
220 Marcin STACHOW 98-01-29
216 Jakub GALANDZIEJ 97-03-17
B SKLA Sopot(POM) 4612 sB
491 Filip DOBOSZ 98-01-16
487 Bartosz BEDNARZ 97-05-15
496 Kamil PIEKARSKI 97-01-01
492 Michat GALIKOWSKI 97-01-17
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko H Data ur. HKIub(woj) H Wynik ‘
1 Bieg2 1 UKS Orkan Sroda WIkp. 44.80 SB
2 Bieg2 2 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 45.25 SB
3 Bieg2 3 UKS Tempo 5 Przemysl 45.63 SB
4 Bieg 1 1 MULKS MOS Sieradz 45.66
5 Bieg2 4 MLKS Agros Zary 45.89 SB
6 Bieg 2 5 SKLA Sopot 46.12 SB
7 Bieg 1 2 LUKS Podium Kup 46.68 SB
8 Bieg 1 3 AZS t6dz 47.08 SB
9 Bieg 1 4 AZS-AWFiS Gdansk 47.31 SB
10 Bieg 1 5 UKS Lipusz 47.66 SB
11 Biegl 6 MKS Durasan Ptonsk 60.23
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Skok o tyczce mtodziczek

09-09-20 |
|| Wynik |

‘Rekord Polski(Mtodzik) 3.82 DZIWISZEK Sandra SKRA Warszawa Warszawa

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj)

Start: 12-09-30 11:45:00
Koniec: 12-09-30 13:51:00

1 3 448 Agnieszka KASZUBA 98-08-31 KL Gdynia(POM) 3.52 PB
2 7 163 Marcelina LUBINSKA 97-03-21 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 3.30 PB
3 4 666 Anna NOWAK 98-02-25 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 3.00
4 5 528 Paulina LEDERER 97-09-17 MKS Ustroni(SLK) 3.00
5 2 513 Paulina LEWANDOWSKA 98-06-06 WKS Flota Gdynia(POM) 2.80 =PB
6 11 669 Wiktoria WOJEWODZKA 97-12-22  MKS Kusy Szczecin(ZPO) 2.80 PB
6 10 287 Anna MIKIELEWICZ 97-06-21 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2.80 =PB
8 14 286 Patrycja BARTNIKIEWICZ 97-10-20 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2.80 =PB
9 13 144 Agata SKLEPOWICZ 98-08-02  BKS Bydgoszcz(KPO) 2.80
12 453 Magdalena STAROSZCZYK 97-04-05 KL Gdynia(POM) 2.80
8 482 Justyna LAWRENC 98-06-09 Osrodek Skoku o Tyczce Gdarisk(POM) 2.60
6 274 Paulina IZYDORCZYK 97-08-08 RKS £6dZ(LDZ) 2.60
9 451 Anna LACKOWSKA 97-07-29 KL Gdynia(POM) 2.60
1 449 Karina KOZAK 97-08-11 KL Gdynia(POM) 2.60

240 260 280 300 310 320 330 340 352 360
Agnieszka KASZUBA - - - o o X0 X0 XX0 XXX
Marcelina LUBINSKA - - X0 o o X0 X0 XXX
Anna NOWAK - - o o XXX
Paulina LEDERER - o XX0 o XXX
Paulina LEWANDOWSKA - o o XXX
Anna MIKIELEWICZ o X0 o XXX
Wiktoria WOJEWODZKA o X0 o XXX
Patrycja BARTNIKIEWICZ o o X0 XXX
Agata SKLEPOWICZ - X0 X0 XXX
Magdalena STAROSZCZYK - X0 XX0 XXX
Justyna LAWRENC - o XXX
Paulina IZYDORCZYK X0 o XXX
Anna LACKOWSKA X0 X0 XXX
Karina KOZAK - XX0 XXX

Strona 41 Druk: 12-10-01 15:10:59

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
StUBICE 2012
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Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl



Mistrzostwa Polski Mtodzikéw (Maty Memoriat J. Kusocinskiego)

StUBICE, 29-30.09.2012

Kobiety - wielobodj (mtodziczki)

- po 4 konkurencjach

‘ Miejsce ‘ ‘ Numer ‘ ‘Imie i Nazwisko H Rocznik ‘ ‘ Klub H Wynik HStrata‘
1 102 Weronika GRZELAK 97-03-19 LKS Goérnik Watbrzych 2643
100m pt kula w dal 600m
15.17(2) /-2.1/  11.26(2) .26(1)/+0.8 1:46.86(1)
819 612 631 581
2 276  Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS tédz 2467 176
100m pt kula w dal 600m
15.13(1) /-2.1/  9.17(3) 1.18(2)/+0.6 1:48.09(2)
825 475 609 558
3 253  Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw 2186 457
100m pt kula w dal 600m
15.67(3) /-2.1/  8.99(4) -79(5)/+0.4 1:53.39(5)
755 464 503 464
4 643 Katarzyna BURAKIEWICZ 97-07-26 PKS Gwardia Szczytno 2151 492
100m pt kula w dal 600m
17.24(6) /-2.1/  11.38(1) 1.80(3)/-0.1 1:53.91(6)
570 620 506 455
5 658 Julia SULKOWSKA 97-04-14 LKS Olimpic Szczecin 1925 718
100m pt kula w dal 600m
15.99(4) /-2.1/  6.10(8) 4.50(7)/0.0, 1:51.10(4)
715 278 428 504
6 407 Bernadeta SKORA 97-07-01 MUKLA Debica Korzeniowski.pl 1902 741
100m pt kula w dal 600m
17.04(5) /-2.1/  830(5) -53(6)/+0.4 1:53.95(7)
592 419 436 455
7 112 Magdalena GORKA 97-12-28 MKS MOS Wroctaw 1807 836
100m pt kula w dal 600m
18.25(7) /-2.1/  8.29(6) 4.80(4)/0.0, 1:56.06(8)
463 418 506 420
8 209 Dorota NAWO) 97-09-26 LKS Lubusz Stubice 1760 883
100m pt kula w dal 600m
18.36(8) /-2.1/  7.93(7) -32(8)/+0.2 1:49.66(3)
452 395 384 529

Druk: 12-09-30 14:39:13

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart

StUBICE 2012
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Mistrzostwa Polski Mtodzikéw (Maty Memoriat J. Kusocinskiego)

StUBICE, 29-30.09.2012

Mezczyzni - wielobdj (mtodzicy)

- po 6 konkurencjach

‘ Miejsce H Numer Hlmie i Nazwisko H Rocznik ‘Klub H Wynik H Strata ‘
1 121 Jan POBLOCKI 97-06-08 MKS Osa Zgorzelec 3815
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
11.53(1) /-1.1/ 6.39(1)/+0.5/ 11.79(2) 15.45(1) /+1.1/ 37.13(3) 3:06.14(4)
746 673 594 796 401 605
2 247 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS todz 3571 244
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
11.99(2) /-1.1/ 6.26(2)/+1.3/ 11.47(3) 15.72(2) /+1.1/ 32.90(6) 3:07.24(5)
653 644 574 765 340 595
3 358 Maciej CHMIELEWSKI 97-02-05 LUKS Podium Kup 3453 362
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
12.30(4) /-1.1/ 5.37(5)/+0.6/ 10.57(6) 16.02(3) /+1.1/ 39.82(2) 2:54.89(2)
593 455 520 730 440 715
4 106 Damian GRADZIK 97-02-13 MKS Bolestavia Bolestawiec 3372 443
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
12.65(7) /-1.1/ 5.95(3)/+0.7/ 11.90(1) 17.69(7) /+1.1/ 44.20(1) 3:05.61(3)
529 576 600 554 503 610
5 371 Marek STRZELCZYK 97-01-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy 3278 537
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
12.31(5) /-1.1/ 5.27(6)/-0.5/ 10.95(4) 16.92(5) /+1.1/ 32.68(7)  2:52.53(1)
591 435 543 633 337 739
6 470 Patryk BARAN 98-04-22 MKS Sambor Tczew 3087 728
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
12.17(3) /-1.1/ 5.89(4)/0.0/ 9.00(8) 17.26(6)/+1.1/ 32.03(8) 3:11.64(6)
618 563 426 597 328 555
7 261 Krystian PEGOWSKI 97-03-04 MKLA teczyca 2886 929
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
13.18(8) /-1.1/ 5.09(8)/-0.1/ 9.72(7) 16.77(4) /+1.1/ 36.20(4) 3:12.84(7)
438 400 469 648 387 544
8 440 Krzysztof MLYNSKI 97-09-06 AZS-AWFiS Gdansk 2767 1048
100m w dal kula 110m oszczep 1000m
12.47(6) /-1.1/ 5.20(7)/+0.3/ 10.61(5) 18.75(8) /+1.1/ 33.02(5)  3:22.01(8)
562 421 522 455 342 465

Druk: 12-09-30 14:39:44

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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