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2. Mityng Lekkoatletyczny tOZLA

tODZ, 12 maja 2013

PROGRAM MINUTOWY

13-05-12 Godzina Konkurencja Szczebel/iloéé/awans
400 m ppt kobiet (76,2) Serie (1)
Pchniecie kulg juniorek (4kg)

Skok o tyczce kobiet

Skok w dal meizczyzn

Pchniecie kulg juniorek mt (3kg)

Skok o tyczce mezczyzn

Pchniecie kulg mtodziczek (3kg)

400 m ppt mezczyzn (91,4) Serie (1)

100 metrow kobiet elim (4) 8q

100 metréow mezczyzn elim (6) 8q

100 m ppt kobiet elim (2) 8q

Rzut dyskiem juniorek (1kg)

Rzut dyskiem juniorek mt (1kg)

Rzut dyskiem mtodziczek (0,75 kg)

110 m ppt mezczyzn elim (2) 8q

Skok wzwyz kobiet

Skok w dal kobiet

100 metréow kobiet FINAL

100 metrow mezczyzn FINAL

100 m ppt kobiet FINAL

110 m ppt meiczyzn FINAL

Pchniecie kulg junioréw mt. (5kg)

Pchniecie kulag mtodzikéw (5kg)

Skok wzwyz mezczyzn

400 metréw kobiet Serie (2)

400 metréw mezczyzn Serie (4)

800 metréw kobiet Serie (1)

800 metréw mezczyzn Serie (1)

Troéjskok kobiet

Trojskok mezczyzn

200 metréw kobiet Serie (4)

Rzut dyskiem junioréw (1.75kg)

Rzut dyskiem junioréw mt (1.5kg)

Rzut dyskiem mtodzikow (1kg)

200 metréw mezczyzn Serie (4)

1500 metréw mezczyzn Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu Strona1z1 13-05-12 20:38:47
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2. Mityng Lekkoatletyczny LtOZLA

L
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tODZ, 12 maja 2013
L4
KOMUNIKAT KONCOWY
400 m ppt kobiet (76,2)
Rekord Swiata(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 08-08-03
Rekord Europy(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 08-08-03
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka (JPN) 07-08-27
Rekord Polski(Junior) 57.40 POLAK Tina BUDOMARK Mystowice Stupsk 09-07-06
Rekord Polski(Junior mt.) 59.10 MAtACHOWSKA Zofia ~ PODLASIE Biatystok Zielona Géra 99-06-28
Min. ME U20(Junior) 59.50 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 60.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. M$ U18(Junior mt.) 60.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-12 16:00:20
1 6 434 Maria WENDLER 96-11-26  UKS 55 t6dZ%(LDZ) 64.55 PB
2 7 419 Sima AGAJEW 97-09-03 UKS 55 t6dz(LDZ) 73.54 PB
3 2 173 Kamila SROKA 97-12-16  UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 75.95
3 421 Pola tUCZYWEK 96-05-04 UKS 55 t6dz(LDZ) DNS
5 438 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 t6dz(LDZ) DNF
8 181 Daria ZINUKOWA 94-12-04 AZS t6dz(LDZ) DNF
4 433 Paulina MAMROT 93-11-22 UKS 55 t6dz(LDZ) DNF
Skok w dal mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 8.95 POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta (ITA) 01-07-14
Rekord Polski(Junior) 8.11 JASZCZUK Tomasz Pogon Siedlce Tallin (EST) 11-07-22
Rekord Polski(Junior mt.) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-07-09
Rekord Polski(Mtodzik) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM todz Spata 76-09-21
Min. M$(Open) 8.25 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 7.45 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 7.30 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. M$ U18(Junior mt.) 7.30 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-12 16:00:00
Koniec: 13-05-12 16:00:00
1 11 132 Adrian STRZALKOWSKI 90-03-28 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 7.61 0.1
2 14 162 Stawomir GLAPINSKI 94-03-16 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 6.62 0.4
3 6 253 Patryk REGOCKI 97-07-26  UKS Cyprianka(KPO) 6.28 PB 0.7
4 10 144 Jakub ANDRZEJCZAK 98-06-13 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 6.27 PB 0.4
5 8 136 Konrad SYGULA 95-07-17 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 6.07 0.1
6 12 147 Tomasz JUSZCZAK 97-12-17 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 6.02 0.0
7 4 531 Daniel SWIADER 97-06-28 BKL Betchatéw(LDZ) 573 PB 0.1
8 13 136 Mateusz OSKIEWICZ 97-09-18 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 5.58 1.0
9 1 132 Sebastian JAKOBCZAK 96-06-28 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) 5.45 PB 0.1
5 82 Marcin PILECKI 95-12-28 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 5.19 0.2
2 3 Michat RUTKOWSKI 98-01-08 RKS £6d7(LDZ) 4.95 PB 0.1
9 131 Jan MARCZEWSKI 99-08-16 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
7 143 Jerzy SERAFIN 99-04-22 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) DNS
3 327 Mateusz KUCHARCZYK 98-04-23 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) DNS

Druk: 13-05-12 20:38:25
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Adrian STRZALKOWSKI 7.61 7.54
0.1 0.5
Stawomir GLAPINSKI 6.46 5.44
0.1 0.6
Patryk REGOCKI 5.45 5.94
1.1 0.5
Jakub ANDRZEJCZAK 6.07 5.94
0.1 0.3
Konrad SYGUtA X 5.72
0.2 0.2
Tomasz JUSZCZAK 5.66 X
0.1 0.4
Daniel SWIADER 5.72 5.53
0.0 0.2
Mateusz OSKIEWICZ 5.26 X
0.0 0.7
Sebastian JAKOBCZAK 5.45 5.11
0.1 1.1
Marcin PILECKI 4.63 X
0.0 0.3
Michat RUTKOWSKI 495 4.70
0.1 0.0

7.52
0.4
X
0.0
5.49
0.3
6.27
0.4
6.06
0.1
6.02
0.0
X
0.4
5.46
0.0
5.40
0.0
5.19
0.2
4.21
0.3

400 m ppt mezczyzn (91,4)

7.40 737 7.48
0.1 0.3 0.0
5.27 6.26 6.62
0.2 0.3 0.4
5.77 5.82 6.28
0.8 0.4 0.7
6.06 5.78 6.03
0.1 0.0 0.2
6.07 5.89 4.98
0.1 0.3 0.6

6.02 5.76 X
0.2 0.5 0.8
5.71 5.62 5.73
0.5 0.0 0.1

5.58 X X

1.0 0.1 0.0

Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-06-08
Rekord Europy(Open) 47.37 DIAGANA Stephane FRA Lausanne 95-07-05
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka (JPN) 07-08-28
Rekord Polski(Junior) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile  00-10-21
Min. M$(Open) 49.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 52.40 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/1 Start: 13-05-12 16:11:01

1 4 200 Adam MISTYGACZ 91-01-05 AZS t6d%(LDZ) 55.09 91.4

2 7 150 Mateusz JANKOWSKI 95-09-20 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 55.55 PB91.4

3 6 190 Patryk SOSNOWSKI 95-06-14 AZS t6dz(LDZ) 56.62 PB91.4

4 5 708 Mateusz LEWANDOWSKI 94-10-08 MKLA teczyca(LDZ) 56.72 PB914

5 2 38 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS td6dz(LDZ) 58.85 83.8

6 8 158 Rafat KUBIAK 95-04-12 AZS t6d%(LDZ) 59.80 91.4

7 3 177 Natan BUCH 95-11-06 AZS tddz(LDZ) 61.06 91.4

8 1 713 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS t6d%(LDZ) 64.62 83.8
100 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(Junior) 11.42 KLOBUKOWSKA Ewa SKRA Warszawa Tokio 64-10-16
Rekord Polski(Junior mt.) 11.72 FLEJSZAR Matgorzata LKS Ziemi Puckiej Bielsko-Biata 00-07-21
Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24
Min. MS(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 11.85 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/4 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:23:49

1 4 186 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS tdédz(LDZ) 1252 q

2 5 517 Julia LIS 98-06-26 BKL Betchatéw(LDZ) 13.58 q

3 3 182 Aleksandra KUBINSKA 97-12-20 AZS tddz(LDZ) 13.79 PB

Druk: 13-05-12 20:38:25
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923 Marta tYSZCZARZ 97-04-25 KS Resursa Zduriska Wola(LDZ) 13.98 PB
50 Julia DRAGANSKA 01-10-26 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) 15.80
37 Paulina IZYDORCZYK 97-08-08 RKS t6dz(LDZ) DNS
100 Aneta GONTA 97-08-19 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) DNS
Bieg 2/4 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:26:22
175 Iwona OLEWICZ 96-05-17 UKS Jedynka towicz(LDZ) 1291 q
195 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS t6d%(LDZ) 12.98
424 Paulina BOCZKIEWICZ 96-05-14 UKS 55 £6dz(LDZ) 13.64 PB
6 Karolina SZYMANSKA 93-10-04 RKS t6dz(LDZ) 13.92
22 AdaKOT 99-01-10 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 15.07
309 Joanna WIACZEK 96-06-18 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) DNS
Bieg 3/4 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:32:10
158 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 13.03
154 Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 13.29 q
46 Joanna TOMCZYK 96-06-21 RKS t6dz(LDZ) 14.07
57 Ada WOZNIAK 97-08-19 RKS t6dz(LDZ) 14.28
173 Weronika RUDZKA 99-01-11 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 14.40
1 Antonina SZYMCZAK 98-02-14 RKS t6dz(LDZ) 15.05
385 Natalia PUS 01-01-06 MKS Zduriska Wola(LDZ) 16.58
38 Alicja PARTYKA 96-09-14 RKS t6dz(LDZ) DNS
Bieg 4/4 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:34:38
188 Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19 AZS td6dz(LDZ) 13.05 q
544 Aleksandra ORYSIAK 98-11-05 MKS Durasan Ptorsk(MAZ) 13.63 PBq
1 Sandra RADOMSKA 99-09-13 RKS t6dz(LDZ) 13.95
7 Ida ZANIEWSKA 98-02-28 RKS t6dz(LDZ) 14.12 PB
175 Kinga TRZEBINSKA 99-01-07 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 14.66
40 Katarzyna FLIS 96-07-10 RKS t6dz(LDZ) DNS
350 Aleksandra PIETRUSZKA 01-10-25 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) DNS
48 Klaudia WESOLOWSKA 95-04-14 RKS t6dz(LDZ) DNS
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS t6dz 12.52 q
2 Bieg2 1 Iwona OLEWICZ 96-05-17 UKS Jedynka towicz 12.91 q
3 Bieg2 2  Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS tddz 12.98 q
4 Bieg3 1 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz 13.03 q
5 Bieg4 1 Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19 AZS tédz 13.05 q
6 Bieg3 2 Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz 13.29 q
7 Biegl 2 JuliaLIs 98-06-26 BKL Betchatow 13.58 q
8 Bieg4 2  Aleksandra ORYSIAK 98-11-05 MKS Durasan Ptorisk 13.63 PBq
9 Bieg2 3  Paulina BOCZKIEWICZ 96-05-14 UKS 55 tddz 13.64 PB
10 Biegl 3  Aleksandra KUBINSKA 97-12-20 AZS tédz 13.79 PB
11 Bieg2 4 Karolina SZYMANSKA 93-10-04 RKS tddz 13.92
12 Bieg 4 3 Sandra RADOMSKA 99-09-13 RKS tédz 13.95
13 Biegl 4 MartatYSZCZARZ 97-04-25 KS Resursa Zduriska Wola 13.98 PB
14 Bieg 3 3 Joanna TOMCZYK 96-06-21 RKS tédz 14.07
15 Bieg4 4 Ida ZANIEWSKA 98-02-28 RKS tddz 14.12 PB
16 Bieg3 4 AdaWOZNIAK 97-08-19 RKS tddz 14.28
17 Bieg3 5 Weronika RUDZKA 99-01-11 UKS Dziesigtka Radomsko 14.40
18 Bieg4 5 Kinga TRZEBINSKA 99-01-07 UKS Dziesigtka Radomsko 14.66
19 Bieg 3 6  Antonina SZYMCZAK 98-02-14 RKS tédz 15.05
20 Bieg2 5 AdaKOT 99-01-10 UKS Dziesigtka Radomsko 15.07
21 Biegl 5 Julia DRAGANSKA 01-10-26 KM Aktywni Sochaczew 15.80
22 Bieg3 7 Natalia PUS 01-01-06 MKS Zduriska Wola 16.58
Bieg1 DNS Aneta GONTA 97-08-19 KM Aktywni Sochaczew DNS
Bieg2 DNS Joanna WIACZEK 96-06-18 UMLKS PEGAZ Opoczno DNS
Bieg1 DNS Paulina IZYDORCZYK 97-08-08 RKS tédz DNS
Bieg4 DNS Katarzyna FLIS 96-07-10 RKS tédz DNS
Bieg3 DNS Alicja PARTYKA 96-09-14 RKS tddz DNS
Bieg4 DNS Aleksandra PIETRUSZKA 01-10-25 KM Aktywni Sochaczew DNS
Bieg4 DNS Klaudia WESOtOWSKA 95-04-14 RKS tddz DNS
100 metrow meiczyzn
Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAMAICA Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis Portugal Ateny 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(Junior mt.) 10.54(+0.6) KUC Dariusz WAWEL Krakéw Krakéw 03-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakéw Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice £odz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn tédz 81-06-14
Min. MS$(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 10.65 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. M$ U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/6 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:37:51
1 3 509 Tomasz JOZWIAK 91-08-16 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 1129 q
2 5 190 Tomasz JABLONSKI 90-07-31 AZS t6dz(LDZ) 11.34
3 4 608 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca(LDZ) 11.97
4 6 82 Marcin PILECKI 95-12-28 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 12.42 PB
5 8 318 Szymon WOZNIAK 99-08-10 UMLKS PEGAZ Opoczno(LD2) 12.98

2 324 Barttomiej MALEC 99-04-28 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) DNS

7 327 Mateusz KUCHARCZYK 98-04-23 UMLKS PEGAZ Opoczno(LD2) DNS

Druk: 13-05-12 20:38:25
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Bleg 2/6 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:41:07
36 Cezary ZIMNY 96-07-20 UKS Jedynka towicz(LDZ) 11.54 q
331 Karol BALASINSKI 98-01-17 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 12.23 PB
418 Bartosz tUKANOWSKI 98-08-05 UKS 55 t6dz(LDZ) 12.40
20 Maciej GACH 93-10-20 RKS t6dz(LDZ) 12.83
2 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 KS AZS AWF Poznan(WLP) DNS
743 Maciej ROCZEK 96-02-20 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) DNS
531 Daniel SWIADER 97-06-28 BKL Betchatéw(LDZ) DNS
Bieg 3/6 Wiatr: $0.0 m/s Start: 13-05-12 16:43:22
184 Michat MAJCHRZAK 92-06-24 AZS t6d%(LDZ) 11.26 q
177 Maciej WISLICKI 96-11-20 AZS td4dz(LDZ) 11.44 PBq
607 Jakub JEZIERSKI 96-07-24 MKS Durasan Ptorisk(MAZ) 11.61 PBq
131 Artur GRUSZCZYNSKI 97-02-04 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 11.81 PB
151 Patryk SIERCHA 98-07-03  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 11.97 PB
325 Adrian DZIUBALTOWSKI 98-09-24 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 12.81
1 Kamil GRZELAK 96-03-07 RKS t6dz(LDZ) 13.09
Bleg 4/6 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:46:14
78 tukasz LEPKOWSKI 95-12-02 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 11.52 PBq
137 Michat KACPRZAK 96-07-26 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 11.73 PB
181 Barttomiej MAJEWSKI 94-02-11 AZS t6dz(LDZ) 11.76
309 Kamil BALCEREK 96-01-10 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 11.92
35 Damian SMIECHOWICZ 96-01-01 RKS t6dz(LDZ) 11.99
330 Szymon KRASON 98-04-29 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 12.73 PB
107 Mateusz URBANIAK 86-07-01 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) DNS
Bleg 5/6 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:48:32
4 Michat SKUPINSKI 94-10-23 RKS £6d%(LDZ) 1169 g
180 Mateusz WISNIEWSKI 95-06-09 AZS tddz(LDZ) 11.79 PB
6 Przemystaw SZCZEPANIAK 91-09-04 RKS t6dz(LDZ) 11.86
26 Artur KUBIAK 98-03-12 RKS t6dz(LDZ) 11.94
253 Patryk REGOCKI 97-07-26 UKS Cyprianka(KPO) 12.04 =PB
132 Sebastian JAKOBCZAK 96-06-28 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) 12.22
37 Barttomiej KAWECKI 98-02-22 UKS Jedynka towicz(LDZ) 12.32
Bleg 6/6 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-12 16:50:47
141 Tomasz JANICKI 96-01-18 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 11.91
14 Mariusz RZEPECKI 96-06-21 RKS t6dz(LDZ) 11.92
146 Artur GLADYSZ 95-10-03 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 12.32
2 Mateusz SABELA 97-01-01 RKS t6dz(LDZ) 12.66
50 Maciej SKUPINSKI 95-06-14 RKS t6dz(LDZ) 12.74
157 Mateusz STEPIEN 99-03-19 AZS t6d%(LDZ) 13.88
45 Mateusz OLBORSKI 99-09-02 AZS tddz(LDZ) DNS
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce ‘ ‘Imie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 3 1  Michat MAJCHRZAK 92-06-24 AZS todz 11.26 q
2 Biegl 1 TomaszJOZWIAK 91-08-16 MKS Tomaszéw Mazowiecki 11.29 q
3 Biegl 2 Tomasz JABLONSKI 90-07-31 AZS tédz 11.34 q
4 Bieg3 2  Maciej WISLICKI 96-11-20 AZS tédz 11.44 PBq
5 Bieg4 1 tukasz LEPKOWSKI 95-12-02 MUKS Park Zdunska Wola 11.52 PBq
6 Bieg2 1 Cezary ZIMNY 96-07-20 UKS Jedynka towicz 11.54 q
7 Bieg3 3  Jakub JEZIERSKI 96-07-24 MKS Durasan Ptorisk 11.61 PBq
8 Bieg 5 1 Michat SKUPINSKI 94-10-23 RKS tédz 11.69 q
9 Bieg4 2  Michat KACPRZAK 96-07-26 MKS Aleksandréw todzki 11.73 PB
10 Bieg4 3  Barttomiej MAJEWSKI 94-02-11 AZS tédz 11.76
11 Bieg5 2 Mateusz WISNIEWSKI 95-06-09 AZS tédz 11.79 PB
12 Bieg3 4  Artur GRUSZCZYNSKI 97-02-04 MKS Aleksandréw todzki 11.81 PB
13 Bieg5 3  Przemystaw SZCZEPANIAK 91-09-04 RKS tédz 11.86
14 Bieg6 1 Tomasz JANICKI 96-01-18 MKS Aleksandréw todzki 11.91
15 Bieg6 2  Mariusz RZEPECKI 96-06-21 RKS tddz 11.92(912)
16 Bieg4 4  Kamil BALCEREK 96-01-10 UMLKS PEGAZ Opoczno 11.92(917)
17 Bieg5 4  Artur KUBIAK 98-03-12 RKS tddz 11.94
18 Bieg3 5 Patryk SIERCHA 98-07-03 KS Zeglina Sieradz 11.97(968) PB
19 Biegl 3  Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca 11.97(969)
20 Bieg 4 5  Damian SMIECHOWICZ 96-01-01 RKS tédz 11.99
21 Bieg5 5 Patryk REGOCKI 97-07-26 UKS Cyprianka 12.04 =PB
22 Bieg5 6 Sebastian JAKOBCZAK 96-06-28 MULKS Zeromski Sieradz 12.22
23 Bieg2 2  Karol BALASINSKI 98-01-17 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.23 PB
24 Bieg5 7 Barttomiej KAWECKI 98-02-22 UKS Jedynka towicz 12.32(312)
25 Bieg6 3  Artur GLADYSZ 95-10-03 UKS Dziesigtka Radomsko 12.32(319)
26 Bieg 2 3 Bartosz tUKANOWSKI 98-08-05 UKS 55 +odz 12.40
27 Biegl 4  Marcin PILECKI 95-12-28 MUKS Park Zdunska Wola 12.42 PB
28 Bieg6 4 Mateusz SABELA 97-01-01 RKS tddz 12.66
29 Bieg4 6 Szymon KRASON 98-04-29 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.73 PB
30 Bieg 6 5 Maciej SKUPINSKI 95-06-14 RKS tédz 12.74
31 Bieg 3 6  Adrian DZIUBALTOWSKI 98-09-24 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.81
32 Bieg 2 4 Maciej GACH 93-10-20 RKS tédz 12.83
33 Biegl 5 Szymon WOZNIAK 99-08-10 UMLKS PEGAZ Opoczno 12.98
34 Bieg3 7 Kamil GRZELAK 96-03-07 RKS tddz 13.09
35 Bieg6 6 Mateusz STEPIEN 99-03-19 AZS tédz 13.88
Bieg2 DNS Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 KS AZS AWF Poznan DNS
Bieg2 DNS Daniel SWIADER 97-06-28 BKL Betchatow DNS
Bieg6 DNS Mateusz OLBORSKI 99-09-02 AZS todz DNS
Bieg1 DNS Barttomiej MALEC 99-04-28 UMLKS PEGAZ Opoczno DNS
Bieg2 DNS Maciej ROCZEK 96-02-20 LKS Omega Kleszczow DNS
Bieg4 DNS Mateusz URBANIAK 86-07-01 LKS Omega Kleszczow DNS
Bieg1l DNS Mateusz KUCHARCZYK 98-04-23 UMLKS PEGAZ Opoczno DNS
Pchniecie kulg juniorek (4kg)
Rekord Polski(Junior) 16.84 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28
Min. ME U20(Junior) 14.80 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 16:00:00
Koniec: 13-05-12 16:50:00

1

138 Joanna GAtAJ

95-06-14 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ)

11.24
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Joanna GAtAJ 10.58 9.84 X

11.24

X X

Pchniecie kulg juniorek mt (3kg)

Rekord Polski(Junior mt.) 15.81* KIJANKA Joanna PLOMIEN Sosnowiec Krakéw 12-07-21
Min. MS U18(Junior mt.) 15.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 15.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 16:00:01
Koniec: 13-05-12 16:50:00

1 10 11 Paulina ROZANSKA 96-09-19 MKLA teczyca(LDZ) 10.65
2 5 220 Aleksandra GLAPINSKA 97-12-02 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) 10.61 PB
3 3 5 Matgorzata MROWKA 96-05-14 RKS t6dz(LDZ) 9.88
4 6 150 Joanna ZUK 97-09-11 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 9.86 SB
5 4 12 Angelika SZCZEPANIAK 97-01-05 RKS t6dz(LDZ) 9.34
6 2 15 Patrycja OLEINICZAK 97-01-29 MKLA teczyca(LDZ) 9.33 PB
7 11 31 Ada KOWLACZYK 97-08-08 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 8.11 PB
8 1 1 Justyna ZAWADA 97-02-01 RKS t6dz(LDZ) 8.10 PB
8 295 Sara ROSIAK 97-05-11 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) DNS
7 437 Anna KURZAWSKA 97-07-18 UKS 55 £6dz(LDZ) DNS
9 116 Dorota WOLINSKA 97-06-07 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) DNS
| 1 1 \% \% \'i
Paulina ROZANSKA 9.42 10.55 10.65 x X X
Aleksandra GLAPINSKA 9.20 10.06 10.61 10.36 10.18 X
Matgorzata MROWKA 9.16 8.76 9.18 9.88 9.04 9.32
Joanna ZUK 932 9.86 9.77 9.73 X 9.67
Angelika SZCZEPANIAK 9.34 9.02 891 8.27 8.82 8.74
Patrycja OLEJNICZAK 8.18 X 8.84 X 8.56 9.33
Ada KOWLACZYK 795 7.65 8.11 X 8.08 7.15
Justyna ZAWADA 713 751 794 810 7.34 7.70
Pchniecie kulg mtodziczek (3kg)
‘Rekord Polski(Mtodzik) 15.66 PTASZKIEWCZ Agnieszka WAKS Ciechanéw Ostroteka 91-06-01 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |

Start: 13-05-12 16:00:02
Koniec: 13-05-12 16:50:00

1 6 42 Ewa ROZANSKA 00-01-01 MKLA teczyca(LDZ) 10.66 PB
2 7 231 Michalina JEZIORSKA 98-05-20 UKS Cyprianka(KPO) 10.39
3 5 104 Angelika WOZNIAK 00-05-21 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) 10.21
4 2 1 Martyna SZEWCZYK 99-03-07 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 9.94 PB
5 4 143 Oliwia NOWAK 98-04-03 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 9.70 SB
6 3 30 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS £6d7(LDZ) 9.22 PB
7 8 134 Adrianna HALAS 98-05-03 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 8.81

1 200 Agnieszka BEDNAREK 98-06-14 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) DNS
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I\ \ Vi

Ewa ROZANSKA 10.00 10.28 x  9.72 10.66 9.50

Michalina JEZIORSKA 9.74 9.97 10.16 10.34 10.39 9.97

Angelika WOZNIAK 9.72 10.04 9.96 10.21 9.95 10.07

Martyna SZEWCZYK 9.94 9.51 892 8.68 9.21 9.20

Oliwia NOWAK X 9.70 9.01 X 9.00 X

Paulina SZABLEWSKA 9.01 8.92 9.22 - - -

Adrianna HAtAS 8.81 8.20 8.65 X X X

100 m ppt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(Junior) 13.21 OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27
Min. MS$(Open) 12.94 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 13.90 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/2 Wiatr: +0.2 m/s Start: 13-05-12 17:04:00
1 5 186 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS £6dz(LDZ) 15.15 83.8
2 6 6 Karolina SZYMANSKA 93-10-04 RKS t6dz(LDZ) 15.87 838
3 3 154 Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 16.34 (83.8
2 503 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) DNS
Bieg 2/2 Wiatr: +0.3 m/s Start: 13-05-12 17:08:18
1 7 12 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS t6dz(LDZ) 15.29 q76.2
2 6 510 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw(LDZ) 15.53 PBq76.2
3 5 20 Natalia KUSINSKA 97-04-27 AZS t6dz(LDZ) 16.10 q76.2
4 2 158 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 16.14 q76.2
5 1 524 Weronika KASZNICKA 98-05-04 BKL Betchatéw(LDZ) 16.56 PBq76.2
4 437 Anna KURZAWSKA 97-07-18 UKS 55 +6dz(LDZ) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS todz 15.15 q83.8
2 Bieg 2 1 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS tédz 15.29 q76.2
3 Bieg2 2  Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw 15.53 3q76.2
4 Biegl 2 Karolina SZYMANSKA 93-10-04 RKS tddz 15.87 q83.8
5 Bieg2 3  Natalia KUSINSKA 97-04-27 AZS tédz 16.10 q76.2
6 Bieg2 4  Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz 16.14 q76.2
7 Biegl 3  Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz 16.34 q83.8
8 Bieg2 5 Weronika KASZNICKA 98-05-04 BKL Betchatow 16.56 3q76.2
Bieg1 DNS Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki DNS
Bieg2 DNS Anna KURZAWSKA 97-07-18 UKS 55 tddz DNS
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Skok o tyczce kobiet

Rekord Swiata(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUSSIA Zirich 09-08-26
Rekord Europy(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUSSIA Zirich 09-08-26
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06
Rekord Polski(Junior) 4.16 PYREK Monika WARSZAWIANKA Sopot 99-05-29
Rekord Polski(Junior mt.) 4.00 WIELGUS Anna WARSZAWIANKA Wroctaw 98-06-26
Rekord Polski(Mtodzik) 3.82 DZIWISZEK Sandra SKRA Warszawa Warszawa 09-09-20
Min. MS$(Open) 4.60 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 4.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 3.90 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 3.90 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 16:00:00
Koniec: 13-05-12 17:10:00

1 3 37 Paulina IZYDORCZYK 97-08-08 RKS t6dz(LDZ) 2.70

2 2 661 Katarzyna MROZINSKA 98-02-10 MKLA teczyca(LDZ) 2.40 PB

3 6 424 Paulina BOCZKIEWICZ 96-05-14 UKS 55 t6dZ%(LDZ) 2.20

4 1 1 Agata STEPIEN 97-10-15 RKS t6dz(LDZ) 2.00

4 4 715 Elzbieta KALACZYNSKA 96-02-29 MKLA teczyca(LDZ) 2.00

4 7 651 Joanna KAPLON 98-03-01 MKLA teczyca(LDZ) 2.00

5 659 Patrycja KITA 99-02-02 MKLA teczyca(LDZ) DNS
200 220 240 260 270 2.80

Paulina IZYDORCZYK - o X0 o X0 XXX
Katarzyna MROZINSKA (] X0 X0 XXX
Paulina BOCZKIEWICZ - o XX- X
Agata STEPIEN o XXX
Joanna KAPLON o XXX
Elzbieta KALACZYNSKA o XXX
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Europy(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Polski(Open) 5.91 WOICIECHOWSKI Pawet ZAWISZA Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Rekord Polski(Junior) 5.51 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Zary 08-06-01
Rekord Polski(Junior mt.) 5.30 KOLASA Ryszard BALTYK Gdynia Sopot 81-09-20
Rekord Polski(Mtodzik) 4.81 KOLASA Ryszard MKS Gdansk Sopot 79-09-24
Min. M$(Open) 5.70 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 5.05 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 4.80 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 4.80 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 16:00:01
Koniec: 13-05-12 17:10:00

1 4 418 Maksymilian MUZDZYNSKI 97-06-25 UKS 55 £6dz(LDZ) 3.20 PB
2 3 703 Kacper URBANSKI 94-05-08 MKLA teczyca(LDZ) 3.00 =PB
3 5 418 Bartosz tUKANOWSKI 98-08-05 UKS 55 +46d%(LDZ) 2.70
4 2 709 Adrian MIKOLAJCZYK 99-03-03 MKLA teczyca(LDZ) 2.40
4 1 672 Krystian KAZMIERCZAK 99-01-01 MKLA teczyca(LDZ) 2.40
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200 220 240 260 270 280 290 3.00 310 3.20 3.40

Maksymilian MUZDZYNSKI - - - - - o - o - XXO XXX
Kacper URBANSKI - - - - - o o o - X-

Bartosz tUKANOWSKI - o o o X0 XXX

Krystian KAZMIERCZAK o o o XXX

Adrian MIKOtAJCZYK o o o XXX

110 m ppt mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRIT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91 JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Polski(Open) 13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa  Helsinki 12-07-01
Min. MS(Open) 13.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: +0.5 m/s Start: 13-05-12 17:19:21
1 7 185 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS tdédz(LDZ) 14.56  q106.7
2 8 66 Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OPL) 14.56 q106.7
3 4 703 Kacper URBANSKI 94-05-08 MKLA teczyca(LDZ) 1476  q99.1
4 3 135 Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 14.80 99.1
5 5 422 Krystian MUZDZYNSKI 94-03-17 UKS 55 £4d%(LD2) 15.00 q99.1
6 1 150 Mateusz JANKOWSKI 95-09-20 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 15.19 g99.1
7 2 143 Kamil ALEKSANDROWICZ 95-06-04 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 15.60 q99.1
Bieg 2/2 Wiatr: +0.1 m/s Start: 13-05-12 17:26:04
1 8 607 Bartosz TUSZYNSKI 97-01-09 MKLA teczyca(LDZ) 15.86 914
2 7 150 Kamil OWCZAREK 97-01-31 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 15.98 914
3 5 14 Mariusz RZEPECKI 96-06-21 RKS t6dz(LDZ) 16.25 PB91.4
4 4 149 Wiktor WALECKI 97-07-24 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 16.75 914
5 2 41 Kamil LEWANDOWSKI 98-01-10 AZS t6d%(LDZ) 17.53 91.4
6 6 418 Maksymilian MUZDZYNSKI 97-06-25 UKS 55 £6d%(LDZ) 18.50 914
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Mikofaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS tédz 14.56(557) q 106.7
2 Biegl 2  Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 14.56(558) q 106.7
3 Biegl 3  Kacper URBANSKI 94-05-08 MKLA teczyca 14.76 q99.1
4 Biegl 4  Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw todzki 14.80 q99.1
5 Biegl 5 Krystian MUZDZYNSKI 94-03-17 UKS 55 t6d# 15.00 q99.1
6 Biegl 6 Mateusz JANKOWSKI 95-09-20 KS Zeglina Sieradz 15.19 gq99.1
7 Biegl 7 Kamil ALEKSANDROWICZ 95-06-04 MKS Aleksandréw todzki 15.60 gq99.1
8 Bieg2 1 Bartosz TUSZYNSKI 97-01-09 MKLA teczyca 15.86 q91.4
9 Bieg2 2  Kamil OWCZAREK 97-01-31 MKS Aleksandréw todzki 15.98 91.4
10 Bieg 2 3 Mariusz RZEPECKI 96-06-21 RKS tédz 16.25 PB91.4
11 Bieg2 4  Wiktor WALECKI 97-07-24 MKS Aleksandréw todzki 16.75 91.4
12 Bieg2 5 Kamil LEWANDOWSKI 98-01-10 AZS tédz 17.53 91.4
13 Bieg2 6 Maksymilian MUZDZYNSKI 97-06-25 UKS 55 t6dz 18.50 91.4
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100 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(Junior) 11.42 KLOBUKOWSKA Ewa SKRA Warszawa Tokio 64-10-16
Rekord Polski(Junior mt.) 11.72 FLEJSZAR Matgorzata LKS Ziemi Puckiej Bielsko-Biata 00-07-21
Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24
Min. MS$(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 11.85 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

FINAL Wiatr: +0.9 m/s Start: 13-05-12 17:40:06

1 7 188 Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19 AZS td6dz(LDZ) 12.83 SB

2 6 158 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 12.86 SB

3 4 175 Iwona OLEWICZ 96-05-17 UKS Jedynka towicz(LDZ) 12.87 PB

4 3 195 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS tddz(LDZ) 13.05

5 8 154 Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 13.38

6 2 544 Aleksandra ORYSIAK 98-11-05 MKS Durasan Ptorisk(MAZ) 13.54 PB

7 1 517 Julia LIS 98-06-26 BKL Betchatéw(LDZ) 13.62

5 186 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS tdédz(LDZ) DNS

100 metréw mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAMAICA Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis Portugal Ateny 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(Junior mt.) 10.54(+0.6) KUC Dariusz WAWEL Krakow Krakéw 03-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn Lodz 81-06-14
Min. MS(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 10.65 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

FINAL Wiatr: +1.3 m/s Start: 13-05-12 17:45:47

1 4 509 Tomasz JOZWIAK 91-08-16 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 11.20

2 5 184 Michat MAJCHRZAK 92-06-24 AZS t6dz(LDZ) 11.20 SB

3 3 190 Tomasz JABLONSKI 90-07-31 AZS £6dz(LDZ) 1129 SB

4 6 177 Maciej WISLICKI 96-11-20 AZS t6dz(LDZ) 11.46

5 7 78 tukasz LEPKOWSKI 95-12-02 MUKS Park Zduriska Wola(LDZ) 11.49 PB

6 8 36 Cezary ZIMNY 96-07-20 UKS Jedynka towicz(LDZ) 11.50 SB

7 1 607 Jakub JEZIERSKI 96-07-24 MKS Durasan Ptorisk(MAZ) 11.59 PB

8 2 4 Michat SKUPINSKI 94-10-23 RKS £6dz(LDZ) 11.71
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100 m ppt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(Junior) 13.21 OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27
Min. MS$(Open) 12.94 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 13.90 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

FINAL Wiatr: +1.6 m/s Start: 13-05-12 17:53:43
1 4 186 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS t6d%(LDZ) 14.87 SB83.8
2 6 12 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS t6dz(LDZ) 15.44 76.2
3 8 20 Natalia KUSINSKA 97-04-27 AZS t6d:(LDZ) 16.20 76.2
4 5 154 Magdalena WOITASIK 94-03-31 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 16.87 83.8
5 2 524 Weronika KASZNICKA 98-05-04 BKL Betchatow(LDZ) 16.93 76.2
7 510 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatéw(LDZ) DNS
3 6 Karolina SZYMANSKA 93-10-04 RKS t6dz(LDZ) DNS
1 158 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) DNS
Skok wzwyz kobiet
Rekord Swiata(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Europy(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Polski(Open) 1.97 BULKOWSKA Danuta AZS-AWF Wroctaw Worrstadt (GER) 84-09-06
Rekord Polski(Junior) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-01-03
Rekord Polski(Junior mt.) 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta RLTL ZTE Radom Lublin 09-06-14
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta RLTL ZTE Radom Ptock 09-06-06
Rekord Polski(Mtodzik) 1.78i NOWAK Olimpia Kadet Rawicz Warszawa 03-01-24
Min. M$(Open) 1.95 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 1.81 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 1.78 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. M$ U18(Junior mt.) 1.78 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-12 17:30:00
Koniec: 13-05-12 17:55:00
1 4 704 Anna NOWICKA 92-10-01 RKS Skra Warszawa(MAZ) 1.60
2 1 45 Zuzanna WOZNICKA 96-02-12 RKS t6dz(LDZ) 1.50 SB
2 3 510 Angelika KRAK 97-02-19 BKL Betchatow(LDZ) 1.50 SB
2 220 Aleksandra GLAPINSKA 97-12-02 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) DNS
140 145 150 155 160 1.65
Anna NOWICKA o o o o o XXX
Zuzanna WOZNICKA - o o XXX
Angelika KRAK o o o XXX
Rzut dyskiem juniorek (1kg)
Rekord Polski(Junior) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum 84-06-15
Min. ME U20(Junior) 50.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 17:05:00
Koniec: 13-05-12 18:00:00

95-06-14 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 34.52
94-01-19 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 32.98

Druk: 13-05-12 20:38:27
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Joanna GAtAJ

Marta KOWALSKA

X 32.30

X 31.97

34.52 31.64 X

X 32.98 X

Rzut dyskiem juniorek mt (1kg)

29.78

Rekord Polski(Junior mt.)
Min. MS U18(Junior mt.)
Min. MS U18(Junior mt.)

51.50
47.50
47.50

PLUSA Urszula

GORNIK Zabrze Krakéw
Donieck (UKR)

Donieck (UKR)

76-09-18
13-07-10
13-07-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

” Wynik

Start: 13-05-12 17:05:00
Koniec: 13-05-12 18:00:00

1 7 11 Paulina ROZANSKA 96-09-19 MKLA teczyca(LDZ) 3450 PB
2 5 15 Patrycja OLEJNICZAK 97-01-29 MKLA teczyca(LDZ) 30.50 PB
3 1 5 Matgorzata MROWKA 96-05-14 RKS t6dz(LDZ) 27.15
4 4 31 Ada KOWLACZYK 97-08-08 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 18.28 PB
3 116 Dorota WOLINSKA 97-06-07 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) DNS
2 295 Sara ROSIAK 97-05-11 UKS Btyskawica Domaniewice(LDZ) DNS
6 96 Natalia ZGIERSKA 97-09-30 UKS Lisy Zgierz(LDZ) DNS
| 1 1 \% \% \'i
Paulina ROZANSKA X x 3282 x 3238 34.50
Patrycja OLEJNICZAK 30.50 X X X 26.46 29.76
Matgorzata MROWKA X 27.14 24.62 24.44 27.15 X
Ada KOWLACZYK 16.58 17.46 18.28 16.34 X X
Rzut dyskiem mtodziczek (0,75 kg)
‘Rekord Polski(Mtodzik) 50.53 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazwoiecki todz 06-09-16 ‘
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko "Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 13-05-12 17:05:00
Koniec: 13-05-12 18:00:00
1 4 42 Ewa ROZANSKA 00-01-01 MKLA teczyca(LDZ) 33.75
2 3 143 Oliwia NOWAK 98-04-03 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 31.96
3 2 1 Martyna SZEWCZYK 99-03-07 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 29.89 PB
4 1 231 Michalina JEZIORSKA 98-05-20 UKS Cyprianka(KPO) 2338 PB
5 5 134 Adrianna HALAS 98-05-03 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 22.56
| 1 1 \% \% VI
Ewa ROZANSKA X 2580 x x  31.88 33.75
Oliwia NOWAK X 31.96 X 31.18 X X
Martyna SZEWCZYK X X X 29.89 X X
Michalina JEZIORSKA 22.07 23.38 X X X X
Adrianna HAtAS X 19.88 22.56 20.10 21.67 X
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110 m ppt mezczyzn

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)

Min. MS(Open)

12.80(0.3) MERRIT Aries USA
12.91 JACKSON Colin GBR
13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa
13.40

Bruxelles
Stuttgart
Helsinki
Moskwa (RUS)

12-09-07
93-08-20
12-07-01
13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko

"Data ur.| |Klub (woj)

” Wynik

FINAL Wiatr: +0.6 m/s Start: 13-05-12 18:04:12
1 2 66 Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OPL) 14.40 SB106.7
2 3 185 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS td6dz(LDZ) 14.47 SB106.7
3 6 422 Krystian MUZDZYNSKI 94-03-17 UKS 55 £6dz(LDZ) 14.73 SB99.1
4 1 607 Bartosz TUSZYNSKI 97-01-09 MKLA teczyca(LDZ) 15.21 PB91.4
7 150 Mateusz JANKOWSKI 95-09-20 KS Zeglina Sieradz(LDZ) DNS
4 703 Kacper URBANSKI 94-05-08 MKLA teczyca(LDZ) DNS
8 143 Kamil ALEKSANDROWICZ 95-06-04 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
5 135 Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
400 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-06-10
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-06-10
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal (CAN) 76-07-29
Rekord Polski(Junior) 52.76 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Barcelona (ESP) 12-07-11
Rekord Polski(Junior mt.) 53.34 NOWACZYK Genowefa  ORKAN Poznan Rzym 74-02-09
Rekord Polski(Mtodzik) 56.14 BYCZKOWSKA Maria POLONIA Warszawa Biatystok 75-07-24
Min. M$(Open) 51.55 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 54.50 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 55.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 55.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Start: 13-05-12 18:19:12
1 3 442 Weronika LENART 93-07-17 UKS 55 £6dz(LDZ) 60.54
2 2 418 Anna tAWRENIN 97-01-03 UKS 55 t6dZ(LDZ) 60.77 PB
7 159 Weronika GOtAB 97-03-08 KS Zeglina Sieradz(LDZ) DNS
5 26 Marta OLCZYK 96-07-26 LKS Omega Kleszczow(LDZ) DNS
6 7 Natalia SLODKA 96-10-16 LUKS Boguszyce(LDZ) DNS
4 523 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 BKL Betchatéw(LDZ) DNF
Bieg 2/2 Start: 13-05-12 18:22:25
1 5 143 Paulina BERCZYNSKA 97-02-17 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 63.73
2 6 23 Paulina STEFANIAK 95-01-01 RKS t6dz(LDZ) 68.89
7 386 Dorota JACHACZ 98-02-06 MKS Zduriska Wola(LDZ) DNS
3 309 Joanna WIACZEK 96-06-18 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) DNS
4 196 Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) DNF
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1 Weronika LENART 93-07-17 UKS 55 £6dz 60.54
2 Bieg 1 2 Anna tAWRENIN 97-01-03 UKS 55 +odz 60.77 PB
3 Bieg2 1 Paulina BERCZYNSKA 97-02-17 MKS Aleksandréw todzki 63.73
4 Bieg2 2  Paulina STEFANIAK 95-01-01 RKS tddz 68.89
Bieg1 DNS Natalia SLODKA 96-10-16 LUKS Boguszyce DNS
Bieg1 DNS Marta OLCZYK 96-07-26 LKS Omega Kleszczow DNS
Bieg2 DNF Weronika CHOJKA 97-06-19 LKS Omega Kleszczow DNF
Bieg2 DNS Dorota JACHACZ 98-02-06 MKS Zduriska Wola DNS
Bieg2 DNS Joanna WIACZEK 96-06-18 UMLKS PEGAZ Opoczno DNS
Bieg1 DNS Weronika GOtAB 97-03-08 KS Zeglina Sieradz DNS
Bieg1 DNF Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 BKL Betchatéw DNF
Skok w dal kobiet
Rekord Swiata(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-11-06
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-11-06
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-06-08
Rekord Polski(Junior) 6.60 KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokio 64-10-14
Rekord Polski(Junior mt.) 6.41 CIOLKOWSKA lwona START tédz Pita 88-07-24
Rekord Polski(Mtodzik) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-02-07
Min. MS$(Open) 6.75 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 6.10 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 6.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 6.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 17:30:00
Koniec: 13-05-12 18:20:00

1 12 182 Aleksandra KUBINSKA 97-12-20 AZS t6dz(LDZ) 5.09 0.1
2 7 30 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26 RKS £6dz(LDZ) 5.04 SB 0.0
3 10 137 Karolina KOSTOWSKA 97-08-05 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 4.95 0.0
4 4 522 Natalia GRYS 96-08-22 BKL Betchatow(LDZ) 4.87 SB 0.2
5 148 Karolina FORNAL 95-04-24 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 4.79 0.1
6 184 Marta NAWROCKA 98-05-28 AZS t6dz(LDZ) 4.70 SB 0.0
7 13 935 Natalia HYZY 97-01-02 AZS t6dz(LDZ) 4.65 PB 0.2
8 3 112 Wiktoria OPASINSKA 99-04-23 AZS £6dz(LDZ) 4.62 PB 0.2
9 11 923 Marta £tYSZCZARZ 97-04-25 KS Resursa Zduriska Wola(LDZ) 4.62 PB 03
14 37 Paulina IZYDORCZYK 97-08-08 RKS £6d7(LDZ) 4.09 PB 0.2
6 524 Weronika KASZNICKA 98-05-04 BKL Betchatow(LDZ) 3.88 0.2

9 135 Roksana NAPIERALSKA 98-01-28 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) DNS

1 503 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) DNS

5 200 Agnieszka BEDNAREK 98-06-14 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) DNS

Strona 15 Druk: 13-05-12 20:38:27

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
tODZ 2013

DomTel-Sport

SYSTEMY FOMIARU CZASU

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl



| I} 1 v \ Vi

Aleksandra KUBINSKA 5.08 5.09 491 5.03 X X

0.0 0.1 0.2 0.0 0.1 0.0
Paulina SZABLEWSKA 4.63 4.09 X 449 456 5.04

0.2 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0
Karolina KOSTOWSKA 4.95 X 485 4.86 4.72 -

0.0 0.1 0.4 0.2 0.0 -
Natalia GRYS X 4.77 4.87 «x X X

0.0 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1
Karolina FORNAL X 4.71 X 4.79 X 4.67

0.0 0.1 0.2 0.1 0.0 0.1
Marta NAWROCKA 470 4.42 455 441 445 437

0.0 0.1 0.2 0.0 0.1 0.0
Natalia HYZY X 465 4.28 430 4.37 431

0.0 0.2 0.1 0.1 0.0 0.0
Wiktoria OPASINSKA 462 449 461 X X X

0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.1
Marta tYSZCZARZ 439 4.53 4.62

0.0 0.1 0.3
Paulina IZYDORCZYK 3.97 4.09 -

0.1 0.2 -
Weronika KASZNICKA X 3.88 X

0.1 0.2 0.0

400 metrow meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla 99-08-26
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Sewilla (ESP) 99-08-24
Rekord Polski(Junior) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Rekord Polski(Junior mt.) 46.67 DOBEK Patryk SKLA Sopot Lille (FRA) 11-07-08
Rekord Polski(Mtodzik) 49.77 HEADUNIUK Patryk LUBUSZ Stubice Wroctaw 10-06-05
Min. M$(Open) 45.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 47.60 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 48.20 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 48.20 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/4 Start: 13-05-12 18:27:29
1 6 2 Artur KUCIAPSKI 93-12-26  RKS t6dz(LDZ) 48.88
2 7 22 Michat KNAPIK 93-09-23 RKS £6dz(LDZ) 49.93
3 4 534 Mariusz JURCZYK 96-01-10 BKL Betchatéw(LDZ) 50.53
4 8 44 Pawet DZIKI 94-09-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LDZ) 50.72
5 3 6 Jakub BALDYKA 96-04-13 RKS t6dz(LDZ) 51.17
6 5 131 Przemystaw BUBA 94-03-14 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 51.18
7 2 180 Wojciech LAUK 93-08-09 AZS t6dz(LDZ) 52.03
8 1 3 Maciej NITKA 93-10-13 RKS t6dZ(LDZ) 52.85
Bleg 2/4 Start: 13-05-12 18:30:40
1 6 150 Krystian WLtODARCZYK 95-08-26 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 51.80
2 5 45 tukasz FLOREK 94-09-20 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LDZ) 52.03
3 3 148 Szymon PIETRZYKOWSKI 94-02-04 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 52.10
4 2 332 Mateusz STEPNIAK 96-01-25 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 53.37
5 8 133 Jakub TOSIK 95-06-14 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 53.80
6 1 704 tukasz BARTNIAK 94-02-05 MKLA teczyca(LDZ) 53.90
7 214 Dawid GRUCHOT 95-08-24 MULKS MOS Sieradz(LDZ) DNS
Bleg 3/4 Start: 13-05-12 18:33:17
1 6 184 Mikotaj TOKAR 94-05-22 AZS t6dz(LDZ) 51.01
) 2 309 Kamil BALCEREK 96-01-10 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 52.43
3 4 184 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS t6dz(LDZ) 52.69
4 5 130 Mateusz BIELECKI 97-02-22 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 54.16
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5 7 152 Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 55.53
6 3 134 Artur ADAMUS 97-05-21 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 58.34 PB
7 8 325 Adrian DZIUBALTOWSKI 98-09-24 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 59.19
Bieg 4/4 Start: 13-05-12 18:36:32
1 8 383 Michat URBANOWICZ 87-03-07 MKS Zduriska Wola(LDZ) 53.97
2 6 225 Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 54.72
3 4 854 Ernest CZARNECKI 94-01-01 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 55.15
4 7 37 Radostaw BEDNAREK 97-02-16 LUKS Boguszyce(LDZ) 55.22
5 3 47 Bartosz KRZEPICKI 97-02-06 RKS t6dz(LDZ) 56.47
6 2 331 Karol BALASINSKI 98-01-17 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 56.65
7 5 330 Szymon KRASON 98-04-29 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 58.15
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1  Artur KUCIAPSKI 93-12-26 RKS tédz 48.88
2 Bieg 1 2 Michat KNAPIK 93-09-23 RKS tédz 49.93
3 Biegl 3  Mariusz JURCZYK 96-01-10 BKL Betchatéw 50.53 PB
4 Biegl 4 Pawet DZIKI 94-09-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 50.72 PB
5 Bieg3 1 Mikotaj TOKAR 94-05-22 AZS tédi 51.01
6 Bieg 1 5  Jakub BALDYKA 96-04-13 RKS tédz 51.17 PB
7 Biegl 6 Przemystaw BUBA 94-03-14 MKS Aleksandréw todzki 51.18 PB
8 Bieg2 1  Krystian WLODARCZYK 95-08-26 MKS Aleksandréw todzki 51.80 PB
10 Bieg2 2  tukasz FLOREK 94-09-20 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 52.03
9 Biegl 7 Wojciech LAUK 93-08-09 AZStdédz 52.03
11 Bieg2 3  Szymon PIETRZYKOWSKI 94-02-04 MKS Aleksandrow todzki 52.10 PB
12 Bieg 3 2 Kamil BALCEREK 96-01-10 UMLKS PEGAZ Opoczno 52.43
13 Bieg 3 3  Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS todz 52.69 PB
14 Bieg 1 8  Maciej NITKA 93-10-13 RKS tédz 52.85
15 Bieg2 4  Mateusz STEPNIAK 96-01-25 UMLKS PEGAZ Opoczno 53.37 PB
16 Bieg2 5 Jakub TOSIK 95-06-14 MKS Aleksandréw todzki 53.80
17 Bieg2 6 tukasz BARTNIAK 94-02-05 MKLA teczyca 53.90 PB
18 Bieg 4 1  Michat URBANOWICZ 87-03-07 MKS Zduriska Wola 53.97
19 Bieg3 4 Mateusz BIELECKI 97-02-22 MKS Aleksandréw todzki 54.16 PB
20 Bieg 4 2 Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz 54.72
21 Bieg4 3  Ernest CZARNECKI 94-01-01 UKS Lisy Zgierz 55.15
22 Bieg4 4 Radostaw BEDNAREK 97-02-16 LUKS Boguszyce 55.22
23 Bieg3 5  Bartosz CIERPLIKOWSKI 98-06-01 KS Zeglina Sieradz 55.53
24 Bieg 4 5  Bartosz KRZEPICKI 97-02-06 RKS tédz 56.47
25 Bieg 4 6 Karol BALASINSKI 98-01-17 UMLKS PEGAZ Opoczno 56.65
26 Bieg4 7 Szymon KRASON 98-04-29 UMLKS PEGAZ Opoczno 58.15
27 Bieg3 6  Artur ADAMUS 97-05-21 MKS Aleksandrow todzki 58.34 PB
28 Bieg3 7  Adrian DZIUBALTOWSKI 98-09-24 UMLKS PEGAZ Opoczno 59.19
Bieg2 DNS Dawid GRUCHOT 95-08-24 MULKS MOS Sieradz DNS
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Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier CcuB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS £odz Eberstadt (GER) 96-08-18
Rekord Polski(Junior) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamos¢ 03-06-29
Rekord Polski(Junior mt.) 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS t6dz Warszawa 06-06-18
Rekord Polski(Mtodzik) 2.06 BEDNAREK Sylwester RKS £6dz Swiecie 04-09-26
Min. MS$(Open) 2.31 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 2.13 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 2.10 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 2.10 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-12 18:15:00
Koniec: 13-05-12 18:39:00
1 3 614 Mateusz SKARBEK 96-10-11 MKLA teczyca(LDZ) 1.80 PB
1 4 143 Szymon STASIAK 96-12-15 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 1.80 PB
3 1 41 Kamil LEWANDOWSKI 98-01-10 AZS t6d%(LDZ) 1.65 =PB
2 713 Dawid WAWRZYNIAK 96-05-20 MKLA teczyca(LDZ) DNS
150 155 160 165 170 175 180 1.85
Mateusz SKARBEK - - - o X0 o X0 XXX
Szymon STASIAK - - - o o X0 X0 XXX
Kamil LEWANDOWSKI o o o o XXX
800 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Miinchen 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Minchen 83-07-26
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapeszt (HUN)  80-11-08
Rekord Polski(Junior) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08
Rekord Polski(Junior mt.) 2:05.08 BRZEZINSKA Anna JUVENIA Gtuchotazy Bochum 88-06-26
Rekord Polski(Mtodzik) 2:09.2 SZYDLOWSKA Ewa PIAST Gliwice Biatystok 75-07-24
Min. MS$(Open) 2:00.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 2:07.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 2:08.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 2:08.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-05-12 18:42:05
1 6 1 Kamila ZIGLKOWSKA 96-09-25 LUKS Boguszyce(LDZ) 2:21.64 PB
2 4 159 Weronika GOtAB 97-03-08 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 2:23.28 PB
3 9 505 Sylwia TOMCZYK 96-07-23 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 2:26.63
4 5 50 Angelika KUZIN 90-11-27 SL Salos-Wodna £6dz(LDZ) 2:32.70
5 1 11 Weronika ZAGORSKA 00-03-06 MKS Durasan Ptorisk(MAZ) 2:53.22
6 8 422 Agata JASKOWSKA 99-07-06 UKS 55 +6dz(LDZ) 2:56.01
2 95 Matgorzata MAMINSKA 97-08-24 UKS Lisy Zgierz(LDZ) DNS
7 514 Patrycja WIECZOREK 97-05-14 BKL Betchatow(LDZ) DNS
3 211 Patrycja KOLANKOWSKA 98-05-04 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) DNS

‘ Miedzyczasy

400m 159 Weronika GOtAB

"1:06.20 (1:06.20)
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800 metréw meziczyzn

Rekord Swiata(Open) 1:40.91* RUDISHA David KEN Londyn 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Koln 97-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurych (SUI) 01-08-17
Rekord Polski(Junior) 1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24
Rekord Polski(Junior mt.) 1:50.17 LINDMANN Przemystaw ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Géra 04-07-24
Rekord Polski(Mtodzik) 1:54.7 SLIWA Krzysztof AKS Chorzéw Katowice 76-06-23
Min. MS$(Open) 1:45.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 1:49.75 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 1:51.25 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 1:51.25 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-05-12 18:50:23
1 3 41 Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LDZ) 2:00.82 PB
2 1 898 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 SL Salos-Wodna £6dz(LDZ) 2:01.10
3 7 893 Patryk STYPULKOWSKI 95-02-01 SL Salos-Wodna t6d%(LDZ) 2:01.87
4 4 6 Pawet KOPACZEWSKI 90-01-01 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 2:02.45 PB
5 6 370 Tomasz KRAWCZYK 89-02-24 AZS t6dz(LDZ) 2:08.37
6 10 326 Mikotaj WILK 96-02-03 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 2:12.73
7 2 189 Mateusz WISNIEWSKI 97-05-16 AZS £6d#(LDZ) 2:13.41 PB
] 9 147 Patryk IZBINSKI 95-08-14 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 2:15.66
] 8 182 tukasz IZBINSKI 97-02-15 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 2:28.49
5 11 Radostaw SEKIETA 76-01-01 UKS Lisy Zgierz(LDZ) DNF
Miedzyczasy
400m 11 Radostaw SEKIETA "57.15 (57.15)
Pchniecie kulg junioréw mt. (5kg)
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-12 18:05:00
Koniec: 13-05-12 19:05:00
1 12 131 Michat GOZDZIEWICZ 96-01-16 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 13.73 PB
2 8 206 Witold KMIEC 97-09-16 UKS Cyprianka(KPO) 1337 PB
3 10 200 Adam tABECKI 97-08-04 UKS Cyprianka(KPO) 12.78
4 7 143 Adrian tOPATA 96-03-12 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 12.53 PB
5 3 144 Mateusz JOACHIMIAK 96-04-04 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 12.00 PB
6 6 15 Rafat KONOPINSKI 96-12-02 AZS t6dz(LDZ) 12.00
7 4 125 Oskar WILANOWSKI 96-01-21 AZS t6dz(LDZ) 11.85
8 9 133 Artur MROWINSKI 96-02-09 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 11.76 PB
9 1 137 Rafat FELCZAK 96-11-01 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 11.02 PB
13 42 Dariusz ROZANSKI 97-12-19 MKLA teczyca(LDZ) 11.01 PB
2 141 Rafat DABEK 97-08-18 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 10.65
11 130 Dan OTOMANSKI 97-03-10 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 9.17 PB
5 146 Jakub KALENIK 96-05-05 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) DNS
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Michat GOZDZIEWICZ X x 1271 x x 13.73
Witold KMIEC 1337 x 1274 1292 «x X
Adam tABECKI X 1231 1161 12.78 12.51 12.46
Adrian tOPATA 1201 1204 x 1253 «x X
Mateusz JOACHIMIAK 11.25 11.55 11.83 11.16 12.00 11.91
Rafat KONOPINSKI 1161 1144 x 11.26 11.50 12.00
Oskar WILANOWSKI 11.28 10.65 10.76 x  11.60 11.85
Artur MROWINSKI 11.76 1159 x  11.62 11.65 x
Rafat FELCZAK 1042 1042 11.02
Dariusz ROZANSKI x 11.01 10.93
Rafat DABEK 10.65 10.58  x
Dan OTOMANSKI 9.17 X X

Pchniecie kulg mtodzikéw (5kg)

Rekord Polski(Mtodzik) 19.24* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Stubice 12-09-29
Rekord Polski(Mtodzik) 18.41* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ptock 12-09-01
Rekord Polski(Mtodzik) 16.92 KRAWCZYK Andrzej WKS Ciechanéw Warszawa 91-09-28
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 18:05:00
Koniec: 13-05-12 19:05:00

1 1 159 Mateusz JUCHNER 98-04-16 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 12.42 PB
2 4 142 Dawid NOWAK 98-01-30 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 11.88 SB
3 3 202 tukasz CHOJNICKI 98-01-01 UKS Cyprianka(KPO) 11.15 PB
4 2 234 Kacper PRAJWOWSKI 99-07-27 UKS Cyprianka(KPO) 10.12 PB
| 1 1 \% \% VI
Mateusz JUCHNER 11.88 12.08 12.33 11.87 12.42 X
Dawid NOWAK 11.54 X 11.88 X X 11.40
tukasz CHOJNICKI 10.03 11.03 1091 10.25 11.15 10.28
Kacper PRAJWOWSKI 9.77 9.68 X X 10.12 X

200 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena 86-06-29
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moskwa (RUS) 86-08-07
Rekord Polski(Junior) 23.13 KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokio 64-10-19
Rekord Polski(Junior mt.) 23.72 POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biata Podlaska 05-05-28
Rekord Polski(Mtodzik) 24.76 BICZYSKO Katarzyna SLASK Wroctaw Bukareszt 78-08-06
Min. MS$(Open) 23.05 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 24.30 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 24.40 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 24.40 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/4 Wiatr: +1.0 m/s Start: 13-05-12 18:58:55
6 40 KatarzynaFLIS 96-07-10 RKS £6d#(LD2) 25.07  PB
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198 Teresa DOBIA 82-10-09 AZS t6dz(LDZ) 25.51
158 Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz(LDZ) 26.30 PB
514 Patrycja WIECZOREK 97-05-14 BKL Betchatow(LDZ) 27.11  PB
523 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 BKL Betchatéw(LDZ) 27.38
7 lda ZANIEWSKA 98-02-28 RKS £6d7(LDZ) 27.81 PB
100 Aneta GONTA 97-08-19 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) 28.57
175 lwona OLEWICZ 96-05-17 UKS Jedynka towicz(LDZ) DNS
Bieg 2/4 Wiatr: +1.2 m/s Start: 13-05-12 19:01:28
12 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS t6dz(LDZ) 27.43 PB
517 JuliaLls 98-06-26 BKL Betchatow(LDZ) 28.17 PB
57 Ada WOZNIAK 97-08-19 RKS t6dz(LDZ) 28.19 PB
137 Jowita STELMASIAK 97-08-31 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 29.05
521 Martyna MALCZAK 98-10-21 BKL Betchatéw(LDZ) 29.75 PB
1 Agata STEPIEN 97-10-15 RKS £6d7(LDZ) 30.36
7 Natalia StODKA 96-10-16 LUKS Boguszyce(LDZ) DNS
46 Joanna TOMCZYK 96-06-21 RKS to6dz(LDZ) DNS
Bieg 3/4 Wiatr: +1.8 m/s Start: 13-05-12 19:03:55
25 Daria SWIERCZYNSKA 95-02-21 LKS Maraton Turek(WLP) 28.19 PB
1 Sandra RADOMSKA 99-09-13  RKS £6d7(LDZ) 28.40 PB
173 Weronika RUDZKA 99-01-11 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 29.01 PB
175 Kinga TRZEBINSKA 99-01-07 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 29.81 PB
1 Antonina SZYMCZAK 98-02-14 RKS t6dz(LDZ) 3046 PB
636 Klaudia LELONEK 98-05-23 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) 30.75 PB
385 Natalia PUS 01-01-06 MKS Zduriska Wola(LDZ) 34.63
66 Matgorzata KIELBASA 97-02-04 AZS t6d%(LDZ) DNS
Bieg 4/4 Wiatr: +0.4 m/s Start: 13-05-12 19:06:39
138 Marta GRZESZKIEWICZ 99-08-25 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 28.22
516 Barbara BERLOWSKA 99-08-21 BKL Betchatow(LDZ) 28.42
386 Dorota JACHACZ 98-02-06 MKS Zduriska Wola(LDZ) 31.08
528 Agata KRZYWANSKA 99-07-12 BKL Betchatow(LDZ) 31.43
50 Julia DRAGANSKA 01-10-26 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) 32.31 PB
350 Aleksandra PIETRUSZKA 01-10-25 KM Aktywni Sochaczew(MAZ) DNS
38 Alicja PARTYKA 96-09-14 RKS t6dz(LDZ) DNS
14 Patrycja HEBDA 96-11-03 RKS t6dz(LDZ) DNS
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1 Katarzyna FLIS 96-07-10 RKS tédz 25.07 PB
2 Bieg 1 2  Teresa DOBUA 82-10-09 AZS todz 25.51
3 Biegl 3  Gabryjela SWINIARSKA 98-03-24 KS Zeglina Sieradz 26.30 PB
4 Biegl 4  Patrycja WIECZOREK 97-05-14 BKL Betchatéw 27.11 PB
5 Biegl 5 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 BKL Betchatéw 27.38
6 Bieg 2 1 Olga KALINOWSKA 97-11-25 RKS tédz 27.43 PB
7 Bieg 1 6  Ida ZANIEWSKA 98-02-28 RKS tédz 27.81 PB
8 Bieg2 2 JuliaLIs 98-06-26 BKL Betchatow 28.17 PB
10 Bieg3 1 Daria SWIERCZYNSKA 95-02-21 LKS Maraton Turek 28.19 PB
9 Bieg2 3 AdaWOZNIAK 97-08-19 RKS tddz 28.19 PB
11 Bieg4 1 Marta GRZESZKIEWICZ 99-08-25 MKS Aleksandréw todzki 28.22
12 Bieg 3 2 Sandra RADOMSKA 99-09-13 RKS tédz 28.40 PB
13 Bieg4 2  Barbara BEREOWSKA 99-08-21 BKL Betchatow 28.42
14 Biegl 7 Aneta GONTA 97-08-19 KM Aktywni Sochaczew 28.57
15 Bieg3 3  Weronika RUDZKA 99-01-11 UKS Dziesigtka Radomsko 29.01 PB
16 Bieg2 4 Jowita STELMASIAK 97-08-31 MKS Aleksandréw todzki 29.05
17 Bieg2 5 Martyna MALCZAK 98-10-21 BKL Betchatéw 29.75 PB
18 Bieg3 4 Kinga TRZEBINSKA 99-01-07 UKS Dziesigtka Radomsko 29.81 PB
19 Bieg2 6 Agata STEPIEN 97-10-15 RKS t6dz 30.36
20 Bieg 3 5  Antonina SZYMCZAK 98-02-14 RKS tédz 30.46 PB
21 Bieg3 6 Klaudia LELONEK 98-05-23 KM Aktywni Sochaczew 30.75 PB
22 Bieg4 3 DorotaJACHACZ 98-02-06 MKS Zduriska Wola 31.08
23 Bieg4 4 Agata KRZYWANSKA 99-07-12 BKL Betchatéw 31.43
24 Bieg4 5 Julia DRAGANSKA 01-10-26 KM Aktywni Sochaczew 32.31 PB
25 Bieg3 7 Natalia PUS 01-01-06 MKS Zduriska Wola 34.63
Bieg3 DNS Matgorzata KIELBASA 97-02-04 AZS t6dz DNS
Bieg2 DNS Joanna TOMCZYK 96-06-21 RKS tddz DNS
Bieg4 DNS Alicja PARTYKA 96-09-14 RKS tddz DNS
Bieg1 DNS Iwona OLEWICZ 96-05-17 UKS Jedynka towicz DNS
Bieg4 DNS Patrycja HEBDA 96-11-03 RKS tédz DNS
Bieg 2 DNS Natalia SLODKA 96-10-16 LUKS Boguszyce DNS
Bieg4 DNS Aleksandra PIETRUSZKA 01-10-25 KM Aktywni Sochaczew DNS
200 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Sewilla (ESP) 99-08-25
Rekord Polski(Junior) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona (ESP) 12-07-13
Rekord Polski(Junior mt.) 21.26 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Ateny 86-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 22.43 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Krakéw 03-09-21
Min. M$(Open) 20.52 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 21.35 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 21.70 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 21.70 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1 /4 Wiatr: 0.6 m/s Start: 13-05-12 19:19:29
1 4 509 Tomasz JOZWIAK 91-08-16 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 22.17
2 3 185 Bartosz BONECKI 92-08-21 AZS t6dz(LDZ) 22,87 PB
3 2 218 Kamil JAKUBOWIAK 96-01-04 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 23.03 PB
4 1 137 Michat KACPRZAK 96-07-26 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 2348 PB
5 7 141 Tomasz JANICKI 96-01-18 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 23.70
6 8 214 Dawid GRUCHOT 95-08-24 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 23.74
7 5 380 Konrad ZDUNEK 96-02-26 MKS Zduriska Wola(LDZ) 24.29
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146 Artur GLADYSZ 95-10-03 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 24.45
Bieg 2/4 Wiatr: +1.4 m/s Start: 13-05-12 19:23:51
182 Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS t6dz(LDZ) 24.27 PB
35 Damian SMIECHOWICZ 96-01-01 RKS £6dz(LDZ) 24.68 PB
225 Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 24.86
530 Przemystaw GRYS 98-03-22 BKL Betchatéw(LDZ) 24.92
421 Kamil DOLNY 98-07-03 AZS t6d%(LDZ) 24.94 PB
95 Barttomiej PASTERNAK 95-06-07 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 25.07 PB
383 Michat URBANOWICZ 87-03-07 MKS Zduriska Wola(LDZ) 25.27 PB
50 Maciej SKUPINSKI 95-06-14 RKS £6dz(LDZ) DNS
Bieg 3/4 Wiatr: +1.2 m/s Start: 13-05-12 19:26:06
151 Patryk SIERCHA 98-07-03  KS Zeglina Sieradz(LDZ) 23.68
75 Patryk KRUPINSKI 98-10-09 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 24.96
76 Mikotaj GOCEK 95-09-25 MUKS Park Zduriska Wola(LDZ) 25.09
20 Maciej GACH 93-10-20 RKS £6dz(LDZ) 25.57
318 Szymon WOZNIAK 99-08-10 UMLKS PEGAZ Opoczno(LDZ) 25.78
173 Patryk WALCZYNSKI 00-02-01 SL Salos-Wodna t6dz(LDZ) 25.99
91 Dawid MADEIJSKI 98-05-14 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 26.11 PB
20 Patryk BARTCZAK 95-04-18 LKS Maraton Turek(WLP) 26.18 PB
Bieg 4/4 Wiatr: +1.0 m/s Start: 13-05-12 19:30:42
185 Mateusz WOICIK 98-08-07 AZS t6dz(LDZ) 23.74
6 Przemystaw SZCZEPANIAK 91-09-04 RKS £6dz(LDZ) 24.39
26 Artur KUBIAK 98-03-12 RKS t6dz(LDZ) 24.53
Mateusz SABELA 97-01-01 RKS £6dz(LDZ) 25.06
8 Sebastian ZALAS 96-04-09 LKS Maraton Turek(WLP) 25.14
33 tukasz BLACHA 97-02-19 AZS t6dz(LDZ) 25.31
35 Kamil GRZELAK 96-03-07 RKS t6dz(LDZ) 26.18
11 tukasz BIECHONSKI 99-03-23 AZS t6dz(LDZ) 27.82
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) Wynik
1 Biegl 1 Tomasz JOZWIAK 91-08-16 MKS Tomaszéw Mazowiecki 22.17
2 Bieg 1 2  Bartosz BONECKI 92-08-21 AZS todz 22.87 PB
3 Biegl 3  Kamil JAKUBOWIAK 96-01-04 MULKS MOS Sieradz 23.03 PB
4 Biegl 4  Michat KACPRZAK 96-07-26 MKS Aleksandréw todzki 23.48 PB
5 Bieg3 1 Patryk SIERCHA 98-07-03 KS Zeglina Sieradz 23.68
6 Biegl 5 Tomasz JANICKI 96-01-18 MKS Aleksandréw todzki 23.70
7 Bieg 4 1 Mateusz WOICIK 98-08-07 AZS todz 23.74
8 Biegl 6 Dawid GRUCHOT 95-08-24 MULKS MOS Sieradz 23.74
9 Bieg2 1 Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS tédz 24.27 PB
10 Biegl 7 Konrad ZDUNEK 96-02-26 MKS Zduniska Wola 24.29
11 Bieg4 2  Przemystaw SZCZEPANIAK 91-09-04 RKS tddz 24.39
12 Biegl 8  Artur GLADYSZ 95-10-03 UKS Dziesigtka Radomsko 24.45
13 Bieg 4 3 Artur KUBIAK 98-03-12 RKS tédz 24.53
14 Bieg 2 2 Damian SMIECHOWICZ 96-01-01 RKS tédz 24.68 PB
15 Bieg2 3  Patryk PAWLOWSKI 97-09-12 MULKS MOS Sieradz 24.86
16 Bieg2 4 Przemystaw GRYS 98-03-22 BKL Betchatéw 24.92
17 Bieg2 5 Kamil DOLNY 98-07-03 AZS tédz 24.94 PB
18 Bieg3 2  Patryk KRUPINSKI 98-10-09 MUKS Park Zduriska Wola 24.96
19 Bieg 4 4 Mateusz SABELA 97-01-01 RKS tédz 25.06
20 Bieg2 6 Barttomiej PASTERNAK 95-06-07 MUKS Park Zduriska Wola 25.07 PB
21 Bieg3 3  Mikotaj GOCEK 95-09-25 MUKS Park Zdunska Wola 25.09
22 Bieg4 5  Sebastian ZALAS 96-04-09 LKS Maraton Turek 25.14
23 Bieg2 7  Michat URBANOWICZ 87-03-07 MKS Zdunska Wola 25.27 PB
24 Bieg 4 6  tukasz BLACHA 97-02-19 AZS t6dz 25.31
25 Bieg 3 4 Maciej GACH 93-10-20 RKS tédz 25.57
26 Bieg 3 5  Szymon WOZNIAK 99-08-10 UMLKS PEGAZ Opoczno 25.78
27 Bieg3 6 Patryk WALCZYNSKI 00-02-01 SL Salos-Wodna t6dz 25.99
28 Bieg3 7 Dawid MADEJSKI 98-05-14 UKS Lisy Zgierz 26.11 PB
29 Bieg3 8 Patryk BARTCZAK 95-04-18 LKS Maraton Turek 26.18 PB
30 Bieg 4 7  Kamil GRZELAK 96-03-07 RKS tédz 26.18
31 Bieg 4 8  tukasz BIECHONSKI 99-03-23 AZS todz 27.82
Bieg2 DNS Maciej SKUPINSKI 95-06-14 RKS tédz DNS
Trojskok kobiet
Rekord Swiata(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Goteborg 95-10-08
Rekord Europy(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Goteborg 95-10-08
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata AZS-AWF Warszawa Barcelona (ESP) 10-07-29
Rekord Polski(Junior) 13.43 JAGACIAK Agata Juvenia Puszczykowo Poznan 08-05-17
Rekord Polski(Junior mt.) 12.91 KOSUDA Agata AZS Lublin Siedlce 01-06-23
Rekord Polski(Mtodzik) 11.86&(0.0) MADEJ Anna AZS £6dz £odz 05-10-20
Rekord Polski(Mtodzik) 11.82(0.0) SWIEDRYCH Monika SKS KUSY Krakow Krakéw 04-08-30
Min. MS$(Open) 14.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 12.90 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 12.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 12.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) Wynik

Start: 13-05-12 19:00:00
Koniec: 13-05-12 19:35:00

A W N =

4 511 Karolina FISZER 95-02-09 BKL Betchatéw(LDZ) 11.27 PB 0.2
1 66 Matgorzata KIELBASA 97-02-04 AZS t6dz(LDZ) 11.07 PB 0.0
2 137 Karolina KOSTOWSKA 97-08-05 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 10.83 SB 0.1
3 715 Elzbieta KALACZYNSKA 96-02-29 MKLA teczyca(LDZ) 9.92 SB 0.1
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| 1 1 \% \% \'i
Karolina FISZER 11.00 11.15 10.96 X 10.95 11.27
0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.2
Matgorzata KIELBASA 11.07 X 10.44 10.76 10.59 10.86
0.0 0.1 0.0 0.1 0.2 0.0
Karolina KOSTOWSKA X 10.74 10.59 X 10.83 10.43
0.1 0.0 0.2 0.3 0.1 0.8
Elzbieta KALACZYNSKA 9.92 9.83 941 9.73 - -
0.1 0.1 0.0 0.4 - -
Trojskok mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 18.29 EDWARDS Jonathan GBR Goteborg 95-07-08
Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Goteborg 95-08-07
Rekord Polski(Open) 17.53(+1.6) HOFFMANN Zdzistaw LEGIA Warszawa Madryt (ESP) 85-06-04
Rekord Polski(Junior) 16.48 PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Lublin 83-05-28
Rekord Polski(Junior mt.) 15.60 KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biata Podlaska Biata Podlaska 04-05-29
Rekord Polski(Mtodzik) 14.36 MIODUSZEWSKI Zdzistaw ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 73-08-18
Min. MS$(Open) 17.20 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 15.60 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 15.10 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 15.10 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-12 19:00:01
Koniec: 13-05-12 19:35:00
1 4 537 Mateusz TRZEBONSKI 96-01-15 BKL Betchatow(LDZ) 13.61 PB 0.1
2 5 533 Marcin GORALSKI 95-11-27 BKL Betchatéw(LDZ) 13.41 PB 0.1
3 1 132 Sebastian JAKOBCZAK 96-06-28 MULKS Zeromski Sieradz(LDZ) 1137 SB 0.0
2 143 Kamil ALEKSANDROWICZ 95-06-04 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) DNS
3 149 Karol HOFFMANN 89-06-01 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
| 1 1 \% \% VI
Mateusz TRZEBONSKI 12.98 X 13.22 X 13.36 13.61
0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.1
Marcin GORALSKI 12.43 13.15 13.19 13.35 13.31 13.41
0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.1
Sebastian JAKOBCZAK 10.81 10.59 11.19 11.21 11.37 X
0.2 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0
’ -
1500 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14
Rekord Europy(Open) 3:28.95 CACHO Fermin ESP Zirich 97-08-13
Rekord Polski(Open) 3:34.45 OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznan Zagrzeb (CRO) 11-09-13
Rekord Polski(Junior) 3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08
Rekord Polski(Junior mt.) 3:47.57 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrow Maz Wroctaw 02-06-22
Rekord Polski(Mtodzik) 3:57.90 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20
Min. M$(Open) 3:35.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 3:49.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 3:52.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 3:52.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Start: 13-05-12 19:47:39
1 1 33 Tomasz OSMULSKI 82-03-13 RKS t6dz(LDZ) 3:50.92
2 3 437 Wojciech JAROSZ 89-02-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SWK) 3:52.01
3 4 92 Tomasz KISIEL 94-12-05 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 4:06.97 PB
4 6 602 tukasz WOZNIAK 90-09-30  KKL Kielce(SWK) 4:07.54
5 5 38 Tobiasz OLSZAK 96-02-19 LUKS Boguszyce(LDZ) 4:14.26 PB
6 2 702 Gracjan ZIELINSKI 95-02-22 MKS Expom Krosniewianka Kro$niewice(LDZ 4:15.10 PB
7 8 224 Przemystaw BALCERZAK 95-02-06 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 4:32.28
7 705 Adam LUKASIAK 95-08-28 MKLA teczyca(LDZ) DNF
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Bl - s DanielPRzERADA 97-06-05 LUKS Strzatkow(LD2) DNF

Miedzyczasy
1000m 437 Wojciech JAROSZ ""2:34.95 (2:34.95)
L
Bleg 2/2 Start: 13-05-12 19:53:50
1 5 700 Krzysztof KARTOWSKI 95-01-30 MKS Expom Krosniewianka Kro$niewice(LDZ 4:19.53
2 10 1 Michat MIKOLAJEWSKI 96-12-20 LUKS Boguszyce(LDZ) 4:26.21
3 9 894 Kamil SKRZYPCZAK 91-12-31 SL Salos-Wodna £6d%(LDZ) 4:35.38
4 7 655 Mateusz LEWANDOWSKI 96-02-29 MKS Expom Krosniewianka Kro$niewice(LDZ 4:40.55 PB
5 2 42 Wojciech PAWLAK 98-02-25 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LDZ) 4:42.68 PB
6 8 76 Michat MIELESZKIEWICZ 98-03-11 MUKS Park Zdunska Wola(LDZ) 4:45.18
7 3 893 Daniel TOMPOREK 96-08-29 SL Salos-Wodna t6dz(LDZ) 4:46.74 PB
1 659 Krzysztof MATUSIAK 95-06-27 MKLA teczyca(LDZ) DNS
6 671 Damian LEWANDOWSKI 98-04-02 MKS Expom Krosniewianka Kro$niewice(LDZ ~ DNS
4 1903 Mateusz KOZIARSKI 94-03-19  LKS Koluszki(LDZ) DNS
Miedzyczasy
1000m 700 Krzysztof KARTOWSKI ""2:55.35 (2:55.35)
2.134
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1 Tomasz OSMULSKI 82-03-13 RKS tédz 3:50.92
2 Biegl 2 Wojciech JAROSZ 89-02-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 3:52.01
3 Biegl 3  Tomasz KISIEL 94-12-05 UKS Lisy Zgierz 4:06.97 PB
4 Biegl 4 tukasz WOZNIAK 90-09-30 KKL Kielce 4:07.54
5 Biegl 5 Tobiasz OLSZAK 96-02-19 LUKS Boguszyce 4:14.26 PB
6 Biegl 6 Gracjan ZIELINSKI 95-02-22 MKS Expom Kros$niewianka Kro$niewice 4:15.10 PB
7 Bieg2 1  Krzysztof KARTOWSKI 95-01-30 MKS Expom Kros$niewianka Kro$niewice 4:19.53
8 Bieg2 2  Michat MIKOLAJEWSKI 96-12-20 LUKS Boguszyce 4:26.21
9 Biegl 7 Przemystaw BALCERZAK 95-02-06 MULKS MOS Sieradz 4:32.28
10 Bieg2 3  Kamil SKRZYPCZAK 91-12-31 SL Salos-Wodna tédz 4:35.38
11 Bieg2 4 Mateusz LEWANDOWSKI 96-02-29 MKS Expom Krosniewianka Kro$niewice 4:40.55 PB
12 Bieg2 5 Wojciech PAWLAK 98-02-25 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 4:42.68 PB
13 Bieg 2 6  Michat MIELESZKIEWICZ 98-03-11 MUKS Park Zduriska Wola 4:45.18
14 Bieg2 7 Daniel TOMPOREK 96-08-29 SL Salos-Wodna tédz 4:46.74 PB
Bieg2 DNS Mateusz KOZIARSKI 94-03-19 LKS Koluszki DNS
Biegl DNF Daniel PRZERADA 97-06-05 LUKS Strzatkéw DNF
Biegl DNF Adam tUKASIAK 95-08-28 MKLA teczyca DNF
Bieg2 DNS Damian LEWANDOWSKI 98-04-02 MKS Expom Kros$niewianka Krosniewice DNS
Bieg 2 DNS Krzysztof MATUSIAK 95-06-27 MKLA teczyca DNS
Rzut dyskiem junioréw (1.75kg)
Rekord Polski(Junior) 64.22 PRACZYK Wojciech ULKS Uczniak Szprotawa Biatystok 12-06-24
Min. ME U20(Junior) 56.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 19:15:00
Koniec: 13-05-12 20:30:00

1 3 495 Barttomiej WITCZAK 95-02-22 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 47.65 PB
2 4 61 Dawid RUDYK 94-01-01 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 37.90
1 140 Cezary OPOCZYNSKI 95-03-02 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
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Bl : 133 RobertzatoGa 94-03-02  MKS Aleksandrow odzki(LDZ) DNS

| 1l 1] v \Y \
Barttomiej WITCZAK 45.50 X 46.00 47.65 X 46.45
Dawid RUDYK 36.40 X 34.43 36.58 35.24 37.90
Rzut dyskiem junioréw mt (1.5kg)
Rekord Polski(Junior mt.) 65.83 HODUN Michat LKS Terespol Zamosé 00-07-23
Min. MS U18(Junior mt.) 56.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. M$ U18(Junior mt.) 56.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imie i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-12 19:15:00
Koniec: 13-05-12 20:30:00

1 10 143 Adrian tOPATA 96-03-12 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 44.06 PB
2 12 131 Michat GOZDZIEWICZ 96-01-16 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 41.13
3 137 Rafat FELCZAK 96-11-01 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 40.44 SB
4 133 Artur MROWINSKI 96-02-09 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 40.23 PB
5 144 Mateusz JOACHIMIAK 96-04-04 MKS Aleksandréw £6dzki(LDZ) 38.57 PB
6 11 141 Rafat DABEK 97-08-18 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 3351 PB
7 13 42 Dariusz ROZANSKI 97-12-19 MKLA teczyca(LDZ) 33.38 PB
8 7 130 Dan OTOMANSKI 97-03-10 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 30.88 PB
9 9 57 Kamil KUCHARSKI 97-01-22 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 28.74 PB
10 1 252 Rafat SLEZAK 97-07-16 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 2035 SB
5 206 Witold KMIEC 97-09-16 UKS Cyprianka(KPO) DNS
3 200 Adam tABECKI 97-08-04 UKS Cyprianka(KPO) DNS
6 146 Jakub KALENIK 96-05-05 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) DNS
| 1 1 \% \% VI
Adrian tOPATA 44.06 X 41.68 x X 43.92
Michat GOZDZIEWICZ 40.10 41.13 X X X X
Rafat FELCZAK 38.06 38.77 38.38 40.44 38.81 40.30
Artur MROWINSKI 38.90 40.23 38.96 36.05 38.75 39.39
Mateusz JOACHIMIAK 38.57 37.95 X X X X
Rafat DABEK X X 30.68 X 33.51 X
Dariusz ROZANSKI 3338 x 2580 - - -
Dan OTOMANSKI x 3088 x 3011 «x X
Kamil KUCHARSKI X 27.20 28.74
Rafat SLEZAK 20.28 18.80 20.35
Rzut dyskiem mtodzikow (1kg)
Rekord Polski(Mtodzik) 64.49*% BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ostroteka 12-09-21 ‘
Rekord Polski(Mtodzik) 63.96 ZUROWSKI Piotr OLIMPIA Pokoj Bielsko-Biata 94-01-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur.| |Klub (woj) ” Wynik |
Start: 13-05-12 19:15:00
Koniec: 13-05-12 20:30:00
1 3 142 Dawid NOWAK 98-01-30 MKS Aleksandréw tédzki(LDZ) 50.58
2 1 57 Michat KASPERKIEWICZ 99-03-31 UKS Dziesigtka Radomsko(LDZ) 25.55 SB
2 202 tukasz CHOJNICKI 98-01-01 UKS Cyprianka(KPO) DNS
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| I I} I\ \ Vi

Dawid NOWAK X X 48.00 X 49.31 50.58
Michat KASPERKIEWICZ X X X X 22.37 25.55
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