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Ekstraklasa Ligi Lekkoatletycznej Seniorow - | Rzut

BIALYSTOK, 25 maja 2013

KOMUNIKAT KO

5000 m chéd mezczyzn

NCOWY

Rekord Polski(Open) 18:21 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Bad Salzdefiirth (GE 90-09-15
Rekord Polski(Open) 18:17.22 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Reims (FRA) 92-07-03
Rekord Polski(Junior mt.) 21:10.5 BANDYGA Jan STAL Stalowa Wola Poznan 86-10-08
Rekord Polski(Mtodzik) 22:40.38 SIKORA Rafat Sokét Mielec Mielec 02-10-19
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1

Start: 13-05-25 09:34:00

1 1 309 Dawid TOMALA 89-08-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 19:50.05
2 2 679 Jakub JELONEK 85-07-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 20:46.52
3 3 9 Tomasz WIATER 90-05-25 KS Agros Zamos¢(LBE) 21:38.22
4 4 231 Jan RYGAL 95-06-25 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 22:27.13 PB
5 5 35 tukasz BIELECKI 94-01-27 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 22:36.18 PB
6 6 56 Kamil KOMAROWSKI 95-03-21 MKS Juvenia Biatystok(POD) 24:07.37
Miedzyczasy
1000m 309 Dawid TOMALA 3:51.96
2000m 309 Dawid TOMALA 7:55.19
3000m 309 Dawid TOMALA 12:00.41
| 4000m 309 Dawid TOMALA 16:00.39
V4 L]
5000 m chéd kobiet
Rekord Swiata(Open) 20:13.26 SAXBY-JUNNA Kerry AUS Hobart 96-02-25
Rekord Europy(Open) 20:21.69 SIDOTI Annarita ITA Cesenatico 95-01-07
Rekord Polski(Open) 21:03 RADTKE Katarzyna LECHIA Gdansk Sopot 96-04-05
Rekord Polski(Junior) 22:38.88 BAJJoanna ZAK Biata Podlaska Ryga 99-05-08
Rekord Polski(Junior mt.) 23.33.21 MIELCAREK Anna SOKOL Mielec Ostrava 07-07-12
Min. M$ U18(Junior mt.) 23:50.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 23:50.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-25 10:02:42
1 1 660 Agnieszka SZWARNOG 86-12-28 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 21:53.93
2 3 394 Beata HEPPNER 92-11-25 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 23:56.06 PB
3 2 26 Karolina WIERUS 93-01-21 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 23:58.67 PB
4 4 199 Joanna BINDRYN 95-12-14  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 26:35.49

Miedzyczasy

1000m 660 Agnieszka SZWARNOG
2000m 660 Agnieszka SZWARNOG
3000m 660 Agnieszka SZWARNOG
4000m 660 Agnieszka SZWARNOG

4:19.81 (4:19.81)
8:43.37 (4:23.57)
13:09.33 (4:25.96)
17:33.53 (4:24.21)

Strona 1
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Druk: 13-05-25 19:04:37

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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Rzut mtotem mezczyzn (7,26kg)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Polski(Open)
Min. MS$(Open)

Min. UNI(Open)

86.74 SEDYKH Yuriy
86.74 SEDYKH Yuriy

83.38 ZIOLKOWSKI Szymon

79.00
75.00

URS Stuttgart
URS Stuttgart
AZS Poznan

Edmonton (CAN)
Moskwa (RUS)
Kazan(RUS)

86-08-30
86-08-30
01-08-05
13-08-10
13-07-07

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

|| Wynik

Start: 13-05-25 10:20:00
Koniec: 13-05-25 10:55:00

1 2 8 Pawet FAIDEK 89-06-04 KS Agros Zamos¢(LBE) 78.21 187
2 1 775 Wojciech NOWICKI 89-02-22 KS Podlasie Biatystok(POD) 7559 PB 178
3 3 785 Damian WESOLOWSKI 89-02-23 KS Podlasie Biatystok(POD) 63.21 137
4 4 995 Pawet ROSZKOWSKI 96-08-12  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 45.50 PB 76
5 5 993 Michat SAWKO 95-02-03  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 35.17 SB 38
| 1] 11! vV
Pawet FAJDEK X 78.21 X X
Wojciech NOWICKI 75.59 74.89 73.71 X
Damian WESOtOWSKI 60.71 60.77 61.45 63.21
Pawet ROSZKOWSKI 42.98 X 42.38 45.50
Michat SAWKO X X 35.17 X
Rzut mtotem kobiet (4kg)
Rekord Swiata(Open) 79.42 HEIDLER Betty GER Halle 11-05-21
Rekord Europy(Open) 79.42 HEIDLER Betty GER Halle 11-05-21
Rekord Polski(Open) 78.30 WLODARCZYK Anita niestowarzyszona Bydgoszcz 10-06-06
Rekord Polski(Junior) 71.71 SKOLIMOWSKA Kamila  WARSZAWIANKA Melbourne 01-09-09
Rekord Polski(Junior mt.) 66.62 SKOLIMOWSKA Kamila ~ WARSZAWIANKA Warszawa 99-12-06
Min. MS$(Open) 72.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 69.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 58.50 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 11:00:00
Koniec: 13-05-25 11:55:00
1 3 4 Malwina KOPRON 94-11-16  KS Agros Zamos¢(LBE) 63.32 170
2 5 275 Dagmara STALA 91-12-09 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 61.95 PB 165
3 4 880 Magdalena SZEWA 90-09-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 59.97 159
4 9 419 Zofia PIETRZAK 89-06-16 AZS UMCS Lublin(LBE) 53.61 SB 133
5 1 237 Alicja FILIPKOWSKA 87-04-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 53.29 132
6 6 13 Katarzyna KITA 84-07-04 KS Agros Zamos¢(LBE) 53.10 SB 131
7 11 621 Anna BOROWSKA 92-01-02 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 46.57 102
8 2 230 Olga tASZKOWSKA 92-09-01 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 44.78 94
] 8 78 Adrianna KUZNICKA 97-11-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 44.03 91
10 1 Adrianna JONSKA 97-11-22 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 3897 SB 72
7 33 Karolina tAPINSKA 97-04-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 29.27 39

Strona 2
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Malwina KOPRON
Dagmara STALA
Magdalena SZEWA
Zofia PIETRZAK
Alicja FILIPKOWSKA
Katarzyna KITA
Anna BOROWSKA
Olga tASZKOWSKA
Adrianna KUZNICKA
Adrianna JONSKA

Karolina tAPINSKA

63.32 X
61.80
59.97 X
51.58 52.09
X 53.29
50.42 52.87
44.80 43.78
40.93 X
38.97 43.05
31.49 X

29.27 X

43.42

36.90

X 53.10

46.57 X

44.78

44.03 X

38.97

X 26.12

400 m ppt mezczyzn (91,4)

Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-06-08
Rekord Europy(Open) 47.37 DIAGANA Stephane FRA Lausanne 95-07-05
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka (JPN) 07-08-28
Rekord Polski(Junior) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile  00-10-21
Min. MS$(Open) 49.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 49.80 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 52.40 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/2 Start: 13-05-25 13:47:00
1 3 316 Pawet GWIAZDON 91-09-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 52.66 131
2 4 671 Radostaw CZYZ 88-01-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 52.95 127
3 5 54 Marcin MLYNARCZYK 93-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 54.18 110
4 6 87 Marcin JABLONSKI 94-09-29 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 54.31 109
5 7 200 Adam MISTYGACZ 91-01-05 AZS t6dz(LDZ) 55.55 94
6 2 423 Piotr KOWALCZYK 93-10-12 AZS UMCS Lublin(LBE) 55.96 89
Bleg 2/2 Start: 13-05-25 13:54:28
1 5 415 Andrzej MARCZYK 91-08-13 AZS UMCS Lublin(LBE) 59.41 54
2 2 180 Rafat KUBIAK 95-04-12 AZS t6dz(LDZ) 59.63 52
3 3 66 Dorian JELONEK 95-01-11 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 59.96 49
4 4 190 Patryk SOSNOWSKI 95-06-14 AZS t6dz(LDZ) 60.52 45
7 2 Barttomiej CZAJKOWSKI 93-10-24 UKS Mtodzik Warszawa(MAZ) DNS PK

Strona 3

Druk: 13-05-25 19:04:37

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Biegl 1 Pawet GWIAZDON 91-09-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 52.66 131
2 Biegl 2 Radostaw CzZYZ 88-01-07 KS AZS AWF Krakow 52.95 127
3 Biegl 3  Marcin MLYNARCZYK 93-01-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 54.18 110
4 Biegl 4  Marcin JABLONSKI 94-09-29 UKS 19 Bojary Biatystok 54.31 109
5 Biegl 5 Adam MISTYGACZ 91-01-05 AZS to6dz 55.55 94
6 Bieg 1 6  Piotr KOWALCZYK 93-10-12 AZS UMCS Lublin 55.96 89
7 Bieg 2 1  Andrzej MARCZYK 91-08-13 AZS UMCS Lublin 59.41 54
8 Bieg 2 2 Rafat KUBIAK 95-04-12 AZS tédz 59.63 52
9 Bieg2 3  Dorian JELONEK 95-01-11 CKS Budowlani Czestochowa 59.96 49
10 Bieg2 4  Patryk SOSNOWSKI 95-06-14 AZS to6dz 60.52 45
Bieg2 DNS Barttomiej CZAJKOWSKI 93-10-24 UKS Mtodzik Warszawa DNS
400 m ppt kobiet (76,2)
Rekord Swiata(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 08-08-03
Rekord Europy(Open) 52.34 PECHENKINA Yuliya RUS Tula 08-08-03
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka (JPN) 07-08-27
Rekord Polski(Junior) 57.40 POLAK Tina BUDOMARK Mystowice Stupsk 09-07-06
Rekord Polski(Junior mt.) 59.10 MAtACHOWSKA Zofia PODLASIE Biatystok Zielona Géra 99-06-28
Min. ME U20(Junior) 59.50 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 60.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 60.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-25 14:01:39
1 4 664 Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 60.71 127
2 5 300 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 63.16 105
3 3 412 Ewa KOTWICA 93-12-10 AZS UMCS Lublin(LBE) 63.71 100
4 6 861 Klaudia TRZCINSKA 94-03-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 64.87 PB 91
5 7 642 Olga PECHCIN 92-01-04 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 65.91 83
6 2 8 Paulina GRUSZEK 93-03-16 KS Agros Zamos¢(LBE) 65.94 82
7 8 659 Anna CZERKA 92-07-14  AZS UMCS Lublin(LBE) 67.05 PB 74
100 metréw kobiet (PK)
Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(Junior) 11.42 KLOBUKOWSKA Ewa SKRA Warszawa Tokio 64-10-16
Rekord Polski(Junior mt.) 11.72 FLEJSZAR Matgorzata LKS Ziemi Puckiej Bielsko-Biata 00-07-21
Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24
Min. MS$(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 11.45 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 11.85 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: 0.1 m/s Start: 13-05-25 14:13:10
1 2 782 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 KS Podlasie Biatystok(POD) 12.36 PB PK
2 6 784 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(POD) 12.50 PK
3 7 881 Weronika CZESZ 96-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 12.63 SB PK
4 3 780 Katarzyna DROZDOWSKA 93-06-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 12.76 PK
5 5 778 Martyna RUTKOWSKA 92-03-24 KS Podlasie Biatystok(POD) 12.88 PK

Strona 4

Druk: 13-05-25 19:04:38
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8 627 Magdalena ROGUCKA 90-01-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) DNS
211 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS
1 673 Paulina MASLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Krakdw(MLP) DNS
Bieg 2/2 Wiatr: -1.0 m/s Start: 13-05-25 14:17:17
1 7 212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 13.03
2 5 781 Karolina TYMINSKA 94-09-07 KS Podlasie Biatystok(POD) 13.32
3 3 6 Zofia SMYLA 96-05-21 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 13.42
4 4 915 Kinga OKON 96-10-19 MKS Agros Chetm(LBE) 13.48
5 8 511 Linda WEJSZEWSKI 99-04-11 MKL Torun(KPO) 13.57 #
6 2 759 Katarzyna KOSZOtKO 91-02-23  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 13.96
7 6 906 Ewelina CZUBA 96-02-21 MKS Agros Chetm(LBE) 14.04
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Biegl 1 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 KS Podlasie Biatystok 12.36 PB
2 Biegl 2  Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok 12.50
3 Biegl 3  Weronika CZESZ 96-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 12.63 SB
4 Biegl 4  Katarzyna DROZDOWSKA 93-06-11 KS Podlasie Biatystok 12.76
5 Biegl 5 Martyna RUTKOWSKA 92-03-24 KS Podlasie Biatystok 12.88
6 Bieg2 1 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa 13.03
7 Bieg2 2  Karolina TYMINSKA 94-09-07 KS Podlasie Biatystok 13.32
8 Bieg2 3  Zofia SMYLA 96-05-21 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 13.42
9 Bieg2 4 Kinga OKON 96-10-19 MKS Agros Chetm 13.48
10 Bieg2 5 Linda WEJSZEWSKI 99-04-11 MKL Torun 13.57 #
11 Bieg2 6 Katarzyna KOSZOtKO 91-02-23 KS AZS-AWF Biata Podlaska 13.96
12 Bieg2 7 Ewelina CZUBA 96-02-21 MKS Agros Chetm 14.04
Biegl DNS Magdalena ROGUCKA 90-01-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska DNS
Biegl DNS Paulina MASLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Krakow DNS
Bieg1 DNS Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa DNS
100 metrow mezczyzn (PK)
Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAMAICA Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis Portugal Ateny 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWHKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(Junior mt.) 10.54(+0.6) KUC Dariusz WAWEL Krakow Krakéw 03-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakéw Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn Lodz 81-06-14
Min. M$(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 10.30 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 10.65 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: +0.1 m/s Start: 13-05-25 14:22:40
1 4 780 Pawet SKUBINA 92-12-09 KS Podlasie Biatystok(POD) 11.17
2 5 870 Jakub KUZIEMSKI 96-06-12 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 11.54
3 6 669 Tomasz PAWLOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 11.56
4 7 908 Damian LESZCZYNSKI 91-06-27 MKS Agros Chetm(LBE) 11.65
8 777 Jacek WILGOCKI 93-08-30 KS Podlasie Biatystok(POD) DQ 162p7
3 668 Piotr MATYJA 92-09-24  KS AZS AWF Krakéw(MLP) DNS

Strona 5
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Bleg 2/2 Wiatr: -0.2 m/s Start: 13-05-25 14:29:21
1 4 47 Damian BARTNOWSKI 94-12-20 UKS Czworka Biatystok(POD) 11.80
2 3 911 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm(LBE) 11.88
3 6 783 Damian KAMINSKI 95-03-04 KS Podlasie Biatystok(POD) 12.30
5 783 Robert SKORUPSKI 96-05-04 KS Podlasie Biatystok(POD) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1 Pawet SKUBINA 92-12-09 KS Podlasie Biatystok 11.17
2 Biegl 2  Jakub KUZIEMSKI 96-06-12 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 11.54
3 Biegl 3 Tomasz PAWLOWSKI 92-05-31 KS AZS AWF Krakéw 11.56
4 Biegl 4 Damian LESZCZYNSKI 91-06-27 MKS Agros Chetm 11.65
5 Bieg2 1 Damian BARTNOWSKI 94-12-20 UKS Czworka Biatystok 11.80
6 Bieg2 2 Przemystaw OLESZCZYNSKI 97-09-01 MKS Agros Chetm 11.88
7 Bieg2 3  Damian KAMINSKI 95-03-04 KS Podlasie Biatystok 12.30
Bieg2 DNS Robert SKORUPSKI 96-05-04 KS Podlasie Biatystok DNS
Bieg1 DNS Piotr MATYJA 92-09-24 KS AZS AWF Krakéw DNS
Biegl DQ Jacek WILGOCKI 93-08-30 KS Podlasie Biatystok DQ
100 metréw kobiet
Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(Junior) 11.42 KLOBUKOWSKA Ewa SKRA Warszawa Tokio 64-10-16
Rekord Polski(Junior mt.) 11.72 FLEJSZAR Matgorzata LKS Ziemi Puckiej Bielsko-Biata 00-07-21
Rekord Polski(Mtodzik) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Chorzéw 11-09-24
Min. MS$(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 11.45 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 11.85 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 11.90 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: -0.9 m/s Start: 13-05-25 14:32:12
1 6 863 Zuzanna KANIECKA 96-07-07 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 12.36 PB
2 5 512 Marta DRYJA 91-05-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 12.49
3 4 754 Kamila ZANKO 95-01-31 KS Agros Zamos¢(LBE) 12.54
4 7 188 Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19 AZS £6d%(LDZ) 13.19
5 8 560 Paulina MAKOWSKA 94-04-23 MKL Torun(KPO) 13.30
6 2 54 Milena OLESZCZUK 95-09-06 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 13.53
7 3 550 Sandra CHYCZEWSKA 97-03-21 MKL Torun(KPO) 13.71
Bieg 2/2 Wiatr: +0.0 m/s Start: 13-05-25 14:36:06
1 4 880 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 11.78 SB
2 6 24 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamos¢(LBE) 12.12
3 5 62 Adrianna ZIETARA 91-01-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 12.20
4 3 50 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 12.23
5 2 887 Kamila JANOWSKA 95-11-10 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 12.37
6 1 58 Edyta CZAUSZ 94-04-03 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 12.38
7 8 416 Magda TUR 93-06-08 AZS UMCS Lublin(LBE) 12.62
8 7 312 Katarzyna TRZOP 88-04-23  KS AZS AWF Krakéw(MLP) 12.67
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik

1 Bieg2 1 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 11.78

2 Bieg2 2  Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamos¢ 12.12

3 Bieg2 3  Adrianna ZIETARA 91-01-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 12.20

4 Bieg2 4 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 UKS 19 Bojary Biatystok 12.23

5 Bieg 1 1  Zuzanna KANIECKA 96-07-07 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 12.36

6 Bieg2 5 Kamila JANOWSKA 95-11-10 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 12.37

7 Bieg2 6 Edyta CZAUSZ 94-04-03 UKS 19 Bojary Biatystok 12.38

8 Biegl 2 Marta DRYJA 91-05-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska 12.49

9 Biegl 3  Kamila ZANKO 95-01-31 KS Agros Zamosé 12.54

10 Bieg2 7 MagdaTUR 93-06-08 AZS UMCS Lublin 12.62

11 Bieg2 8 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS AZS AWF Krakéw 12.67

12 Biegl 4  Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19 AZS tédz 13.19

13 Biegl 5 Paulina MAKOWSKA 94-04-23 MKL Torun 13.30

14 Biegl 6 Milena OLESZCZUK 95-09-06 UKS 19 Bojary Biatystok 13.53

15 Biegl 7 Sandra CHYCZEWSKA 97-03-21 MKL Torun 13.71
100 metréw mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAMAICA Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis Portugal Ateny 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(Junior mt.) 10.54(+0.6) KUC Dariusz WAWEL Krakow Krakéw 03-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Stubice 03-09-27
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08(+0.2) DYJA Leszek GORNIK 09 Mystowice tédz 93-10-10
Rekord Polski(Mtodzik) 11.08 WALAT Roman Gwardia Olsztyn Lodz 81-06-14
Min. MS$(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 10.30 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 10.65 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 10.75 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/4 Wiatr: -0.6 m/s Start: 13-05-25 14:40:00

1 5 180 Mateusz WISNIEWSKI 95-06-09 AZS £6dz(LDZ) 11.78 =PB
2 7 38 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS t6di(LDZ) 11.81 PB
3 3 43 Przemystaw GACKOWSKI 94-09-19 MKL Torun(KPO) 11.82

4 4 80 Wojciech PACEWICZ 95-01-11 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 11.86

5 6 992 Sebastian GBUR 97-01-29  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 12.07

6 2 16 Mateusz tAGOCKI 96-05-10 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 12.42
Bleg 2/4 Wiatr: -1.6 m/s Start: 13-05-25 14:46:54

1 6 558 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LBE) 1145 PB
2 4 58 Rafat KUBANSKI 95-07-16 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.51

3 3 421 Adrian KOtODZIEJCZYK 96-07-06 AZS UMCS Lublin(LBE) 11.58

4 8 1 Mateusz MOSAKOWSKI 97-07-15 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 11.75

5 5 568 Michat OLENDER 96-03-27 MKL Torun(KPO) 11.75

6 7 144 Adam BLASIK 95-06-14 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 11.91

7 2 22 Adam CZARNOWSKI 94-01-14 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 12.28
Bieg 3/4 Wiatr: -1.0 m/s Start: 13-05-25 14:52:45

1 5 52 Jacek KABACINSKI 95-10-25 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.08

2 4 430 Rafat KOSZYK 89-06-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 11.22

3 8 57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 11.30
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6 625 Karol MUSIE) 92-08-13  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 11.52
2 658 Konrad DONCZEW 92-04-12  WKS Slask Wroctaw(DOL) 11.54
7 2 tukasz PABICH 90-01-24 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 11.82
3 184 Michat MAJCHRZAK 92-06-24 AZS £6d%(LDZ) DQ 162p7
Bleg 4/4 Wiatr: 0.6 m/s Start: 13-05-25 14:56:55
1 4 887 Dariusz KUC 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 10.55 SB
2 2 785 Kamil SUPINSKI 92-02-12  KS Podlasie Biatystok(POD) 10.73 SB
3 3 654 Robert KUBACZYK 86-08-04 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 10.74
4 7 620 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 10.89
5 8 102 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢(LBE) 10.93
6 5 627 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 10.99
7 6 127 Robert MATUSZAK 84-07-17 AZS UMCS Lublin(LBE) 11.53
1 245 Jakub GIZYNSKI 90-07-03 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 4 1 Dariusz KU 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 10.55 SB 143
2 Bieg4 2  Kamil SUPINSKI 92-02-12 KS Podlasie Biatystok 10.73 SB 126
3 Bieg4 3  Robert KUBACZYK 86-08-04 WHKS Slask Wroctaw 10.74 125
4 Bieg4 4 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska 10.89 112
5 Bieg4 5 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamosé 10.93 108
6 Bieg4 6 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska 10.99 103
7 Bieg3 1 Jacek KABACINSKI 95-10-25 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.08 96
8 Bieg 3 2  Rafat KOSZYK 89-06-27 AZS UMCS Lublin 11.22 85
9 Bieg3 3  Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.30 79
10 Bieg2 1 Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamosé 11.45 PB 69
11 Bieg2 2 Rafat KUBANSKI 95-07-16 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11.51 65
12 Bieg 3 4  Karol MUSIEJ 92-08-13 KS AZS-AWF Biata Podlaska 11.52 65
13 Bieg 4 7  Robert MATUSZAK 84-07-17 AZS UMCS Lublin 11.53 64
14 Bieg3 5 Konrad DONCZEW 92-04-12 WKS Slask Wroctaw 11.54 63
15 Bieg2 3  Adrian KOLODZIEJCZYK 96-07-06 AZS UMCS Lublin 11.58 61
16 Bieg2 4 Mateusz MOSAKOWSKI 97-07-15 CKS Budowlani Czestochowa 11.75 51
17 Bieg2 5 Michat OLENDER 96-03-27 MKL Torun 11.75 51
18 Bieg 1 1 Mateusz WISNIEWSKI 95-06-09 AZS tédz 11.78 =PB 49
19 Bieg 1 2 Kamil MROCZEK 97-04-26 AZS tédz 11.81 PB 48
21 Biegl 3 Przemystaw GACKOWSKI 94-09-19 MKL Torun 11.82 47
20 Bieg3 6 tukasz PABICH 90-01-24 CKS Budowlani Czestochowa 11.82 47
22 Biegl 4 Wojciech PACEWICZ 95-01-11 UKS 19 Bojary Biatystok 11.86 45
23 Bieg2 6 Adam BtASIK 95-06-14 CKS Budowlani Czestochowa 11.91 42
24 Biegl 5 Sebastian GBUR 97-01-29 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 12.07 35
25 Bieg2 7 Adam CZARNOWSKI 94-01-14 UKS 19 Bojary Biatystok 12.28 26
26 Biegl 6 Mateusz tAGOCKI 96-05-10 UKS 19 Bojary Biatystok 12.42 21
Bieg4 DNS Jakub GIZYNSKI 90-07-03 AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg3 DQ Michat MAJCHRZAK 92-06-24 AZS to6dz DQ 162p7
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Trojskok kobiet

Rekord Swiata(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Goteborg 95-10-08
Rekord Europy(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Goteborg 95-10-08
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata AZS-AWF Warszawa Barcelona (ESP) 10-07-29
Rekord Polski(Junior) 13.43 JAGACIAK Agata Juvenia Puszczykowo Poznan 08-05-17
Rekord Polski(Junior mt.) 12.91 KOSUDA Agata AZS Lublin Siedlce 01-06-23
Rekord Polski(Mtodzik) 11.86&(0.0) MADEJ Anna AZS todz todz 05-10-20
Rekord Polski(Mtodzik) 11.82(0.0) SWIEDRYCH Monika SKS KUSY Krakow Krakéw 04-08-30
Min. MS$(Open) 14.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 13.90 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 12.90 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 12.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 12.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-25 13:45:00
Koniec: 13-05-25 14:30:00

1 2 637 AnnaZYCH 88-05-15 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 12.98 0.0 144
2 5 668 Justyna KOWALSKA 90-07-16 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 12.67 SB +0.5 133
3 8 661 Edyta HEJNA 87-05-02 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 12.40 +1.6 123
4 6 674 Natalia WtODARCZYK 91-05-09 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 11.96 +0.8 107
5 1 665 Katarzyna GASOWSKA 84-09-26 WKS Slask Wroctaw(DOL) 11.95 SB +0.1 106
6 4 413 Magdalena DOROSZCZUK 93-04-19 AZS UMCS Lublin(LBE) 11.65 SB +04 93
7 3 66 Matgorzata KIELBASA 97-02-04 AZS t6d%(LDZ) 10.86 +1.4 68
7 195 Martyna BIELAWSKA 90-11-15 AZS £6dz(LDZ) DNS
| 1] 11! \%
Anna ZYCH 12.91 X X 12.98
+1.9 0.0 +0.1 0.0
Justyna KOWALSKA 12.53 12.67 12.42 12.49
00 405 00 0.0
Edyta HEJNA 12.30 12.40 X X
0.0 +1.6 0.0 0.0
Natalia WLODARCZYK X X 11.96 11.92
0.0 +0.2 +0.8 0.0
Katarzyna GASOWSKA 11.95 X X 11.67
+0.1 +2.5 +1.4 +0.5
Magdalena DOROSZCZUK X X 11.65 X
+1.7 +3.0 +0.4 +0.7
Matgorzata KIELBASA X 10.73 X 10.86
0.0 +1.5 +1.1 +1.4
’ L]
400 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-06-10
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-06-10
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal (CAN) 76-07-29
Rekord Polski(Junior) 52.76 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Barcelona (ESP) 12-07-11
Rekord Polski(Junior mt.) 53.34 NOWACZYK Genowefa  ORKAN Poznan Rzym 74-02-09
Rekord Polski(Mtodzik) 56.14 BYCZKOWSKA Maria POLONIA Warszawa Biatystok 75-07-24
Min. MS$(Open) 51.55 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 52.55 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 54.50 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 55.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 55.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/3 Start: 13-05-25 15:06:44
1 3 48 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 MKS Juvenia Biatystok(POD) 59.55 PB PK
2 5 58 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 60.34 PB 72
3 4 1 Paulina ANDRZEJCZYK 93-12-18 AZS UMCS Lublin(LBE) 60.78 PB 68
4 6 57 Urszula MARCZYK 92-10-03 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 69.48 10
7 1 Joanna BANACH 92-08-28 UKS Mtodzik Warszawa(MAZ) DNS PK
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Bleg 2/3 Start: 13-05-25 15:11:08
1 4 677 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 57.46
2 7 516 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 58.26 PB
3 6 747 Aleksandra TRYKACZ 92-01-18 KS Agros Zamos¢(LBE) 58.51
4 3 567 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11 MKL Torun(KPO) 58.58
5 5 406 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 59.96
6 8 51 Justyna POSTOLOWICZ 96-01-07 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 61.76
2 46 Karolina PY$ 93-05-14  KS Agros Zamos¢(LBE) DQ 163p3
Bieg 3/3 Start: 13-05-25 15:15:53
1 5 300 Justyna SWIETY 92-12-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 5292 SB
2 4 200 Agata BEDNAREK 88-06-28 AZS t6dz(LDZ) 53.35 SB
3 2 645 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 53.86 PB
4 3 467 lga BAUMGART 89-04-11 AZS UMCS Lublin(LBE) 54.52
5 7 570 Matgorzata CURYLO 94-01-13 MKL Torun(KPO) 55.23
6 6 222 JoannalJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 55.92
7 8 888 Bianka KUTA 94-07-27 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 60.19
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Bieg3 1 Justyna SWIETY 92-12-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 52.92 SB
2 Bieg 3 2  Agata BEDNAREK 88-06-28 AZS todz 53.35 SB
3 Bieg3 3  Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw 53.86 PB
4 Bieg3 4 Iga BAUMGART 89-04-11 AZS UMCS Lublin 54.52
5 Bieg3 5 Matgorzata CURYLO 94-01-13 MKL Torun 55.23
6 Bieg3 6 JoannaJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Warszawa 55.92
7 Bieg 2 1 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 KS AZS AWF Krakow 57.46
8 Bieg2 2 Ewelina PIERZYNA 96-01-15 CKS Budowlani Czestochowa 58.26 PB
9 Bieg2 3  Aleksandra TRYKACZ 92-01-18 KS Agros Zamosé 58.51
10 Bieg2 4 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11 MKL Torun 58.58
11 Biegl 1 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 MKS Juvenia Biatystok 59.55 PB
12 Bieg2 5 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Czestochowa 59.96
13 Bieg3 7 Bianka KUTA 94-07-27 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 60.19
14 Biegl 2  Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 60.34 PB
15 Biegl 3  Paulina ANDRZEJCZYK 93-12-18 AZS UMCS Lublin 60.78 PB
16 Bieg2 6 Justyna POSTOLOWICZ 96-01-07 UKS 19 Bojary Biatystok 61.76
17 Biegl 4  Urszula MARCZYK 92-10-03 UKS 19 Bojary Biatystok 69.48
Bieg2 DQ Karolina PY$ 93-05-14 KS Agros Zamos¢ DQ 163p3
Biegl DNS Joanna BANACH 92-08-28 UKS Mtodzik Warszawa DNS
Rzut oszczepem kobiet (600)
Rekord Swiata(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Europy(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Polski(Open) 64.08 MADEJCZYK Barbara JANTAR Ustka Malaga (ESP) 06-06-28
Rekord Polski(Junior) 56.37 CZENSKA Magdalena LKS Ziemi Puckiej Riesa 00-09-23
Rekord Polski(Junior mt.) 51.98 GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(Mtodzik) 47.03 WITEK Marcelina SKLA Stupsk Stubice 10-10-08
Min. M$(Open) 62.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 60.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 51.50 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 14:00:00
Koniec: 13-05-25 14:40:00
1 3 136 Karolina JAKUBOWSKA 95-03-10 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 27.47
2 897 Agnieszka GOZDOWSKA 97-04-29 AZS t6dz(LDZ) 24.07 SB
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Bl : 29 Marenama 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNs PK
| Il 1] \%
Karolina JAKUBOWSKA 27.47 X 25.89 X
Agnieszka GOZDOWSKA X 24.07 X X
Rzut oszczepem mezczyzn (800)
Rekord Swiata(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Polski(Open) 86.77 TRAFAS Dariusz MZKS Flora Praszka Namyst. Warszawa 02-06-16
Rekord Polski(Junior) 78.90 JANIK Igor AZS-AWF Gdansk Warszawa 02-06-16
Min. MS$(Open) 83.50 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 80.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 70.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 14:00:00
Koniec: 13-05-25 14:40:00
1 3 397 Hubert CHMIELAK 89-06-19 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 68.10 PK
2 5 778 Krzysztof SZALECKI 91-02-13  KS Podlasie Biatystok(POD) 66.01 116
3 7 779 Damian OSTAPKOWICZ 90-05-15 KS Podlasie Biatystok(POD) 62.88 104
4 1 279 Przemystaw CYRANKA 90-06-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 60.22 94
5 2 557 Maciej PAWLOWSKI 96-02-26 MKL Torun(KPO) 57.06 SB 83
6 6 630 Mateusz PONIATOWSKI 92-01-16  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 51.93 66
7 4 999 Marcin MAKOWSKI 97-04-19  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 45.16 PB 44
| Il 1] \%
Hubert CHMIELAK X 68.10 X X
Krzysztof SZALECKI 66.01 65.01 - -
Damian OSTAPKOWICZ 62.88 58.26 X 60.87
Przemystaw CYRANKA 55.68 56.15 60.22 X
Maciej PAWLOWSKI 54.56 54.51 X 57.06
Mateusz PONIATOWSKI 51.93 - - -
Marcin MAKOWSKI 45.16 X X -
’ L
400 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla 99-08-26
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Sewilla (ESP) 99-08-24
Rekord Polski(Junior) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Rekord Polski(Junior mt.) 46.67 DOBEK Patryk SKLA Sopot Lille (FRA) 11-07-08
Rekord Polski(Mtodzik) 49.77 HLADUNIUK Patryk LUBUSZ Stubice Wroctaw 10-06-05
Min. MS$(Open) 45.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 45.90 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 47.60 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 48.20 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 48.20 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/4 Start: 13-05-25 15:20:18
1 4 84 Kamil DZIENISZEWSKI 96-01-11 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 53.19 PB 46
2 2 626 Kamil OSTAPCZUK 90-03-02 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 54.52 PK
3 3 182 Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS £6dz(LDZ) 55.26 PB 27
4 6 11 Piotr LACHOWICZ 95-01-31 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 55.53 24
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5 249 Jakub SACHANOWICZ 92-01-19  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) DQ 163p3

7 778 Kamil ZUKOWSKI 95-12-26 KS Podlasie Biatystok(POD) DNS PK
Bleg 2/4 Start: 13-05-25 15:24:10
1 4 198 Natan BUCH 95-11-06 AZS £6dz(LDZ) 51.42 68
2 6 181 Barttomiej MAJEWSKI 94-02-11 AZS £6dZ%(LDZ) 51.47 68
3 7 517 Artur SLUPSKI 97-04-21 MKL Torun(KPO) 52.00 61
4 3 988 Jakub KAPUSCINSKI 95-07-15 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 52.33 =SB 57
5 5 523 Dariusz WYRWINSKI 95-04-01 MKL Torun(KPO) 52.52 SB 54

2 256 Barttomiej MROZEK 88-04-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS PK
Bleg 3/4 Start: 13-05-25 15:27:55
1 4 674 Mateusz MAURY 92-07-10 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 48.81 SB 109
2 5 296 tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 48.83 108
3 7 190 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS £6dz(LDZ) 49.12 PB 103
4 3 869 Karol KONIECZNY 93-05-05 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 49.20 SB 102
5 6 991 Pawet JASINSKI 93-03-21  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 49.59 96
6 8 998 Grzegorz CHYLINSKI 96-06-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 51.06 73

2 6 Pawet WALCZUK 94-01-07 UKS Mtodzik Warszawa(MAZ) DNS PK
Bieg 4/4 Start: 13-05-25 15:32:08
1 5 647 Marcin MARCINISZYN 82-09-07 WKS Slask Wroctaw(DOL) 47.34 136
2 6 21 Andrzej JAROS 90-07-19  KS Agros Zamos¢(LBE) 47.67 129
3 3 650 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 47.83 126
4 4 661 Jan CIEPIELA 89-01-21 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 47.93 124
5 7 779 tukasz WILAMOWSKI 89-03-20 KS Podlasie Biatystok(POD) 49.23 101
6 8 416 Grzegorz KAKAREKO 90-07-05 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 49.42 98
7 2 885 Marcin LEWANDOWSKI 87-06-13 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 50.37 83
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Bieg4 1  Marcin MARCINISZYN 82-09-07 WKS Slask Wroctaw 47.34
2 Bieg4 2  AndrzejJAROS 90-07-19 KS Agros Zamos¢ 47.67
3 Bieg4 3  tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WHKS Slask Wroctaw 47.83
4 Bieg4 4  Jan CIEPIELA 89-01-21 KS AZS AWF Krakéw 47.93
5 Bieg3 1 Mateusz MAURY 92-07-10 KS AZS AWF Krakéw 48.81
6 Bieg 3 2 tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa 48.83
7 Bieg 3 3 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS tédz 49.12
8 Bieg3 4  Karol KONIECZNY 93-05-05 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 49.20
9 Bieg4 5 tukasz WILAMOWSKI 89-03-20 KS Podlasie Biatystok 49.23
10 Bieg4 6 Grzegorz KAKAREKO 90-07-05 UKS 19 Bojary Biatystok 49.42
11 Bieg3 5 Pawet JASINSKI 93-03-21 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 49.59
12 Bieg4 7  Marcin LEWANDOWSKI 87-06-13 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 50.37
13 Bieg3 6 Grzegorz CHYLINSKI 96-06-06 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 51.06
14 Bieg 2 1 Natan BUCH 95-11-06 AZS tédz 51.42
15 Bieg2 2  Barttomiej MAJEWSKI 94-02-11 AZS t6dz 51.47
16 Bieg2 3  Artur SEUPSKI 97-04-21 MKL Torun 52.00
17 Bieg2 4 Jakub KAPUSCINSKI 95-07-15 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 52.33
18 Bieg 2 5  Dariusz WYRWINSKI 95-04-01 MKL Torun 52.52
19 Biegl 1 Kamil DZIENISZEWSKI 96-01-11 UKS 19 Bojary Biatystok 53.19
20 Biegl 2  Kamil OSTAPCZUK 90-03-02 KS AZS-AWF Biata Podlaska 54.52
21 Biegl 3  Sebastian REMBOWSKI 97-02-09 AZS t6dz 55.26
22 Biegl 4  Piotr LACHOWICZ 95-01-31 UKS 19 Bojary Biatystok 55.53
Bieg1 DNS Kamil ZUKOWSKI 95-12-26 KS Podlasie Biatystok DNS
Bieg 3 DNS Pawet WALCZUK 94-01-07 UKS Mtodzik Warszawa DNS
Biegl DQ Jakub SACHANOWICZ 92-01-19 KS AZS-AWF Biata Podlaska DQ
Bieg2 DNS Barttomiej MROZEK 88-04-15 AZS-AWF Warszawa DNS
800 metréw kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Minchen 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Miinchen 83-07-26
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapeszt (HUN)  80-11-08
Rekord Polski(Junior) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08
Rekord Polski(Junior mt.) 2:05.08 BRZEZINSKA Anna JUVENIA Gtuchotazy Bochum 88-06-26
Rekord Polski(Mtodzik) 2:09.2 SZYDLOWSKA Ewa PIAST Gliwice Biatystok 75-07-24
Min. MS$(Open) 2:00.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 2:01.20 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 2:07.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 2:08.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 2:08.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/2 Start: 13-05-25 15:36:56
1 4 56 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 2:10.74
2 2 778 lzabela ZANIEWSKA 88-09-19 KS Podlasie Biatystok(POD) 2:13.78
3 1 60 Jowita BLASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 2:16.65
4 3 557 Patrycja BUINICKA 93-07-21 MKL Torun(KPO) 2:20.06
5 5 190 Sara DOMINIAK 93-01-25 AZS t6d%(LDZ) 2:24.60
6 7 991 Eliza GRZYMALA 96-02-24  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 2:24.92
7 6 985 Natalia PASTORCZYK 96-08-22  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 2:30.75 PB
8 8 92 Dominika KLEPACKA 96-12-03  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 2:50.86
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Miedzyczasy

400m 56 Martyna PUSCHHAUS

1:03.86 (1:03.86)

Bieg 2/2 Start: 13-05-25 15:41:49
1 5 172 Ewa JACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 2:07.03 SB
2 3 664 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 2:07.09
3 8 776 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13  KS Podlasie Biatystok(POD) 2:07.52 PB
4 4 241 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 2:07.98 SB
5 2 662 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 2:08.67 PB
6 6 223 Monika HARASIM 88-09-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2:10.18 SB
7 9 668 Kamilia HAYDER 88-11-15 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 2:11.10 SB
8 1 47 Martyna STRUCINSKA 95-03-26  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 2:12.12
9 7 99 Aleksandra JAKUBCZAK 82-09-29 KS Agros Zamos¢(LBE) 2:13.56
Miedzyczasy
400m 664 Katarzyna BRONIATOWSKA  1:02.54 (1:02.54)
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Bieg 2 1 EwalJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin 2:07.03 SB
2 Bieg2 2  Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakow 2:07.09
3 Bieg2 3  Paulina MIKIEWICZ 92-07-13 KS Podlasie Biatystok 2:07.52 PB
4 Bieg2 4 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 2:07.98 SB
5 Bieg2 5 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakéw 2:08.67 PB
6 Bieg 2 6  Monika HARASIM 88-09-16 AZS-AWF Warszawa 2:10.18 SB
7 Bieg 1 1 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 2:10.74
8 Bieg 2 7  Kamilia HAYDER 88-11-15 KS AZS AWF Krakow 2:11.10 SB
9 Bieg2 8 Martyna STRUCINSKA 95-03-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:12.12
10 Bieg2 9  Aleksandra JAKUBCZAK 82-09-29 KS Agros Zamos¢ 2:13.56
11 Biegl 2 lzabela ZANIEWSKA 88-09-19 KS Podlasie Biatystok 2:13.78
12 Biegl 3 Jowita BLASZCZAK 95-11-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 2:16.65
13 Biegl 4  Patrycja BUINICKA 93-07-21 MKL Torun 2:20.06
14 Bieg 1 5 Sara DOMINIAK 93-01-25 AZS tédz 2:24.60
15 Biegl 6 Eliza GRZYMALA 96-02-24 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:24.92
16 Biegl 7  Natalia PASTORCZYK 96-08-22 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:30.75 PB
17 Biegl 8 Dominika KLEPACKA 96-12-03 UKS 19 Bojary Biatystok 2:50.86
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800 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 1:40.91* RUDISHA David KEN Londyn 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Koln 97-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurych (SUI) 01-08-17
Rekord Polski(Junior) 1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24
Rekord Polski(Junior mt.) 1:50.17 LINDMANN Przemystaw ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Géra 04-07-24
Rekord Polski(Mtodzik) 1:54.7 SLIWA Krzysztof AKS Chorzéw Katowice 76-06-23
Min. MS$(Open) 1:45.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 1:46.40 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 1:49.75 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 1:51.25 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 1:51.25 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/1 Start: 13-05-25 15:46:50

1 7 646 Bartosz NOWICKI 84-02-26  WKS Slask Wroctaw(DOL) 1:50.96

2 2 649 Mateusz DEMCZYSZAK 86-01-18 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 1:51.61

3 3 777 Damian ROSZKO 91-11-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 1:51.66

4 5 544 Grzegorz LtUSZCZYNSKI 89-01-10 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:52.06 SB

5 4 267 Michat MAKOWSKI 86-04-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1:52.20

6 1 65 tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 1:52.62

7 8 6 Marcin NAGOREK 80-10-05 KS Agros Zamos¢(LBE) 1:55.66

8 9 326 Jakub LAMCH 93-12-29 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:57.91

9 6 180 Woijciech LAUK 93-08-09 AZS +6dz(LDZ) 1:59.23

10 10 185 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS t6d%(LDZ) 1:59.43 PB

Miedzyczasy

400m 777 Damian ROSZKO 54.41 (54.41)
Trojskok mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 18.29 EDWARDS Jonathan GBR Goteborg 95-07-08
Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Goéteborg 95-08-07
Rekord Polski(Open) 17.53(+1.6) HOFFMANN Zdzistaw LEGIA Warszawa Madryt (ESP) 85-06-04
Rekord Polski(Junior) 16.48 PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Lublin 83-05-28
Rekord Polski(Junior mt.) 15.60 KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biata Podlaska Biata Podlaska 04-05-29
Rekord Polski(Mtodzik) 14.36 MIODUSZEWSKI Zdzistaw ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 73-08-18
Min. MS$(Open) 17.20 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 16.60 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 15.60 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 15.10 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 15.10 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-25 14:20:00
Koniec: 13-05-25 15:20:00

1 3 85 Bartosz BONECKI 92-08-21 AZSt6di(LDZ) 15.30 PB
2 2 231 Maksym SYPNIEWSKI 91-12-27 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 15.16
3 5 781 Marcin DUDEK 86-08-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 1471 SB
4 4 656 Damian MATUSZCZAK 90-11-13  WKS Slask Wroctaw(DOL) 14.43
5 1 555 Szymon HULISZ 91-10-28 MKL Torun(KPO) 13.74
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Bartosz BONECKI

Maksym SYPNIEWSKI X X

Marcin DUDEK X
+1.6 0.0 +1.5
Damian MATUSZCZAK X 14.43 X
+1.3 +0.2 +0.7
Szymon HULISZ 13.74 X X

+0.8 0.0 0.0

200 metrow kobiet

15.17 14.93 15.01 15.30

0.0 +0.8 0.0
14.77 15.16
0.0 0.0 +0.2
14.69 14.70 14.71

+1.7

Rekord Swiata(Open) 21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena 86-06-29
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moskwa (RUS) 86-08-07
Rekord Polski(Junior) 23.13 KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokio 64-10-19
Rekord Polski(Junior mt.) 23.72 POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biata Podlaska 05-05-28
Rekord Polski(Mtodzik) 24.76 BICZYSKO Katarzyna SLASK Wroctaw Bukareszt 78-08-06
Min. MS$(Open) 23.05 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 23.45 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 24.30 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 24.40 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 24.40 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/2 Wiatr: -1.7 m/s Start: 13-05-25 15:58:00

1 8 857 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 25.93 91
) 4 580 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 MKL Toruri(KPO) 26.20 84
3 5 858 Gabriela ZELINSKA 96-07-06 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 26.26 PB 83
4 7 419 Weronika WIERZBICKA 93-04-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 26.93 PB 69
5 6 503 Dagmara tUKASZEWSKA 97-03-28 MKL Torun(KPO) 27.32 61
6 3 49 Monika ZAJAC 94-03-03  KS Agros Zamos¢(LBE) 27.77 53
7 2 574 Marta LACH 97-06-17 MKL Torun(KPO) 28.13 47
Bleg 2/2 Wiatr: +0.6 m/s Start: 13-05-25 16:01:35

1 4 667 Martyna OPON 91-09-12  KS AZS AWF Krakéw(MLP) 23.91 145
2 5 56 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 24.46 PB 129
kY 6 61 Klaudia KONOPKO 92-02-21  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 24.49 PB 128
4 7 680 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 24.91 PB 116
5 2 482 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢(LBE) 24.97 115
6 3 777 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok(POD) 25.00 114
7 8 63 Sylwia KASJANOWICZ 93-04-28 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 25.68 PB 97
8 1 148 Magdalena CAtA 91-03-18 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 26.07 87
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik

1 Bieg2 1 Martyna OPON 91-09-12 KS AZS AWF Krakow 23.91

2 Bieg2 2 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok 24.46

3 Bieg2 3  Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok 24.49

4 Bieg2 4  Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakéw 2491

5 Bieg2 5 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamosé 24.97

6 Bieg2 6 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok 25.00

7 Bieg2 7 Sylwia KASJANOWICZ 93-04-28 UKS 19 Bojary Biatystok 25.68

8 Biegl 1 Helena DALKE 97-01-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 25.93

9 Bieg2 8 Magdalena CAtA 91-03-18 CKS Budowlani Czestochowa 26.07

10 Biegl 2  Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 MKL Torun 26.20

11 Biegl 3  Gabriela ZELINSKA 96-07-06 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 26.26

12 Bieg 1 4 Weronika WIERZBICKA 93-04-27 AZS UMCS Lublin 26.93

13 Bieg 1 5 Dagmara tUKASZEWSKA 97-03-28 MKL Torun 27.32

14 Biegl 6 Monika ZAJAC 94-03-03 KS Agros Zamos¢ 27.77

15 Biegl 7 MartaLACH 97-06-17 MKL Torun 28.13
200 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Sewilla (ESP) 99-08-25
Rekord Polski(Junior) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona (ESP) 12-07-13
Rekord Polski(Junior mt.) 21.26 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Ateny 86-06-07
Rekord Polski(Mtodzik) 22.43 SAMBORSKI Maciej KUSY Krakow Krakéw 03-09-21
Min. MS$(Open) 20.52 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 20.80 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 21.35 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. M$ U18(Junior mt.) 21.70 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 21.70 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/4 Wiatr: -2.0 m/s Start: 13-05-25 16:05:54

1 7 20 Adam KOROL 96-04-23  UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 23.83 #

2 3 427 Dominik Stanistaw DUDZINSKI 96-06-01 AZS UMCS Lublin(LBE) 24.13 PB

3 5 558 Michat WEIWER 96-03-07 MKL Torun(KPO) 24.68

4 6 713 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS t6dz(LDZ) 25.03 PB
2 999 Michat WADOtOWSKI 97-09-21  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) DNS

Bieg 2/4 Wiatr: -2.0 m/s Start: 13-05-25 16:10:08

1 5 880 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 22.90

2 6 68 Przemystaw KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 23.52 PB #

3 7 19 Dawid Jarostaw KIERSKI 96-03-25 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 23.87 =PB

4 3 20 Adam DANIELAK 97-01-06 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 24.34

5 4 421 Mateusz CZAJKA 92-08-31 AZS UMCS Lublin(LBE) 24.78

Bleg 3/4 Wiatr: -1.1 m/s Start: 13-05-25 16:13:04

1 3 498 Tomasz MAJAK 93-08-03  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 2220 SB

2 4 666 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03 AZS UMCS Lublin(LBE) 22.37

3 5 190 Tomasz JABLONSKI 90-07-31 AZS t6dz(LDZ) 22.65

4 7 503 Piotr WOWCZENIUK 95-02-18 KS Agros Zamos¢(LBE) 22.79

5 8 97 Kornel KUCZYNSKI 95-02-01 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 22.95

6 2 114 Oktawian KAWKA 94-04-29 KS Agros Zamos¢(LBE) 23.42

7 6 272 Grzegorz KOTOWSKI 87-12-08 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 23.92
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Bleg 4/4 Wiatr: -2.1 m/s Start: 13-05-25 16:16:27
1 5 45 Karol ZALEWSKI 93-08-07 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 20.90 SB
2 4 777 Kamil KRYNSKI 87-05-12  KS Podlasie Biatystok(POD) 21.18
3 6 41 Adam JABLONSKI 94-02-07 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 21.80
4 3 881 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 21.90
5 7 68 Mateusz CICHECKI 90-10-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 21.94
6 8 776 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 KS Podlasie Biatystok(POD) 22.08
7 2 707 Grzegorz SOBINSKI 87-12-30 KS Agros Zamos¢(LBE) 22.18
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegd 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 20.90
2 Bieg4 2  Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok 21.18
3 Bieg4 3  Adam JABLONSKI 94-02-07 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 21.80
4 Bieg4 4 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 21.90
5 Bieg4 5 Mateusz CICHECKI 90-10-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 21.94
6 Bieg4 6  Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 KS Podlasie Biatystok 22.08
7 Bieg4 7 Grzegorz SOBINSKI 87-12-30 KS Agros Zamos¢ 22.18
8 Bieg3 1 Tomasz MAJAK 93-08-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska 22.20
9 Bieg 3 2 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03 AZS UMCS Lublin 22.37
10 Bieg 3 3 Tomasz JABLONSKI 90-07-31 AZStédz 22.65
11 Bieg3 4  Piotr WOWCZENIUK 95-02-18 KS Agros Zamos¢ 22.79
12 Bieg 2 1 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 22.90
13 Bieg3 5 Kornel KUCZYNSKI 95-02-01 UKS 19 Bojary Biatystok 22.95
14 Bieg3 6  Oktawian KAWKA 94-04-29 KS Agros Zamosé 23.42
15 Bieg2 2 Przemystaw KUBANEK 94-03-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 23.52
16 Biegl 1 Adam KOROL 96-04-23 UKS 19 Bojary Biatystok 23.83
17 Bieg2 3  Dawid Jarostaw KIERSKI 96-03-25 UKS 19 Bojary Biatystok 23.87
18 Bieg3 7  Grzegorz KOTOWSKI 87-12-08 KS AZS-AWF Biata Podlaska 23.92
19 Biegl 2 Dominik Stanistaw DUDZINSKI 96-06-01 AZS UMCS Lublin 24.13
20 Bieg2 4  Adam DANIELAK 97-01-06 CKS Budowlani Czestochowa 24.34
21 Bieg 1 3 Michat WEIWER 96-03-07 MKL Torun 24.68
22 Bieg 2 5 Mateusz CZAJKA 92-08-31 AZS UMCS Lublin 24.78
23 Biegl 4 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS tédz 25.03
Bieg1 DNS Michat WADOLOWSKI 97-09-21 LtKS Prefbet Sniadowo tomza DNS
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
Rekord Swiata(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GDR Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Europy(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GDR Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Polski(Open) 69.83 MALACHOWSKI Piotr SLASK Wroctaw Gateshead (GBR) 10-07-10
Min. MS$(Open) 66.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 62.00 Kazan(RUS) 13-07-07
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 15:10:00
Koniec: 13-05-25 15:50:00
1 8 644 Piotr MALACHOWSKI 83-06-07 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 60.96
2 4 632 Przemystaw CZAJKOWSKI 88-10-26  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 60.82 SB
3 7 894 Konrad SZUSTER 84-01-21 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 57.31
4 3 652 Wojciech PRACZYK 93-01-10 WKS Slask Wroctaw(DOL) 53.50
5 6 421 Olgierd STANSKI 73-04-04 AZS UMCS Lublin(LBE) 52.90 SB
6 5 670 Bartosz ROCH 90-03-27 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 52.56
7 9 277 Damian KAMINSKI 93-12-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 51.34
8 1 671 Grzegorz BARAN 86-05-26  KS AZS AWF Krakdw(MLP) 50.59
9 2 784 Patryk tABIENIEC 94-04-17 KS Podlasie Biatystok(POD) 48.05 PB
10 108 Radostaw STEFANIAK 97-09-23 MKL Torun(KPO) NM
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Piotr MALACHOWSKI 57.83 60.96 59.70 59.43

Przemystaw CZAJKOWSKI 60.82 58.44 X 55.82

Konrad SZUSTER X 56.84 56.81 57.31

Woijciech PRACZYK 53.36 51.42 53.50 52.50

Olgierd STANSKI X 52.44 52.71 52.90

Bartosz ROCH 47.51 X 52.56 X

Damian KAMINSKI 46.85 49.04 X 51.34

Grzegorz BARAN 46.40 47.51 48.67 50.59

Patryk tABIENIEC 44.52 48.05 47.17 X

Radostaw STEFANIAK X X X X

1500 metréw kobiet

Rekord Swiata(Open) 3:50.46 QU Yunxia CHN Beijing 93-11-09
Rekord Europy(Open) 3:52.47 KAZANKINA Tatiana URS Zurich 80-08-13
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo (NOR) 00-07-28
Rekord Polski(Junior) 4:11.36 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Sydney 96-08-25
Rekord Polski(Junior mt.) 4:13.68 ENNAOUI Sofia LUBUSZ Stubice Barcelona 12-07-13
Rekord Polski(Mtodzik) 4:28.6 LANGOSZ Grazyna RYDULTOWY Wodzistaw Warszawa 78-09-07
Min. MS$(Open) 4:05.50 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 4:09.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 4:24.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 4:26.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 4:26.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-05-25 16:23:36

1 1 67 Urszula NECKA 84-06-28 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 4:26.11 1
2 4 661 Maria SLAWIK 89-04-09 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 4:29.53 1
3 3 997 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:29.89 # 1
4 2 660 Matylda SZLEZAK 89-01-11 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 4:37.14

5 5 986 lzabela DZIEDZIECH 91-07-19  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:38.35

6 6 578 Aleksandra BRZEZINSKA 91-07-30 MKL Torun(KPO) 4:40.02

7 7 779 Paula KOPCIEWSKA 92-11-26  KS Podlasie Biatystok(POD) 4:42.93

8 903 Daria GAWLOWSKA 95-04-25 LKS Vectra Wtoctawek(KPO) DNS

Miedzyczasy

400m 67 Urszula NECKA
800m 67 Urszula NECKA
1200m 67 Urszula NECKA

1:09.91 (1:09.91)
2:21.73 (1:11.83)
3:33.51 (1:11.78)
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Skok wzwyz kobiet

Rekord Swiata(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka
Rekord Europy(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka
Rekord Polski(Open) 1.97 BULKOWSKA Danuta
Rekord Polski(Junior) 1.94 KSOK Anna

Rekord Polski(Junior mt.) 1.87 KSOK Anna

Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta

Rekord Polski(Mtodzik) 1.78 RYDZ Aneta

Rekord Polski(Mtodzik) 1.78i NOWAK Olimpia

Min. MS$(Open) 1.95

Min. UNI(Open) 1.90

Min. ME U20(Junior) 1.81

Min. M$ U18(Junior mt.) 1.78

Min. MS U18(Junior mt.) 1.78

BUL

BUL

AZS-AWF Wroctaw
AZS-AWF Wroctaw
AZS-AWF Wroctaw
RLTL ZTE Radom
RLTL ZTE Radom
Kadet Rawicz

Roma

Roma
Worrstadt (GER)
Wieden
Biatystok
Lublin

Ptock
Warszawa
Moskwa (RUS)
Kazan(RUS)
Rieti (ITA)
Donieck (UKR)
Donieck (UKR)

87-08-30
87-08-30
84-09-06
02-01-03
00-08-27
09-06-14
09-06-06
03-01-24
13-08-10
13-07-07
13-07-18
13-07-10
13-07-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Wynik

Start: 13-05-25 15:10:00
Koniec: 13-05-25 16:05:00

1 4 775 Kamila STEPANIUK 86-03-22 KS Podlasie Biatystok(POD) 1.88 165
2 8 653 lzabela MIKOtAJCZYK 90-09-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) 1.80 138
3 1 781 Urszula DOMEL 88-07-21 KS Podlasie Biatystok(POD) 1.70 108
4 2 646 Magdalena OGRODNIK 89-07-25 WKS Slask Wroctaw(DOL) 1.65 93
5 7 219 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.65 93
6 3 869 lzabela WILKOS 93-07-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1.60 SB 80
5 768 Justyna KASPRZYCKA 87-08-20 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) DNS PK
6 766 Martyna NOWAK 89-07-12 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) DNS PK
155 160 165 170 175 180 184 188 195

Kamila STEPANIUK - - - o o o X0 o XXX

Izabela MIKOtAJCZYK - - - o o o XXX

Urszula DOMEL - - o XX0 XXX

Magdalena OGRODNIK - X0 o XXX

Marlena MAJ - o X0 XXX

Izabela WILKOS o o XXX

’ -

1500 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14

Rekord Europy(Open) 3:28.95 CACHO Fermin ESP Zirich 97-08-13

Rekord Polski(Open) 3:34.45 OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznan Zagrzeb (CRO) 11-09-13

Rekord Polski(Junior) 3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08

Rekord Polski(Junior mt.) 3:47.57 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrow Maz Wroctaw 02-06-22

Rekord Polski(Mtodzik) 3:57.90 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20

Min. MS$(Open) 3:35.00 Moskwa (RUS) 13-08-10

Min. UNI(Open) 3:39.00 Kazan(RUS) 13-07-07

Min. ME U20(Junior) 3:49.00 Rieti (ITA) 13-07-18

Min. M$ U18(Junior mt.) 3:52.00 Donieck (UKR) 13-07-10

Min. MS U18(Junior mt.) 3:52.00 Donieck (UKR) 13-07-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-25 16:30:58
1 3 888 Mateusz STEFANIEC 91-12-08 KS Agros Zamos¢(LBE) 3:59.95 70
2 2 74 Damian PASEK 85-08-18 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 4:01.22 66
3 1 149 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 4:04.23 SB 57
4 5 990 Tomasz DABROWSKI 94-04-27  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:04.86 55
5 4 997 Przemystaw PUCYK 88-10-10 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:08.90 45
6 6 369 Piotr MARCINKOWSKI 96-03-14 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 4:15.65 30
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Bl 7 s cearymroz 96-07-23 LKS Vectra Wioctawek(KPO) DNs

Miedzyczasy

400m 74 Damian PASEK 1:04.06 (1:04.06)

800m 74 Damian PASEK 2:05.72 (1:01.66)

1200m 74 Damian PASEK 3:09.97 (1:04.26)
110 m ppt mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRIT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91 JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Polski(Open) 13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa  Helsinki 12-07-01
Min. MS$(Open) 13.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 13.65 Kazan(RUS) 13-07-07
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/2 Wiatr: -1.5 m/s Start: 13-05-25 16:45:00
1 5 656 Patryk BACHAR 92-11-16  WKS Slask Wroctaw(DOL) 1492 SB
2 6 30 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 15.36
3 4 62 Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 15.95
3 267 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS
Bieg 2/2 Wiatr: -1.9 m/s Start: 13-05-25 16:50:00
1 4 680 Artur NOGA 88-05-02 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 13.69
2 5 883 Dominik BOCHENEK 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 13.96
3 6 295 Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 14.39
4 3 784 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok(POD) 14.59
5 7 185 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS £6dz(LDZ) 14.67
6 2 560 Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun(KPO) 14.93
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1  Artur NOGA 88-05-02 KS AZS AWF Krakow 13.69
2 Bieg2 2 Dominik BOCHENEK 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 13.96
3 Bieg2 3  Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06 AZS-AWF Warszawa 14.39
4 Bieg2 4 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok 14.59
5 Bieg2 5 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS todz 14.67
6 Biegl 1 Patryk BACHAR 92-11-16 WKS Slask Wroctaw 14.92
7 Bieg 2 6  Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun 14.93
8 Biegl 2 Maciej SOBOL 90-10-02 CKS Budowlani Czestochowa 15.36
9 Biegl 3  Aleksander DAMASIEWICZ 93-11-23 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 15.95
Bieg1 DNS Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa DNS
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Pchniecie kulg kobiet (4kg)

Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moskwa 87-07-06
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moskva 87-07-06
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(Junior) 16.84 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Rzeszéw 85-07-28
Rekord Polski(Junior mt.) 15.49 POTEPA Wioletta WMKS Ptorisk Bydgoszcz 97-09-21
Min. MS$(Open) 18.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 17.50 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 14.80 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-25 16:00:00
Koniec: 13-05-25 16:20:00

1 6 627 Agnieszka DUDZINSKA 88-03-16 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 16.26 152
2 4 78 Angelika KALINOWSKA 93-02-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 14.56 130
3 1 775 Klaudia KARDASZ 96-05-02 KS Podlasie Biatystok(POD) 14.12 PB 124
4 3 60 Joanna KIJANKA 95-10-02 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 13.94 SB 121
5 5 636 Agnieszka JARMUZEK 84-02-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 12.11 95
6 2 633 Ewa MARKOWSKA 92-03-16  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 11.42 85
7 7 136 Karolina JAKUBOWSKA 95-03-10 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 10.08 PK
| 1 1 \%
Agnieszka DUDZINSKA X 16.26 X X
Angelika KALINOWSKA 13.70 13.90 14.56 14.48
Klaudia KARDASZ 13.21 14.12 X X
Joanna KIJANKA 12.56 13.93 13.60 13.94
Agnieszka JARMUZEK 11.41 12.11 11.88 X
Ewa MARKOWSKA 11.35 X 11.42 X
Karolina JAKUBOWSKA 10.07 9.83 X 10.08
Skok w dal kobiet
Rekord Swiata(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-11-06
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-11-06
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-06-08
Rekord Polski(Junior) 6.60 KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokio 64-10-14
Rekord Polski(Junior mt.) 6.41 CIOLKOWSKA Iwona START tédz Pita 88-07-24
Rekord Polski(Mtodzik) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-02-07
Min. MS$(Open) 6.75 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 6.50 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 6.10 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 6.00 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 6.00 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 15:40:00
Koniec: 13-05-25 16:20:00
1 9 422 Anna JAGACIAK 90-02-10 AZS UMCS Lublin(LBE) 6.31 +1.9 149
2 6 198 Teresa DOBUA 82-10-09 AZS t6di(LDZ) 6.25 +0.9 145
3 7 668 Karolina BLAZE) 86-11-21 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 6.20 +1.6 141
4 4 782 Karolina MARKIEWICZ 93-12-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 5.92 =PB 0.0 121
5 3 777 Ewa KORNILUK 94-07-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 5.84 0.0 115
6 5 215 Patrycja HALISTA 90-01-05 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 5.59 SB 0.0 98
7 2 75 Aleksandra DUDA 90-06-10 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 5.30 SB +0.2 79
8 10 182 Aleksandra KUBINSKA 97-12-20 AZS t6d%(LDZ) 5.24 PB +1.5 75
9 8 577 Martyna ZALEWSKA 94-02-03 MKL Torun(KPO) 5.00 0.0 60
1 966 Katarzyna PISKORZ 92-03-02 WLKS Iganie Nowe(MAZ) DNS PK
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Anna JAGACIAK 6.31 X 6.15 5.98
+1.9 0.0 +1.6 +0.5
Teresa DOBIJA 6.25 X 6.06 5.90
+0.9 +0.1 0.0 +0.7
Karolina BLAZE) 596 6.20 6.00 5.99
+1.2 +1.6 +0.2 +2.2
Karolina MARKIEWICZ 5.74 577 592 5.89
+0.1 0.0 0.0 0.0
Ewa KORNILUK X 5.84 5.71 5.76
0.0 0.0 0.0 0.0
Patrycja HALISTA 5.57 5,59 540 5.51
0.0 0.0 +0.7 0.0
Aleksandra DUDA 530 5.27 5.00 5.21
+0.2 +0.1 0.0 0.0
Aleksandra KUBINSKA 4.07 4.10 5.24 X
0.0 0.0 +1.5 +2.4
Martyna ZALEWSKA 500 499 342 493

0.0 0.0 0.0 +1.5

100 m ppt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20

Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20

Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13

Rekord Polski(Junior) 13.21 OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27

Min. MS$(Open) 12.94 Moskwa (RUS) 13-08-10

Min. UNI(Open) 13.25 Kazan(RUS) 13-07-07

Min. ME U20(Junior) 13.90 Rieti (ITA) 13-07-18

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Wiatr: 1.5 m/s Start: 13-05-25 17:00:49
1 3 210 Katarzyna SWIOSTEK 87-09-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 13.96 139
2 5 211 Anna KIEBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 13.99 # 138
3 4 204 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 13.99 138
4 7 169 Marika MARLICKA 94-07-27 KS Agros Zamos¢(LBE) 14.57 PB 115
5 6 186 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS £6d%(LDZ) 14.97 100
6 1 45 Aleksandra SZCZEK 92-08-11 KS Agros Zamos¢(LBE) 15.00 99
7 8 59 Julia SZUMSKA 93-07-19 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 15.20 PB 93
8 2 62 Justyna URBAN 91-09-25 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 15.58 81

5000 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 14.11.15 DIBABA Tirunesh ETH Oslo 06-06-08

Rekord Europy(Open) 14:29.31 YEGOROVA Olga RUS Berlin 01-08-31

Rekord Polski(Open) 15:04.88 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Berlin (GER) 06-09-02

Rekord Polski(Junior) 16:38.62 DRYBULSKA Monika OLIMPIA Poznan Wroctaw 99-06-13

Min. MS$(Open) 15:18.00 Moskwa (RUS) 13-08-10

Min. UNI(Open) 15:34.00 Kazan(RUS) 13-07-07

Min. ME U20(Junior) 16:40.00 Rieti (ITA) 13-07-18

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-25 17:07:38
1 2 59 Agnieszka MIERZEJEWSKA 85-10-22 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SLK) 16:17.53 146
2 1 999 KALENDAROVA Olga OCHAL 85-07-15 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 16:34.63 137
3 3 415 lzabela TRZASKALSKA 88-01-09 AZS UMCS Lublin(LBE) 16:56.54 126
4 6 556 Anna WOJCIK 94-05-19  KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 16:59.12 PB PK
5 4 65 Angelika MACH 91-09-07 AZS UMCS Lublin(LBE) 17:22.59 113
6 5 183 Andzelika DZIEGIEL 89-06-28 MKL Torun(KPO) 17:44.83 103
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Miedzyczasy

1000m 59
2000m 59
3000m 59
4000m 59

Agnieszka MIERZEJEWSKA
Agnieszka MIERZEJEWSKA
Agnieszka MIERZEJEWSKA
Agnieszka MIERZEJEWSKA

3:17.33 (3:17.33)
6:33.01 (3:15.69)
9:48.89 (3:15.88)
13:05.27 (3:16.39)

5000 metrow meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 12:37.35 BEKELE Kenenisa ETH Hengelo 04-05-31
Rekord Europy(Open) 12:49.71 MOURHIT Mohammed  BEL Bruxelles 00-08-25
Rekord Polski(Open) 13:17.69 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Sztokholm (SWE)  76-07-05
Rekord Polski(Junior) 13:56.38 GtADKI Piotr LECHIA Gdanisk Stupsk 91-08-09
Min. MS$(Open) 13:15.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 13:30.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 14:20.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-05-25 17:28:38
1 1 992 Jakub NOWAK 89-11-18 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 14:13.40
2 2 654 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 86-06-12 WKS Slask Wroctaw(DOL) 14:15.13
3 5 651 Btazej BRZEZINSKI 87-07-30  WKS Slask Wroctaw(DOL) 14:34.49 #
4 6 995 Emil DOBROWOLSKI 86-11-02  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 14:37.88
5 3 997 Pawet OCHAL 81-07-17 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 14:55.63
6 7 353 tukasz GRAJCAR 87-01-17 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 15:10.10
7 9 263 Oskar WOITALIK 93-01-10 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 15:13.39 PB
8 8 555 Rafat BUCZAK 92-03-12  KS Agros Zamos¢(LBE) 15:38.49 PB
4 896 Damian KABAT 89-10-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) DNF
Miedzyczasy
1000m 992 Jakub NOWAK 2:52.19 (2:52.19)
2000m 995 Emil DOBROWOLSKI 5:45.80 (2:53.62)
3000m 654 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 8:40.14 (2:54.34)
‘ 4000m 654 Arkadiusz GARDZIELEWSKI 11:29.94 (2:49.81)
4x100 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 40.82* USA Londyn 12-08-10
Rekord Europy(Open) 41.37 GDR Canberra 85-06-10
Rekord Polski(Open) 42.68 - reprezentacja POLSKA Barcelona (ESP) 10-08-01
Rekord Polski(Junior) 44.59 - reprezentacja POLSKA Lublana 97-07-27
Rekord Polski(Junior mt.) 46.42 Bytom MKS Biatystok 83-06-24
Rekord Polski(Mtodzik) 48.57 AZS Poznan Warszawa 74-07-24
Min. MS$(Open) 43.80 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 40.50 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

:

Bieg 1/2 Start: 13-05-25 17:49:16
UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 46.39
50 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23
56 Magda MALINOWSKA 92-11-01
61 Klaudia KONOPKO 92-02-21
58 Edyta CZAUSZ 94-04-03
AZS-AWF Warszawa(MAZ) 47.12

EN

212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07
204 Urszula BHEBHE 92-02-27
210 Katarzyna SWIOSTEK 87-09-16
211 Anna KIELBASINSKA 90-06-26
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w

I
H

w

6 KS Podlasie Biatystok(POD) 47.75 123
778 Martyna RUTKOWSKA 92-03-24
777 Ewelina POPOWSKA 91-05-08
781 Karolina TYMINSKA 94-09-07
782 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28
WKS Slask Wroctaw(DOL) 48.94 106
646 Magdalena OGRODNIK 89-07-25
645 Ewelina PTAK 87-03-20
665 Katarzyna GASOWSKA 84-09-26
653 lzabela MIKOtAJCZYK 90-09-04
7 KS Agros Zamo$¢(LBE) 49.25 102
169 Marika MARLICKA 94-07-27
754 Kamila ZANKO 95-01-31
49 Monika ZAJAC 94-03-03
482 Magdalena WRONKA 95-01-01
2 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) DNF
881 Weronika CZESZ 96-04-28
863 Zuzanna KANIECKA 96-07-07
857 Helena DALKE 97-01-17
858 Gabriela ZELINSKA 96-07-06
Bieg 2/2 Start: 13-05-25 17:54:06
KS AZS AWF Krakéw(MLP) 47.71  SB 124
680 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07
312 Katarzyna TRZOP 88-04-23
673 Paulina MASLANKA 91-09-07
667 Martyna OPON 91-09-12
2 AZS £6d#(LDZ) 48.68 110
188 Aleksandra SMOLINSKA 96-02-19
200 Agata BEDNAREK 88-06-28
186 Julia RZADZINSKA 92-05-30
198 Teresa DOBIJA 82-10-09
3 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 49.91 93
215 Patrycja HALISTA 90-01-05
637 Anna ZYCH 88-05-15
642 Olga PECHCIN 92-01-04
512 Marta DRYJA 91-05-25
AZS UMCS Lublin(LBE) 50.13 90
416 Magda TUR 93-06-08
413 Magdalena DOROSZCZUK 93-04-19
412 Ewa KOTWICA 93-12-10
422 Anna JAGACIAK 90-02-10
7 MKL Toruri(KPO) 50.16 90
560 Paulina MAKOWSKA 94-04-23
511 Linda WEJSZEWSKI 99-04-11
580 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14
577 Martyna ZALEWSKA 94-02-03
6 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 51.02 79
75 Aleksandra DUDA 90-06-10
6 Zofia SMYtA 96-05-21
62 Adrianna ZIETARA 91-01-15
60 Jowita BLASZCZAK 95-11-15
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Biegl 1 UKS 19 Bojary Biatystok 46.39 145
2 Bieg 1 2 AZS-AWF Warszawa 47.12 133
3 Bieg2 1 KS AZS AWF Krakéw 47.71 SB 124
4 Biegl 3 KS Podlasie Biatystok 47.75 123
5 Bieg2 2 AZS todz 48.68 110
6 Biegl 4 WKS Slask Wroctaw 48.94 106
7 Biegl 5 KS Agros Zamos¢ 49.25 102
8 Bieg2 3 KS AZS-AWF Biata Podlaska 49.91 93
9 Bieg2 4 AZS UMCS Lublin 50.13 90
10 Bieg2 5 MKL Torun 50.16 90
11 Bieg2 6 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 51.02 79
Bieg 1 DNF SL WKS Zawisza Bydgoszcz DNF
Skok w dal mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 8.95 POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta (ITA) 01-07-14
Rekord Polski(Junior) 8.11 JASZCZUK Tomasz Pogon Siedlce Tallin (EST) 11-07-22
Rekord Polski(Junior mt.) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-07-09
Rekord Polski(Mtodzik) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM todz Spata 76-09-21
Min. MS$(Open) 8.25 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 7.90 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 7.45 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 7.30 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 7.30 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 15:50:00
Koniec: 13-05-25 17:10:00
1 1 266 Michat LUKASIAK 84-03-07 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 7.46 SB +1.7 124
2 6 143 Marcin STARZAK 85-10-20 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 7.38 0.0 118
3 5 637 Bartosz PASZCZUK 90-08-28 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 7.21 SB +1.5 105
4 7 882 tukasz MAStOWSKI 91-06-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 7.03 0.0 93
5 4 550 Wojciech DELIMATA 90-03-05 MKL Torun(KPO) 6.81 SB +0.6 79
6 2 77 Szymon RAJTAK 93-07-28  KS Agros Zamos¢(LBE) 6.65 0.0 69
7 3 623 Adam BESZTAK 90-02-23 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 6.58 SB 0.0 65
| Il 1] \%
Michat tUKASIAK X 746 6.16 X
0.0 +1.7 0.0 0.0
Marcin STARZAK 738 722 733 733
0.0 +0.3 +0.1 0.0
Bartosz PASZCZUK X 7.21 6.92 X
+3.2 +1.5 0.0 0.0
tukasz MASLtOWSKI X X 6.78 7.03
0.0 +0.8 +1.1 0.0
Wojciech DELIMATA 6.74 6.81 532 6.65
+0.5 +0.6 +0.4 0.0
Szymon RAJTAK 6.47 6.52 4.68 6.65
0.0 +4.8 0.0 0.0
Adam BESZTAK 6.29 6.58 6.40 6.35
0.0 0.0 0.0 +1.0
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Swiata(Open) 76.80 REINISCH Gabriele GDR Neubrandenburg  88-09-07
Rekord Europy(Open) 76.80 REINSCH Gabriele GDR Neubrandenburg  88-09-07
Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START tédz £odz 88-07-08
Rekord Polski(Junior) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum 84-06-15
Rekord Polski(Junior mt.) 51.50 PLUSA Urszula GORNIK Zabrze Krakéw 76-09-18
Rekord Polski(Mtodzik) 43.70 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazowiecki Spata 06-09-24
Min. MS$(Open) 62.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 59.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 50.00 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 47.50 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 47.50 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-25 16:15:00
Koniec: 13-05-25 17:15:00

1 4 679 Joanna WISNIEWSKA 72-05-24 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 54.92 156
2 5 420 Andzelika PRZYBYLSKA 92-10-14 AZS UMCS Lublin(LBE) 51.14 141
3 7 626 Matgorzata RACIBORSKA 91-09-23  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 51.00 141
4 8 648 Karolina MAKUL 94-08-23  WKS Slask Wroctaw(DOL) 45.84 121
5 6 553 Bogna SZYCZEWSKA 94-07-28 MKL Torun(KPO) 39.83 96
6 11 994 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 39.41 SB 94
7 3 868 Aleksandra TONSKA 93-09-07 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 39.40 94
8 9 652 Katarzyna MOS$ 94-12-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 39.18 93
9 1 423 Monika PLOCHARZ 91-08-03 AZS UMCS Lublin(LBE) 39.18 93
10 515 Paulina RYGIELSKA 95-07-26 MKL Torun(KPO) 34.71 74
2 554 Natalia WIECKOWSKA 94-01-14 MKL Torun(KPO) 29.32 48
| 1] 11! \%
Joanna WISNIEWSKA X X 54.92 50.22
Andzelika PRZYBYLSKA 51.14 49.39 49.47 49.56
Matgorzata RACIBORSKA 46.16 48.58 47.92 51.00
Karolina MAKUL 45.07 45.84 43.96 -
Bogna SZYCZEWSKA 38.52 37.88 39.83 36.66
Beata TRZONKOWSKA 35.24 39.41 37.37 39.41
Aleksandra TONSKA 39.40 x X X
Katarzyna MOS x 3918 39.12 x
Monika PLOCHARZ X 35.65 39.18 X
Paulina RYGIELSKA X X 30.95 34.71
Natalia WIECKOWSKA X X 29.32 X
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4x100 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 36.84* JAM Londyn 12-08-11
Rekord Europy(Open) 37.73 NATIONAL Team GBR Sevilla 99-08-29
Rekord Polski(Open) 38.31 - reprezentacja POLSKA Londyn 12-08-10
Rekord Polski(Junior) 39.31 - reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-13
Rekord Polski(Junior mt.) 41.31 POLSKA Kowno 04-08-01
Rekord Polski(Mtodzik) 44.46 ZDROWIE Pita Pita 92-05-30
Min. MS$(Open) 39.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 40.30 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/2 Start: 13-05-25 17:58:10
4 KS Podlasie Biatystok(POD) 40.37
780 Pawet SKUBINA 92-12-09
785 Kamil SUPINSKI 92-02-12
776 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05
777 Kamil KRYNSKI 87-05-12
n 5 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 42.06
625 Karol MUSIEJ 92-08-13
627 Pawet STEMPEL 87-08-06
620 Damian KAROLAK 89-07-21
498 Tomasz MAJAK 93-08-03
E SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 42.20
870 Jakub KUZIEMSKI 96-06-12
880 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29
881 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18
887 Dariusz KUC 86-04-24
Bl : KS AZS AWF Krakw(MLP) 42.20
676 Pawet SARNECKI 94-07-13
669 Tomasz PAWLOWSKI 92-05-31
671 Pawet TIETIERIN 93-02-16
668 Piotr MATYJA 92-09-24
Bl MKS-MOS Plomiert Sosnowiec(SLK) 42.64
68 Przemystaw KUBANEK 94-03-12
52 Jacek KABACINSKI 95-10-25
57 Krzysztof ADAMCZYK 95-10-28
58 Rafat KUBANSKI 95-07-16
K AZS-AWF Warszawa(MAZ) 42.97
280 Mateusz CHMIELINSKI 92:01-22
Michat KRAWCZYK 92-09-08
295 Maciej WOITKOWSKI 88-02-06
266 Michat tUKASIAK 84-03-07
6 WKS Slask Wroctaw(DOL) 43.37
658 Konrad DONCZEW 92-04-12
656 Patryk BACHAR 92-11-16
654 Robert KUBACZYK 86-08-04
656 Damian MATUSZCZAK 90-11-13
Bieg 2/2 Start: 13-05-25 18:01:35
7 AZS £6d%(LDZ) 42.08
184 Michat MAJCHRZAK 92-06-24
185 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19
190 Tomasz JABLONSKI 90-07-31
85 Bartosz BONECKI 92:08-21
EN LEKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 43.01
992 Sebastian GBUR 97-01-29
986 Rafat tLAGUNA 96-04-30
45 Karol ZALEWSKI 93-08-07
41 Adam JABLONSKI 94-02-07
“ 5 KS Agros Zamo$¢(LBE) 43.10
77 Szymon RAJTAK 93-07-28
102 Dominik KOPEC 95-03-05
558 Michat JAKOBCZYK 95-05-13
503 Piotr WOWCZENIUK 95-02-18
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Kl : UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 43.69 97
22 Adam CZARNOWSKI 94-01-14
87 Marcin JABLONSKI 94-09-29
80 Wojciech PACEWICZ 95-01-11
97 Kornel KUCZYNSKI 95-02-01
“ 4 AZS UMCS Lublin(LBE) 43.83 94
421 Adrian KOtODZIEJCZYK 96-07-06
430 Rafat KOSZYK 89-06-27
666 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03
127 Robert MATUSZAK 84-07-17
Kl - CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 43.86 94
1 Mateusz MOSAKOWSKI 97-07-15
30 Maciej SOBOL 90-10-02
144 Adam BLASIK 95-06-14
2 tukasz PABICH 90-01-24
8 MKL Torun(KPO) 44.28 87
43 Przemystaw GACKOWSKI 94-09-19
568 Michat OLENDER 96-03-27
555 Szymon HULISZ 91-10-28
550 Wojciech DELIMATA 90-03-05
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiqinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik ‘
1 Biegl 1 KS Podlasie Biatystok 40.37 161
2 Biegl 2 KS AZS-AWF Biata Podlaska 42.06 126
3 Bieg 2 1 AZS todz 42.08 126
4 Bieg 1 3 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 42.20 123
5 Bieg 1 4 KS AZS AWF Krakow 42.20 123
6 Biegl 5 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 42.64 115
7 Bieg 1 6 AZS-AWF Warszawa 42.97 109
8 Bieg2 2 LEKS Prefbet Sniadowo tomza 43.01 108
9 Bieg2 3 KS Agros Zamos¢ 43.10 107
10 Biegl 7 WKS Slask Wroctaw 43.37 102
11 Bieg2 4 UKS 19 Bojary Biatystok 43.69 97
12 Bieg2 5 AZS UMCS Lublin 43.83 94
13 Bieg2 6 CKS Budowlani Czestochowa 43.86 94
14 Bieg2 7 MKL Torun 44.28 87
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier CuB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS £6dz Eberstadt (GER) 96-08-18
Rekord Polski(Junior) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamosé 03-06-29
Rekord Polski(Junior mt.) 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS tédz Warszawa 06-06-18
Rekord Polski(Mtodzik) 2.06 BEDNAREK Sylwester RKS £6dz Swiecie 04-09-26
Min. MS$(Open) 2.31 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 2.26 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 2.13 Rieti (ITA) 13-07-18
Min. MS U18(Junior mt.) 2.10 Donieck (UKR) 13-07-10
Min. MS U18(Junior mt.) 2.10 Donieck (UKR) 13-07-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-05-25 16:20:00
Koniec: 13-05-25 17:20:00
1 8 33 Szymon KIECANA 89-03-26  KS Agros Zamos¢(LBE) 218 SB 147
2 1 781 Piotr MILEWSKI 91-10-02 KS Podlasie Biatystok(POD) 2.05 112
3 7 784 Piotr SAWCZYNSKI 94-01-30 KS Podlasie Biatystok(POD) 2.00 99
4 4 780 Damian NOWICKI 95-09-27 KS Podlasie Biatystok(POD) 2.00 =SB 99
5 5 281 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.95 87
6 6 70 Mateusz DLUTEK 92-01-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 1.95 =SB 87
7 3 633 Kamil WROBLEWSKI 92-04-27 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 1.90 76
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BBl : 6 oskarpuszkAr 92-03-08  WKS Slask Wroctaw(DOL) 1.90 76
180 185 190 195 200 205 209 213 216 218 220 222

Szymon KIECANA - - o - o o - o - X0 - XXX
Piotr MILEWSKI - - - o o XX0 - XXX

Piotr SAWCZYNSKI - - - o o XXX

Damian NOWICKI - - o X0 X0 XXX

Marcin PRZYBYt - o o o XXX

Mateusz DLUTEK o o o X0 XXX

Kamil WROBLEWSKI o o o XXX

Oskar PUSZKAR o X0 o XXX

3000 m przeszkody mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 7:53.17 BOULAMI Brahim MAR Zurich 02-08-16
Rekord Europy(Open) 8:04.95 ROEMEN Simon NED Bruxelles 05-08-16
Rekord Europy(Open) 8:01.18 TAHRI Bouabdellah FRA Berlin 09-08-18
Rekord Polski(Open) 8:09.11 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Montreal (CAN) 76-07-28
Rekord Polski(Junior) 8:30.40 CHABOWSKI Marcin Wejher Wejherowo Bydgoszcz 05-06-05
Rekord Polski(Mtodzik) 8:19.53 WESOLOWSKI Krzysztof POL Berlin 78-08-18
Min. MS$(Open) 8:26.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 8:29.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 8:55.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-05-25 18:06:32
1 2 54 Dawid ZEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SLK) 8:50.44 131
2 1 231 Daniel WOCH 88-07-15 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 9:12.78 99
3 3 159 Rafat NOWAK 75-04-26 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 9:13.91 97
4 4 645 Barttomiej PRZEDWOJEWSKI 93-01-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) 9:25.72 82
5 6 104 Cyprian TOMZA 89-05-28 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 9:36.45 PB 70
6 5 652 Mikotaj KLIMCZAK 92-09-25 WKS Slask Wroctaw(DOL) 9:43.64 62
1000m 54 Dawid ZEBROWSKI 2:55.88 (2:55.88)
2000m 54 Dawid ZEBROWSKI 5:55.75 (2:59.88)

3000 m przeszkody kobiet

Rekord Swiata(Open) 8:58.58 SAMITOVA-GALKINA Gul RUS Beijing 08-08-16
Rekord Europy(Open) 8:58.58 SAMITOVA-GALKINA Gul RUS Beijing 08-08-18
Rekord Polski(Open) 9:17.15 JANOWSKA Violetta WAWEL Krakow Ateny (ESP) 03-07-06
Min. MS$(Open) 9:43.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 9:46.00 Kazan(RUS) 13-07-07
Min. ME U20(Junior) 10:25.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/1 Start: 13-05-25 18:18:12

1 2 155 Sylwia SLEZAK 95-11-07 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 11:00.84 96

1 394 Ewa KLOSINSKA 90-08-01 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) DNF
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1000m 155 Sylwia SLEZAK
2000m 155 Sylwia SLEZAK

3:30.19 (3:30.19)
7:14.61 (3:44.43)

Pchniecie kulg mezczyzn (7,26kg)

Rekord Swiata(Open) 23.12 BARNES Randy USA Westwood 90-05-20
Rekord Europy(Open) 23.06 TIMMERMANN UIf GDR Chania 88-05-22
Rekord Polski(Open) 21.95 MAJEWSKI Tomasz AZS-AWF Warszawa Sztokholm (SWE)  09-07-30
Min. MS$(Open) 20.60 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. UNI(Open) 19.70 Kazan(RUS) 13-07-07
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-05-25 17:00:00
Koniec: 13-05-25 17:35:00

1 11 642 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21 WKS Slqsk Wroctaw(DOL) 20.14 PB RP U23 185
2 13 660 Mateusz MIKOS 87-04-10 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 18.90 166
3 1 286 Michat RASINSKI 90-03-31 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 18.08 154
4 635 Jacek WISNIEWSKI 91-01-29 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 17.96 152
5 622 Michat ROZPORSKI 88-12-20 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 17.78 149
6 777 Artur GORLEWSKI 94-05-14 KS Podlasie Biatystok(POD) 16.97 PB 137
7 14 662 Michat HARATYK 92-04-10 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 16.41 129
8 10 879 Mikotaj ORCHOLSKI 93-03-25 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 16.40 SB 128
9 621 Rafat TALAREK 92-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 1544 SB 114
7 776 Kamil KOZAKIEWICZ 93-03-25 KS Podlasie Biatystok(POD) 13.92 92
999 Maciej TARNACKI 96-01-23  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 13.83 PB 90
998 Marcin JASIONEK 76-09-15 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 13.80 SB 90
12 529 Marcin WEJCHINAND 90-12-14 MKL Torun(KPO) 11.98 64

8 287 Tomasz MAJEWSKI 81-08-30 AZS-AWF Warszawa(MAZ) DNS

| 1 1 \%
Jakub SZYSZKOWSKI 18.78 19.64 19.57 20.14

Mateusz MIKOS
Michat RASINSKI
Jacek WISNIEWSKI
Michat ROZPORSKI
Artur GORLEWSKI
Michat HARATYK
Mikotaj ORCHOLSKI
Rafat TALAREK
Kamil KOZAKIEWICZ
Maciej TARNACKI
Marcin JASIONEK

Marcin WEJCHINAND

18.13 18.90 X X
18.08 17.92 x X

x 17.96 - -
17.70 X 17.78 X

16.03 16.72 16.13 16.97

16.27 16.41 X X

16.40 15.75

14.19 14.60 15.44 X

13.41 13.32 13.55 13.92
13.25 x 13.83 13.24
13.80 X X X

X X 11.98 X
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4x400 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 3:15.17 USSR USSR Seoul 88-01-10
Rekord Europy(Open) 3:15.17 USSR USSR Seoul 88-01-10
Rekord Polski(Open) 3:24.49 - reprezentacja POLSKA Helsinki (FIN) 05-05-14
Rekord Polski(Junior) 3:35.24 - reprezentacja POLSKA Ryga 99-08-08
Rekord Polski(Junior mt.) 3:48.81 Lublin START Poznan 86-07-09
Min. MS$(Open) 3:31.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 3:38.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/2 Start: 13-05-25 18:33:08
5 300 MKS-MOS Plomiert Sosnowiec(SLK) 3:47.36
56 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12
67 Urszula NECKA 84-06-28
241 Sandra MICHALAK 87-04-01
300 Justyna SWIETY 92-12-03
Bl : KS AZS AWF Krakéw(MLP) 3:48.50
664 Klaudia ZUREK 91-09-22
664 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22
677 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29
662 Karolina POLROLA 89-04-04
“ 2 776 KS Podlasie Biatystok(POD) 3:51.27 SB
782 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28
778 Izabela ZANIEWSKA 88-09-19
784 Paulina KAJEWSKA 95-06-30
776 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13
Bl : = AZS-AWF Warszawa(MAZ) 3:52.33
212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07
222 Joanna JOZWIK 91-01-30
221 Jolanta KAITOCH 84-06-02
223 Monika HARASIM 88-09-16
B - s SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 4:15.25
861 Klaudia TRZCINSKA 94-03-18
866 Patrycja RATUSZYN 97-01-08
888 Bianka KUTA 94-07-27
892 Patrycja ROMEL 96-03-05
B KS Agros Zamo&¢(LBE) DNS
46 Karolina PYS 93-05-14
747 Aleksandra TRYKACZ 92-01-18
45 Aleksandra SZCZEK 92-08-11
49 Monika ZAJAC 94-03-03
99 Aleksandra JAKUBCZAK 82-09-29
8 Paulina GLUSZEK 93-03-16
Bieg 2/2 Start: 13-05-25 18:40:08
5 467 AZS UMCS Lublin(LBE) 3:51.64 SB
419 Weronika WIERZBICKA 93-04-27
172 Ewa JACNIAK 90-11-27
1 Paulina ANDRZEJCZYK 93-12-18
467 Iga BAUMGART 89-04-11
Bl < s CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 3:56.05 SB
148 Magdalena CALA 91-03-18
406 Julianna GASIAK 95-12-10
Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18
516 Ewelina PIERZYNA 96-01-15
“ 4 47 LEKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:02.29
991 Eliza GRZYMALA 96-02-24
997 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12
986 Izabela DZIEDZIECH 91-07-19
47 Martyna STRUCINSKA 95-03-26
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Bl : s MKL Torur(KPO) 4:09.27
552 Marta LACH 97-06-17
570 Matgorzata CURYLO 94-01-13
Dagmara tUKASZEWSKA 97-03-28
567 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11
“ 7 34 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 4:12.15
59 Julia SZUMSKA 93-07-19
51 Justyna POSTOLOWICZ 96-01-07
54 Milena OLESZCZUK 95-09-06
34 Adrianna SANCZYK 99-06-10
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiqinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Biegl 1 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 3:47.36
2 Biegl 2 KS AZS AWF Krakow 3:48.50
3 Biegl 3 KS Podlasie Biatystok 3:51.27
4 Bieg 2 1 AZS UMCS Lublin 3:51.64
5 Biegl 4 AZS-AWF Warszawa 3:52.33
6 Bieg2 2 CKS Budowlani Czestochowa 3:56.05
7 Bieg2 3 LEKS Prefbet Sniadowo tomza 4:02.29
8 Bieg2 4 MKL Torun 4:09.27
9 Bieg2 5 UKS 19 Bojary Biatystok 4:12.15
10 Bieg 1 5 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 4:15.25
Bieg1 DNS KS Agros Zamos¢ DNS
4x400 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 2:54.20 USA Uniondale 98-07-22
Rekord Europy(Open) 2:56.60 NATIONAL Team GBR Atlanta 96-08-03
Rekord Polski(Open) 3:02.78 WROCLAW SLASK Zagrzeb (CRO) 99-08-16
Rekord Polski(Open) 2:58.00 - reprezentacja POLSKA Uniondale (USA) 98-07-22
Rekord Polski(Junior) 3:05.05 - reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-15
Rekord Polski(Junior mt.) 3:12.05 POLSKA Kowno 05-08-01
Min. MS$(Open) 3:03.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
Min. ME U20(Junior) 48.00 Rieti (ITA) 13-07-18
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/2 Start: 13-05-25 18:47:23
5 647 WKS $lask Wroctaw(DOL) 3:15.03
650 tukasz KRAWCZUK 89-06-15
646 Bartosz NOWICKI 84-02-26
649 Mateusz DEMCZYSZAK 86-01-18
647 Marcin MARCINISZYN 82-09-07
Bl : KS AZS AWF Krakéw(MLP) 3:15.26
674 Mateusz MAURY 92-07-10
671 Pawet TIETIERIN 93-02-16
671 Radostaw CZYZ 88-01-07
661 Jan CIEPIELA 89-01-21
“ 6 316 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 3:16.80
68 Mateusz CICHECKI 90-10-03
36 Marcin MLYNARCZYK 93-01-01
65 tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07
316 Pawet GWIAZDON 91-09-03
Bl : = KS Agros Zamos¢(LBE) 3:20.96
707 Grzegorz SOBINSKI 87-12-30
114 Oktawian KAWKA 94-04-29
Mateusz STEFANIEC 91-12-08
21 Andrzej JAROS 90-07-19
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Bl : AZS-AWF Warszawa(MAZ) 3:22.75
267 Michat KRAWCZYK 92-09-08
267 Michat MAKOWSKI 86-04-11
296 tukasz OZDARSKI 94-01-15
250 Mateusz KAPES 92-08-22
B - AZS £6d%(LDZ) 3:20.67
181 Barttomiej MAJEWSKI 94-02-11
180 Woijciech LAUK 93-08-09
38 Kamil MROCZEK 97-04-26
200 Adam MISTYGACZ 91-01-05
B - KS Podlasie Biatystok(POD) DNS
778 Barttomiej CHOJNOWSKI 93-09-24
777 Damian ROSZKO 91-11-11
779 tukasz WILAMOWSKI 89-03-20
778 Kamil ZUKOWSKI 95-12-26
Bleg 2/2 Start: 13-05-25 18:53:12
4 869 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 3:21.34
863 Dawid NITKA 96-08-04
885 Marcin LEWANDOWSKI 87-06-13
868 Patryk RADWAKSKI 96-10-04
869 Karol KONIECZNY 93-05-05
Bl : s« CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 3:27.60
326 Jakub LAMCH 93-12-29
149 Karol GRABOWSKI 89-06-22
66 Dorian JELONEK 95-01-11
544 Grzegorz tUSZCZYNSKI 89-01-10
“ 5 986 LEKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 3:28.04
988 Jakub KAPUSCINSKI 95-07-15
998 Grzegorz CHYLINSKI 96-06-06
991 Pawet JASINSKI 93-03-21
986 Rafat tAGUNA 96-04-30
Bl « AZS UMCS Lublin(LBE) 3:28.16
423 Piotr KOWALCZYK 93-10-12
415 Andrzej MARCZYK 91-08-13
421 Mateusz CZAJKA 92-08-31
427 Dominik Stanistaw DUDZINSKI 96-06-01
B : s MKL Toru(KPO) 3:33.96
523 Dariusz WYRWINSKI 95-04-01
558 Michat WEIWER 96-03-07
560 Michat HULISZ 93-10-18
517 Artur SLUPSKI 97-04-21
B - o UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 3:37.26
84 Kamil DZIENISZEWSKI 96-01-11
19 Dawid Jarostaw KIERSKI 96-03-25
11 Piotr LACHOWICZ 95-01-31
10 Bartosz CHOROSZUCHA 981231
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1 WKS Slask Wroctaw 3:15.03 132
2 Bieg 1 2 KS AZS AWF Krakow 3:15.26 131
3 Biegl 3 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 3:16.80 125
4 Biegl 4 KS Agros Zamos$¢ 3:20.96 108
5 Bieg 2 1 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 3:21.34 106
6 Bieg 1 5 AZS-AWF Warszawa 3:22.75 101
7 Bieg2 2 CKS Budowlani Czestochowa 3:27.60 83
8 Bieg2 3 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 3:28.04 81
9 Bieg2 4 AZS UMCS Lublin 3:28.16 81
10 Biegl 6 AZS todz 3:29.67 76
11 Bieg2 5 MKL Torun 3:33.96 63
12 Bieg2 6 UKS 19 Bojary Biatystok 3:37.26 53
Bieg1 DNS KS Podlasie Biatystok DNS
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTel- Sporf

SYSTEMY FOMIARU CZASU

BIALYSTOK 2013 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl



Ekstraklasa Ligi Lekkoatletycznej Seniorow - | Rzut

BIALYSTOK, 25 maja 2013

Obsada sedziowska

Sedzia Gtéwny Zawodow
Delegat Techniczny PZLA

Starterzy

Sedziowie Gtowni Biegow

Sedziowie Gtéwni Rzutow

Sedziowie Gtéwni Skokow

Sedzia Gtéwny Chodu

Sedziowie Oceniajacy Styl Chodu

Biuro Zawodéw-DomTel-Sport Stupsk

Pomiar Czasu (FinishLynx)-DomTel-Sport Stupsk

Arbiter Biegow

Waldemar SADEOWSKI (Nr Lic:283)
Edward ROMANOWSKI (Nr Lic:45)

Jacek KAPINOS (Nr Lic:1574)
Artur NIEDZWIECKI (Nr Lic:1750)
Nikodem PIECKO (Nr Lic:1691)

Roman OSTAPCZUK (Nr Lic:861)
Irena SAKOWICZ (Nr Lic:862)
Magdalena ZYNEL (Nr Lic:1872)

Piotr DUBICKI (Nr Lic:262)
Radostaw JURCZAK (Nr Lic:1066)
Andrzej NIWINSKI (Nr Lic:277)
Jan ROSZKOWSKI (Nr Lic:282)

Krystyna DUDKO (Nr Lic:264)
Tadeusz STAWICKI (Nr Lic:10)
Joanna WOtCZUK (Nr Lic:864)

Ryszard KADZIOtKA (Nr Lic:752)

Agnieszka AMBROZEJ (Nr Lic:284)
Marzena KULIG (Nr Lic:753)

Adam LICHY (Nr Lic:754)

Dariusz TOMULEWICZ (Nr Lic:287)

Ryszard PILARCZYK
Jacek ROSZKO (Nr Lic:2922)

Michat SADtOWSKI (Nr Lic:2606)

Stanistaw KRZYWICKI (Nr Lic:9)

Druk: 13-05-25 18:02:23

R. Z. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, R$-R. Swiata DomTeI-Sporf

SYSTEMY POMIARU CZASU

BIALYSTOK 2013 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl



