
Klasyfikacja biegu
16:26stan na godz.

10 km (trasa nie posiada atestu PZLA)

PODKOWA LEŚNA, 24 maja 2014

II Podkowiańska Dycha

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat

1  418   PUDEŁKO Jakub 1990 M-20 Entre.pl Team (POL) 0:36:0111

2  643   FLOREK Fabian 1985 M-20 Team Kopeć (POL) 0:36:5222

3  495   GOSK Dominik 1992 M-20 Just Domi - Just a Freaky Runner ( 0:37:3933

4  651   KUCHARCZYK Tomasz 1989 M-20 New Balance (POL) 0:37:5944

5  43   KRUSZYŃSKI Grzegorz 1974 M-40 Pruszków (POL) 0:38:0315

6  464   MICHAŁOWSKI Daniel 1992 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:38:5956

7  28   MĄDRACH Piotr 1983 M-30 JacekBiega Running Team (POL) 0:39:0717

8  365   SZYMBORSKI Łukasz 1984 M-30 GKS WILGA GARWOLIN (POL) 0:39:2728

9  254   ŻYTO Maciej 1974 M-40 maciejzyto.com (POL) 0:39:5029

10  100   NOWOCIEŃ Jacek 1959 M-50 GLKS Nadarzyn/Podkowa Leśna (P 0:40:161P (1), 10

11  170   OKULUS Piotr 1986 M-20 Legion Warszawa (POL) 0:40:31611

12  26   ROSZKOWSKI Tomasz 1986 M-20 WARSZAWA NATOLIN ZACHODNI 0:40:34712

13  302   KUBACKI Sebastian 1980 M-30 OSIEDLE NIEWIADÓW (POL) 0:41:00313

14  576   KUNA Robert 1963 M-50 Milanówek (POL) 0:41:27214

15  409   OLSZAK Michał 1988 M-20 Pruszków (POL) 0:41:55815

16  67   SMOLANA Walerian 1984 M-30 Warszawa (POL) 0:42:01416

17  30   PETRÓW Dawid 1984 M-30 JacekBiega Running Team (POL) 0:42:08517

18  557   MAKOWSKI Mateusz 1991 M-20 Kielce (POL) 0:42:16918

19  626   POCIECH Marek 1962 M-50 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:42:17319

20  242   RYCHTER Krzysztof 1984 M-30 Warszawa (POL) 0:42:18620

21  207   PIETRZAK Daniel 1987 M-20 Pruszków (POL) 0:42:181021

22  6   FALANDYSZ Damian 1987 M-20 #wtempie (POL) 0:42:201122

23  224   WIERZBICKI Zbigniew 1975 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:42:28723

24  209   SKIBIŃSKI Marek 1990 M-20 Lasek Bielański Team (POL) 0:42:421224

25  256   KILISZEK Maciej 1997 M-19 Owczarnia (POL) 0:42:57125

26  477   RYBITWA Jarosław 1983 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:42:59826

27  148   WALISZEWSKI Jakub 1990 M-20 Brwinów (POL) 0:43:111327

28  70   KORBACZ Łukasz 1984 M-30 Pruszków (POL) 0:43:11928

29  221   MICHALSKI Robert 1982 M-30 Nocne Piłowanie Agrykolii (POL) 0:43:281029

30  424   GĘBICKI Karol 1984 M-30 Warszawa (POL) 0:43:331130

31  336   SOBALA Paweł 1994 M-20 Komorów (POL) 0:43:451431

32  237   WARECKI Michał 1987 M-20 Biegam na Tarchominie (POL) 0:43:471532

33  581   SĘK Tomasz 1983 M-30 Piastów (POL) 0:43:491233

34  133   MIELOCH Tamara 1977 K-30 Podkowa Leśna (POL) 0:43:521P (2), 1

35  546   NOWAK Paweł 1989 M-20 PUKS ROCH Jasienica (POL) 0:43:531634

36  19   TABER Konrad 1996 M-19 STO-nogi Milanówek (POL) 0:44:00235

37  274   CISZEK Jerzy 1988 M-20 Taekwon-do Grodzisk Mazowiecki 0:44:011736

38  487   NIEDZIŃSKI Marcin 1977 M-30 MR TEAM (POL) 0:44:161337

39  589   GALA Grzegorz 1978 M-30 Sochaczew (POL) 0:44:171438

40  96   KLIMKIEWICZ Marcin 1977 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:44:281539

41  630   MIKŁASZEWICZ Franciszek 1985 M-20 Night Runners (POL) 0:44:301840

42  18   SADALSKI Łukasz 1974 M-40 JacekBiega Running Team (POL) 0:44:34341

43  391   STACHURA Przemysław 1991 M-20 Ursus (POL) 0:44:341942

44  340   KÓŁKIEWICZ Jakub 1980 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:44:341643

45  4   GAJEWSKI Marcin 1981 M-30 Pruszków (POL) 0:44:421744

46  89   OKSIĘDZKI Tomasz 1989 M-20 BIEGAM BO LUBIĘ / Raiffeisen Lea 0:44:452045

47  375   Trupiszewski Mirosław 1973 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:44:53446

48  324   SOBOCIŃSKA Ewelina 1985 K-20 Orzysz (POL) 0:45:0312

49  500   MĄCZYŃSKI Mariusz 1982 M-30 FC Quercus (POL) 0:45:051847

50  12   SZEWCZYKOWSKA Anna 1980 K-30 Parzniew (POL) 0:45:1923

51  250   STEFAŃSKA Katarzyna 1972 K-40 GLKS Nadarzyn (POL) 0:45:2314

52  317   STEPIEŃ Bartłomiej 1984 M-30 Pruszków (POL) 0:45:241948
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53  72   FIRMANTY Wiktor 1985 M-20 Pruszków (POL) 0:45:252149

54  129   MOTRENKO Jakub 1985 M-20 Uniwersytet Warszawski (POL) 0:45:252250

55  614   RYCHTER Rafał 1976 M-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:45:272051

56  562   PIĄTEK Bogdan 1953 M-60+ Lechici Zielonka (POL) 0:45:33152

57  566   GRZESZAK Rafał 1972 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:45:34553

58  229   KAMIŃSKI Stanisław 1958 M-50 Nadarzyn (POL) 0:45:39454

59  16   JACQUES Krzysztof 1957 M-50 Warszawa (POL) 0:45:42555

60  460   NAGÓRKA Tomasz 1979 M-30 Brwinów (POL) 0:45:442156

61  415   PAJDOSZ Arkadiusz 1986 M-20 Gimnazjum nr 2 z Oddz. Integracyj 0:45:542357

62  354   KLIMKIEWICZ Jarosław 1982 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:45:592258

63  420   MALISZEWSKI Cezary 1958 M-50 Denat Warszawa (POL) 0:46:08659

64  3   PANASIUK Artur 1976 M-30 Pruszków (POL) 0:46:152360

65  223   KRYPA Jan 1954 M-60+ Warszawa Białołęka (POL) 0:46:27261

66  54   OGÓREK Sebastian 1984 M-30 Milanówek (POL) 0:46:282462

67  590   DUMERACKI Daniel 1977 M-30 TRIsfera.pl (POL) 0:46:302563

68  35   CHMIELEWSKI Łukasz 1981 M-30 Warszawa (POL) 0:46:442664

69  175   MARCINIAK Janusz 1960 M-50 Warszawiaky (POL) 0:46:46765

70  38   WIŚNIEWSKI Piotr 1973 M-40 Rumaki/Radzików (POL) 0:46:46666

71  31   PŁAWIAK Anna 1983 K-30 JacekBiega Running Team (POL) 0:46:4735

72  191   KOZIKOWSKI Jakub 1988 M-20 Pruszków (POL) 0:46:492467

73  524   FEDER Marcin 1980 M-30 Fitnesstribe.pl (POL) 0:47:002768

74  62   PENDRAK Kamil 1988 M-20 Viola Club Polonia  (POL) 0:47:102569

75  233   KOSIŃSKI Marcin 1983 M-30 Pruszków (POL) 0:47:232870

76  272   SWOBODA Maciej 1984 M-30 obozybiegowe.pl / Boot Camp Pol 0:47:232971

77  154   MIROS Aleksander 1984 M-30 SJ Szarża (POL) 0:47:273072

78  406   WÓŁKIEWICZ Piotr 1999 M-19 Pruszków (POL) 0:47:31373

79  230   DUTKO Michał 1988 M-20 WAT (POL) 0:47:352674

80  392   KUPNIEWSKI Jakub 1971 M-40 Warszawa (POL) 0:47:45775

81  472   JĄDRZYK Marcin 1976 M-30 Kanie (POL) 0:47:533176

82  337   WIĘCŁAWSKI Michał 1980 M-30 Warszawa (POL) 0:47:533277

83  327   SYCAN Krzysztof 1972 M-40 Drużynowa Liga Biegowa PKO Ban 0:47:55878

84  321   ZYCH Rafał 1976 M-30 Warszawa (POL) 0:47:573379

85  210   ROSIŃSKA Barbara 1962 K-50 STO-nogi Milanówek (POL) 0:48:0216

86  260   LALIK Michał 1988 M-20 Konstancin-Jeziorna (POL) 0:48:042780

87  87   GRABIŃSKA Gizela 1969 K-40 Uniwersytet Warszawski  (POL) 0:48:0527

88  139   JATKIEWICZ Piotr 1985 M-20 Podkowa Leśna (POL) 0:48:0828P (3), 81

89  48   DEC Krzysztof 1985 M-20 Wieliszew Heron Team (POL) 0:48:092982

90  491   SZWAJKOWSKI Dawid 1978 M-30 Skierniewice (POL) 0:48:163483

91  15   CHODOWICZ-SZEWCZUK Joanna 1974 K-40 Warszawa (POL) 0:48:2438

92  63   FOJUD Tadeusz 1984 M-30 Brak (POL) 0:48:273584

93  441   WIECZOREK Dariusz 1967 M-40 Przegląd Sportowy (POL) 0:48:28985

94  353   KULIK Jacek 1963 M-50 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:48:28886

95  347   LENARCZYK Wojciech 1972 M-40 Błonie (POL) 0:48:331087

96  171   BALIŃSKI Wojciech 1975 M-30 BALAX TEAM MŁOTKOWICE (POL) 0:48:353688

97  101   SZABELAK Witold 1981 M-30 ORTOREH Team (POL) 0:48:483789

98  141   ZAKRZEWSKI Tomasz 1985 M-20 Brwinów (POL) 0:48:513090

99  45   WIEDER Kamil 1984 M-30 Żółwin (POL) 0:48:533891

100  23   TABER Jerzy 1966 M-40 STO-nogi Milanówek (POL) 0:48:561192

101  657   KORKOSZ Andrzej 1977 M-30 Groty Team (POL) 0:48:593993

102  509   CIBOROWKI Arkadiusz 1972 M-40 Milanówek (POL) 0:49:041294

103  597   GÓRSKI Jan 1987 M-20 TT:JanMarcinGorski (POL) 0:49:083195

104  257   SZCZEPAŃSKI Adam 1981 M-30 Milanówek (POL) 0:49:094096

105  471   LAMMEL Pawel 1972 M-40 Radonie (POL) 0:49:091397

106  585   BREMER Gracjan 1969 M-40 Warszawa (POL) 0:49:111498

107  332   BURZYŃSKI Sebastian 1979 M-30 TRIsfera.pl (POL) 0:49:264199

108  304   ROSTKOWSKI Bartosz 1980 M-30 Warszawa (POL) 0:49:2842100

109  561   PASAKALIK Jarosław 1978 M-30 Warszawa (POL) 0:49:3743101

110  29   KULAK Paweł 1974 M-40 Pruszków (POL) 0:49:4215102

111  40   WOJTKOWIAK Łukasz 1978 M-30 Radonie (POL) 0:49:4344103

112  66   ZADURA Marcin 1977 M-30 Otrębusy (POL) 0:49:5345104

113  286   PEŁCH Paweł 1979 M-30 Łask (POL) 0:49:5446105

114  629   GACZKOWSKA Karolina 1984 K-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:49:5649

115  539   BUJWID Krzysztof 1987 M-20 Warszawa (POL) 0:49:5832106

116  214   WÓJCIK Weronika 1982 K-30 SJ Szarża (POL) 0:49:58510

117  239   ŚMIGIELSKI Robert 1974 M-40 Lechici Zielonka (POL) 0:49:5916107
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118  408   NIZIŃSKI Adam 1985 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:50:0333108

119  555   RZECZKOWSKI Grzegorz 1976 M-30 POLITYKA.PL (POL) 0:50:0547109

120  77   JANASIK Leszek 1974 M-40 TURBO PRUSZKÓW / STO-nogi Mil 0:50:0617110

121  27   TKACZUK Michał 1986 M-20 Kanie (POL) 0:50:0934111

122  60   PIOTROWSKI Ryszard 1968 M-40 Rusiec (POL) 0:50:1018112

123  153   WESOŁOWSKI Maciej 1978 M-30 KUEHNE+NAGEL (POL) 0:50:1248113

124  527   WĄSOWSKI Maciej 1994 M-20 Pruszków (POL) 0:50:1635114

125  549   MIKA Jarosław 1967 M-40 Pruszków (POL) 0:50:2419115

126  263   KUMINIARCZYK Michał 1997 M-19 Glinojeck (POL) 0:50:244116

127  335   KOPACZ Dariusz 1972 M-40 STO-nogi Milanówek (POL) 0:50:2820117

128  596   MARKIEWICZ Marek 1969 M-40 Milanówek (POL) 0:50:3221118

129  565   KONIECZNIAK Marek 1972 M-40 Bełk (POL) 0:50:3522119

130  180   SZKWAREK Rafał 1974 M-40 ASRAZ (POL) 0:50:3823120

131  571   NOWAK Przemysław 1980 M-30 Pruszków Occasionally Running N 0:50:4149121

132  2   BAĆMAGA Wojciech 1981 M-30 Pruszków (POL) 0:50:4250122

133  177   PASTERNAK Teodor 1969 M-40 TURBO PRUSZKÓW (POL) 0:50:4724123

134  361   KRZYŚLAK Piotr 1997 M-19 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:50:555124

135  280   ŁOBOS Jan 1984 M-30 Brwinów (POL) 0:50:5651125

136  405   WÓŁKIEWICZ Paweł 1970 M-40 Pruszków (POL) 0:51:0625126

137  269   BOREK Jacek 1971 M-40 Stowarzyszenie Na Fali szkoła Pro 0:51:1326127

138  166   PARADOWSKI Krzysztof 1981 M-30 Pruszków (POL) 0:51:1452128

139  1   ARSZELELWSKI Bernard 1982 M-30 Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 0:51:1653P (4), 129

140  247   KOSTRUBAŁA Kacper 1974 M-40 Orange PL (POL) 0:51:2127130

141  363   PIWKO Jarek 1966 M-40 Brwinów (POL) 0:51:2228131

142  367   BARAŃSKI Krzysztof 1985 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:51:2236132

143  511   KOWALSKI Daniel 1972 M-40 DB Marathon Team (POL) 0:51:2429133

144  36   SOWA Anna 1977 K-30 Warszawa (POL) 0:51:25611

145  69   ŁUKIJANIUK Bartosz 1981 M-30 Milanówek (POL) 0:51:2854134

146  14   BUGWICZ Piotr 1972 M-40 Mostówka (POL) 0:51:3030135

147  212   GAJEWSKA Izabella 1981 K-30 Pruszków (POL) 0:51:31712

148  359   KRASOWSKI Mirosław 1978 M-30 Alior Running Team (POL) 0:51:3755136

149  624   PARTYKA Piotr 1974 M-40 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:51:3931137

150  465   ALEKSIEJUK Piotr 1990 M-20 Warszawa (POL) 0:51:4137138

151  428   BĘCZKOWSKI Michał 1988 M-20 Brak (POL) 0:51:4838139

152  512   SKALSKI Piotr 1967 M-40 Warszawa (POL) 0:51:5332140

153  246   SZYMAŃCZAK Zbigniew 1955 M-50 Nadarzyn (POL) 0:51:539141

154  501   PAWELEC Rafał 1982 M-30 Pruszków (POL) 0:52:0556142

155  599   IGNASZAK Łukasz 1978 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:52:0757143

156  582   FRESZEL Krzysztof 1977 M-30 Boernerowo biega (POL) 0:52:0958144

157  183   CERET Bożena 1981 K-30 Pruszków (POL) 0:52:10813

158  639   SEFERYNIAK Jacek 1977 M-30 PKO Bank Polski (POL) 0:52:1559145

159  235   STRANOWSKI Marcin 1983 M-30 Pruszków (POL) 0:52:1660146

160  513   DUDZIAK Michał 1970 M-40 MMD Team (POL) 0:52:1833147

161  95   SZCZEPAŃSKI Wojciech 1977 M-30 Drżym Team (POL) 0:52:1961148

162  322   DOROCIŃSKI Wojciech 1991 M-20 KT Kłudzienko (POL) 0:52:2139149

163  476   MATUSIAK Małgorzata 1990 K-20 Milanówek (POL) 0:52:22214

164  507   CIBOROWSKA Justyna 1979 K-30 Milanówek (POL) 0:52:24915

165  398   ZUBOWICZ Tomasz 1984 M-30 TN Biegówki / OKÓŁEK (POL) 0:52:2962150

166  20   SIÓDEMAK Marcin 1974 M-40 Warszawa (POL) 0:52:3134151

167  389   ŁUGOWSKI Jarosław 1988 M-20 Warszawa (POL) 0:52:3240152

168  494   KOSMALA Dariusz 1964 M-50 AON WARSZAWA (POL) 0:52:3610153

169  319   ROSZCZYK Jakub 1987 M-20 Starogród (POL) 0:52:4141154

170  637   CRONBERG Jacob 1994 M-20  (POL) 0:52:4742155

171  211   PAROL Tomasz 1980 M-30 Brwinów (POL) 0:52:4863156

172  645   URBAŃSKI Józef 1958 M-50 Mosir Krosno (POL) 0:52:5111157

173  567   SYLWESTRZAK Ewaryst 1970 M-40 Piaseczno (POL) 0:52:5135158

174  580   GRONCZEWSKI Artur 1974 M-40 Warszawa (POL) 0:52:5236159

175  222   KRYLIK Adam 1975 M-30 Szkoła STERNIK (POL) 0:52:5364160

176  289   WEREDA Paweł 1970 M-40 Warszawa (POL) 0:52:5937161

177  287   NOWICKI Maciej 1964 M-50 Kanie (POL) 0:53:0112162

178  275   MISZKURKA Macie 1982 M-30 Warszawa (POL) 0:53:0565163

179  532   WOJTASIŃSKI Rafał 1977 M-30 Acelerate (POL) 0:53:1166164

180  76   WAWRZKOWICZ Weronika 1981 K-30 Warszawa (POL) 0:53:121016

181  137   WITASZEK Franciszek 1994 M-20 Cisowianka (POL) 0:53:1343P (5), 165

182  538   ZIELIŃSKI Mateusz 1990 M-20 Brwinów (POL) 0:53:1444166
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183  646   KLAWIŃSKA Kinga 1998 K-19 GKS Wilga Garwolin (POL) 0:53:16117

184  568   WOLSKI Piotr 1966 M-40 Milanówek (POL) 0:53:2238167

185  467   STANISZEWSKI Michał 1990 M-20 Warszawa (POL) 0:53:2245168

186  451   BĄK Marcin 1994 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:53:2546169

187  514   STEFAŃSKI Dariusz 1961 M-50 Warszawa (POL) 0:53:2813170

188  11   HURYŃ Jarosław 1976 M-30 Puławskie Historie (POL) 0:53:3167171

189  169   STANISZ Piotr 1986 M-20 Legion Warszawa (POL) 0:53:3547P (6), 172

190  255   JANKOWSKI Jarosław 1979 M-30 Milanówek (POL) 0:53:3668173

191  627   GOLACIK Ryszard 1961 M-50 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:53:4314174

192  91   TAŁANDZIEWICZ Mikołaj 1977 M-30 Pruszków (POL) 0:53:5269175

193  93   PRZEŹDZIECKI Michał 1978 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:53:5870176

194  523   SADOCHA Rafał 1979 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:53:5871177

195  184   SOBIERAJSKI Tadeusz 1972 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:54:0639178

196  330   WIADERNY Tomasz 1974 M-40 Pruszków Ocassionally Running N 0:54:0740179

197  73   MAKUCH Marcin 1986 M-20 Warszawa (POL) 0:54:1048180

198  311   SZATKOWSKI Radosław 1974 M-40 ORTODENT TEAM PRUSZKÓW (PO 0:54:1041181

199  198   FREJ Piotr 1994 M-20 AON (POL) 0:54:1249182

200  208   PAWŁOWSKI Remigiusz 1975 M-30 Skierdy (POL) 0:54:1572183

201  138   SIERPIŃSKI Konrad 1999 M-19  (POL) 0:54:156184

202  241   CHMIEL Daniel 1994 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:54:1850185

203  106   LISIECKI Jarosław 1973 M-40 Podkowa Leśna (POL) 0:54:2242P (7), 186

204  383   KOZAK Mikolaj 1988 M-20 Warszawa (POL) 0:54:2351187

205  403   MATCZAK Agnieszka 1972 K-40 Rybie (POL) 0:54:23418

206  25   GILEWICZ Michał 1989 M-20 Gile (POL) 0:54:2552188

207  540   DOMANSKI Dariusz 1966 M-40 Makówka (POL) 0:54:2543189

208  382   Zaborski Adam 1970 M-40 Pruszków (POL) 0:54:2644190

209  640   WALCZYKOWSKI Jędrzej 1972 M-40 IM2010 (POL) 0:54:3245191

210  531   STARCZEWSKI Paweł 1961 M-50 Pruszków (POL) 0:54:3315192

211  17   SZEWCZYKOWSKI Maciej 1978 M-30 Pruszków (POL) 0:54:3673193

212  268   FOKT Albert 1980 M-30 Warszawa (POL) 0:54:3874194

213  90   Wrześniewski TOMASZ 1982 M-30 WARTA (POL) 0:54:4175195

214  285   KIEŁCZYKOWSKI Paweł 1969 M-40 Kielczyk Team (POL) 0:54:4246196

215  37   Ochab Janusz 1971 M-40 Warszawa (POL) 0:54:4647197

216  193   PAWLIŃSKI Rafał 1975 M-30 Owczarnia (POL) 0:54:4676198

217  453   KUŁAKOWSKI Piotr 1957 M-50 Człapacze (POL) 0:54:5316199

218  108   WITTELS Piotr 1947 M-60+ Podkowa Leśna (POL) 0:54:543P (8), 200

219  7   WITASZEK Paweł 1965 M-40 Cisowianka (POL) 0:54:5548P (9), 201

220  634   DROBEK Tomasz 1979 M-30 MON TEAM (POL) 0:54:5777202

221  132   KACZMARCZYK Agnieszka 1990 K-20 Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 0:55:003P (10), 19

222  427   PELC Katarzyna 1982 K-30 Brak (POL) 0:55:011120

223  545   MATYSIAK Waldemar 1955 M-50 ŻyrAFA Żyrardów (POL) 0:55:0117203

224  128   NIETUBYĆ Andrzej 1964 M-50 SJ Szarża/Podkowa Leśna (POL) 0:55:0518P (11), 204

225  633   STĘPIEŃ Julita 1975 K-30 Garbatka (POL) 0:55:071221

226  520   SOBCZAK Jakub 1976 M-30 Nowa Wieś (POL) 0:55:0878205

227  483   PROCHOWICZ Dominik 1987 M-20 Ursus (POL) 0:55:0953206

228  314   SEKITA Łukasz 1987 M-20 Brak (POL) 0:55:1054207

229  121   BRZEZIŃSKI Maciej 1959 M-50 Podkowa Leśna (POL) 0:55:1019P (12), 208

230  608   BIAŁKOWSKI Artur 1973 M-40 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:55:1149209

231  343   OLSZAK Przemysław 1976 M-30 Nowa Wieś (POL) 0:55:1679210

232  443   KONIECZNY Stanisław Jacek 1976 M-30 Warszawa (POL) 0:55:1880211

233  200   KOSSON Monika 1996 K-19 Rybie (POL) 0:55:19222

234  75   KLOCZKOWSKI Dawid 1979 M-30 Warsaw Run Team (POL) 0:55:2081212

235  10   MADALIŃSKI Michał 1955 M-50 KOTASPORT (POL) 0:55:2120P (13), 213

236  551   CIEŚLAK Szymon 1986 M-20 Pruszków (POL) 0:55:2555214

237  431   KONDEJ Sławomir 1962 M-50 Warszawa (POL) 0:55:2621215

238  349   LIPIŃSKI Artur 1983 M-30 Milanówek (POL) 0:55:2682216

239  628   WRONA Wojciech 1973 M-40 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:55:3350217

240  61   MIECZKOWSKI Mieczysław 1952 M-60+ T.G. SOKÓŁ (POL) 0:55:374218

241  586   OTAWSKI Maciej 1981 M-30 KIELCE (POL) 0:55:3983219

242  157   STRZELCZYK Piotr 1980 M-30 Milanówek (POL) 0:55:4184220

243  350   SZMYT Tomasz 1964 M-50 Brwinów (POL) 0:55:4322221

244  631   BRZEŚKIEWICZ Dorota 1980 K-30 Warszawa (POL) 0:55:441323

245  115   OCZKOWSKI Paweł 1974 M-40 Podkowa Leśna (POL) 0:55:4551P (14), 222

246  325   TOMASZEWSKI Łukasz 1983 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:55:4985223

247  459   POSŁUSZNY Piotr 1967 M-40 Warszawa (POL) 0:55:5052224
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248  174   KRAWCZYŃSKI Jacek 1947 M-60+ Maratony Polskie Team (POL) 0:55:515225

249  595   SOBIESKA Aleksandra 1976 K-30 Warszawa (POL) 0:55:531424

250  71   MIŁOSZEWSKI Paweł 1966 M-40 pmBiega (POL) 0:56:0553226

251  199   KOSSON Marek 1967 M-40 Rybie (POL) 0:56:1154227

252  44   WOJCIECHOWSKI Tomasz 1978 M-30 Milanówek (POL) 0:56:1186228

253  587   STOLARZ Paweł 1964 M-50 Warszawa (POL) 0:56:1223229

254  117   TEMBAUM Adam 1983 M-30 Podkowa Leśna (POL) 0:56:1487P (15), 230

255  114   ŻÓŁTOWSKI Stefan 1962 M-50 Podkowa Leśna (POL) 0:56:1624P (16), 231

256  292   SUCHMIEL Karolina 1980 K-30 Warszawa (POL) 0:56:191525

257  293   SARZYŃSKI Sławomir 1978 M-30 Radom (POL) 0:56:2088232

258  446   KOZŁOWSKI Piotr 1976 M-30 Warszawa (POL) 0:56:2389233

259  493   MARTYNUSKA Wojciech 1980 M-30 Warszawa (POL) 0:56:2390234

260  266   NAPURKA Artur 1977 M-30 Klub Biegacza Euro (POL) 0:56:2691235

261  53   CHRYCIUK Wojciech 1965 M-40 Spartanie Dzieciom (POL) 0:56:2755236

262  558   KUBRYŃSKI Jakub 1983 M-30 Warszawa (POL) 0:56:3892237

263  458   MITROS Maciej 1993 M-20 Brwinów (POL) 0:56:4256238

264  497   OSTASZEWSKI Maciej 1979 M-30 Pruszków (POL) 0:56:4393239

265  638   PONDER Mchał 1986 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:56:4357240

266  434   ZYDOROWICZ Piotr 1971 M-40 Lechici Zielonka (POL) 0:56:5456241

267  598   SZYMBORSKA Anna 1977 K-30 Warszawa (POL) 0:56:571626

268  521   GALA Edyta 1980 K-30 Pruszków (POL) 0:56:581727

269  593   BOGDAN Bogusław 1965 M-40 Ołtarzew (POL) 0:57:0557242

270  111   DĄBROWSKI Michał 1986 M-20 Podkowa Leśna (POL) 0:57:1058P (17), 243

271  192   KAMIŃSKI Andrzej 1975 M-30 Warszawa-Chomiczówka (POL) 0:57:1294244

272  502   GRZYWACZ Radosław 1973 M-40 Milanówek (POL) 0:57:1658245

273  485   ZAGRAJEK Tomasz 1983 M-30 Volkswagen Bank Polska S.A. (POL 0:57:1795246

274  102   BURAŚ Magdalena 1994 K-20 Podkowa Leśna (POL) 0:57:184P (18), 28

275  201   MARCINIAK Kajetan 1990 M-20 Żółwin (POL) 0:57:2159247

276  181   SZCZEPANIK Robert 1972 M-40 Warsaw Run Team (POL) 0:57:2359248

277  473   WOJTAN Paweł 1989 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:57:2460249

278  583   KASPROWICZ Krzysztof 1962 M-50 Milanówek (POL) 0:57:2525250

279  150   SMOLIŃSKA Magdalena 1977 K-30 Pruszków (POL) 0:57:261829

280  575   JANKOWSKI Michał 1972 M-40 SKS12 (POL) 0:57:2660251

281  611   BANACHOWICZ Mariusz 1980 M-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:57:2796252

282  238   OBŁĄKOWSKI Stefan 1984 M-30 Pruszków (POL) 0:57:3097253

283  385   STOLARZ Tomasz 1986 M-20 Warszawa (POL) 0:57:3161254

284  414   SZEMRAJ Anna 1979 K-30 Komorów (POL) 0:57:321930

285  124   ŁUCZYŃSKI Krzysztof 1989 M-20 Podkowa Leśna (POL) 0:57:3362P (19), 255

286  218   DĄBROWSKI Piotr 1987 M-20 Brak (POL) 0:57:3963256

287  552   GRADUS Hubert 1976 M-30 Milanówek (POL) 0:57:4098257

288  394   TRZASKA Joanna 1983 K-30 Warszawa/Łomża (POL) 0:57:432031

289  447   RYBAK Mariusz 1975 M-30 Ursus (POL) 0:57:4799258

290  81   STRACHOCKA Anna 1956 K-50 Warszawa (POL) 0:57:58232

291  603   SEJ Maciej 1972 M-40 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:57:5861259

292  130   JARCO Olga 1988 K-20 Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 0:57:595P (20), 33

293  303   CHOJNACKI Krystian 1984 M-30 WARKA / PKO BP DLB (POL) 0:58:03100260

294  366   MUSIAŁ Maciej 1987 M-20 Wrocław (POL) 0:58:0464261

295  519   RADZIKOWSKI Marcin 1978 M-30 PKO BP SA (POL) 0:58:09101262

296  474   PAWLAK Andrzej 1948 M-60+ Milanówek (POL) 0:58:186263

297  653   HARYCKI Paweł 1985 M-20 New Balance (POL) 0:58:2065264

298  381   Abramczyk Eliza 1976 K-30 Brak (POL) 0:58:212134

299  276   MELON Tomasz 1980 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:58:26102265

300  396   ROŻKO Krzysztof 1977 M-30 Brwinów (POL) 0:58:30103266

301  376   BECZAK Maciej 1976 M-30 Piastów (POL) 0:58:39104267

302  80   BERNAŚ Dariusz 1957 M-50 Brak (POL) 0:58:4026268

303  421   PALUCH Konrad 1997 M-19 Łomianki (POL) 0:58:407269

304  22   JANCZAK Łukasz 1985 M-20 Pruszków (POL) 0:58:4666270

305  422   PAŁAŚ Jarosław 1965 M-40 Radzymin (POL) 0:58:5462271

306  253   WÓŁKIEWICZ Dorota 1970 K-40 Pruszków (POL) 0:58:54535

307  172   TRUSZKIEWICZ Alek 1986 M-20 Legion Warszawa (POL) 0:58:5867272

308  291   WÓJCIK Zbigniew 1970 M-40 Warszawa (POL) 0:59:0463273

309  515   KOZŁOWSKI PAWEŁ 1979 M-30 Duczki (POL) 0:59:04105274

310  331   SKIRZYŃSKI Dariusz 1984 M-30 Warszawa (POL) 0:59:05106275

311  412   BILICKI Maciej 1985 M-20 Władysławów (POL) 0:59:0668276

312  572   SZARUCH Łukasz 1982 M-30 Warszawa (POL) 0:59:10107277
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313  109   DĄBROWSKI Grzegorz 1984 M-30 Podkowa Leśna (POL) 0:59:11108P (21), 278

314  442   BARTOSZEWSKI Jarosław 1980 M-30 Brwinów (POL) 0:59:15109279

315  413   SYPEK Krystyna 1985 K-20 Władysławów (POL) 0:59:16636

316  228   KUDLAK Monika 1973 K-40 GROM Prace Małe (POL) 0:59:18637

317  146   STRZELCZYK Paweł 1984 M-30 Pruszków (POL) 0:59:21110280

318  21   SZEWCZYK Rafał 1977 M-30 BIEGAM, BO LUBIĘ W KSIĄŻENICA 0:59:23111281

319  533   WDOWCZYK Piotr 1974 M-40 Brwinów (POL) 0:59:2464282

320  41   SZAJKOWSKA Ewa 1973 K-40 Warszawa (POL) 0:59:24738

321  470   SUDNIAREK Barbara 1986 K-20 Warszawa (POL) 0:59:24739

322  78   TAUBER Marcin 1970 M-40 Alior Running Team (POL) 0:59:2565283

323  227   MATUSIAK Marek 1974 M-40 Warszawa (POL) 0:59:2666284

324  249   GBURZYŃSKA Agnieszka 1980 K-30 Pruszków (POL) 0:59:312240

325  510   OKRASIAK Ewa 1991 K-20 Jaktorów (POL) 0:59:32841

326  231   GOŁYŃSKI Adam 1982 M-30 Żyrardów (POL) 0:59:33112285

327  426   IDZI Paweł 1978 M-30 Stowarzyszenie Na Fali szkoła Pro 0:59:33113286

328  609   KWIATKOWSKI Michał 1978 M-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 0:59:35114287

329  8   ŻMUDZIŃSKI Arkadiusz 1975 M-30 Boot Camp Polska (POL) 0:59:37115288

330  323   MARSZAŁEK Marcin 1976 M-30 Nowa Wieś (POL) 0:59:46116289

331  282   KURKOWSKI Grzegorz 1987 M-20 Pruszków (POL) 0:59:5169290

332  445   SENTKIEWICZ  Ludwik 1944 M-60+ Milanówek  (POL) 0:59:537291

333  258   ZAWADZKI Krzysztof 1969 M-40 Żyrardów (POL) 0:59:5767292

334  516   HELBIN-NOWAKOWSKA Katarzyna 1974 K-40 Milanówek (POL) 1:00:05842

335  444   ŻMOJDA Agnieszka 1983 K-30 Zdrofit Bemowo (POL) 1:00:082343

336  371   ZALESKI Michał 1985 M-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:00:1370293

337  450   NIWOROWSKA Anna 1996 K-19 Warszawa (POL) 1:00:17344

338  449   LEWANDOWSKA Monika 1997 K-19 Warszawa (POL) 1:00:17445

339  99   MARSZAŁEK Oskar 1998 M-19 Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 1:00:178294

340  620   RYCHTER Adriana 1977 K-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 1:00:192446

341  5   GRENIUK Monika 1979 K-30 Hrubieszów (POL) 1:00:272547

342  423   KĘPIŃSKI Tomasz 1970 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:00:2968295

343  88   GAJEWSKI Bernard 1969 M-40 Fun4You Brwinów (POL) 1:00:3069296

344  578   NASTAROWICZ Rafał 1985 M-20 T.G. SOKÓŁ (POL) 1:00:3871297

345  116   OLSZEWSKI Andrzej 1970 M-40 Podkowa Leśna (POL) 1:00:4270P (22), 298

346  517   GIZIŃSKI Michał 1970 M-40 Link4Run (POL) 1:00:4371299

347  647   SŁOWIŃSKI Michał 1986 M-20 Klub Fantastyki w Brwinowie (POL 1:00:4472300

348  131   BUKOWSKI Krzysztof 1973 M-40 Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 1:00:5072P (23), 301

349  380   SADOWSKI Piotr 1983 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:00:51117302

350  463   JAKUBOWSKA Katarzyna 1980 K-30 Nadarzyn (POL) 1:00:532648

351  462   GALA Mariusz 1983 M-30 Nadarzyn (POL) 1:00:53118303

352  42   GRUMBIANIN Paulina 1973 K-40 Pruszków (POL) 1:00:56949

353  489   POŁEĆ ŁUKASZ 1984 M-30 KM AKTYWNI Sochaczew (POL) 1:00:56119304

354  488   POŁEĆ ANDRZEJ 1965 M-40 KM AKTYWNI Sochaczew (POL) 1:00:5773305

355  86   WAKUŁA Radosław 1976 M-30 Brwinów (POL) 1:01:00120R (1), 306

356  504   MACIERZYŃSKA Agata 1979 K-30 Szczęsne (POL) 1:01:012750

357  496   OSTASZEWSKA Marta 1979 K-30 Pruszków (POL) 1:01:082851

358  149   RÓŻEWSKI Maciej 1980 M-30 Warszawa (POL) 1:01:09121307

359  310   Replińska Edyta 1976 K-30 Milanówek (POL) 1:01:112952

360  300   SYBILSKI Kamil 1985 M-20 Piastów (POL) 1:01:1473308

361  205   SALONI-SADOWSKA Maria 1971 K-40 Biegamy z Ochotą (POL) 1:01:191053

362  24   GOŹDZICKI Łukasz 1985 M-20 Pruszków (POL) 1:01:3174309

363  155   ŁACHOWSKI Dariusz 1973 M-40 Alior Running Team (POL) 1:01:3474310

364  397   LEOSZKIEWICZ Krzysztof 1975 M-30 Rusiec (POL) 1:01:37122311

365  346   STOCKA Monika 1976 K-30 Żabia Wola (POL) 1:01:413054

366  433   ZYDOROWICZ Wojtek 1976 M-30 Lechici Zielonka (POL) 1:01:45123312

367  588   WIŚNIEWSKI Henryk 1947 M-60+ Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:01:468313

368  84   RODAK Zbigniew 1964 M-50 Warszawa (POL) 1:01:5027314

369  393   BARAŃSKI Piotr 1982 M-30 Pruszków (POL) 1:01:53124315

370  97   WRONA Tomasz 1988 M-20 Aktywna Gmina Konstancin (POL) 1:01:5675316

371  143   KARŁOWICZ Anna 1953 K-60+ Wolna Wola Warszawa (POL) 1:02:02155

372  448   DERECKA-WOLCENDORF Aleksandra 1984 K-30 Milanówek (POL) 1:02:063156

373  594   KĘPA Anna 1997 K-19  (POL) 1:02:09557

374  345   KRAIŃSKI Jacek 1972 M-40 Kanie (POL) 1:02:1275317

375  189   EDDLES Andrew 1967 M-40 Warsaw International Triathlon Cl 1:02:1676318

376  432   BOGUCKI Piotr 1979 M-30 Warszawa (POL) 1:02:29125319

377  47   PRASEK Łukasz 1981 M-30 Warszawa (POL) 1:02:30126320
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378  378   KONDRATOWICZ Tomasz 1980 M-30 Osowiec (POL) 1:02:30127321

379  556   POWIERŻA Anna 1980 K-30 Warszawa (POL) 1:02:363258

380  373   PRĘDKOPOWICZ Daniel 1979 M-30 GTV Twoja okolica | Stowarzyszen 1:02:41128322

381  400   UMIŃSKI Michał 1976 M-30 UMISIE BYLEWLIMICIE (POL) 1:02:43129323

382  401   SIERZPUTOWSKA Izabella 1975 K-30 UMISIE BYLEWLIMICIE (POL) 1:02:433359

383  656   KINOWSKA Adrianna 1994 K-20  (POL) 1:02:44960

384  103   STANIENDA Krzysztof 1986 M-20 Podkowa Leśna (POL) 1:02:4476P (24), 324

385  570   KINOWSKI Artur 1967 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:02:4577325

386  579   OMELAŃCZUK Mariusz 1972 M-40 LKS Otrębusy (POL) 1:02:4978326

387  83   RODAK Kamil 1996 M-19 Warszawa (POL) 1:02:539327

388  173   FRANCKOWSKI Robert 1979 M-30 Warszawa (POL) 1:02:58130328

389  252   MINKIEWICZ Marek 1964 M-50 Brwinów (NLD) 1:02:5928329

390  273   WESOŁOWSKA Joanna 1975 K-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:03:203461

391  479   PINTOWSKI Krzysztof 1967 M-40 Bezrzecze (POL) 1:03:2379330

392  262   CEREGRA Piotr 1973 M-40 TN Biegówki (POL) 1:03:2680331

393  176   ROJEK Robert 1989 M-20 Warszawa (POL) 1:03:3077332

394  147   WALISZEWSKI Piotr 1982 M-30 Brwinów (POL) 1:03:32131333

395  248   GBURZYŃSKI Grzegorz 1976 M-30 Pruszków (POL) 1:03:33132334

396  650   WIERZBICKI Marek 1960 M-50 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:03:3429335

397  112   KĄDZIELA Krystyna 1988 K-20 Podkowa Leśna (POL) 1:03:3910P (25), 62

398  320   WĄSEK Sławomir 1977 M-30 Orange PL (POL) 1:03:40133336

399  145   I Marcin 1974 M-40 Ogony (POL) 1:03:4181337

400  216   BOGUSZEWSKA Maria 1991 K-20 Warszawa (POL) 1:03:441163

401  395   WOLIŃSKI Rafał 1973 M-40 MMF (POL) 1:03:4582338

402  39   TUCZYŃSKA Elżbieta 1965 K-40 Pruszków (POL) 1:03:481164

403  429   ŚLESIŃSKI Wojciech 1969 M-40 Slesinsky Team (POL) 1:03:4983339

404  13   LETACHOWICZ Janusz 1955 M-50 Kanie (POL) 1:03:5530340

405  195   KALINCA Amalia 1986 K-20 Warszawa (POL) 1:04:061265

406  82   MYSIAK Marcin 1973 M-40 Fun4You Brwinów (POL) 1:04:0884341

407  9   STACIWA Wojciech 1976 M-30 Notus Running Team (POL) 1:04:11134342

408  188   BRĄCZKOWSKI Mariusz 1984 M-30 Warszawa (POL) 1:04:12135343

409  57   KOMUSIN Marek 1986 M-20 Żyrardów (POL) 1:04:1978344

410  454   SOSZYŃSKA Małgorzata 1962 K-50 Człapacze (POL) 1:04:21366

411  74   SUROWIAK Danuta 1969 K-40 Nowy Dwór Mazowiecki (POL) 1:04:251267

412  122   MARKOWICZ Marzena 1985 K-20 Podkowa Leśna (POL) 1:04:2813P (26), 68

413  270   KURUŚ Kamil 1979 M-30 Stowarzyszenie Na Fali szkoła Pro 1:04:54136345

414  636   PERENC Marta 1984 K-30 Warszawa (POL) 1:04:563569

415  554   WOJCIECHOWSKA Małgorzata 1970 K-40 Milanówek (POL) 1:04:571370

416  232   GOŁYŃSKA Sylwia 1980 K-30 Żyrardów (POL) 1:05:103671

417  168   BRZÓZKA Andrzej 1974 M-40 Fun4You (POL) 1:05:1885346

418  261   BAK Katarzyna 1982 K-30 Pruszków (POL) 1:05:273772

419  85   KOPIEC Paweł 1975 M-30 Konstancin-Jeziorna (POL) 1:05:33137347

420  468   STUDNIAREK Iwona 1981 K-30 Brwinów (POL) 1:05:393873

421  245   BOROWSKA Magdalena 1966 K-40 Warszawa (POL) 1:05:401474

422  355   HRYNIEWICZ Piot 1984 M-30 Gimnazjum nr 2 z Oddz. Integracyj 1:05:44138348

423  528   ŁUSZCZAK Alicja 1999 K-19 Pruszków (POL) 1:05:46675

424  641   SOCZYŃSKA Iwona 1961 K-50 Pośrodku Żywota Sekcja Aktywnyc 1:05:484P (27), 76

425  356   KOZŁOWSKA-HRYNIEWICZ Karolina 1985 K-20 Pruszków (POL) 1:05:481477

426  259   MACHOŃ Liliana 1988 K-20 Konstancin-Jeziorna (POL) 1:06:001578

427  358   JASZCZYK Grzegorz 1967 M-40 Białobrzegi (POL) 1:06:0086349

428  348   OSIŃSKI Maciej 1979 M-30 Piastów (POL) 1:06:10139350

429  522   NEWBERY Kamilla 1969 K-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:06:211579

430  642   ŁAPOT Piotr 1986 M-20 Karczew (POL) 1:06:2179351

431  560   TREPANOWSKA Anna 1978 K-30 Warszawa (POL) 1:06:253980

432  33   PASZEK Krystyna 1961 K-50 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:06:36581

433  34   PAWELEC Krystyna 1953 K-60+ Piastów (POL) 1:06:37282

434  240   MACIEJEWSKA Marta 1987 K-20 Brwinów (POL) 1:06:401683

435  161   PIŁAT Monika 1968 K-40 Warszawa (POL) 1:06:441684

436  127   WÓJTOWICZ Agnieszka 1999 K-19 Podkowa Leśna (POL) 1:06:457P (28), 85

437  219   WINKLER ALEKSANDRA 1978 M-30 Brak (POL) 1:06:46140352

438  301   ZAWADKA Marcin 1974 M-40 Otrębusy TEAM (POL) 1:06:5787353

439  425   IDZI Sylwia 1982 K-30 Szkoła STERNIK (POL) 1:07:014086

440  411   MAZGAJSKI Michał 1983 M-30 Kanie (POL) 1:07:06141354

441  326   SOBOL Artur 1969 M-40 Kanie (POL) 1:07:1788355

442  506   OKRASIAK Karolina 1985 K-20 Jaktorów (POL) 1:07:181787
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443  370   LASKOWSKA Małgorzata 1972 K-40 Brwinów (POL) 1:07:291788

444  369   LASKOWSKI Piotr 1974 M-40 Brwinów (POL) 1:07:2989356

445  134   CZARNECKA Maria 1966 K-40 Podkowa Leśna (POL) 1:07:3818P (29), 89

446  384   TOMASZEWSKI Waldemar 1983 M-30 Inter Cars Runnig Team (POL) 1:07:40142357

447  480   HEJNO Grzegorz 1979 M-30 Notus Running Team  (POL) 1:07:46143358

448  550   PŁAZA Paweł 1982 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:07:47144359

449  49   MIKŁASZEWICZ Dorota 1983 K-30 Night Runners (POL) 1:07:524190

450  436   SYKUT Grzegorz 1979 M-30 Puławskie Historie (POL) 1:07:53145360

451  315   KOSEWICZ Agnieszka 1975 K-30 Warszawa (POL) 1:07:574291

452  51   MOSZKOWICZ Eugeniusz 1942 M-60+ Kondycja (POL) 1:07:599361

453  120   CICHOCKI Michał 1947 M-60+ Podkowa Leśna (POL) 1:08:0410P (30), 362

454  484   PETRYKA Wojciech 1970 M-40 Raszyn (POL) 1:08:0890363

455  178   KRAWCZYŃSKA Tina 1976 K-30 Roche Runners (POL) 1:08:084392

456  407   BOROWSKA Mariola 1963 K-50 Kady (POL) 1:08:09693

457  419   PALUCH Krzysztof 1967 M-40 Łomianki (POL) 1:08:1191364

458  492   MALOCCO Monika 1977 K-30 Warszawa (POL) 1:08:164494

459  159   KULESA Łukasz 1978 M-30 Warszawa codziennik.w.biegu (PO 1:08:23146365

460  162   KULESA Agnieszka 1981 K-30 Warszawa (POL) 1:08:234595

461  278   OSIŃSKA Maria 1986 K-20 Nadarzyn (POL) 1:08:351896

462  92   PRZEŹDZIECKA Wioletta 1980 K-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:08:554697

463  202   JANKOWSKI Krzysztof 1978 M-30 Parzniew (POL) 1:08:57147366

464  279   STĘPNIAK Aneta 1975 K-30 Otrębusy (POL) 1:08:584798

465  481   ZABORSKA-JÓZEFIK Izabela 1971 K-40 Warszawa (POL) 1:08:581999

466  190   SKUBIDA Paweł 1964 M-50 Warszawa (POL) 1:08:5931367

467  362   KOPACZ Małgorzata 1978 K-30 STO-nogi Milanówek (POL) 1:09:0648100

468  499   RZEPECKA Agnieszka 1968 K-40 Kanie (POL) 1:09:1020101

469  498   IWANOWICZ Marzena 1966 K-40 Kanie (POL) 1:09:1021102

470  215   GOEBEL-MAJEWSKA Dominika 1974 K-40 Brak (POL) 1:09:1622103

471  217   KOSIOR Marcelina 1986 K-20 Nadarzyn (POL) 1:09:1819104

472  344   KORACH Agnieszka 1975 K-30 Odrano Wola (POL) 1:09:2349105

473  277   KOTT Agata 1966 K-40 Otrębusy City (POL) 1:09:2723106

474  390   CWALINA Paweł 1975 M-30 Fun4You Brwinów (POL) 1:09:32148368

475  592   SOBIESAK Aleksandra 1982 K-30 Pruszków (POL) 1:09:4050107

476  185   WIADEREK Piotr 1985 M-20 Pędzące Żółwie (POL) 1:09:4580369

477  542   TRZCIŃSKA Monika 1985 K-20 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:09:5720108

478  543   TRZCIŃSKI Marcin 1980 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:09:57149370

479  635   JANCZARSKA Wiktoria 1990 K-20 Nadarzyn (POL) 1:09:5921109

480  490   RADZIWONOWICZ Adriana 1978 K-30 Warszawa Białołęka (POL) 1:10:0551110

481  618   PIKSA Ewa 1975 K-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 1:10:1552111

482  283   SOJA Jarosław 1980 M-30 Pruszków (POL) 1:10:21150371

483  475   MATUSIAK Marta 1987 K-20 Milanówek (POL) 1:10:2322112

484  196   SZYMANIAK Paweł 1977 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:10:28151372

485  544   PAWŁOWSKA Gabi 1977 M-30 Biegam, bo lubię w Książenicach ( 1:10:28152373

486  298   ZAWISTOWSKI Paweł 1977 M-30 Mszczonów (POL) 1:10:30153374

487  306   OKŁA Ewa 1977 K-30 Warszawa (POL) 1:10:5153113

488  271   BARTOSIK Anna 1988 K-20 Kanie (POL) 1:10:5423114

489  206   MICHALSKA Anna 1964 K-50 Biegamy z Ochotą (POL) 1:11:157115

490  577   ZUBER Karolina 1977 K-30 Warszawa/Grodzisk Mazowiecki ( 1:11:5254116

491  360   KRZYŚLAK Marek 1971 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:11:5892375

492  410   BARANSKI Ireneusz 1955 M-50 Milanówek (POL) 1:11:5932376

493  144   GAJ Bogna 1970 K-40 Ogony (POL) 1:12:1424117

494  612   BANACHOWICZ Milena 1984 K-30 Gravitan Health and Sport Clubs ( 1:12:2155118

495  104   PIETRASZEWSKA Marta 1997 K-19 Podkowa Leśna (POL) 1:12:368P (31), 119

496  186   WIADEREK Sławomir 1959 M-50 Pędzące Żółwie (POL) 1:12:4033377

497  573   PALUCH Paweł 1964 M-50 Warszawa (POL) 1:12:4834378

498  341   SZEWIERNOWSKA Patrycja 1983 K-30 Pruszków (POL) 1:12:4956120

499  309   PETRÓW Anna 1986 K-20 Pruszków (POL) 1:13:1024121

500  553   GRADUS Eliza 1978 K-30 Milanówek (POL) 1:13:1257122

501  455   TYSZKO Justyna 1986 K-20 Biała Podlaska (POL) 1:13:2925123

502  530   GILEWICZ  Mirosław 1961 M-50 Gile (POL) 1:13:3635379

503  118   WOLSKA Agnieszka 1984 K-30 Podkowa Leśna (POL) 1:13:5558P (32), 124

504  119   STEELE Philip 1963 M-50 Podkowa Leśna (USA) 1:13:5536P (33), 380

505  574   WŁOCZEWSKI Paweł 1981 M-30 Podkowiańskie Liceum Ogólnokszt 1:14:24154381

506  559   POGORZELSKA Marta 1989 K-20 Otrębusy (POL) 1:14:3226125

507  55   BAŃKOWSKI Sebastian 1972 M-40 Otrębusy TEAM (POL) 1:14:4793382
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508  313   RYKOWSKA Ewa 1976 K-30 Warszawa (POL) 1:14:4759126

509  165   KAWA Aneta 1977 K-30 Milanówek (POL) 1:15:3960127

510  318   KACZOROWSKI Karol 1987 M-20 Sochaczew (POL) 1:16:0181383

511  503   WARCHULSKA Agnieszka 1981 K-30 Warszawa (POL) 1:16:0361128

512  440   KOZIRÓG Joanna 1991 K-20 Dream TEAM (POL) 1:16:1927129

513  374   MELON Andrzej 1971 M-40 Milanówek (POL) 1:16:5294384

514  547   MIKOŁAJCZYK Łukasz 1982 M-30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:17:05155385

515  56   KAROLONEK Grzegorz 1972 M-40 Otrębusy (POL) 1:17:1195386

516  529   SZYMANIAK Filomena 1979 K-30 Pruszków (POL) 1:17:2062130

517  334   KALINOWSKA Julia 1991 K-20 Warszawa (POL) 1:18:0328131

518  333   ANDRIAN Karolina 1978 K-30 Warszawa (POL) 1:18:4263132

519  607   WAGNER Anna 1985 K-20 Gravitan Health and Sport Clubs ( 1:18:5429133

520  110   RADZIEJOWSKI Janusz 1949 M-60+ Podkowa Leśna (POL) 1:19:3311P (34), 387

521  328   KRAWCZUK Agnieszka 1970 K-40 Błonie (POL) 1:19:3625134

522  329   KRAWCZUK Andrzej 1962 M-50 Błonie (POL) 1:19:3637388

523  386   KSIĄŻEK-WIEDER Joanna 1978 K-30 Żółwin (POL) 1:19:5164135

524  52   FIGIELSKA Agata 1978 K-30 Milanówek (POL) 1:20:0365136

525  160   PAWŁOWSKA Danuta 1974 K-40 Otrębusy (POL) 1:20:5326137

526  469   SZELĄGOWSKI Maciej 1970 M-40 Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:21:2196389

527  632   FRYDRYCH Bozena 1957 K-50 #wtempie (POL) 1:22:168138

528  316   MATYS Jarek 1971 M-40 Warszawa (POL) 1:22:3697390

529  644   MAREK Henryk 1947 M-60+ BALAX TEAM (POL) 1:23:0412391

530  296   SKŁODOWSKA Andżelika 1982 K-30 ORTODENT TEAM PRUSZKÓW (PO 1:23:1566139

531  295   JASTRZĘBSKA Agata 1984 K-30 ORTODENT TEAM PRUSZKÓW (PO 1:23:1767140

532  591   MIRECKI Jan 1974 M-40 Warszawa (POL) 1:24:1198392

533  167   BONDAR Magdalena 1987 K-20 Pruszków (POL) 1:24:3030141

534  140   BUDKIEWICZ Jan 1954 M-60+ Podkowiańskie Towarzystwo Bieg 1:25:0013393

535  107   SKALSKA Martyna 1987 K-20 Podkowa Leśna (POL) 1:25:4831P (35), 142
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Zawodnicy nie sklasyfikowani

46 CZEKAJ Robert 1968 M-40 warszawa

50 DEC Wojciech 1959 M-50 Wieliszew Heron Team

58 LEONIAK Karina 1987 K-20 Warszawa

65 GESZPRYCH Marek 1976 M-30 Kanie

79 CZAPSKA Beata 1979 K-30 Brak

105 SUCHOPARSKA Marta 1972 K-40 Podkowa Leśna

123 ŁAPIŃSKA Katarzyna 1967 K-40 Podkowa Leśna

135 KOKOSZA Magdalena 1982 K-30 Podkowa Leśna

151 MICHALEWICZ Marcin 1979 M-30 Pruszków

152 WESOŁOWSKI Norbert 1976 M-30 Pruszków

179 GAJEK Jacek 1970 M-40 Grodzisk Mazowiecki

182 ŚLEDZIŃSKI Maciej 1987 M-20 Warszawa

194 WACŁAWEK Anna 1974 K-40 Grodzisk Mazowiecki

203 DOMINA Vasyl 1991 M-20 Grodzisk Mazowiecki

225 BAZYLCZUK Andrzej 1976 M-30 Grodzisk Mazowiecki

234 SZCZERBA Tomasz 1982 M-30 Legionowo DNS

243 KAMIŃSKI Rafał 1975 M-30 Otrębusy

244 WITKOWSKA Anna 1976 K-30 Otrębusy

267 HANULAK Mariusz 1972 M-40 Warszawa

281 BŁOŃSKI Jarosław 1975 M-30 Milanówek

284 CHWIEDUK Tomasz 1971 M-40 Stowarzyszenie Na Fali szkoła Promienie i 

290 KWIATKOWSKA Monika 1979 K-30 Żyrardów

297 SZATKOWSKA Magdalena 1978 K-30 ORTODENT TEAM PRUSZKÓW

312 KUJAWA Agnieszka 1979 K-30 ORTODENT TEAM PRUSZKÓW

339 ZYCH Tomasz 1973 M-40 Grodzisk Mazowiecki

342 MAŁECKA Hanka 1971 K-40 Pruszków DNS

351 SIERAKOWSKI Michał 1978 M-30 Ząbki DNS

368 MIEROWSKA  Zana 1995 K-19 Milanówek 

388 WIERZBICKI Maciej 1984 M-30 Warszawa

399 DZIĘGIEL Paweł 1984 M-30 Warszawa Białołęka

402 KSIĄŻYK Dariusz 1983 M-30 Legionowo

416 SMÓLSKI Eryk 1978 M-30 DASZ RADĘ Team

482 JOŃCZYK Emilia 1971 K-40 Warszawa

505 WIŚNIEWSKI Marcin 1982 M-30 Milanówek

518 JAGLARSKA Małgorzata 1980 K-30 SMYK RUN

537 SKUMIAŁ Emilia 1990 K-20 TN Biegówki / Ursus DNS

548 DOROMIEJCZUK Andrzej 1967 M-40 Aktywna Gmina Konstancin DNS

569 ALEKSANDROWICZ Teresa 1959 K-50 SOLIDARNOŚĆ

584 KASPROWICZ Jakub 1989 M-20 Poznań

619 HANCLIK Mariusz 1983 M-30 Gravitan Health and Sport Clubs DNS

652 JANUSZEWSKI Maciej 1990 M-20 New Balance

654 GOŁUCH Magdalena 1990 K-20 New Balance

655 ŁUKASIAK Hubert 1996 M-19 New Balance
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