
KOMUNIKAT KOŃCOWY

4. Sprawdzian Kontrolny PZLA

TORUŃ, 15 lutego 2015

 

400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRATOCHVILOVA Jarmila TCH Milano (ITA) 82-03-07Rekord Europy(Open) 49.59i
PROKOPEK Grażyna AZS-AWF Warszawa Birmingham (GBR) 07-03-02Rekord Polski(Open) 52.00
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 52.95

Bieg 1/1 Start: 15-02-15   18:30:10

1 457 Syntia ELLWARD 93-03-03 WKS Flota Gdynia(PM) 55.506 PB

1 Andrea HOLLEYOVA 89-05-20 SLOVAKIA DNS5

432 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 UKS 55 Łódź(LD) DNF4

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SCHÖNLEBE Thomas GDR Sindelfingen (GER) 88-02-05Rekord Europy(Open) 45.05i
PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Wien (AUT) 03-03-02Rekord Polski(Open) 45.39
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 46.90

Bieg 1/2 Start: 15-02-15   18:33:57

1 873 Tomasz KLUCZYŃSKI 93-07-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 48.625 PB

2 707 Grzegorz SOBIŃSKI 87-12-30 MKLA Łęczyca(LD) 48.676 SB

3 533 Mateusz APACKI 92-03-19 SKLA Sopot(PM) 49.054 PB

4 653 Konrad KRZEMIŃSKI 95-06-02 SL Olimpia Poznań(WP) 49.523 PB

200m 707 22.81Grzegorz SOBIŃSKI

Bieg 2/2 Start: 15-02-15   18:38:08

1 216 Michał KULPA 87-06-11 KS Wda Świecie(KP) 51.283

2 734 Paweł CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 51.314 PB

530 Michał MIROWSKI 95-06-05 SKLA Sopot(PM) DNS6

531 Maciej NASTKIEWICZ 93-06-11 SKLA Sopot(PM) DNS5

200m 734 24.69Paweł CISZEWSKI
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Tomasz KLUCZYŃSKI 93-07-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 48.621 PB

2 Bieg 1 Grzegorz SOBIŃSKI 87-12-30 MKLA Łęczyca 48.672 SB

3 Bieg 1 Mateusz APACKI 92-03-19 SKLA Sopot 49.053 PB

4 Bieg 1 Konrad KRZEMIŃSKI 95-06-02 SL Olimpia Poznań 49.524 PB

5 Bieg 2 Michał KULPA 87-06-11 KS Wda Świecie 51.281

6 Bieg 2 Paweł CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard 51.312 PB

Bieg 2 Michał MIROWSKI 95-06-05 SKLA Sopot DNSDNS

Bieg 2 Maciej NASTKIEWICZ 93-06-11 SKLA Sopot DNSDNS

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KIPKETER Wilson DEN Paris (FRA) 97-03-09Rekord Europy(Open) 1:42.67i
KSZCZOT Adam RKS Łódź Lievin (FRA) 12-02-14Rekord Polski(Open) 1:44.57
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 1:48.20

Bieg 1/1 Start: 15-02-15   18:42:19

1 608 Marek SZYMAŃSKI 91-10-27 MKLA Łęczyca(LD) 1:51.551 PB

2 492 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19 OKS Start Otwock(MZ) 1:51.742 PB

3 65 Marcin NAGÓREK 80-10-05 KS Agros Zamość(LU) 1:54.263 SB

4 72 Mirosław PABISZ 94-03-27 KKB MOSiR Krosno(PK) 1:56.194 PB

200m 608 "27.08 (27.08)

Międzyczasy

400m 608 54.62 (27.54)

600m 608 1:23.15 (28.54)"

Marek SZYMAŃSKI

Marek SZYMAŃSKI

Marek SZYMAŃSKI

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CEPLAK Jolanda SLO Wien(AUT) 02-03-03Rekord Europy(Open) 1:55.82i
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Birmingham (GBR) 99-02-14Rekord Polski(Open) 1:59.99
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 2:03.00

Bieg 1/1 Start: 15-02-15   18:48:30

1 980 Sofia ENNAOUI 95-08-30 LKS Lubusz Słubice(LB) 2:03.482 PB

2 776 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13 KS Podlasie Białystok(PD) 2:03.833 PB

3 825 Karolina PÓŁROLA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 2:04.571 PB

4 56 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Płomień Sosnowiec(SL) 2:09.385 SB

5 190 Sara DOMINIAK 93-01-25 AZS Łódź(LD) 2:16.236

457 Syntia ELLWARD 93-03-03 WKS Flota Gdynia(PM) DNF4

200m 457 "28.46 (28.46)

Międzyczasy

400m 776 58.82 (30.37)

600m 776 1:30.74 (31.92)"

Syntia ELLWARD

Paulina MIKIEWICZ

Paulina MIKIEWICZ
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1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DIAZ Andres ESP Athens (GRE) 99-02-24Rekord Europy(Open) 3:33.32i
LEWANDOWSKI Marcin SL WKS Zawisza Bydgoszcz Birmingham (GBR) 14-02-15Rekord Polski(Open) 3:37.37
LEWANDOWSKI Marcin SL WKS Zawisza Bydgoszcz Lievin (FRA) 12-02-14Rekord Polski(Open) 3:37.76
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 3:42.00

Bieg 1/1 Start: 15-02-15   18:55:48

1 649 Mateusz DEMCZYSZAK 86-01-18 WKS Śląsk Wrocław(DS) 3:41.3410 SB

2 152 Artur OSTROWSKI 88-07-10 OŚ AZS Poznań(WP) 3:41.361 PB

3 111 Krzysztof ŻEBROWSKI 90-07-09 KS AZS-AWF Biała Podlaska(LU) 3:41.4911 PB

4 645 Szymon KRAWCZYK 88-12-29 WKS Śląsk Wrocław(DS) 3:41.646 PB

5 345 Dawid WALOSKI 92-05-29 WKS Wawel Kraków(MA) 3:47.1812 PB

6 65 Damian RUDNIK 95-04-29 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 3:48.062

7 624 Dawid KLAYBOR 90-06-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 3:50.0313 SB

8 896 Damian KABAT 89-10-20 niestowarzyszony(...) 3:51.155

9 400 Oskar PRZYSIĘŻNY 86-09-29 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 3:54.888

10 16 Daniel CHUCHAŁA 83-03-09 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4:07.734

11 240 Jean Marc LEANDRO 69-01-17 WLKS Iganie Nowe(MZ) 4:10.543

12 714 Piotr POBŁOCKI 65-07-24 UKS Ekonomik-Maratończyk Lębork(PM) 4:14.307

816 Sebastian SMOLIŃSKI 91-07-01 AZS UMCS Lublin(LU) DNF9

1000m 649 2:28.82 (2:28.82)

Międzyczasy

Mateusz DEMCZYSZAK

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

AREGAWI Abeba SWE Stockholm (SWE) 14-02-06Rekord Europy(Open) 3:57.91i
SOBOLEVA Yelena RUS Moscow (RUS) 06-02-18Rekord Europy(Open) 3:58.28i
CHOJECKA Lidia POGOŃ Siedlce Birmigham (GBR) 03-02-21Rekord Polski(Open) 4:03.58
 Praga (CZE) 15-03-05Min. HME(Open) 4:12.00

Bieg 1/1 Start: 15-02-15   19:04:47

1 35 Paulina KACZYŃSKA 91-07-27 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:21.915 PB

2 313 Monika HAŁASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SL) 4:21.982 PB

3 781 Katarzyna RUTKOWSKA 94-01-14 KS Podlasie Białystok(PD) 4:31.596 PB

4 34 Natalia WILKOSZ 91-04-11 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:33.981 PB

5 5 Krystyna KUTA 67-09-21 LUKS Serock(KP) 5:35.937

962 Amelia CZERWIŃSKA 95-03-30 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNF3

825 Karolina PÓŁROLA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) DNF4

1000m 313 2:57.31 (2:57.31)

Międzyczasy

Monika HAŁASA
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