V Lubawska Dycha

LUBAWA, 23 sierpnia 2015

Klasyfikacja

10 km
Wyniki wg czasu brutto

1 40 DEMBOWSKI Mariusz 1983 M-30 Lidzbark (POL) 1 1 0:07:30(1) 0:21:48(1) 0:34:19 00:34:19

2 94 PAWLOWSKI Mariusz 1976 M-30 Kurzetnik Biega (POL) 2 2 0:07:30(2) 0:21:49(2) 0:34:56 00:34:56

3 60 JARANOWSKI Andrzej 1993 M-20 MUKL Brodnica (POL) 3 1 0:07:42(3) 0:22:18(3) 0:35:14 00:35:14

4 84 ORLOWSKI Tomasz 1986 M-20 Finisz Morag (POL) 4 2 0:07:54(4) 0:22:30(4) 0:35:31 00:35:31

5 129 KAMINSKI Piotr 1992 M-20 Team Kopec 2 (POL) 5 3 0:08:00(6) 0:23:05(5) 0:36:37 00:36:37

6 22 KOWALSKI Karol 1994 M-20 Team Kopec 2 (POL) 6 4 0:08:00(5) 0:23:22(6) 0:36:48 00:36:47

7 174 MENZINSKI Przemek 1987 M-20 FRONTRUNNER ASICS POLSKA ( 7 5 0:08:00(7) 0:23:23(8) 0:36:48 00:36:48

8 162 KRAWIECKI Mateusz 1989 M-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(1), 8 6 0:08:04(9) 0:23:22(7) 0:36:58 00:36:57

9 119 GLUGLA Mariusz 1978 M-30 The Runners Swiecie (POL) 9 3 0:08:09(10) 0:23:29(9) 0:37:09 00:37:07
10 145 GORALSKI Marcin 1980 M-30 Gdynia (POL) 10 4 0:08:23(16) 0:24:04(11) 0:37:38 00:37:35
11 21 SZCZYGtOWSKI Jacek 1971 M-40 Paged Sklejka Morag (POL) 11 1 0:08:03(8) 0:23:55(10) 0:38:02 00:38:02
12 184 KORWIEL Rafat 1984 M-30 Team Kopec 2 (POL) 12 5 0:08:25(18)  0:24:23(16) 0:38:03 00:38:02
13 164 FEDERCZYK Michat 1984 M-30 Samborowo (POL) 13 6 0:08:35(22)  0:24:21(14) 0:38:04 00:38:03
14 80 KARCZEWSKI Maksymilian 1995 M-20 UKS TRS Susz (POL) 14 7 0:08:22(15) 0:24:11(12) 0:38:13 00:38:11
15 153 HAPKE Tomasz 1977 M-30 Wilkowo (POL) 15 7 0:08:18(12) 0:24:14(13) 0:38:15 00:38:14
16 201 RUSS Roman 1967 M-40 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (POL) 16 2 0:08:26(19) 0:24:27(17) 0:38:32 00:38:32
17 186 KOPCZYNSKI Szymon 1995 M-20 Zs Wronie (POL) 17 8 0:08:59(36)  0:25:06(24) 0:39:05 00:39:00
18 234 LASKOWSKI Jarostaw 1982 M-30 Kurzetnik Biega (POL) 18 8 0:08:35(21)  0:24:43(19) 0:39:11 00:39:09
19 37 KAWECZYNSKI Krzysztof 1981 M-30 Team Kopec 1 (POL) L(2), 19 9 0:08:41(26)  0:25:05(23) 0:39:16 00:39:15
20 170 RUCZYNSKI Mirostaw 1978 M-30 Team Kopec 1 (POL) L(3), 20 10 0:08:40(25) 0:24:44(20) 0:39:18 00:39:17
21 49 NOWAKOWSKI Aleksander 1995 M-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(4), 21 9 0:08:20(13) 0:24:47(21) 0:39:25 00:39:23
22 7 BRZOZOWSKI Piotr 1977 M-30 Biegajacy Tczew (POL) 22 11 0:09:05(40) 0:25:18(27) 0:39:29 00:39:27
23 240 KACZMARZYK Karol 1992 M-20 UKS TRS Susz (POL) 23 10 0:08:21(14)  0:24:22(15) 0:39:38 00:39:36
24 66 MYSERA Cezary 1993 M-20 Sierpc (POL) 24 11 0:08:12(11)  0:24:31(18) 0:39:42 00:39:41
25 20 MOZEJKO Marek 1974 M-40 Finisz Morag (POL) 25 3 0:08:24(17)  0:24:52(22) 0:39:51 00:39:51
26 26 ARANOWSKI Patryk 1979 M-30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(5), 26 12 0:08:58(35) 0:25:32(29) 0:40:10 00:40:07
27 222 ADAMUSIAK Stawomir 1976 M-30 Zasuwajki (POL) 27 13 0:09:14(43)  0:25:57(34) 0:40:11 00:40:04
28 92 PAWLOWSKA Dorota 1980 K-30 KS Flnishparkiet Drweca Nowe 1 0:08:36(23) 0:25:12(25) 0:40:16 00:40:14
29 33 PATALON Piotr 1969 M-40 OrkaMasters Itawa (POL) 28 4 0:08:27(20)  0:25:17(26) 0:40:20 00:40:19
30 102 PUNPUR Marcin 1980 M-30 Ostrdda (POL) 29 14 0:08:50(34)  0:25:29(28) 0:40:36 00:40:30
31 175 RUCINSKI Marek 1968 M-40 VEL-DABROWNO (POL) 30 5 0:08:44(31)  0:25:34(31) 0:40:44 00:40:39
32 147 MYSZKIEWICZ Maciej 1996 M-20 Team Kope¢ 1 (POL) 31 12 0:08:42(27) 0:25:33(30) 0:40:47 00:40:44
33 194 KOSTANSKI Adam 1986 M-20 MUKL Brodnica (POL) 32 13 0:09:06(41) 0:26:10(36) 0:40:58 00:40:55
34 203 LASKOWSKI Michat 1991 M-20 Brodnica (POL) 33 14 0:09:04(39)  0:26:09(35) 0:41:03 00:40:59
35 231 JANUSZEWSKI Karol 1983 M-30 JW3537 (POL) 34 15 0:08:43(29)  0:25:42(32) 0:41:05 00:41:03
36 101 StUPSKI Rafat 1994 M-20 KS AWFiS Gdarsk (POL) L(6), 35 15 0:08:42(28)  0:25:49(33) 0:41:47 00:41:43
37 56 PUCEK Artur 1973 M-40 Brzozie (POL) 36 6 0:08:38(24)  0:26:11(37) 0:42:06 00:42:03
38 120 BIEDRZYCKI Maciej 1998 M-20 Lubawa (POL) L(7), 37 16 0:09:23(50)  0:26:46(39) 0:42:09 00:42:05
39 131 KNOZOWSKI Marcin 1989 M-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(8), 38 17 0:09:02(38) 0:26:35(38) 0:42:22 00:42:18
40 154 PROKOP Jacek 1974 M-40 Ostaszewo nad jeziorem Hartow 39 7 0:09:00(37) 0:26:52(41) 0:42:23 00:42:21
41 2 SWIATKOWSKI tukasz 1984 M-30 Lubawa (POL) L(9), 40 16 0:09:43(72)  0:27:05(49) 0:42:32 00:42:23
42 90 POPLAWSKA Agnieszka 1982 K-30 MUKL Brodnica (POL) 0:09:27(55)  0:26:49(40) 0:42:33 00:42:31
43 73 KULESZA Bogustaw 1959 M-50+ Olsztyn (POL) 41 0:09:29(58)  0:27:03(47) 0:42:34 00:42:31
44 79 BELKA Przemystaw 1990 M-20 ltawa (POL) 42 18 0:09:44(73) 0:27:03(46) 0:42:37 00:42:23
45 227 SEROCKI Zbigniew 1964 M-50+ ZSP LZS SPARTA LASIN (POL) 43 2 0:09:25(53)  0:26:56(43) 0:42:39 00:42:36
46 173 BONACKI Arkadiusz 1993 M-20 Lubawa (POL) L(10), 44 19 0:09:24(51)  0:27:18(52) 0:42:44 00:42:38
47 35 KUCHCINSKI Stawomir 1977 M-30 LOTOS Running Team (POL) 45 17 0:09:47(75)  0:27:38(60) 0:42:44 00:42:41
48 25 KARCZEWSKI Tomasz 1979 M-30 Lubawa (POL) L(11), 46 18 0:09:24(52)  0:27:08(50) 0:42:49 00:42:47
49 161 KOTLENGA Przemystaw 1980 M-30 ltawa (POL) 47 19 0:09:18(46)  0:27:04(48) 0:43:03 00:43:02
50 219 CHYZINSKI Pawet 1993 M-20 Dabréwno (POL) 48 20 0:09:22(49)  0:27:20(53) 0:43:17 00:43:11
51 171 KACZMARSKI Pawet 1989 M-20 Crazy Runners Team Rybno (POL 49 21 0:09:16(45) 0:26:54(42) 0:43:17 00:43:07
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52 207 BARANOWSKI Marcin 1991 M-20 Lidzbark (POL) 50 22 0:09:20(48)  0:27:10(51) 0:43:19 00:43:13
53 97 WISNIEWSKI Rafat 1984 M-30 CSLog GRUPA (POL) 51 20 0:08:50(33)  0:27:00(44) 0:43:30 00:43:28
54 114 tUKASZEWICZ Piotr 1984 M-30 Robakowo (POL) 52 21 0:08:43(30)  0:27:03(45) 0:43:32 00:43:27
55 143 SULINSKI Dariusz 1981 M-30 SUSZ (POL) 53 22 0:08:49(32)  0:27:28(56) 0:43:33 00:43:31
56 126 EWERTOWSKI Dawid 1985 M-30 Nowe Miasto Lubawskie, Nowo 54 23 0:09:19(47) 0:27:21(54) 0:43:34 00:43:28
57 128 DALKIEWICZ Darek 1973 M-40 Susz (POL) 55 8 0:09:30(60) 0:27:33(57) 0:43:38 00:43:31
58 165 BESTVATER Marcel 1990 M-20 LKS Zantyr Sztum (POL) 56 23 0:09:28(56) 0:27:41(61) 0:43:41 00:43:36
59 215 GORZKA Piotr 1975 M-40 MUKS Olimpia Nowe Miasto Luk 57 9 0:09:42(70)  0:28:02(65) 0:43:50 00:43:43
60 115 SZULC Rafat 1971 M-40 Pszczdétkowski Team (POL) 58 10 0:09:40(68)  0:27:26(55) 0:43:51 00:43:44
61 160 KONOPKA Arkadiusz 1973 M-40 ltawa (POL) 59 11 0:09:54(85)  0:28:01(64) 0:43:53 00:43:47
62 61 BOJAROWSKI Piotr 1967 M-40 Team Kope¢ 1 (POL) 60 12 0:09:34(66) 0:27:37(59) 0:43:56 00:43:52
63 199 TADLA Pawet 1982 M-30 NET SYSTEM Triathlon Team (PC 61 24 0:09:31(61) 0:27:45(62) 0:44:02 00:43:57
64 100 TOLKACZEWSKI tukasz 1980 M-30 Wariat Team (POL) 62 25 0:09:16(44)  0:27:34(58) 0:44:12 00:44:04
65 96 DOLAT Andrzej 1977 M-30 BajmSport (POL) 63 26 0:09:26(54)  0:27:46(63) 0:44:20 00:44:18
66 11 LICZNERSKI Rafat 1981 M-30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(12), 64 27 0:09:54(84)  0:28:08(67) 0:44:21 00:44:15
67 57 ZAJACZKOWSKI Artur 1978 M-30 Dziatdowo (POL) 65 28 0:09:46(74)  0:28:09(70) 0:44:38 00:44:32
68 59 BUKOWSKI Piotr 1985 M-30 Lubawa (POL) L(13), 66 29 0:09:57(88)  0:28:21(73) 0:44:43 00:44:34
69 70 KOPERA Marcin 1979 M-30 ILAWA BIEGA (POL) 67 30 0:09:48(77) 0:28:08(68) 0:44:43 00:44:28
70 193 PLASZCZYK Mariusz 1978 M-30 ltawa (POL) 68 31 0:09:47(76)  0:28:25(76) 0:44:49 00:44:45
71 244 RAJKOWSKI Leszek 1978 M-30 ltawa (POL) 69 32 0:10:00(91)  0:28:30(78) 0:44:54 00:44:47
72 1 NIEDZWIECKI Piotr 1983 M-30 RUNNING BEARS LUBAWA (POL, L(14), 70 33 0:10:15(106) 0:28:52(83) 0:44:57 00:44:47
73 82 ROCZYNSKI Pawet 1976 M-30 Morag (POL) 71 34 0:09:48(79)  0:28:36(79) 0:44:59 00:44:55
74 133 GIBOWSKI Krystian 1992 M-20 Lubawa (POL) L(15), 72 24 0:09:55(86)  0:28:17(72) 0:44:59 00:44:48
75 38 BRZOZOWSKI Maciej 1996 M-20 Olsztyn (POL) 73 25 0:09:30(59)  0:28:14(71) 0:45:01 00:44:58
76 179 GRZYWACZ Michat 1992 M-20 Kurzetnik Biega (POL) 74 26 0:10:19(108) 0:28:52(84) 0:45:02 00:44:53
77 113 LIPNICKA Katarzyna 1982 K-30 Team Kopec 2 (POL) 3 0:09:39(67)  0:28:23(74) 0:45:17 00:45:14
78 144 RZEPKA Andrzej 1974 M-40 Kurzetnik Biega (POL) 75 13 0:10:13(105) 0:28:53(85) 0:45:19 00:45:12
79 183 JAGODZIEWSKI Krzysztof 1981 M-30 Lubawa (POL) L(16), 76 35 0:09:50(81)  0:28:26(77) 0:45:22 00:45:12
80 223 KtODAWSKI Marek 1978 M-30 Bratian (POL) 77 36 0:09:13(42) 0:28:07(66) 0:45:38 00:45:36
81 78 JEDRZEJEWSKI Kamil 1989 M-20 ltawa (POL) 78 27 0:10:32(118) 0:29:29(96) 0:45:40 00:45:26
82 41 FILIPOWICZ Albert 1972 M-40 Ostréda (POL) 79 14 0:10:27(114) 0:28:57(88) 0:45:40 00:45:36
83 81 DUNAIJSKI Rafat 1974 M-40 Finisz Morag (POL) 80 15 0:09:29(57)  0:28:09(69) 0:45:57 00:45:52
84 159 JAZDZEWSKI Krzysztof 1990 M-20 Susz (POL) 81 28 0:09:32(63)  0:28:42(81) 0:46:01 00:45:52
85 178 LENCKOWSKI Lech 1986 M-20 Debien (POL) 82 29 0:10:08(101) 0:29:03(89) 0:46:08 00:45:58
86 157 KOLATKA Monika 1997 K-20 UKS MALY Jeziorak Itawa (POL) 1 0:09:31(62) 0:28:39(80) 0:46:13 00:46:07
87 44 SKIBINSKI Wojciech 1985 M-30 Itawa (POL) 83 37 0:09:59(90)  0:28:45(82) 0:46:16 00:46:07
88 127 KIRZANOWSKI Dariusz 1971 M-40 Susz (POL) 84 16 0:09:32(64) 0:28:54(87) 0:46:21 00:46:14
89 232 PIOTRKOWSKI tukasz 1991 M-20 Zabrowo (POL) 85 30 0:09:48(78)  0:28:24(75) 0:46:36 00:46:20
90 205 OLEJNICZAK Stefan 1954 M-50+ Continental Dortmund (POL) 86 3 0:10:03(96)  0:29:41(101) 0:46:38 00:46:34
91 112 JUREWICZ Arkadiusz 1978 M-30 Kajkolandia (POL) 87 38 0:10:16(107) 0:29:25(93) 0:46:46 00:46:37
92 125 ZIELINSKI Przemystaw 1976 M-30 Olsztyn (POL) 88 39 0:10:07(99) 0:29:36(99) 0:46:48 00:46:40
93 248 GUCEIT Karol 1993 M-20 Pratnica (POL) 89 31 0:10:26(112) 0:29:53(104) 0:46:52 00:46:40
94 121 TAMBOR Michat 1994 M-20 Itawa (POL) 90 32 0:09:33(65)  0:28:53(86) 0:47:03 00:46:56
95 6 BRZOZOWSKI Pawet 1977 M-30 Akademia Biegania Gdansk (POL 91 40 0:10:09(103) 0:29:34(98) 0:47:04 00:46:59
96 91 ANZEL Jerzy 1966 M-40 Brodnica (POL) 92 17 0:10:30(116) 0:30:11(106) 0:47:05 00:47:02
97 190 CYRANKOWSKI Andrzej 1984 M-30 Lubawa (POL) L(17), 93 41 0:09:51(82)  0:29:16(90) 0:47:14 00:47:05
98 95 SKOCKI Barttomiej 1979 M-30 Kurzetnik Biega (POL) 94 42 0:09:56(87) 0:29:28(94) 0:47:15 00:47:13
99 212 BRAK DANYCH 1958 M-50+ (POL) 95 4 0:09:42(69) 0:29:19(91) 0:47:15 00:47:10
100 214 IDZIAK Marcin 1979 M-30 (POL) 96 43 0:09:43(71)  0:29:21(92) 0:47:15 00:47:10
101 42 LEMPEK Daniel 1982 M-30 OrkaMasters Itawa (POL) L(18), 97 44 0:10:04(98)  0:29:42(102) 0:47:21 00:47:09
102 235 SIEMIATKOWSKI Michat 1992 M-20 Lubawa (POL) L(19), 98 33 0:10:19(109) 0:29:28(95) 0:47:23 00:47:07
103 241 SADOWSKI Jakub 1994 M-20 Ostrdda (POL) 99 34 0:10:09(102) 0:29:53(105) 0:47:37 00:47:29
104 242 SADOWSKI Piotr 1984 M-30 Ostréda RESCUE TEAM (POL) 100 45 0:10:03(97)  0:29:39(100) 0:47:40 00:47:32
105 156 KOLATKA Ania 1999 K-20 Orka itawa (POL) 2 0:10:02(95)  0:29:46(103) 0:47:41 00:47:35
106 209 DERKOWSKI Dawid 1982 M-30 Nowe Miasto Lubawskie, Nowo 101 46 0:11:03(149) 0:30:53(120) 0:47:47 00:47:38
107 31 WALKO Piotr 1979 M-30 Ostrdda (POL) 102 47 0:09:49(80)  0:29:33(97) 0:48:02 00:47:57
108 62 WOLANSKI Mariusz 1979 M-30 ltawa (POL) 103 48 0:10:53(132) 0:30:40(116) 0:48:06 00:47:49
109 230 KONPA Krzysztof 1971 M-40 Brodnica (POL) 104 18 0:10:39(127) 0:30:43(117) 0:48:10 00:48:02
110 3 GRABOWSKI Maciej 1989 M-20 Lubawa (POL) L(20), 105 35 0:10:54(134) 0:30:19(108) 0:48:14 00:48:04
111 58 REMUS Tomasz 1985 M-30 Lubawa (POL) L(212), 106 49 0:10:53(133) 0:30:24(111) 0:48:23 00:48:11
112 169 KANIEWSKI Piotr 1982 M-30 ltawa (POL) 107 50 0:10:38(124) 0:30:26(112) 0:48:32 00:48:19
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113 124 KAMINSKI Andrzej 1954 M-50+ Team Kope¢ 2 (POL) 108 5 0:10:37(121) 0:30:21(110) 0:48:33 00:48:27
114 93 WOLSKI Wojciech 1977 M-30 Brodnica (POL) 109 51 0:10:30(115) 0:30:13(107) 0:48:35 00:48:32
115 210 KRAUZA-DERKOWSKA Joanna 1973 K-40 Nowe Miasto Lubawskie, Nowo 6 0:11:01(141) 0:31:16(129) 0:48:39 00:48:31
116 39 BRZOZOWSKI Stanistaw 1955 M-50+ Pratniczanka (POL) 110 0:48:45 00:48:45
117 77 STREMEL Bartek 1984 M-30 Traktor Team Gmina Kwidzyn (P 111 52 0:10:24(110) 0:30:54(122) 0:48:52 00:48:42
118 224 SWIERCZYNSKI Rafat 1975 M-40 Rypin (POL) 112 19 0:10:07(100) 0:30:34(115) 0:48:52 00:48:47
119 246 WIECIERZYCKI Jakub 1993 M-20 Lubawa (POL) L(22), 113 36 0:10:39(126) 0:30:52(119) 0:49:07 00:48:56
120 110 JURKIEWICZ Stawomir 1980 M-30 Susz (POL) 114 53 0:11:03(148) 0:30:56(123) 0:49:10 00:48:54
121 132 RUCZYNSKI Tomasz 1992 M-20 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(23), 115 37 0:10:27(113) 0:30:53(121) 0:49:17 00:49:12
122 74 PANKOWSKI Dariusz 1988 M-20 Itawa (POL) 116 38 0:10:02(94)  0:30:33(114) 0:49:18 00:49:09
123 208 LASKOWSKI Dominik 1994 M-20 Brzozowski Team (POL) 117 39 0:11:21(161) 0:31:16(128) 0:49:20 00:49:07
124 225 GURZYNSKI Dawid 1992 M-20 Krotoszyny (POL) 118 40 0:11:49(180) 0:32:05(153) 0:49:31 00:49:12
125 185 OTREMBA Krzysztof 1978 M-30 ltawa (POL) 119 54 0:11:10(157) 0:31:07(125) 0:49:36 00:49:23
126 34 STECKIEWICZ Edmund 1973 M-40 Rypin (POL) 120 20 0:10:52(131) 0:31:34(134) 0:49:39 00:49:29
127 15 WIDGOSZYNSKI Konrad 1993 M-20 OSP Lubawa (POL) L(24), 121 41 0:11:22(162) 0:31:17(130) 0:49:40 00:49:20
128 14 FAFINSKI Marian 1959 M-50+ Lubawa (POL) L(25), 122 7 0:10:58(137) 0:31:14(127) 0:49:45 00:49:31
129 118 JACKIEWICZ tukasz 1995 M-20 (POL) 123 42 0:10:01(92)  0:32:12(155) 0:49:48 00:49:48
130 29 HERMAN Andrzej 1975 M-40 ltawa (POL) 124 21 0:10:40(128) 0:30:30(113) 0:49:49 00:49:38
131 211 RENKEL-BUCHA Ewa 1980 K-30 Nowe Miasto Lubawskie, Nowo 4 0:11:02(142) 0:31:37(135) 0:49:50 00:49:42
132 12 WRONSKA Dorota 1972 K-40 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(26), 2 0:11:02(144) 0:31:38(136) 0:49:50 00:49:46
133 98 KAWKA Dorota 1977 K-30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(27), 9 5 0:11:02(145) 0:31:40(137) 0:49:53 00:49:49
134 130 LISOWSKI Przemek 1976 M-30 CTMIR Spaszewski (POL) 125 55 0:10:55(136) 0:31:31(132) 0:49:54 00:49:46
135 141 WITKA Bogdan 1971 M-40 Ostréda (POL) 126 22 0:10:31(117) 0:31:19(131) 0:50:02 00:49:52
136 88 LATKOWSKA Mirka 1978 K-30 OrkaMasters ltawa (POL) L(28), 10 6 0:11:04(153) 0:31:43(141) 0:50:05 00:49:53
137 24 LICZNERSKI Mirostaw 1981 M-30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(29), 127 56 0:10:54(135) 0:31:03(124) 0:50:10 00:49:59
138 150 KROTOWSKI Witold 1984 M-30 Itawa Biega (POL) 128 57 0:11:19(159) 0:32:25(163) 0:50:21 00:50:07
139 188 PIELENC Mariusz 1981 M-30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(30), 129 58 0:11:03(150) 0:31:52(146) 0:50:24 00:50:13
140 32 BULIK Grazyna 1974 K-40 ltawa (POL) 11 3 0:09:59(89)  0:30:47(118) 0:50:27 00:50:24
141 245 SZMEITER Pawet 1993 M-20 Susz (POL) 130 43 0:10:38(125) 0:31:10(126) 0:50:29 00:50:17
142 45 KARCZEWSKA Karolina 1994 K-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(31), 12 3 0:11:02(146) 0:31:40(138) 0:50:29 00:50:25
143 50 GRUZLEWSKI Zbigniew 1983 M-30 UKS SMOKI (Poznari) (POL) 131 59 0:11:01(138) 0:31:43(140) 0:50:32 00:50:28
144 221 LEMPEK Przemystaw 1986 M-20 Lubawa (POL) L(32), 132 44 0:11:01(139) 0:31:52(147) 0:50:36 00:50:24
145 163 PIRAT Kamil 1985 M-30 Olsztyn (POL) 133 60 0:11:06(155) 0:31:45(143) 0:50:41 00:50:27
146 251 MACULEWICZ Marek 1970 M-40 Nidzica (POL) 134 23 0:11:04(152) 0:31:57(149) 0:50:42 00:50:34
147 247 BIALOBLOCKI Jacek 1961 M-50+ Rypin (POL) 135 8 0:10:49(129) 0:31:47(144) 0:50:47 00:50:29
148 200 BEDNARSKI Sebastian 1996 M-20 fb.com/zpasjidobiegania (POL) 136 45 0:10:36(120) 0:30:20(109) 0:50:51 00:50:43
149 176 RUDSZEWSKI Daniel 1977 M-30 Pszcz6tkowski Team (POL) 137 61 0:11:37(171) 0:32:31(166) 0:50:56 00:50:48
150 68 BOSKY Bogdan 1968 M-40 12tri.pl.Druzyna Wilka (POL) 138 24 0:11:34(167) 0:32:20(161) 0:50:58 00:50:40
151 83 ORLOWSKA Paulina 1991 K-20 Finisz Morag (POL) 13 0:10:51(130) 0:31:41(139) 0:50:59 00:50:54
152 67 PRUSIK Marian 1960 M-50+ Olsztyn (POL) 139 0:10:35(119)  0:31:44(142) 0:51:02 00:50:59
153 204 JOZEFOWICZ Grzegorz 1985 M-30 KLEKS MACZKA (POL) 140 62 0:11:34(166) 0:32:38(167) 0:51:02 00:50:44
154 155 KOATKA Danuta 1970 K-40 ltawa Biega (POL) 14 4 0:11:04(151) 0:32:11(154) 0:51:13 00:51:07
155 216 MARONSKI Michat 1994 M-20 Krotoszyny (POL) 141 46 0:11:51(181) 0:32:23(162) 0:51:16 00:50:57
156 72 KULESZA Matgorzata 1965 K-50+ Olsztyn (POL) 15 1 0:10:38(123) 0:32:04(151) 0:51:17 00:51:13
157 146 MISZTAL Grzegorz 1977 M-30 Nidzica (POL) 142 63 0:10:37(122) 0:31:33(133) 0:51:26 00:51:16
158 149 WANTOWSKA Aleksandra 1996 K-20 Team Kopec 1 (POL) 16 5 0:10:12(104) 0:31:53(148) 0:51:26 00:51:20
159 86 SLIWINSKI Artur 1982 M-30 MUKL Brodnica (POL) 143 64 0:11:40(174) 0:32:16(158) 0:51:28 00:51:21
160 18 URBANSKA Agnieszka 1989 K-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(33), 17 6 0:11:02(147) 0:31:51(145) 0:51:28 00:51:20
161 89 BIELICKI Krzysztof 1963 M-50+ Klub Orta Bielika (POL) 144 10 0:11:40(175) 0:32:16(157) 0:51:30 00:51:24
162 249 PRZECHODZKI Kamil 1986 M-20 Ostréda RESCUE TEAM (POL) 145 47 0:11:08(156) 0:32:20(160) 0:51:52 00:51:45
163 108 KOZAK Przemystaw 1980 M-30 Pszczdétkowski Team (POL) 146 65 0:11:32(165) 0:32:27(164) 0:51:54 00:51:39
164 117 NITKIEWICZ Marek 1976 M-30 Elblag (POL) 147 66 0:11:39(173) 0:32:44(168) 0:51:54 00:51:40
165 233 CICHOCKI Tomasz 1976 M-30 ltawa (POL) 148 67 0:11:21(160) 0:32:29(165) 0:52:01 00:51:48
166 177 MATWIEJCZUK Arkadiusz 1962 M-50+ OrkaMasters ltawa (POL) 149 11 0:11:41(177) 0:33:01(169) 0:52:01 00:51:45
167 136 JANKOWSKA Aneta 1992 K-20 Pomierki (POL) L(34), 18 7 0:11:01(140) 0:32:19(159) 0:52:23 00:52:15
168 116 POKOISKI Wojciech 1996 M-20 Budowlanka ltawa (POL) L(35), 150 48 0:10:01(93)  0:32:13(156) 0:52:51 00:52:50
169 189 KSIEZYK Jacek 1968 M-40 Truchtacz Mystowice (POL) 151 25 0:11:49(179) 0:33:49(171) 0:53:09 00:52:47
170 140 BAKALUK Zdzistaw 1967 M-40 ZB (POL) 152 26 0:12:01(195) 0:33:52(173) 0:53:20 00:53:05
171 148 KOLECKI Michat 1995 M-20 Tri NEGU (POL) 153 49 0:09:52(83)  0:32:03(150) 0:53:34 00:53:27
172 138 FISZER Agnieszka 1978 K-30 Wielki Gteboczek (POL) 19 7 0:11:35(168) 0:33:53(174) 0:53:37 00:53:32
173 106 PISZEWSKA Renata 1971 K-40 ltawa Biega (POL) 20 5 0:11:52(183) 0:33:51(172) 0:53:39 00:53:27
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174 206 TRUSZCZYNSKI Szymon 1990 M-20 Lubawa (POL) L(36), 154 50 0:12:09(203) 0:34:07(180) 0:53:40 00:53:20
175 195 DUDEK Joanna 1990 K-20 Lubawa (POL) L(37), 21 8 0:12:10(205) 0:34:08(181) 0:53:41 00:53:21
176 36 DRZEWIECKI Stawomir 1973 M-40 Warszawa (POL) 155 27 0:12:13(208) 0:34:19(184) 0:53:44 00:53:26
177 180 RZEPKA Krystian 2001 M-20 Kick Boxing Zamek Kurzetnik (PC 156 51 0:11:54(186) 0:34:40(189) 0:53:52 00:53:47
178 238 BARANOWSKI Waldemar 1957 M-50+ Szczytno (POL) 157 12 0:11:54(184) 0:34:13(183) 0:53:55 00:53:40
179 104 NEUMANN Monika 1991 K-20 Nowe Miasto Lubawskie (POL) 22 9 0:12:02(196) 0:34:02(178) 0:53:57 00:53:39
180 47 KOPANSKISzymon 1982 M-30 Lubawa (POL) L(38), 158 68 0:12:34(216) 0:34:48(194) 0:53:57 00:53:38
181 166 BARTNICKI Piotr 1990 M-20 Nielbark (POL) 159 52 0:10:25(111) 0:32:05(152) 0:53:59 00:53:44
182 151 KOWALSKA Amelia 1972 K-40 Ostrdda (POL) 23 6 0:11:38(172) 0:33:57(176) 0:54:05 00:53:53
183 16 KOSZEWSKI Wojciech 1970 M-40 Nibork-Nidzica (POL) 160 28 0:11:36(170) 0:33:56(175) 0:54:08 00:53:55
184 192 tAPINSKI Michat 1976 M-30 Kacze Bagno (POL) 161 69 0:11:57(189) 0:34:38(186) 0:54:31 00:54:28
185 135 LESZEK Pawet 1984 M-30 ltawa (POL) 162 70 0:12:01(194) 0:34:01(177) 0:54:34 00:54:20
186 229 FLORDOWSKI Dawid 1986 M-20 Lubawa (POL) L(39), 163 53 0:11:04(154) 0:33:09(170) 0:54:44 00:54:29
187 181 RZEPKA Ewa 1977 K-30 Kurzetnik Biega (POL) 24 0:11:54(185) 0:34:40(190) 0:54:46 00:54:40
188 105 ANTCZAK lzabela 1976 K-30 ltawa (POL) 25 0:11:58(190) 0:34:42(192) 0:54:48 00:54:36
189 228 SEROCKA Magdalena 1991 K-20 ZSP LZS SPARTA tASIN (POL) 26 10 0:12:44(223) 0:35:31(201) 0:54:55 00:54:48
190 109 LORKOWSKA Matgorzata 1974 K-40 ltawa Biega (POL) 27 7 0:12:11(207) 0:35:08(198) 0:55:03 00:54:52
191 202 BALEWSKI Pawet 1995 M-20 Krotoszyny (POL) 164 54 0:12:02(197) 0:34:43(193) 0:55:08 00:54:50
192 168 GtEBOCKA Joanna 1991 K-20 Kurzetnik Biega (POL) 28 11 0:12:07(200) 0:34:59(196) 0:55:09 00:54:53
193 65 ZABLOTNA Katarzyna 1990 K-20 Bydgoszcz (POL) 29 12 0:11:41(176) 0:34:39(187) 0:55:11 00:54:52
194 182 RZEPKA Dominika 1999 K-20 Kurzetnik Biega (POL) 30 13 0:11:55(187) 0:34:39(188) 0:55:12 00:55:07
195 213 SAREMBA Julian 1991 M-20 Krotoszyny (POL) 165 55 0:11:59(191) 0:34:12(182) 0:55:20 00:55:01
196 28 STEFANIAK Barbara 1979 K-30 ltawa (POL) 31 10 0:11:57(188) 0:35:06(197) 0:55:26 00:55:19
197 139 KANIECKI Mirostaw 1958 M-50+ ltawa (POL) 166 13 0:12:01(193) 0:34:05(179) 0:55:30 00:55:15
198 55 DABROWSKI Jarostaw 1980 M-30 ltawa (POL) 167 71 0:12:35(218) 0:35:13(199) 0:55:43 00:55:23
199 64 ZWINIARSKI Marek 1991 M-20 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L (40), 168 56 0:13:02(235) 0:36:33(214) 0:55:52 00:55:34
200 134 GLOWIAK Rafat 1986 M-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L (41), 169 57 0:11:30(163) 0:34:42(191) 0:55:53 00:55:41
201 218 STYPINSKI Grzegorz 1988 M-20 ltawa (POL) 170 58 0:12:30(214) 0:35:30(200) 0:55:54 00:55:37
202 239 ROZENTALSKA Boiena 1972 K-40 Rybno (POL) 32 8 0:12:46(229) 0:35:51(204) 0:55:58 00:55:44
203 237 POKOJSKA Martyna 1999 K-20 Zabiny (POL) 33 14 0:12:47(231) 0:35:52(205) 0:56:01 00:55:47
204 76 STREMEL Kasia 1984 K-30 Traktor Team Gmina Kwidzyn (P 34 11 0:11:13(158) 0:34:34(185) 0:56:03 00:55:53
205 8 LEWANDOWSKI Michat 1982 M-30 Lubawa (POL) L (42), 171 72 0:12:37(219) 0:35:48(203) 0:56:19 00:56:00
206 107 PIETRZNIAK Beata 1971 K-40 Itawa Biega (POL) 35 9 0:12:10(206) 0:35:37(202) 0:56:26 00:56:13
207 9 GAJEWSKA Joanna 1972 K-40 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(43), 36 10 0:12:38(220) 0:36:52(218) 0:57:09 00:57:00
208 252 FIEDONOWICZ Konrad 1997 M-20 Nidzica (POL) 172 59 0:11:35(169) 0:34:55(195) 0:57:25 00:57:12
209 103 DOLECKA Katarzyna 1973 K-40 ltawa Biega (POL) 37 11 0:12:27(212) 0:36:05(208) 0:57:32 00:57:21
210 142 LESNICKI Pawet 1982 M-30 Ostréda (POL) 173 73 0:12:00(192) 0:36:11(209) 0:57:37 00:57:27
211 23 KOCHALSKA Martyna 1987 K-20 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(44), 38 15 0:12:06(199) 0:36:02(206) 0:57:46 00:57:36
212 46 PIELENC Zbigniew 1983 M-30 Lubawa (POL) L (45), 174 74 0:12:46(228) 0:36:29(211) 0:58:03 00:57:45
213 48 PIELENC Dariusz 1989 M-20 Lubawa (POL) L (46), 175 60 0:12:45(227) 0:36:29(212) 0:58:03 00:57:46
214 158 KOZLOWSKI tukasz 1985 M-30 ltawa (POL) 176 75 0:12:32(215) 0:36:35(215) 0:58:13 00:57:52
215 198 WIERZBOWSKA Sylwia 1992 K-20 Lubawa (POL) L(47), 39 16 0:13:50(244) 0:37:50(224) 0:58:22 00:58:02
216 250 DZIDO Edyta 1971 K-40 Nidzica (POL) 40 12 0:12:14(209) 0:36:13(210) 0:58:22 00:58:17
217 52 PETRYKOWSKA Elzbieta 1972 K-40 ltawa (POL) 41 13 0:11:48(178) 0:36:29(213) 0:59:11 00:59:08
218 69 PSIUK Andrzej 1964 M-50+ Rybno (POL) 177 14 0:12:04(198) 0:36:35(216) 0:59:28 00:59:19
219 197 BIELKarolina 1998 K-20 Itawa Biega (POL) 42 17 0:11:02(143) 0:36:04(207) 0:59:41 00:59:38
220 217 KRUPA Wojciech 1973 M-40 Bydgoszcz (POL) 178 29 0:12:35(217) 0:37:24(222) 0:59:51 00:59:38
221 10 RYKACZEWSKA lzabela 1971 K-40 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(48), 43 14 0:12:39(222) 0:37:11(219) 1:00:01 00:59:52
222 111 LETACHOWICZ Ola 1991 K-20 Olsztyn (POL) 44 18 0:11:51(182) 0:37:13(220) 1:00:01 00:59:57
223 236 PANKOWSKA Anna 1977 K-30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(49), 45 12 0:13:11(240) 0:38:22(228) 1:00:23 01:00:13
224 63 ZWINIARSKA Izabela 1993 K-20 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(50), 46 19 0:12:39(221) 0:37:17(221) 1:00:25 01:00:16
225 226 SEROCKA Danuta 1971 K-40 ZSP LZS SPARTA tASIN (POL) 47 15 0:12:58(234) 0:38:33(230) 1:00:29 01:00:22
226 85 SLIWINSKA Anna 1984 K-30 MUKL Brodnica (POL) 48 13 0:12:51(233) 0:38:05(225) 1:01:01 01:00:53
227 30 SEKOWSKI Stawomir 1986 M-20 Elblag (POL) 179 61 0:11:31(164) 0:36:49(217) 1:01:12 01:00:55
228 167 BARTNICKI Krzysztof 1985 M-30 Kurzetnik Biega (POL) 180 76 0:12:16(210) 0:37:43(223) 1:01:19 01:01:03
229 172 LEWANDOWSKI Mariusz 1977 M-30 Lubawa (POL) L(51), 181 77 0:12:45(225) 0:38:08(226) 1:01:23 01:01:11
230 71 PRZYGOCKA Natalia 1993 K-20 Dobre Miasto (POL) 49 20 0:13:34(243) 0:39:14(235) 1:01:31 01:01:11
231 51 GRUZLEWSKA Weronika 1984 K-30 UKS SMOKI (Poznan) (POL) 50 14 0:12:16(211) 0:38:31(229) 1:01:53 01:01:48
232 187 ZIEBA Mariusz 1974 M-40 Lubawa (POL) L(52), 182 30 0:12:46(230) 0:38:40(231) 1:02:29 01:02:20
233 19 MADEI Maria 1981 K-30 ltawa (POL) 51 15 0:13:33(242) 0:38:59(232) 1:02:36 01:02:20
234 191 tLOWIN Patryk 1990 M-20 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(53), 183 62 0:13:03(236) 0:39:01(233) 1:02:38 01:02:20
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235 27 BAJOREK Piotr 1960 M-50+ Brodnica (POL) 184 15 0:12:29(213) 0:38:16(227) 1:03:03 01:02:58
236 17 CZEKAJ Magdalena 1980 K-30 Itawa (POL) 52 16 0:13:08(237) 0:39:07(234) 1:03:14 01:03:02
237 220 LEMPEK Katarzyna Weronika 1986 K-20 Lubawa (POL) L(54), 53 21 0:12:45(224) 0:39:33(238) 1:03:39 01:03:25
238 196 PRASS Justyna 1989 K-20 Lubawa (POL) L(55), 54 22 0:12:45(226) 0:39:32(237) 1:03:39 01:03:25
239 137 NEUGEBAUER Robert 1943 M-50+ ltawa (POL) 185 16 0:14:12(250) 0:40:34(243) 1:03:45 01:03:24
240 13 KAWECZYNSKA Edyta 1984 K-30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(56), 55 17 0:13:10(239) 0:39:31(236) 1:04:58 01:04:47
241 243 BIALOBLOCKA Ewa 1961 K-50+ Rypin (POL) 56 2 0:13:23(241) 0:40:04(241) 1:05:00 01:04:43
242 87 SWIATKOWSKI Sosau 1973 M-40 Finisz Morag (POL) 186 31 0:12:09(204) 0:39:39(239) 1:05:16 01:05:08
243 152 PETRYKOWSKA Magda 1993 K-20 Brzozowski Team (POL) 57 23 0:12:50(232) 0:40:20(242) 1:05:44 01:05:33
244 54 NIGOWSKA Klaudia 1999 K-20 Rybno (POL) 58 24 0:12:08(201) 0:41:23(245) 1:07:12 01:07:09
245 53 PETRYKOWSKI Sebastian 1996 M-20 ltawa (POL) 187 63 0:12:08(202) 0:41:23(244) 1:07:13 01:07:13
246 43 KAMINSKI Jan 1944 M-50+ Lubawa (POL) L(57), 188 17 1:08:01 01:08:01
247 75 BOSKY Ewa 1967 K-40 (POL) 59 16 0:14:03(247) 0:43:16(248) 1:10:01 01:09:45
248 122 GAJEWSKA Barbara 1964 K-50+ Gajéwka (POL) 60 3 0:14:02(246) 0:43:16(247) 1:10:01 01:09:46
249 123 GAJEWSKI Jerzy-Piotr 1964 M-50+ Gajowka (POL) 189 18 0:14:00(245) 0:43:15(246) 1:10:01 01:09:45
250 99 GRUZLEWSKA Joanna 1978 K-30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(58), 61 18 0:13:10(238) 0:39:41(240) 1:10:19 01:10:08
Zawodnicy nie sklasyfikowani
4 KOROTKO Anna 1990 K-20 Lubawa DNF
5 KOROTKO Justyna 1970 K-40 Lubawa DNF
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