Halowy Miting Senioréw
SPALA, 28 stycznia 2007

-

KOMUNIKAT KONCOWY

60 metréw ppt kobiet 07-01-28 11:35
RS: 7.69 Liudmila NAROZHILENKO URS Chelyabinsk 04/02/90 |
RE: 7.69 Liudmila NAROZHILENKO URS Cheliabinsk 04/02/90 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 7.77 Zofia BIELCZYK POLONIA Warszawa Sindelfingen 01/03/80
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko " Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 11
1 3 768 Monika NABIALEK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 0.159  8.51 PB
2 5 769 Joanna KACPEREK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 0.146  8.83 PB
3 4 12 Agnieszka SZABLEWSKA 86  RKStddz(LDZ) 8.99 PB
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Monika NABIALEK 86  AZS-AWF Wroctaw 8.51 PB
2 Bieg1 2 Joanna KACPEREK 86  AZS-AWF Wroctaw 8.83 PB
3 Bieg1 3 Agnieszka SZABLEWSKA 86 RKS t4dz 8.99 PB
60 metréw ppt mezczyzn 07-01-28 11:55
RS: 7.30 Colin JACKSON GBR Sindelfingen 06/03/94 |
RE: 7.30 Colin JACKSON GBR Sindelfingen 06/03/94 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 7.51 Tomasz SCIGACZEWSKI WARSZAWIANKA Maebashi 05/03/99
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imig i nazwisko || Rocznik | |Klub Reakcia” Wynik
Bieg 11
1 4 881 Mariusz KUBASZEWSKI 82  SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0170 7.94 PB
2 5 770 Rafat NIEDZIELSKI 84  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 0.186  8.23 PB
3 6 679 Maciej GIZA 86  AZS-AWF Krakow(MLP) 0.164  8.26 PB
4 3 Marcin BODZEK 80 niestowarzyszony 0177 8.36
5 7 Michat GRUDKA 85  AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 8.44 PB
6 1 Michat WROBLEWSKI 89  WKS Olesniczanka(DOL) 0176  8.72
7 2 Adrian SWIDERSKI 86  WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.206  8.92
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmig i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 Mariusz KUBASZEWSKI 82  SL WKS Zawisza Bydgoszcz 7.94 PB
2 Bieg1 2 Rafat NIEDZIELSKI 84  AZS-AWF Wroctaw 8.23 PB
3 Bieg1 3 Maciej GIZA 86  AZS-AWF Krakéw 8.26 PB
4 Bieg1 4 Marcin BODZEK 80  niestowarzyszony 8.36
5 Bieg1 5 Michat GRUDKA 85  AZS-AWFiS Gdarisk 8.44 PB
6 Biegi 6 Michat WROBLEWSKI 89  WKS Olesniczanka 8.72
7 Biegl 7 Adrian SWIDERSKI 86 WKS Slgsk Wroctaw 8.92
Skok w dal kobiet 07-01-28 12:40 godz. zak. 13:10
RS: 7.37 Heike DRECHSLER GDR Wien 13/02/88
RE: 7.37 Heike DRECHSLER GDR Wien 13/02/88 Sedzia: Ojrzyriski Stanistaw
RP: 6.74 Anna WLODARCZYK AZS Warszawa Sindelfingen 02/03/80
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imig i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
FINAL
2 Teresa DOBIJA 82  AZStddz(LDz) 6.01
2 1 Magdalena BACHMATIUK 86  PLKS Gwda Pita(WLP) 5.56
| Il Il [\ v VI
Magdalena BACHMATIUK X 5.56
Skok w dal mqiczyzn 07-01-28 12:40 godz. zak. 13:10
RS: 8.79 Carl Lewis USA New York 27/01/84
RE: 8.56 Yago LAMELA ESP Maebashi 07/03/99 Sedzia: Ojrzyriski Stanistaw
RP: 8.01 Michat STARZAK WAWEL Krakow Brzeszcze 10/01/04
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 1 Adrian SWIDERSKI 86  WKS Slask Wroctaw(DOL) 713
2 668 Konrad KATARZYNSKI 80  AZS-AWF Krakéw(MLP) DNS
| Il 1l \Y \Y VI
Adrian SWIDERSKI 672 x 701 713 x 690
60 metrow mezczyzn 07-01-28 13:35
RS: 6.39 Maurice GREENE USA Maarid 03/02/98
RE: 6.45 Jason GARDENER GBR Maebashi 07/03/99 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 6.51 Marian WORONIN LEGIA Warszawa Lievin 21/02/87
|Mieisce||T/Lp”Numer| |Imig i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
Bieg 1/3
1 8 7 Jarostaw WASIAK 84  RKSt6dz(LDZ) 6.86 SB
2 2 660 Dominik KOPEC 85  AZS-AWF Krakéw(MLP) 6.92
3 3 33 Marcin GLINSKI 85  MKL Torun(KPO) 693 PB
4 7 15 Kamil DUSZYNSKI 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 706 PB
5 1 Maciej GIZA 86  AZS-AWF Krakéw(MLP) 7.19
6 6 Rafat NIEDZIELSKI 84  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 7.34
4 Zbigniew TULIN 76 CWKS Legia Warszawa(MAZ) DNS
5 906 Daniel KOSSOWSKI 81  RLTL ZTE Radom(MAZ) DNS
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Bieg 2/3

1 1 67 Karol KLEINA 87  GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 698 PB
2 7 27 Tomasz WIERNIK 84  RKStddz(LDZ) 704 PB
3 3 670 PawetHARDEJ 85  AZS-AWF Krakéw(MLP) 7.09
4 4 75 Michat TRELINSKI 87  RLTL ZTE Radom(MAZ) 7.1
5 2 Szymon TRABCZYNSKI 81  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 718 PB
6 8 Adrian JOZEFIAK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 7.30
7 5 Michat WROBLEWSKI 89  WKS Olesniczanka(DOL) 748
6 Tomasz KASKA 84  MKS Polonia Warszawa(MAZ) DNS
Bieg 3/3
1 2 318 Bartosz PECOLD 87  KS Stal Ostréw Wikp.(WLP) 6.96
2 3 246 tukasz TROCHIMIAK 85  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 6.98
3 4 Kamil KOBIALKO 87  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 728 PB
4 7 412 Tomasz PLATEK 90  GKS Olsza Olszyna(DOL) 7.48
5 5 43 Adam WITKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom(MAZ) 7.65
6 Barttomiej ADAMCZEWSKI 87  AZStddz(LDz) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg1 1 Jarostaw WASIAK 84  RKStédz 6.86 SB
2 Biegt 2 Dominik KOPEC 85  AZS-AWF Krakéw 6.92
3 Bieg1 3 Marcin GLINSKI 85  MKL Torun 6.93 PB
4 Bieg3 1 Bartosz PECOLD 87  KS Stal Ostréw Wikp. 6.96
5 Bieg3 2 tukasz TROCHIMIAK 85  AZS-AWF Warszawa 6.98
6 Bieg2 1 Karol KLEINA 87  GKS Olimpia Grudzigdz 6.98 PB
7 Bieg2 2 Tomasz WIERNIK 84  RKStédz 7.04 PB
8 Bieg1 4 Kamil DUSZYNSKI 86  AZS-AWF Wroctaw 7.06 PB
9 Bieg2 3 PawetHARDEJ 85  AZS-AWF Krakow 7.09
10 Bieg2 4 Michat TRELINSKI 87  RLTL ZTE Radom 7.1
1 Bieg2 5 Szymon TRABCZYNSKI 81 CKS Budowlani Czestochowa 7.18 PB
12 Bieg1 5 Maciej GIZA 86  AZS-AWF Krakéw 7.19
13 Bieg3 3 Kamil KOBIALKO 87  AZS-AWF Wroctaw 7.28 PB
14 Bieg2 6 Adrian JOZEFIAK 86  AZS-AWF Wroctaw 7.30
15 Bieg1 6 Rafat NIEDZIELSKI 84  AZS-AWF Wroctaw 7.34
16 Bieg3 4 Tomasz PLATEK 90  GKS Olsza Olszyna 7.48
17 Bieg2 7 Michat WROBLEWSKI 89  WKS Olesniczanka 748
18 Bieg3 5 Adam WITKOWSKI 93  RLTLZTE Radom 7.65
Bieg3 DNS Barttomiej ADAMCZEWSKI 87  AZStédz DNS
Bieg1 DNS Daniel KOSSOWSKI 81 RLTL ZTE Radom DNS
Bieg2 DNS Tomasz KASKA 84  MKS Polonia Warszawa DNS
Bieg1 DNS Zbigniew TULIN 76 CWKS Legia Warszawa DNS
60 metréw kobiet 07-01-28 13:50
RS: 6.92 Irina PRIVALOVA RUS Maarid 11/02/93
RE: 6.92 Irina PRIVALOVA RUS Maarid 11/02/93 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 7.18 Ewa PISIEWICZ START Lublin Karlsruhe 31/01/86
|Miejsce||T/Lp||Numer| |Imi¢ i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 11
4 Iwona BRZEZINSKA 86  KS Warszawianka(MAZ) 754 PB
2 5 775 lwona DOROBISZ 80  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 767 PB
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3 2 919 Monika SZCZESNA 87  RLTL ZTE Radom(MAZ) 7.7 SB
4 3 768 Monika NABIALEK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 780 PB
5 6 769 Joanna KACPEREK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 803 PB
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik HKIub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg! 1 IwonaBRZEZINSKA 86  KS Warszawianka 7.54
2 Bieg1 2 Iwona DOROBISZ 80  AZS-AWF Wroctaw 7.67
3 Bieg1 3 Monika SZCZESNA 87  RLTL ZTE Radom 7.7
4 Bieg1 4 Monika NABIALEK 86  AZS-AWF Wroctaw 7.80
5 Bieg1 5 Joanna KACPEREK 86  AZS-AWF Wroctaw 8.03
1000 metréw kobiet 07-01-28 13:55

PB
PB
SB
PB
PB

Sedzia: Kowalczyk Andrzej

|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/1
1 2 Dominika GLOWCZEWSKA 85  SKLA Sopot(POM) 2:49.69
2 3 918 Ilwona LEWANDOWSKA 85  LKS Vectra Wtoctawek(KPO) 2:55.11
3 1 Agnieszka WITCZAK 86  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 2:56.26
| Migdzyczasy
400m
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H Bieg/Miejsce Hlmiqinazwisko H Rocznik HKIub H Wynik ‘
1 Biegt 1 Dominika GLOWCZEWSKA 85  SKLA Sopot 2:49.69
2 Bieg1 2 Iwona LEWANDOWSKA 85  LKS Vectra Whoctawek 2:55.11
3 Bieg1 3 Agnieszka WITCZAK 86  MKS Polonia Warszawa 2:56.26

400 metrow kobiet

07-01-28 14:05

RS: 49.59 Jarmila KRATOCHVILOVA TCH Milano 07/03/82
RE: 49.59 Jarmila KRATOCHVILOVA TCH Milano 07/03/82 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 52.72 Grazyna PROKOPEK niestowarzyszona Birmingham 14/03/03
|Mieisce | |T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
Bieg 11
1 3 Aneta LEMIESZ 81  KS Warszawianka(MAZ) 54.08
2 2 Agata TOMCZYK 87  AZStodz(LDZ) 58.95
‘ Miedzyczasy
200m
R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, R$-R. Swiata Strona 4 07-01-28 14:47:22
SPALA 2007 Przygotowanie: DomTel-Sport Stupsk, tel. 0602 314171 www.domtel.pl DomTel-Sport

SYSTEMY POMIARU CZASU



Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmig i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik
1 Bieg1 1 Aneta LEMIESZ 81  KS Warszawianka 54.08
2 Bieg1 2 Agata TOMCZYK 87  AZStédz 58.95
Tr()j skok kobiet 07-01-28 13:35 godz. zak. 14:05
RS: 15.16 Ashia Hansen GBR Valencia 28/02/98
RE: 15.16 Ashia HANSEN GBR Valencia 28/02/98 Sedzia: Ojrzyriski Stanistaw
RP: 14.01 Liliana ZAGACKA SKRA Warszawa Spata 02/03/03
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imig i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
FINAL
1 3 Aleksandra FILA 83  MKS Start Lublin(LBE) 13.37
2 4 Magdalena BACHMATIUK 86  PLKS Gwda Pita(WLP) 12.53
3 2 Aneta SADACH 75  LUKS Vis Ksaweréw(LDZ) 12.42
4 A 346 Aleksandra KADUSZKIEWICZ 87  WKS Wawel Krakéw(MLP) 11.19
| Il Il [\ v VI
Aleksandra FILA 1337 x 1311 x 1294 12.96
Magdalena BACHMATIUK X 12.53 X X - -
Aneta SADACH X X 12.42 X X X

Aleksandra KADUSZKIEWICZ X X X X X 11.19

Troéjskok mezczyzn 07-01-28 13:35 godz. zak. 14:05
RS: 17.83 Aliecer Urrutia CUB Sindelfingen 01/03/97
RE: 17.80 + Christian OLSSON SWE Gdteborg 05/03/02 Sedzia: Ojrzyriski Stanistaw
RP: 17.03 Michat JOACHIMOWSKI BUDOWLANI Bydgoszcz Goteborg 09/03/74
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
FINAL
1 Wojciech BOBRZYK 79  MKS Start Lublin(LBE) 14.33
2 2 Bartek LATOCHA 89  KS Warszawianka(MAZ) 13.33
| I I % v Vi
Wojciech BOBRZYK 13.96 14.33 1411 14.04 1395 x
Bartek LATOCHA 13.20 13.28 13.33 13.20 13.26 13.15
400 metrow mezczyzn 07-01-28 14:15
RS: 44.63 Michael Johnson USA Atlanta, GA 04/03/95
RE: 45.05 Thomas SCHONLEBE GDR Sindelfingen 05/02/88 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 45.39 Marek PLAWGO WARSZAWIANKA Wiederi 03/03/02
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko " Rocznik | |Klub ” Wynik
Bieg 1/2

3 Wojciech CHYBINSKI 84  AZS-UWM Olsztyn(WMZ) 49.15

2 Kamil BARANSKI 85  KS Warszawianka(MAZ) 49.23

4 Patryk KOTARSKI 84  AZStodz(LDZ) 50.49
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‘ Miedzyczasy

200m
Bieg 2/2
1 2 Robert WISLA 89  KS Warszawianka(MAZ) 50.42
2 3 Robert MIODONSKI 86  AZS-AWF Krakéw(MLP) 50.85
‘ Miedzyczasy
200m
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H Bieg/Miejsce Hlmiqinazwisko H Rocznik HKIub H Wynik ‘
1 Biegt 1 Wojciech CHYBINSKI 84  AZS-UWM Olsztyn 49.15
2 Bieg1 2 Kamil BARANSKI 85  KS Warszawianka 49.23
3 Bieg2 1 Robert WISLA 89  KS Warszawianka 50.42
4 Bieg1 3 Patryk KOTARSKI 84  AZStédz 50.49
5 Bieg2 2 Robert MIODONSKI 86  AZS-AWF Krakéw 50.85
200 metrow mezczyzn 07-01-28 14:20
RS: 19.92 Frank FREDERICKS NAM Ligvin 18/02/96
RE: 20.25 Linford CHRISTIE GBR Ligvin 19/02/95 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 20.55 Marcin URBAS WARSZAWIANKA Wieder 01/03/02
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
Bieg 1/7
1 2 tukasz PRYGA 85  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 22.06
2 3 Grzegorz SOBINSKI 87  MKLA teczyca(LDZ) 2216 PB
3 4 Ziemowit RYS 86  AZS-AWF Krakéw(MLP) 22.71
4 1 Damian KEMPA 85  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 23.19
Bieg 2/7
7 Jarostaw WASIAK 84  RKStddz(LDZ) 21.60
906 Daniel KOSSOWSKI 81  RLTL ZTE Radom(MAZ) 22.21
Szymon TRABCZYNSKI 81  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 22.69
Bieg 3/7
2 660 Dominik KOPEC 85  AZS-AWF Krakéw(MLP) 22.30
15 Kamil DUSZYNSKI 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 22.78
3 Adrian JOZEFIAK 86  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 22.95
Bieg 4/7
27 Tomasz WIERNIK 84  RKSt6dz(LDZ) 2244 PB
803 Tomasz STOCHAJ 87  KS UNTS Warszawa(MAZ) 22.7
622 Jakub WOJTYNSKI 86  MKS Polonia Warszawa(MAZ) 23.05
Bieg 5/7
1 4 75 Michat TRELINSKI 87  RLTL ZTE Radom(MAZ) 22.48
2 3 Grzegorz BEDNARCZYK 86  CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 23.21

R. Z. z rokiem uzyskania, RP-R. Polski, RE-R. Europy, R$-R. Swiata

SPALA 2007

Strona 6

Przygotowanie: DomTel-Sport Stupsk, tel. 0602 314171 www.domtel.pl

07-01-28 14:47:22
DomTel-Sport

SYSTEMY POMIARU CZASU



2 670 PawetHARDEJ 85  AZS-AWF Krakéw(MLP) DNS
Bieg 6/7
1 4 246 tukasz TROCHIMIAK 85  AZS-AWF Warszawa(MAZ) 21.62
3 Janusz KAC 85  niestowarzyszony 23.54
3 2 43 Adam WITKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom(MAZ) 24.68
Bieg 7/7
3 Grzegorz SOBINSKI 87  MKLA teczyca(LDZ) 2235 PB
2 4 Ziemowit RYS 86  AZS-AWF Krakéw(MLP) 22,92
2 tukasz PRYGA 85  AZS-AWF Wroctaw(DOL) DNS
1 Damian KEMPA 85  AZS-AWF Wroctaw(DOL) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ Bieg/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Rocznik ‘ ‘Klub ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 Jarostaw WASIAK 84  RKStédz 21.60
2 Bieg6 1 tukasz TROCHIMIAK 85  AZS-AWF Warszawa 21.62
3 Bieg1 1 tukasz PRYGA 85  AZS-AWF Wroctaw 22.06
4 Bieg1 2 Grzegorz SOBINSKI 87  MKLAteczyca 22,16 PB
5 Bieg2 2 Daniel KOSSOWSKI 81 RLTL ZTE Radom 22.21
6 Bieg3 1 Dominik KOPEC 85  AZS-AWF Krakow 22.30
7 Bieg7 1 Grzegorz SOBINSKI 87  MKLAteczyca 22.35 PB
8 Bieg4 1 Tomasz WIERNIK 84  RKStédz 22.44 PB
9 Bieg5 1 Michat TRELINSKI 87  RLTL ZTE Radom 22.48
10 Bieg2 3 Szymon TRABCZYNSKI 81 CKS Budowlani Czestochowa 22.69
11 Bieg1 3 Ziemowit RYS 86  AZS-AWF Krakow 22.711
12 Bieg4 2 Tomasz STOCHAJ 87  KSUNTS Warszawa 22.711
13 Bieg3 2 Kamil DUSZYNSKI 86  AZS-AWF Wroctaw 22.78
14 Bieg7 2 Ziemowit RYS 86  AZS-AWF Krakow 22.92
15 Bieg3 3 Adrian JOZEFIAK 86  AZS-AWF Wroctaw 22.95
16 Bieg4 3 Jakub WOJTYNSKI 86  MKS Polonia Warszawa 23.05
17 Bieg1 4 Damian KEMPA 85  AZS-AWF Wroctaw 23.19
18 Bieg5 2 Grzegorz BEDNARCZYK 86  CKS Budowlani Czgstochowa 23.21
19 Bieg6 2 Janusz KAC 85  niestowarzyszony 23.54
20 Bieg6 3 Adam WITKOWSKI 93  RLTL ZTE Radom 24.68
Bieg7 DNS Damian KEMPA 85  AZS-AWF Wroctaw DNS
Bieg7 DNS tukasz PRYGA 85  AZS-AWF Wroctaw DNS
Bieg5 DNS Pawet HARDEJ 85  AZS-AWF Krakow DNS
200 metréw kobiet 07-01-28 14:35
RS: 21.87 Merlene OTTEY JAM Liévin 13/02/93
RE: 22.10 Irina PRIVALOVA RUS Ligvin 14/02/95 Sedzia: Kowalczyk Andrzej
RP: 22.69 Ewa KASPRZYK OLIMPIA Poznari Budapeszt 06/03/88
|Mieisce||T/Lp||Numer| |Imiq i nazwisko || Rocznik | |Klub || Wynik
Bieg 11
1 3 775 lwona DOROBISZ 80  AZS-AWF Wroctaw(DOL) 25.13
2 2 919 Monika SZCZESNA 87  RLTL ZTE Radom(MAZ) 25.50
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H Bieg/Miejsce Hlmiginazwisko H Rocznik HKIub H Wynik
1 Bieg1 1 Iwona DOROBISZ 80  AZS-AWF Wroctaw 25.13
2 Bieg1 2 Monika SZCZESNA 87 RLTL ZTE Radom 25.50
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