4. Bieg Ksigzenice

KSIAZENICE, 8 maja 2016

Klasyfikacja biegu

10 km
‘ Wyniki wg czasu netto poza perwszg 50-tka na mecie
1 221 FRELIK Karol 1992 M LKS Osuchéw (POL) 1 1 0:34:26
2 268 WIJATA Piotr 1984 M  PRZYSUCHA (POL) 2 2 0:35:16
3 205 GRZEGORZ Kruszynski 1974 M  Kruszon Team Pruszkéw (POL) 1(1),0 (1) 3 3 0:35:38
4 85 MIKULSKI Tomasz 1996 M KM Aktywni Sochaczew (POL) 4 4 0:37:12
5 678 SAtACINSKI Daniel 1973 M  Warszawa Bemowo (POL) 1(2), 5 5 0:37:22
6 64 KUSMIERZ Sylwester 1978 M Byledobiec Anin (POL) 1(3), 6 6 0:38:03
7 133 WOICIK Robert 1981 M Glinianka (POL) 7 7 0:39:10
8 52 KOEKIEWICZ Jakub 1980 M Grodzisk Maz. (POL) 8 8 0:40:04
9 261 SADOCHA Rafat 1979 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 9 9 0:40:24
10 102 PIETRUSIAK Konrad 1982 M Druzyna z Tartaku (POL) 10 10 0:40:32
11 83 MIELCZARSKI Bartosz 1984 M (POL) 11 11 0:40:48
12 91 NOWOCIEN Jacek 1959 M GLKS Nadarzyn (POL) 12 12 0:40:54
13 227 PAJDOSZ Arkadiusz 1986 M  WPRunning/Pruszkéw (POL) 1(2) 13 13 0:41:07
14 200 DABKOWSKI Krzysztof 1979 M T-Mobile Running Team / Michato J(4),J (3) 14 14 0:41:08
15 143 ZDZIARSKI Piotr 1979 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 15 15 0:41:22
16 236 RYBITWA Jarostaw 1983 M  Grodzisk Maz. (POL) 1(5),) (4) 16 16 0:41:44
17 218 LEWDOROWICZ Wojciech 1977 M  Sam Sobie Klubem (POL) 1(6), 17 17 0:41:53
18 92 OLENDER Tomasz 1975 M  Wezyk (POL) 1(7), 18 18 0:42:10
19 138 ZAKRZEWSKI Tomasz 1985 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 19 19 0:42:30
20 104 PROKOPIUK Robert 1975 M  Jesionka (POL) 20 20 0:42:43
21 123 SZYDLIK Arkadiusz 1982 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 21 21 0:42:53
22 59 KROC Mirostaw 1979 M  Skierniewice (POL) 22 22 0:42:55
23 117 SMOLINSKI Grzesiek 1986 M  MORT! (POL) 23 23 0:43:02
24 69 LEWANDOWSKI Sebastian 1978 M Kady (POL) 24 24 0:43:14
25 44 JAGIELSKI Piotr 1981 M Brwinéw (POL) 25 25 0:43:32
26 84 MIKOLAJCZYK Robert 1972 M  Druzyna Orzecha Zyrardéw (POL) 26 26 0:43:39
27 211 KRAWCZYK Przemystaw 1979 M LUKA (POL) 1(8), 27 27 0:43:43
28 29 DUDEK Radostaw 1976 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 28 28 0:43:45
29 26 CISZEK Jerzy 1988 M Taekwon-do Grodzisk Mazwoiecki 29 29 0:43:52
30 53 KOPACZ Dariusz 1972 M  STO-nogi Milanéwek (POL) 30 30 0:44:04
31 32 DZIEDZIC Marcin 1981 M KB MCKiS Jaworzno (POL) 31 31 0:44:23
32 204 GORKA Krzysztof 1963 M Grodzisk Maz. (POL) 32 32 0:44:24
33 508 GAGALA Mariusz 1978 M  Lesznowola (POL) 33 33 0:44:36
34 129 WIELGUS Maciek 1986 M Biegajacy Astrofizycy (POL) 34 34 0:44:50
35 90 NAKONIECZNY Adam 1976 M  Warszawa (POL) 109), 35 35 0:44:51
36 17 BRUSKI tukasz 1977 M WTW (POL) 36 36 0:44:56
37 118 SOSNOWSKA Dominika 1998 K Zyrardéw (POL) 1 0:44:57
38 8 BIEDRZYCKI Michat 1985 M Zyrardéw (POL) 37 37 0:45:06
39 203 GLOWA Michat 1979 M Janinéw (POL) 1(10), 38 38 0:45:19
40 74 MAIK Krzysztof 1970 M Warszawa (POL) 39 39 0:45:38
41 51 KIELEK Przemystaw 1978 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 40 40 0:45:41
42 146 ZUBOWICZ Tomasz 1984 M TN Biegéwki WESOLA (POL) 41 41 0:45:53
43 177 JEDRUSZCZAK Piotr 1977 M  Goggle PAE Team (POL) 42 42 0:46:07
44 228 PASTUSZKA Zbigniew 1974 M Warszawa T-Mobile Running Tea J(12), 43 43 0:46:09
45 235 ROSINSKA Barbara 1962 K STO-nogi Milanéwek (POL) 1(12), 0:46:12
46 41 GRABINSKA Gizela 1969 K AZS UW Warszawa (POL) 0:46:33
47 96 PASIERBINSKI Piotr 1968 M  Tri2Live (POL) 44 44 0:46:33
48 48 KALINOWSKI tukasz 1980 M  Warszawa (POL) 45 45 0:46:37
49 10 BIERNAT Robert 1973 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 46 46 0:46:38
50 4 BAK Marcin 1994 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 47 49 0:46:40
51 240 SOBOLEWSKI Michat 1980 M  Opypy (POL) 48 47 0:46:42
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52 245 WOICIK Arek 1982 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 1 (13), 49 48 0:46:43
53 125 TRUPISZEWSKI Mirostaw 1973 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 50 50 0:46:45
54 224 MATUSIAK Matgorzata 1990 K Milanéwek (POL) 1(14), 4 4 0:47:03
55 233 PRZYBYSZ Jacek 1969 M Grodzisk Maz. (POL) 1(15), 51 51 0:47:16
56 184 TABER Jerzy 1901 M (POL) 52 52 0:47:26
57 55 KORCZAK Mariusz 1978 M  Mysiadto (POL) 53 53 0:47:51
58 126 WACLAWSKI Tomasz 1980 M  Ksigzenice (POL) K (1) 54 55 0:47:53
59 201 DABROWSKA Katarzyna 1988 K Piaseczno (POL) J1(16), 5 5 0:47:55
60 215 KRYLIK Adam 1975 M Stara Wieé (POL) 1(17), 55 54 0:47:58
61 79 MATUSZCZAK Mariusz 1977 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 56 56 0:48:09
62 193 BONIKOWSKI Tomasz 1971 M Grodzisk Maz. (POL) 57 57 0:48:23
63 80 MATYSZCZAK Krzysztof 1978 M  EKOBIEGI (POL) 58 58 0:48:31
64 66 LALEWICZ Wojciech 1972 M  Radonie (POL) 59 59 0:48:40
65 248 KOSCIOKOWSKI Artur 1973 M  Pogon Grodzisk Maz. (POL) 60 60 0:48:46
66 40 GNIEWKOWSKI Adrian 1977 M Opypy (POL) 61 62 0:48:52
67 58 KOZtOWSKI Dariusz 1975 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 62 61 0:48:53
68 70 LIPINSKI Artur 1983 M Milanéwek (POL) 63 63 0:49:10
69 106 RAKOCZY Pawet 1974 M  Milanéwek (POL) 64 64 0:49:21
70 115 SALSKI Rafat 1968 M  Zyrardéw (POL) 1(18), 65 65 0:49:24
71 89 MROCZKIEIWCZ Robert 1976 M  Maro Sport MTB Team (POL) 66 66 0:49:38
72 217 KULIK Jacek 1963 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL  J(19), 67 67 0:49:46
73 198 CHOJECKI Jacek 1984 M Ksigzenice (POL) J(20),K(2) 68 68 0:49:49
74 219 LUCZYNSKI Robert 1979 M UKS BUDO Grodzisk Mazowiecki (  J(21), 69 69 0:49:55
75 77 MALCZAK Piotr 1979 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 70 71 0:50:07
76 174 LENIARSKI Jacek 1971 M (POL) 71 70 0:50:10
77 25 CHOIJNICKI Mateusz 1990 M  Sade Budy (POL) 72 74 0:50:11
78 16 BROZYNSKI Mirostaw 1972 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 73 72 0:50:12
79 116 SEKSCINSKA Magda 1984 K KStomzanie (POL) 6 6 0:50:14
80 199 CZAPLA Stawomir 1972 M Grodzisk Maz. (POL) 1(22),J(5) 74 73 0:50:19
81 72 tUKUANIUK Bartosz 1981 M  Milanéwek (POL) 75 76 0:50:23
82 113 SADOWSKI Jarostaw 1989 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 76 75 0:50:35
83 35 FABER Pawet 1966 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 77 77 0:50:36
84 214 KRUSZYNSKA Marzena 1976 K Kruszon Team Pruszkéw (POL) 1(23))(6) 7 7 0:50:45
85 257 WISNIEWSKI Janusz 1952 M WPRunning/Pruszkéw (POL) 78 78 0:50:56
86 212 KROSNICKI Karol 1985 M LUKA (POL) 1(24), 79 80 0:50:59
87 242 SZEWCZYK Rafat 1977 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 80 79 0:50:59
88 144 ZIELINSKI Jarostaw 1988 M  Ciechandéw (POL) 81 81 0:51:04
89 120 STAPOREK Matgorzata 1974 K Opypy (POL) 8 8 0:51:12
90 22 BUIJAK Karol 1976 M Grodzisk Maz. (POL) 82 82 0:51:26
91 103 PIOTROWSKI Ryszard 1968 M  DENTAL NOVA (POL) 83 85 0:51:28
92 230 PERZYNA Bogumit 1981 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL J (25),) (7) 84 83 0:51:29
93 36 FAJNAS Katarzyna 1974 K  Danfoss (POL) J(26),)(8) 9 9 0:51:33
94 88 MISZTAL Tomasz 1971 M  Stara Wie$ (POL) 1(27), 85 84 0:51:34
95 3 ARISMENDI Jean-Paul 1983 M  Milanéwek (COL) 86 86 0:51:39
96 39 GAJEWSKI Jacek 1975 M Danfoss (POL) 87 87 0:51:56
97 30 DUNAJEWSKI Rafat 1989 M  Dzimi (POL) 88 88 0:51:59
98 226 ORLIK Grzegorz 1969 M Janinéw (POL) 89 90 0:52:04
99 34 EWERTOWSKI Piotr 1967 M MARKOWI BIEGACZE (POL) 90 89 0:52:11
100 50 KEDZIERSKI Mieczystaw 1959 M Milanéwek (POL) 1(28), 91 93 0:52:12
101 11 BLADOWSKI Marek 1969 M  Danfoss (POL) 92 91 0:52:14
102 114 SALBUT Marcin 1980 M Brwindw (POL) 93 94 0:52:25
103 73 MADEI llona 1990 K Pruszkéw (POL) 10 10 0:52:25
104 229 PELC Pawet 1978 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL  J(29), 94 92 0:52:26
105 210 KRAWCZYK Michat 1978 M LUKA (POL) 1(30), 95 96 0:52:38
106 54 KOPEC Piotr 1981 M  Zabia Wola (POL) 96 95 0:52:40
107 142 ZBOINSKI Marcin 1982 M  Huta Zabiowolska (POL) 97 98 0:52:56
108 15 BOZEK Edward 1952 M  Milanéwek (POL) 98 97 0:53:00
109 94 PAJEK lzabela 1985 K Grodzisk Maz. (POL) 11 11 0:53:01
110 246 ZIENIUK Leszek 1965 M Ksigzenice (POL) J(31),K(3) 99 102 0:53:10
111 45 JAKUBIUK Stawek 1977 M  Warszawa (POL) 100 100 0:53:13
112 43 GUMOWSKI Jan 1995 M  Milanéwek (POL) 101 99 0:53:15
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113 20 BUCHALO Krzysztof 2000 M Kwirynow (POL) 102 101 0:53:15
114 131 WISNIEWSKI Pawet 1977 M KREJZI TIM BLONIE (POL) 103 103 0:53:23
115 145 ZIMA Ryszard 1960 M Grodzisk Maz. (POL) 104 107 0:53:28
116 128 WICINSKI Michat 1984 M Nadarzyn (POL) 105 104 0:53:34
117 216 KRZEPICKI Zbigniew 1984 M  Brwindw (POL) 1(32), 106 106 0:53:36
118 213 JARSKI Pawet 1979 M  Grodzisk Maz. (POL) 1(33), 107 105 0:53:38
119 33 DZIEKANSKI Wojciech 1980 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 108 108 0:53:53
120 31 DUNIKOWSKI Piotr 1987 M IPN (POL) 109 109 0:53:53
121 99 PIEKARSKI Jacek 1966 M  Brwinéw (POL) 110 110 0:53:56
122 12 BLASZCZAK Mariusz 1980 M  0ZZW (POL) 111 111 0:53:57
123 197 CERET Bozena 1981 K Pruszkéw (POL) 1(34), 12 12 0:54:01
124 195 BUSKIEWICZ Arkadiusz 1972 M  Grodzisk Maz. (POL) 1(35), 112 113 0:54:10
125 134 WOITKOWIAK tukasz 1978 M  Radonie (POL) 113 112 0:54:16
126 147 KALINSKI Jacek 1978 M  3.BROP (POL) 114 114 0:54:22
127 137 ZAKRZEWSKA Matgorzata 1983 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 13 13 0:54:38
128 67 tAZOWSKI Tomasz 1976 M Ksigzenice (POL) K (4) 115 115 0:54:42
129 238 SIEMBOR Piotr 1973 M  Radom (POL) 116 116 0:54:48
130 108 RURKA Grzegorz 1963 M Warszawa - SamBiegam (POL) 1(36), 117 120 0:54:58
131 223 MARSZALEK Ireneusz 1978 M  Zareby (POL) 118 117 0:54:59
132 78 MAROSZEK Karol 1983 M  Warszawa (POL) 119 118 0:55:01
133 38 FUKS Szymon 1980 M Warszawa (POL) 120 119 0:55:01
134 63 KUSIO Marcin 1976 M DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 121 121 0:55:13
135 107 REPLINSKA Edyta 1976 K DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 1 (37), 14 15 0:55:23
136 196 CENDER Magdalena 1978 K  Grodzisk Maz. (POL) 15 14 0:55:26
137 76 MAJKOWSKA Grazyna 1981 K Pruszkéw (POL) 1(38),J(9) 16 16 0:55:27
138 119 STAPOREK Krzysztof 2006 M  Opypy (POL) 122 122 0:55:36
139 135 WOLKIEWICZ Dorota 1970 K Pruszkéw (POL) J(39), 17 17 0:55:38
140 519 FRYZIK Marcin 1972 M (POL) 123 123 0:55:45
141 241 SZCZESNIAK tukasz 1987 M LUKA (POL) 1 (40), 124 124 0:55:53
142 160 KONDRATOWICZ Tomasz 1980 M (POL) 125 125 0:56:07
143 190 ANUSZEWSKA Renata 1978 K  Grodzisk Maz. (POL) 18 18 0:56:36
144 2 ANUSZEWSKI Tomasz 1969 M  Grodzisk Maz. (POL) 126 126 0:56:37
145 208 KEPA Alicja 1988 K  Warszawa (POL) J(41),) (10) 19 19 0:56:51
146 21 BUCHALO Pawet 1971 M Kwirynow (POL) 127 127 0:56:55
147 98 PAWELEC Krystyna 1953 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 20 20 0:56:56
148 232 PREDKOPOWICZ Daniel 1979 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki/ AS 128 128 0:57:15
149 81 MELON Andrzej 1971 M  Milanéwek (POL) 129 129 0:57:36
150 111 RUSEK Andrzej 1984 M  Ksigzenice (POL) 130 130 0:58:26
151 6 BARTONOWICZ Robert 1973 M  Ksigzenice NZ (POL) J1(42),K(5) 131 133 0:58:37
152 68 LESISZ Wiadystaw 1946 M Warszawa (POL) 132 132 0:58:41
153 243 TWORKOWSKA-KOLOSKO Agnieszka 1977 K Brwindéw (POL) 1(43))(11) 21 21 0:58:44
154 18 BRZESKI Piotr 1977 M  Grodzisk Maz. (POL) 133 131 0:58:45
155 71 LISIECKI Piotr 1974 M  Ksigzenice (POL) 1(44),) (12) 134 134 0:58:49
156 265 KOZtOWSKI Andrzej 1977 M (POL) 135 135 0:58:49
157 132 WOICIECHOWSKA Dorota 1979 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 22 22 0:58:56
158 23 BUKOWSKA Agnieszka 1978 K BBL Ksigzenice (POL) 23 23 0:59:02
159 124 KOPEC Wiola 1981 K (POL) 24 24 0:59:08
160 47 KACKA Edyta 1990 K Jaktorow (POL) 1(45), 25 25 0:59:25
161 42 GRABOWSKI Tadeusz 1951 M  SOCHACZEW (POL) 136 136 0:59:28
162 259 PASON Jozef 1974 M (POL) 137 137 0:59:42
163 260 PASON Emilia 1974 K (POL) 26 26 0:59:44
164 61 KROLIKOWSKI Jacek 1973 M  BBL Ksigzenice (POL) J(46),) (13) 138 138 0:59:51
165 60 KROLIKOWSKA Iwona 1978 K BBL Ksigzenice (POL) 1(47), 27 27 0:59:57
166 28 DABROWSKI Andrzej 1957 M Jozefow (POL) 1(48), 139 139 1:00:49
167 13 BONIECKA Joanna 1982 K (POL) 28 28 1:00:53
168 97 PASZEK Krystyna 1961 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 29 29 1:01:08
169 130 WIERZBICKI Zbigniew 1975 M  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 140 140 1:01:23
170 82 MELON Tomasz 1980 M Grodzisk Maz. (POL) J(49), 141 141 1:01:36
171 27 DABROWSKA Edyta 1983 K  Piaseczno (POL) 30 30 1:02:15
172 65 KUZMA Dariusz 1974 M  Opypy (POL) 142 142 1:02:28
173 209 KOSTRZEWA Paulina 1984 K  Grodzisk Maz. (POL) J(50),J (14) 31 31 1:03:15
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174 222 MALINOWSKA Beata 1977 K  Grodzisk Maz. (POL) J(51), 32 32 1:04:49
175 37 FALKOWSKA Beata 1973 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 33 33 1:05:05
176 56 KOSTRZEWA Krzysztof 1983 M Zaby (POL) 143 143 1:05:13
177 7 BELCZOWSKI Damian 1980 M Grodzisk Maz. (POL) 144 144 1:05:14
178 86 MILER Anna 1974 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 34 34 1:05:33
179 510 OLEJNICZAK Dariusz 1964 M  Milanéwek (POL) 145 145 1:05:51
180 423 SUWALD Andrzej 1961 M  JacekBiega Running Team (POL) 146 146 1:06:05
181 163 WALCZAK Iwona 1975 K (POL) 35 35 1:06:17
182 5 BARANSKI Ireneusz 1965 M Milanéwek (POL) 147 147 1:06:41
183 19 BRZEZINSKI Krzysztof 1982 M Ksigzenice (POL) 148 148 1:06:57
184 105 RAKOCZY Dorota 1977 K Milanéwek (POL) 36 36 1:07:51
185 75 MAJEWSKA-tOZA Justyna 1976 K Ksigzenice 37 37 1:08:11
186 49 KARCZEWSKA Magdalena 1978 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL 38 38 1:08:28
187 24 BURBELKA Jerzy 1970 M Pruszkéw (POL) 149 149 1:09:24
188 225 ORACKA Agnieszka 1982 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL J(52), 39 39 1:09:50
189 112 RYCHLIK Mariusz 1972 M Ksigzenice (POL) K (6) 150 150 1:10:11
190 9 BIELEC Barttomiej 1981 M  Warszawa (POL) 151 151 1:10:16
191 57 KOZDRON Piotr 1979 M  BBL Ksigzenice (POL) 152 152 1:10:17
192 139 PIELACHOWSKA Beata 1964 K  Warszawa (POL) 40 40 1:10:25
193 101 PIELACHOWSKI Piotr 1959 M  Warszawa (POL) 153 153 1:10:26
194 220 LYSUNIAK-STRAUCH ALEKSANDRA 1984 K  DOGON Grodzisk Mazowiecki (POL J(53), 41 41 1:11:04
195 136 ZADURA Matgorzata 1969 K Grodzisk Maz. (POL) 42 42 1:12:44
196 253 SAWKA Wioletta 1978 K  Pogon Grodzisk Maz. (POL) 43 43 1:12:45
197 206 KACPRZAK lwona 1964 K BIEGI Grodzisk Mazowiecki (POL) J(54),K(7) 44 44 1:16:36
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