
Klasyfikacja biegu

10 km

Wyniki wg czasu netto poza perwszą 50-tką na mecie

KSIĄŻENICE, 8 maja 2016

4. Bieg Książenice

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat

1  221   FRELIK Karol 1992 M LKS Osuchów (POL) 0:34:2611

2  268   WIJATA Piotr 1984 M PRZYSUCHA (POL) 0:35:1622

3  205   GRZEGORZ Kruszyński 1974 M Kruszon Team Pruszków (POL) 0:35:383J (1),J (1) 3

4  85   MIKULSKI Tomasz 1996 M KM Aktywni Sochaczew (POL) 0:37:1244

5  678   SAŁACIŃSKI Daniel 1973 M Warszawa Bemowo (POL) 0:37:225J (2), 5

6  64   KUŚMIERZ Sylwester 1978 M Byledobiec Anin (POL) 0:38:036J (3), 6

7  133   WÓJCIK Robert 1981 M Glinianka (POL) 0:39:1077

8  52   KÓŁKIEWICZ Jakub 1980 M Grodzisk Maz. (POL) 0:40:0488

9  261   SADOCHA Rafał 1979 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:40:2499

10  102   PIETRUSIAK Konrad 1982 M Drużyna z Tartaku (POL) 0:40:321010

11  83   MIELCZARSKI Bartosz 1984 M  (POL) 0:40:481111

12  91   NOWOCIEŃ Jacek 1959 M GLKS Nadarzyn (POL) 0:40:541212

13  227   PAJDOSZ Arkadiusz 1986 M WPRunning/Pruszków (POL) 0:41:0713J (2) 13

14  200   DĄBKOWSKI Krzysztof 1979 M T-Mobile Running Team / Michało 0:41:0814J (4),J (3) 14

15  143   ZDZIARSKI Piotr 1979 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:41:221515

16  236   RYBITWA Jarosław 1983 M Grodzisk Maz. (POL) 0:41:4416J (5),J (4) 16

17  218   LEWDOROWICZ Wojciech 1977 M Sam Sobie Klubem (POL) 0:41:5317J (6), 17

18  92   OLENDER Tomasz 1975 M Wężyk (POL) 0:42:1018J (7), 18

19  138   ZAKRZEWSKI Tomasz 1985 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:42:301919

20  104   PROKOPIUK Robert 1975 M Jesionka (POL) 0:42:432020

21  123   SZYDLIK  Arkadiusz 1982 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:42:532121

22  59   KROC Mirosław 1979 M Skierniewice (POL) 0:42:552222

23  117   SMOLIŃSKI Grzesiek 1986 M MORT! (POL) 0:43:022323

24  69   LEWANDOWSKI Sebastian 1978 M Kady (POL) 0:43:142424

25  44   JAGIELSKI Piotr 1981 M Brwinów (POL) 0:43:322525

26  84   MIKOŁAJCZYK  Robert 1972 M Drużyna Orzecha Żyrardów (POL) 0:43:392626

27  211   KRAWCZYK Przemysław 1979 M LUKA (POL) 0:43:4327J (8), 27

28  29   DUDEK Radosłąw 1976 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:43:452828

29  26   CISZEK Jerzy 1988 M Taekwon-do Grodzisk Mazwoiecki 0:43:522929

30  53   KOPACZ Dariusz 1972 M STO-nogi Milanówek (POL) 0:44:043030

31  32   DZIEDZIC Marcin 1981 M KB MCKiS Jaworzno (POL) 0:44:233131

32  204   GÓRKA Krzysztof 1963 M Grodzisk Maz. (POL) 0:44:243232

33  508   GĄGAŁA Mariusz 1978 M Lesznowola (POL) 0:44:363333

34  129   WIELGUS Maciek 1986 M Biegajacy Astrofizycy (POL) 0:44:503434

35  90   NAKONIECZNY Adam 1976 M Warszawa (POL) 0:44:5135J (9), 35

36  17   BRUSKI Łukasz 1977 M WTW (POL) 0:44:563636

37  118   SOSNOWSKA Dominika 1998 K Żyrardów (POL) 0:44:5711

38  8   BIEDRZYCKI Michał 1985 M Żyrardów (POL) 0:45:063737

39  203   GŁOWA Michał 1979 M Janinów (POL) 0:45:1938J (10), 38

40  74   MAIK Krzysztof 1970 M Warszawa (POL) 0:45:383939

41  51   KIEŁEK Przemysław 1978 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:45:414040

42  146   ZUBOWICZ Tomasz 1984 M TN Biegówki WESOŁA (POL) 0:45:534141

43  177   JĘDRUSZCZAK Piotr 1977 M Goggle PAE Team (POL) 0:46:074242

44  228   PASTUSZKA Zbigniew 1974 M Warszawa T-Mobile Running Tea 0:46:0943J (11), 43

45  235   ROSIŃSKA Barbara 1962 K STO-nogi Milanówek (POL) 0:46:122J (12), 2

46  41   GRABIŃSKA Gizela 1969 K AZS UW Warszawa (POL) 0:46:3333

47  96   PASIERBIŃSKI Piotr 1968 M Tri2Live (POL) 0:46:334444

48  48   KALINOWSKI Łukasz 1980 M Warszawa (POL) 0:46:374545

49  10   BIERNAT Robert 1973 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:46:384646

50  4   BĄK Marcin 1994 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:46:404947

51  240   SOBOLEWSKI Michał 1980 M Opypy (POL) 0:46:424748
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52  245   WÓJCIK Arek 1982 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:46:4348J (13), 49

53  125   TRUPISZEWSKI Mirosław 1973 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:46:455050

54  224   MATUSIAK Małgorzata 1990 K Milanówek (POL) 0:47:034J (14), 4

55  233   PRZYBYSZ Jacek 1969 M Grodzisk Maz. (POL) 0:47:1651J (15), 51

56  184   TABER Jerzy 1901 M  (POL) 0:47:265252

57  55   KORCZAK Mariusz 1978 M Mysiadło (POL) 0:47:515353

58  126   WACŁAWSKI Tomasz 1980 M Książenice (POL) 0:47:5355K (1) 54

59  201   DĄBROWSKA Katarzyna 1988 K Piaseczno (POL) 0:47:555J (16), 5

60  215   KRYLIK Adam 1975 M Stara Wieś (POL) 0:47:5854J (17), 55

61  79   MATUSZCZAK Mariusz 1977 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:48:095656

62  193   BONIKOWSKI Tomasz 1971 M Grodzisk Maz. (POL) 0:48:235757

63  80   MATYSZCZAK Krzysztof 1978 M EKOBIEGI (POL) 0:48:315858

64  66   LALEWICZ Wojciech 1972 M Radonie (POL) 0:48:405959

65  248   KOŚCIOKOWSKI Artur 1973 M Pogoń Grodzisk Maz. (POL) 0:48:466060

66  40   GNIEWKOWSKI Adrian 1977 M Opypy (POL) 0:48:526261

67  58   KOZŁOWSKI Dariusz 1975 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:48:536162

68  70   LIPIŃSKI Artur 1983 M Milanówek (POL) 0:49:106363

69  106   RAKOCZY Paweł 1974 M Milanówek (POL) 0:49:216464

70  115   SALSKI Rafał 1968 M Żyrardów (POL) 0:49:2465J (18), 65

71  89   MROCZKIEIWCZ Robert 1976 M Maro Sport MTB Team (POL) 0:49:386666

72  217   KULIK Jacek 1963 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:49:4667J (19), 67

73  198   CHOJECKI Jacek 1984 M Książenice (POL) 0:49:4968J (20),K (2) 68

74  219   ŁUCZYŃSKI Robert 1979 M UKS BUDO Grodzisk Mazowiecki ( 0:49:5569J (21), 69

75  77   MALCZAK Piotr 1979 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:50:077170

76  174   LENIARSKI Jacek 1971 M  (POL) 0:50:107071

77  25   CHOJNICKI Mateusz 1990 M Sade Budy (POL) 0:50:117472

78  16   BROŻYŃSKI  Mirosław 1972 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:50:127273

79  116   SEKŚCIŃSKA Magda 1984 K KS Łomżanie (POL) 0:50:1466

80  199   CZAPLA Sławomir 1972 M Grodzisk Maz. (POL) 0:50:1973J (22),J (5) 74

81  72   ŁUKIJANIUK Bartosz 1981 M Milanówek (POL) 0:50:237675

82  113   SADOWSKI Jarosław 1989 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:50:357576

83  35   FABER Paweł 1966 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:50:367777

84  214   KRUSZYŃSKA Marzena 1976 K Kruszon Team Pruszków (POL) 0:50:457J (23),J (6) 7

85  257   WIŚNIEWSKI Janusz 1952 M WPRunning/Pruszków (POL) 0:50:567878

86  212   KROŚNICKI Karol 1985 M LUKA (POL) 0:50:5980J (24), 79

87  242   SZEWCZYK Rafał 1977 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:50:597980

88  144   ZIELIŃSKI Jarosław 1988 M Ciechanów (POL) 0:51:048181

89  120   STĄPOREK Małgorzata 1974 K Opypy (POL) 0:51:1288

90  22   BUJAK Karol 1976 M Grodzisk Maz. (POL) 0:51:268282

91  103   PIOTROWSKI Ryszard 1968 M DENTAL NOVA (POL) 0:51:288583

92  230   PERZYNA Bogumił 1981 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:51:2983J (25),J (7) 84

93  36   FAJNAS Katarzyna 1974 K Danfoss (POL) 0:51:339J (26),J (8) 9

94  88   MISZTAL Tomasz 1971 M Stara Wieś (POL) 0:51:3484J (27), 85

95  3   ARISMENDI Jean-Paul 1983 M Milanówek (COL) 0:51:398686

96  39   GAJEWSKI Jacek 1975 M Danfoss (POL) 0:51:568787

97  30   DUNAJEWSKI Rafał 1989 M Dzimi (POL) 0:51:598888

98  226   ORLIK Grzegorz 1969 M Janinów (POL) 0:52:049089

99  34   EWERTOWSKI Piotr 1967 M MARKOWI BIEGACZE (POL) 0:52:118990

100  50   KĘDZIERSKI Mieczysław 1959 M Milanówek (POL) 0:52:1293J (28), 91

101  11   BLADOWSKI Marek 1969 M Danfoss (POL) 0:52:149192

102  114   SAŁBUT Marcin 1980 M Brwinów (POL) 0:52:259493

103  73   MADEJ Ilona 1990 K Pruszków (POL) 0:52:251010

104  229   PELC Paweł 1978 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:52:2692J (29), 94

105  210   KRAWCZYK Michał 1978 M LUKA (POL) 0:52:3896J (30), 95

106  54   KOPEĆ Piotr 1981 M Żabia Wola (POL) 0:52:409596

107  142   ZBOIŃSKI Marcin 1982 M Huta Żabiowolska (POL) 0:52:569897

108  15   BOŻEK Edward 1952 M Milanówek (POL) 0:53:009798

109  94   PAJEK Izabela 1985 K Grodzisk Maz. (POL) 0:53:011111

110  246   ZIENIUK Leszek 1965 M Książenice (POL) 0:53:10102J (31),K (3) 99

111  45   JAKUBIUK Sławek 1977 M Warszawa (POL) 0:53:13100100

112  43   GUMOWSKI Jan 1995 M Milanówek (POL) 0:53:1599101
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113  20   BUCHAŁO Krzysztof 2000 M Kwirynow (POL) 0:53:15101102

114  131   WIŚNIEWSKI Paweł 1977 M KREJZI TIM BŁONIE (POL) 0:53:23103103

115  145   ZIMA Ryszard 1960 M Grodzisk Maz. (POL) 0:53:28107104

116  128   WICIŃSKI Michał 1984 M Nadarzyn (POL) 0:53:34104105

117  216   KRZEPICKI Zbigniew 1984 M Brwinów (POL) 0:53:36106J (32), 106

118  213   JARSKI Paweł 1979 M Grodzisk Maz. (POL) 0:53:38105J (33), 107

119  33   DZIEKAŃSKI Wojciech 1980 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:53:53108108

120  31   DUNIKOWSKI Piotr 1987 M IPN (POL) 0:53:53109109

121  99   PIEKARSKI Jacek 1966 M Brwinów (POL) 0:53:56110110

122  12   BŁASZCZAK Mariusz 1980 M OZŻW (POL) 0:53:57111111

123  197   CERET Bozena 1981 K Pruszków (POL) 0:54:0112J (34), 12

124  195   BUŚKIEWICZ Arkadiusz 1972 M Grodzisk Maz. (POL) 0:54:10113J (35), 112

125  134   WOJTKOWIAK Łukasz 1978 M Radonie (POL) 0:54:16112113

126  147   KALIŃSKI Jacek 1978 M 3.BR OP (POL) 0:54:22114114

127  137   ZAKRZEWSKA Małgorzata 1983 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:54:381313

128  67   ŁAZOWSKI Tomasz 1976 M Książenice (POL) 0:54:42115K (4) 115

129  238   SIEMBOR Piotr 1973 M Radom (POL) 0:54:48116116

130  108   RURKA Grzegorz 1963 M Warszawa - SamBiegam (POL) 0:54:58120J (36), 117

131  223   MARSZAŁEK Ireneusz 1978 M Zaręby (POL) 0:54:59117118

132  78   MAROSZEK Karol 1983 M Warszawa (POL) 0:55:01118119

133  38   FUKS Szymon 1980 M Warszawa (POL) 0:55:01119120

134  63   KUSIO Marcin 1976 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:55:13121121

135  107   REPLIŃSKA Edyta 1976 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:55:2315J (37), 14

136  196   CENDER Magdalena 1978 K Grodzisk Maz. (POL) 0:55:261415

137  76   MAJKOWSKA Grażyna 1981 K Pruszków (POL) 0:55:2716J (38),J (9) 16

138  119   STĄPOREK Krzysztof 2006 M Opypy (POL) 0:55:36122122

139  135   WÓŁKIEWICZ Dorota 1970 K Pruszków (POL) 0:55:3817J (39), 17

140  519   FRYZIK Marcin 1972 M  (POL) 0:55:45123123

141  241   SZCZEŚNIAK Łukasz 1987 M LUKA (POL) 0:55:53124J (40), 124

142  160   KONDRATOWICZ Tomasz 1980 M  (POL) 0:56:07125125

143  190   ANUSZEWSKA Renata 1978 K Grodzisk Maz. (POL) 0:56:361818

144  2   ANUSZEWSKI Tomasz 1969 M Grodzisk Maz. (POL) 0:56:37126126

145  208   KĘPA Alicja 1988 K Warszawa (POL) 0:56:5119J (41),J (10) 19

146  21   BUCHAŁO Paweł 1971 M Kwirynow (POL) 0:56:55127127

147  98   PAWELEC Krystyna 1953 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:56:562020

148  232   PRĘDKOPOWICZ Daniel 1979 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki/ AS 0:57:15128128

149  81   MELON Andrzej 1971 M Milanówek (POL) 0:57:36129129

150  111   RUSEK Andrzej 1984 M Książenice (POL) 0:58:26130130

151  6   BARTONOWICZ Robert 1973 M Książenice NZ (POL) 0:58:37133J (42),K (5) 131

152  68   LESISZ Władysław 1946 M Warszawa (POL) 0:58:41132132

153  243   TWORKOWSKA-KOLOSKO Agnieszka 1977 K Brwinów (POL) 0:58:4421J (43),J (11) 21

154  18   BRZESKI Piotr 1977 M Grodzisk Maz. (POL) 0:58:45131133

155  71   LISIECKI Piotr 1974 M Książenice (POL) 0:58:49134J (44),J (12) 134

156  265   KOZŁOWSKI Andrzej 1977 M  (POL) 0:58:49135135

157  132   WOJCIECHOWSKA Dorota 1979 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 0:58:562222

158  23   BUKOWSKA Agnieszka 1978 K BBL Książenice (POL) 0:59:022323

159  124   KOPEĆ Wiola 1981 K  (POL) 0:59:082424

160  47   KĄCKA Edyta 1990 K Jaktorów (POL) 0:59:2525J (45), 25

161  42   GRABOWSKI Tadeusz 1951 M SOCHACZEW (POL) 0:59:28136136

162  259   PASOŃ Józef 1974 M  (POL) 0:59:42137137

163  260   PASOŃ Emilia 1974 K  (POL) 0:59:442626

164  61   KRÓLIKOWSKI Jacek 1973 M BBL Książenice (POL) 0:59:51138J (46),J (13) 138

165  60   KRÓLIKOWSKA Iwona 1978 K BBL Książenice (POL) 0:59:5727J (47), 27

166  28   DĄBROWSKI Andrzej 1957 M Józefów (POL) 1:00:49139J (48), 139

167  13   BONIECKA Joanna 1982 K  (POL) 1:00:532828

168  97   PASZEK Krystyna 1961 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:01:082929

169  130   WIERZBICKI Zbigniew 1975 M DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:01:23140140

170  82   MELON Tomasz 1980 M Grodzisk Maz. (POL) 1:01:36141J (49), 141

171  27   DĄBROWSKA Edyta 1983 K Piaseczno (POL) 1:02:153030

172  65   KUŹMA Dariusz 1974 M Opypy (POL) 1:02:28142142

173  209   KOSTRZEWA Paulina 1984 K Grodzisk Maz. (POL) 1:03:1531J (50),J (14) 31
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174  222   MALINOWSKA Beata 1977 K Grodzisk Maz. (POL) 1:04:4932J (51), 32

175  37   FALKOWSKA Beata 1973 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:05:053333

176  56   KOSTRZEWA Krzysztof 1983 M Żaby (POL) 1:05:13143143

177  7   BEŁCZOWSKI Damian 1980 M Grodzisk Maz. (POL) 1:05:14144144

178  86   MILER  Anna 1974 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:05:333434

179  510   OLEJNICZAK Dariusz 1964 M Milanówek (POL) 1:05:51145145

180  423   SUWALD Andrzej 1961 M JacekBiega Running Team (POL) 1:06:05146146

181  163   WALCZAK Iwona 1975 K  (POL) 1:06:173535

182  5   BARANSKI Ireneusz 1965 M Milanówek (POL) 1:06:41147147

183  19   BRZEZIŃSKI Krzysztof 1982 M Książenice (POL) 1:06:57148148

184  105   RAKOCZY Dorota 1977 K Milanówek (POL) 1:07:513636

185  75   MAJEWSKA-ŁOZA Justyna 1976 K Książenice 1:08:113737

186  49   KARCZEWSKA Magdalena 1978 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:08:283838

187  24   BURBELKA Jerzy 1970 M Pruszków (POL) 1:09:24149149

188  225   ORACKA Agnieszka 1982 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:09:5039J (52), 39

189  112   RYCHLIK Mariusz 1972 M Książenice (POL) 1:10:11150K (6) 150

190  9   BIELEC Bartłomiej 1981 M Warszawa (POL) 1:10:16151151

191  57   KOZDROŃ Piotr 1979 M BBL Książenice (POL) 1:10:17152152

192  139   PIELACHOWSKA Beata 1964 K Warszawa (POL) 1:10:254040

193  101   PIELACHOWSKI Piotr 1959 M Warszawa (POL) 1:10:26153153

194  220   ŁYSUNIAK-STRAUCH ALEKSANDRA 1984 K DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki (POL 1:11:0441J (53), 41

195  136   ZADURA Małgorzata 1969 K Grodzisk Maz. (POL) 1:12:444242

196  253   SAWKA Wioletta 1978 K Pogoń Grodzisk Maz. (POL) 1:12:454343

197  206   KACPRZAK Iwona 1964 K BIEGI Grodzisk Mazowiecki (POL) 1:16:3644J (54),K (7) 44
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