Il Puchar Wyspy Gizyckiej

GIZYCKO, 28 maja 2016

Klasyfikacja biegu

10 km
‘ Wyniki wg czasu brutto
1 368 BIWOT Wycliffe 1988 M-18 Benedek-Team (KEN) 1 1 0:14:56(1) 0:31:24
2 363 TSETSERUKOU lhar 1978 M-30 Oblsportgrodno (BLR) 2 1 0:14:56(2) 0:31:35
3 385 VERKHAVODKIN Henadz 1983 M-30 GRODNO (BLR) 3 2 0:15:19(3) 0:32:05
4 220 GRADZKI Wojciech 1991 M-18 Gizycko (POL) G (1) 4 2 0:17:05(4) 0:34:56
5 386 KRAUTSOVA Volha 1981 K-30 grodnooblsport (BLR) 1 0:17:12(5) 0:35:25
6 375 KRZYZANOWSKI Karol 1972 M-40 Maratonka Grajewo (POL) 5 1 0:17:24(6) 0:35:34
7 392 HORBA Kamil 1986 M-30 20 Brygada Zmechanizowana Bart  Z (1), 6 3 0:17:32(8) 0:36:19
8 369 ZITAKa'cser 1988 K-18 Benedek-Team (HUN) 1 0:17:31(7) 0:36:30
9 378 FLAGA Przemystaw 1983 M-30 15GBZ/AKM Olimp Olsztyn,sklepb  Z(2), 7 4 0:17:42(9) 0:36:56
10 351 AMBROZIAK Marcin 1985 M-30 Ryn (POL) Z(3), 5 0:18:44(11) 0:37:56
11 343 OSTROWSKI Grzegorz 1974 M-40 11 Mazurski Putk Artylerii (POL) Z(4),G(2) 9 2 0:18:44(12) 0:38:20
12 320 BORUCKI Dariusz 1965 M-50 towcy przygdd gotdap (POL) 10 1 0:19:10(13) 0:38:26
13 238 MAKOWSKI Marek 1960 M-50 Biegam Bo Lubie Wegorzewo (POL  Z(5), 11 2 0:19:11(14) 0:38:34
14 379 SIUDEJ Marcin 1984 M-30 Klub Biegacza Mragowo (POL) G(3) 12 6 0:18:44(10) 0:38:41
15 331 SOSNOWSKI Krystian 1985 M-30 20 Brygada Zmechanizowana Bart  Z(6), 13 7 0:19:15(17) 0:38:54
16 347 DLUGOSZ Marek 1962 M-50 Klub Biegacza Mragowo (POL) 14 3 0:19:12(15) 0:39:06
17 344 WITKOWSKI Piotr 1978 M-30 Runners Team Ketrzyn (POL) Z(7), 15 8 0:19:14(16) 0:39:12
18 336 BRYLA Artur 1971 M-40 20 Brygada Zmechanizowana Bart ~ Z(8), 16 3 0:19:18(18) 0:39:14
19 389 SOBKOWIAK Andrzej 1983 M-30 Studio S7 Banino (POL) 17 9 0:19:19(19) 0:39:21
20 327 PISAREK Ewelina 1987 K-18 Centrum Rehabilitacji Sportowe;j ( 2 0:19:21(20) 0:39:56
21 213 DREZEK Krzysztof 1965 M-50 Maratonka Grajewo (POL) 18 4 0:19:25(21) 0:40:54
22 383 GRONSKI Roman 1954 M-60+ MASTERS (POL) G (4) 19 1 0:20:09(23) 0:41:12
23 249 PARDA Mateusz 1994 M-18 Pieckowo Predators (POL) 20 3 0:20:13(25) 0:41:14
24 362 NOVIKOVA Anna 1992 K-18 BIEG | ZDROWIE (RUS) 3 0:20:27(30) 0:41:16
25 210 DAWIDOWSKI Roman 1973 M-40 Straduny (POL) 21 4 0:20:10(24) 0:41:23
26 310 SAWICKI Andrzej 1985 M-30 Gizycko (POL) G(5) 22 10 0:20:14(26) 0:41:38
27 350 BIELENICA Beata 1982 K-30 Tri NEGU / BBL WYDMINY (POL) 2 0:20:23(28) 0:41:41
28 391 BAREWSKI Bogdan 1954 M-60+ Warszawa (POL) 23 2 0:20:19(27) 0:42:07
29 365 KUR Daniel 1985 M-30 Gdynia (POL) 24 11 0:21:11(37) 0:42:53
30 382 KARNATSERICH Halina 1969 K-40 GRODNO (BLR) 1 0:20:24(29) 0:42:57
31 370 SOLIWODA Jacek 1974 M-40 Ketrzyn (POL) Z(9), 25 5 0:20:58(34) 0:43:06
32 217 DYNISZUK Tomasz 1978 M-30 Wegorzewo (POL) 26 12 0:21:00(35) 0:43:24
33 207 CHRAPOWICKI Bartosz 1991 M-18 Gizycko (POL) G (6) 27 4 0:20:37(31) 0:43:36
34 366 MASIAK Karol 1997 M-18 MMA Fighter Gizycko (POL) G(7) 28 5 0:20:54(32) 0:44:09
35 398 MADANY Krzysztof 1964 M-50 Gizycko (POL) G (8) 29 5 0:21:37(43) 0:44:21
36 276 ZOLOWICZ Dawid 1990 M-18 Warszawa (POL) 30 6 0:20:57(33) 0:44:24
37 315 LAWENDOWSKI Dawid 1993 M-18 Gdansk (POL) 31 7 0:21:32(39) 0:44:31
38 371 DUCHNOWSKI tukasz 1984 M-30 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(10), 32 13 0:19:57(22) 0:44:38
39 239 MALESA Pawet 1998 M-18 BBL Wydminy (POL) 33 8 0:22:55(63) 0:44:38
40 308 MEIJCZ Dominik 1998 M-18 Ketrzyn (POL) 34 9 0:21:13(38) 0:44:39
41 265 TOEWINSKI Krzysztof 1984 M-30 Klub Biegacza Wrzu¢ Dwojke Gizyc G (9) 35 14 0:21:33(42) 0:44:49
42 248 OLECH Robert 1971 M-40 Bisztynek (POL) 36 6 0:22:04(49) 0:44:57
43 274 ZAPOLSKI Marcin 1979 M-30 Olsztyn (POL) 37 15 0:21:01(36) 0:44:57
44 338 CHRABALOWSKI Jarostaw 1985 M-30 (POL) 38 16 0:22:08(50) 0:44:58
45 205 CHEtKOWSKI Marek 1997 M-18 Gizycko (POL) G (10) 39 10 0:21:47(47) 0:45:04
46 272 WOICZYS Maciej 2000 M-18 Gizycko (POL) G(11) 40 11 0:22:57(64) 0:45:06
47 269 WALASEK Marek 1980 M-30 Gdansk (POL) 41 17 0:22:16(52) 0:45:10
48 313 KLINIEWSKI Andrzej 1987 M-18 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(11), 42 12 0:21:42(45) 0:45:11
49 326 OLFIER Elzbieta 1987 K-18 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(12), 4 0:21:52(48) 0:45:12
50 381 LAZARCZYK Adam 1977 M-30 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(13), 43 18 0:21:41(44) 0:45:15
51 329 SEGET Edward 1960 M-50 Wegorzewo (POL) a4 6 0:22:25(57) 0:45:19
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52 340 ZAPADKA Stanistaw 1955 M-60+ Klub Biegacza Mragowo (POL) 45 0:22:22(55) 0:45:48
53 257 SOBOCINSKA Ewelina 1985 K-30 ORZYSZ (POL) 8 0:22:21(54) 0:45:50
54 251 PATALAN Tomasz 1989 M-18 BRBK (POL) 46 13 0:23:30(74) 0:45:59
55 354 KOWALEWSKA lwona 1985 K-30 GOLDAP (POL) Z(14), 9 4 0:23:24(68) 0:46:04
56 388 GIBULA Daniel 1977 M-30 Wrzué Bieg Gizycko (POL) G(12) 47 19 0:21:46(46) 0:46:05
57 237 MAIJER Jakub 1983 M-30 Warszawa (POL) 48 20 0:22:30(58) 0:46:07
58 372 DOROSZKIEWICZ Daniel 1984 M-30 Gizycko (POL) G (13) 49 21 0:22:08(51) 0:46:21
59 341 SZCZETYNSKA-ZUKOWSKA Ela 1984 K-30 Legionowo (POL) 10 5 0:22:39(61) 0:46:26
60 345 BURNOS Kamil 1990 M-18 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(15), 50 14 0:22:23(56) 0:46:34
61 373 WSZEBOROWSKI Dariusz 1967 M-40 Etk (POL) 51 7 0:23:00(65) 0:46:36
62 376 KASZUBA Rafat 1978 M-30 Debogodrze (POL) 52 22 0:23:08(66) 0:46:47
63 316 TRAMP Matgorzata 1978 K-30 towcy przygdd gotdap (POL) 11 6 0:23:30(73) 0:47:06
64 264 TLOCZKOWSKI Mateusz 1988 M-18 BRBK (POL) 53 15 0:23:30(75) 0:47:14
65 352 SOWA Kamil 1984 M-30 Olecko (POL) 54 23 0:22:36(59) 0:47:18
66 355 JEGLINSKI Kamil 1988 M-18 Olecko (POL) 55 16 0:22:37(60) 0:47:24
67 318 ZABICKA Marta 1981 K-30 towcy przygdd gotdap (POL) 12 7 0:22:50(62) 0:47:31
68 359 KURKOWSKI Grzegorz 1987 M-18 Bozony Higg SA (POL) 56 17 0:47:40
69 358 WAS Bartiomiej 1991 M-18 Bozony Higg SA (POL) 57 18 0:23:31(76) 0:47:52
70 236 MAIER Bogustawa 1983 K-30 Warszawa (POL) 13 8 0:24:03(86) 0:47:52
71 394 SAWKO Michat 2003 M-18 BBL Gizycko/Stowarzyszenie Gizyc G (14) 58 19 0:23:29(72) 0:47:52
72 225 KAJKO Magda 1994 K-18 BRBK (POL) 14 0:24:09(88) 0:47:54
73 250 PARWICKA Anna 1983 K-30 Runners Team Ketrzyn (POL) 15 0:23:46(79) 0:47:59
74 314 SZYMANSKI tukasz 1986 M-30 OSP Wiartel (POL) Z(16), 59 24 0:23:27(70) 0:48:02
75 270 WITKOWSKA Agnieszka 1978 K-30 Runners Team Ketrzyn (POL) 16 10 0:24:00(84) 0:48:06
76 377 JARONIEC Dariusz 1979 M-30 Gizycko (POL) G (15) 60 25 0:22:17(53) 0:48:14
77 334 BUJNOWSKI Adrian 1996 M-18 Gizycko (POL) G (16) 61 20 0:21:32(40) 0:48:24
78 233 LYCZEK Marcin 1978 M-30 Runners Team Ketrzyn (POL) 62 26 0:23:42(78) 0:48:44
79 247 NYSZTAL Radostaw 1976 M-40 NYSZTAL SZUBSTARSKI | WSPOLNI 63 0:24:50(97) 0:48:57
80 254 PUCZEL Robert 1976 M-40 Runners Team Ketrzyn (POL) 64 0:24:02(85) 0:48:58
81 277 ZUK Artur 1980 M-30 BRBK (POL) 65 27 0:23:55(81) 0:48:59
82 395 KRAWCZYK Adam 1968 M-40 Siwy Dym (POL) G (17) 66 10 0:23:26(69) 0:49:18
83 337 BOGUSZEWICZ Wojciech 1980 M-30 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(17), 67 28 0:49:19
84 374 SZYCIK Waldemar 1969 M-40 Maratonka Grajewo (POL) 68 11 0:24:49(96) 0:49:19
85 231 LOZAK Kinga 1999 K-18 Gizycko (POL) G(18) 17 0:23:09(67) 0:49:19
86 219 GRADEK Alina 1968 K-40 Ryn (POL) 18 0:23:28(71) 0:49:23
87 319 KRAWCZUK Marlena 1987 K-18 15 Brygada Zmechanizowana (Wt6  Z(18), 19 0:23:41(77) 0:49:31
88 357 GOZDZIEWSKI Bronistaw 1958 M-50 Ketrzyn (POL) 69 0:24:36(92) 0:49:35
89 216 DUDZINSKI Dariusz 1972 M-40 POZEZDRZE (POL) 70 12 0:24:53(101) 0:49:38
90 230 LISIK Matgorzata 1990 K-18 Gizycko (POL) G(19) 20 8 0:24:06(87) 0:49:53
91 309 ISASI-KYRAN Agata 1977 K-30 Markowi Biegacze (POL) 21 11 0:25:02(103) 0:50:09
92 335 JAKUBIEC Angelika 1998 K-18 MOS EtK (POL) 22 9 0:24:28(90) 0:50:13
93 367 GNAP Anna 1984 K-30 Gizycko (POL) z(19), 23 12 0:23:56(82) 0:50:22
94 227 KONOPKO Matgorzata 1979 K-30 Gizycko (POL) G(20) 24 13 0:23:56(83) 0:50:33
95 360 KOTEK Pawet 1988 M-18 Gizycko (POL) G(21) 71 21 0:24:19(89) 0:50:33
96 211 DtUGOZIMA tukasz 1987 M-18 Kolno (POL) 72 22 0:24:39(93) 0:50:50
97 339 KtOCZKO Marcin 1997 M-18 Zespdt Szkdt Zawodowych Wegorz 73 23 0:23:53(80) 0:50:51
98 204 BOGUSZ Justyna 1994 K-18 12tri.pl Druzyna Wilka / KB Mrago 25 10 0:24:32(91) 0:50:53
99 393 SAWKO Paulina 1996 K-18 BBL Gizycko/Stowarzyszenie Gizyc G (22) 26 11 0:24:50(99) 0:51:03
100 223 HARTLINSKI Wojciech 1984 M-30 Patryki (POL) 74 29 0:25:06(104) 0:51:04
101 215 DUDZIAK Grzegorz 1954 M-60+ Gizycko (POL) G (23) 75 4 0:24:52(100) 0:51:12
102 256 RADOMSKI Mirostaw 1970 M-40 Grupa,Aktywni Razem Rydzewo" 76 13 0:25:15(107) 0:51:18
103 260 SZEWCZAK Andrzej 1959 M-50 MASTERS BIALYSTOK (POL) 77 0:25:07(105) 0:51:25
104 209 CIOLKOWSKI Marek 1963 M-50 Olsztyn biegam bo musze (POL) 78 0:24:54(102) 0:51:30
105 349 RUSZCZYK tukasz 1987 M-18 Ryn (POL) 79 24 0:25:20(109) 0:51:30
106 255 RADOMSKA Janina 1968 K-40 Grupa,Aktywni Razem Rydzewo" 27 0:25:15(106) 0:51:33
107 268 URBANIEC Andrzej 1956 M-60+ Sucha Beskidzka (POL) 80 0:24:48(95) 0:51:47
108 380 SULZYCKI Cezary 1983 M-30 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(20), 81 30 0:25:19(108) 0:51:54
109 390 MIASOJEDOW Boziena 1954 K-60+ AKS Polonia Warszawa (POL) 28 1 0:25:48(110) 0:52:39
110 387 BORUTA Karol 1987 M-18 Gizycko (POL) z(21), 82 25 0:24:50(98) 0:52:39
111 228 KOZAK Monika 1984 K-30 Gizycko (POL) G(24) 29 14 0:24:46(94) 0:52:52
112 332 TOPKA Agnieszka 1987 K-18 Coventry (GBR) 30 12 0:26:23(113) 0:53:28
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113 240 MASIAK lwona 1975 K-40 Grupa,Aktywni Razem Rydzewo" 31 4 0:25:48(111) 0:53:48
114 253 PRZEZAKJan 1967 M-40 Grupa,Aktywni Razem Rydzewo" 83 14 0:26:03(112) 0:54:13
115 397 JUSZCZUK Piotr 1970 M-40 JW 3797 (POL) Z(22), 84 15 0:26:26(114) 0:54:18
116 364 ANDRZEJEWSKA-KAJAT Anna 1976 K-40 Runners Team Ketrzyn (POL) 32 0:26:50(115) 0:55:04
117 400 DIACZEK Halina 1968 K-40 Gizycko (POL) G(25) 33 6 0:27:18(119) 0:55:14
118 235 MACULEWICZ Piotr 1972 M-40 Poznan (POL) G (26) 85 16 0:27:07(116) 0:55:45
119 258 STASILOWICZ Matgorzata 1961 K-50 Mragowo (POL) 34 1 0:27:57(124) 0:55:48
120 356 GULA Katarzyna 1973 K-40 Biegamy z Ochota (POL) 35 7 0:27:13(118) 0:55:59
121 384 KASINSKI Roman 1985 M-30 BBL Wydminy (POL) G(27) 86 31 0:28:15(127) 0:56:22
122 323 MAKARSKA Lucyna 1983 K-30 Eltrim Kruszywa (POL) 36 15 0:27:09(117) 0:56:26
123 218 FIEDORSZYK Janusz 1957 M-50 Maratonka grajewo-Elk (POL) 87 10 0:28:08(125) 0:56:45
124 261 SZUBSTARSKI Stawomir 1977 M-30 NYSZTAL SZUBSTARSKI | WSPOLNI 88 32 0:27:29(121) 0:56:59
125 399 WYSKWAR Anna 1975 K-40 15 Gizycka Brygada Zmechanizowa Z(23), 37 8 0:27:45(123) 0:57:45
126 321 KINAST Sylwia 1994 K-18 Eltrim Kruszywa (POL) 38 13 0:28:22(129) 0:57:57
127 322 KINAST Krzysztof 1983 M-30 Eltrim Kruszywa (POL) 89 33 0:28:21(128) 0:57:57
128 267 TOMCZYK Anna 1989 K-18 Olsztyn/Wilkasy (POL) 39 14 0:29:27(144) 0:58:27
129 353 SAJKOWSKA Marcela 1984 K-30 BBL Gizycko/Stowarzyszenie Gizyc G (28) 40 16 0:27:23(120) 0:58:39
130 252 PLIZGA Jakub 1985 M-30 Olsztyn (POL) 90 34 0:28:37(134) 0:58:44
131 328 JAROSZ Andrzej 1968 M-40 Gizycko (POL) G (29) 91 17 0:27:45(122) 0:59:04
132 203 BATEN Krzysztof 1964 M-50 UKS "TYTAN" tankiejmy (POL) 92 11 0:29:15(143) 0:59:21
133 206 CHODYRA -GRZESIAK Dominika 1981 K-30 Piaseczno (POL) 41 17 0:28:26(130) 0:59:35
134 346 BURNOS Martyna 1994 K-18 Ryn (POL) 42 15  0:29:14(142) 0:59:38
135 348 RUSZCZYK Zbigniew 1994 M-18 Ryn (POL) 93 26 0:29:14(141) 0:59:39
136 311 RACHON Stawomir 1977 M-30 Lubartowbiega.pl (POL) 94 35 0:28:31(131) 0:59:43
137 226 KARCZMARCZYK Adam 1978 M-30 Biegne po medal i zdrowie (POL) 95 36 0:28:32(132) 0:59:43
138 241 MIKULSKI Jozef 1954 M-60+ ES-SYSTEM Wilkasy (POL) 96 6 0:29:01(137) 0:59:55
139 342 NAWROCKA Sylwia 1980 K-30 Gizycko (POL) G(30) 43 18 0:28:50(135) 0:59:56
140 312 BAUMGART Matgorzata 1977 K-30 tomiankowska Grupa Biegowa (P a4 19 0:30:11(151) 1:00:00
141 361 SAWICKA Emilia 1988 K-18 Gizycko (POL) G(31) 45 16 0:28:10(126) 1:00:18
142 324 PODKOWSKA Jagoda 1985 K-30 High Level Center (POL) 46 20 0:29:13(140) 1:00:18
143 396 BUDNICKI Adam 1967 M-40 Gizycko (POL) z(24), 97 18 0:28:36(133) 1:00:44
144 259 SUPRUNOWICZ-PLIZGA Katarzyna 1987 K-18 Olsztyn (POL) 47 17 0:29:11(138) 1:01:12
145 325 NIEWINSKI Marcin 1991 M-18 High Level Center (POL) 98 27 0:29:13(139) 1:01:25
146 244 NESTOROWICZ Monika 1973 K-40 VRCKETRZYN (POL) 48 9 0:29:28(145) 1:01:25
147 202 BATEN Agata 1969 K-40 UKS "TYTAN" tankiejmy (POL) 49 10 0:29:52(147) 1:01:30
148 221 GRZESIUK Ewa 1959 K-50 Etk (POL) 50 0:28:55(136) 1:01:33
149 232 LUNSKA Regina 1956 K-60+ Klub Biegacza Mragowo (POL) 51 0:30:40(154) 1:01:36
150 245 NIEDZWIECKI Tomasz 1977 M-30 Gizycko (POL) G(32) 99 37 0:30:58(155) 1:01:58
151 224 HERMAN Krzysztof 1975 M-40 Gizycko (POL) G(33) 100 19 0:30:58(156) 1:01:58
152 242 MURAWSKA Karolina 1986 K-30 Gizycko (POL) G(34) 52 21 0:29:38(146) 1:02:48
153 208 CHYLA Agnieszka 1984 K-30 Gdynia (POL) 53 22 0:30:36(153) 1:03:31
154 243 NAKONECZNA Magdalena 1980 K-30 Gizycko (POL) G(35) 54 23 0:30:05(148) 1:03:32
155 201 BALTAKOWSKA Agnieszka 1981 K-30 Gizycko (POL) G(36) 55 24 0:30:06(149) 1:03:34
156 317 GRABOWSKA Anna 1989 K-18 Gdansk (POL) 56 18 0:30:06(150) 1:04:28
157 330 TRUSZCZYNSKA Edyta 1975 K-40 Olecko biega (POL) 57 11 0:31:43(159) 1:05:14
158 262 SZYMCZAK Aleksandra 1986 K-30 -------- (POL) 58 25 0:30:35(152) 1:05:49
159 333 BUSZYNIEWICZ Alina Bogna 1966 K-50 Pisz (POL) 59 3 0:31:01(157) 1:06:06
160 229 KUZMICKA Marta 1981 K-30 Gizycko (POL) G(37) 60 26 0:31:39(158) 1:07:30
161 271 WOICIK Joanna 1978 K-30 OSTROW MAZOWIECKA (POL) 61 27 0:34:01(161) 1:09:50
162 263 SWIATKOWSKI Stawomir 1970 M-40 OSTROW MAZOWICKA/LKS OSTR 101 20 0:33:59(160) 1:09:50
163 234 MACULEWICZ Katarzyna 1974 K-40 Poznan (POL) G(38) 62 12 0:35:18(162) 1:12:18
164 246 NIEKRASZ Elzbieta 1983 K-30 -------- (POL) 63 28 0:36:34(163) 1:17:28
Zawodnicy nie sklasyfikowani
212 DOBKOWSKA Anna 1978 K-30 Biegam Bo Lubie Wegorzewo
214 DUBNICKI Grzegorz 1975 M-40 Wydminy
222 HANAS Dariusz 1971 M-40 12tri.pl Druzyna Wilka
266 TOLWINSKI Tomasz 1978 M-30 Klub Biegacza Wrzu¢ Dwdjke Gizycko DQ
273 ZAKRZEWSKI Maciej 1967 M-40 Wegielsztyn
275 ZABINSKI Lech 1956 M-60+ Maratonka Grajewo
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