
Klasyfikacja (międzyczasy)

10 km

PŁOTY, 17 września 2016

XX Międzynarodowy Bieg Uiczny o Sztachetkę

Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. PK1 3.33km PK2 6.66km PK3

1  42   OLIJNYK Pawel 1988 M20-29 ICE MAT TEAM Ostrów Wielkopolski (UKR) 1 0:31:231
0:06:38(1) 0:10:38(124) 0:27:37(164) 0:21:03(2)   

      

2  47   GOSIEWSKI Krzysztof 1988 M20-29 LKS OSTROMECKO/3bz Trzebiatów  (POL) 2 0:31:242
0:06:39(4) 0:10:38(122) 0:27:36(163) 0:21:03(1)   

      

3  80   OLEJARZ Artur 1988 M20-29 CITY TRAIL TEAM (POL) 3 0:31:263
0:06:39(3) 0:10:38(121) 0:27:37(165) 0:21:03(3)   

      

4  46   MUSIIAŁCHENKO Dmytro 1991 M20-29 ACE MAT Biuro (UKR) 4 0:32:234
0:06:39(2) 0:10:38(123) 0:28:21(183) 0:21:29(4)   

      

5  149   PIWOWARCZYK Wojciech 1994 M20-29 WMLKS POMORZE STARGARD (POL) 5 0:32:515
0:06:43(5) 0:10:55(125) 0:28:50(197) 0:22:02(5)   

      

6  127   POBŁOCKI Piotr 1965 M50-59 UKS-EKONOMIK-MARATOŃCZYK Lębork (P 1 0:33:096
0:06:54(6) 0:11:08(127) 0:29:03(199) 0:22:10(6)   

      

7  69   KUŚMIDER ANDRZEJ 1983 M30-39 WMLKS POMORZE STARGARD (POL) 1 0:33:287
0:06:55(8) 0:11:08(128) 0:29:14(200) 0:22:13(7)   

      

8  1   GŁOWACKI Michał 1982 M30-39 Mokasyn Płoty (POL) 2 0:33:538G (1),
0:06:54(7) 0:11:08(126) 0:29:43(205) 0:22:25(8)   

      

9  77   BEDNARZ Paweł 1980 M30-39 13-ty FAN CLUB ASI CHMIEL KOSZALI(N)AC 3 0:36:179
0:07:00(9) 0:11:31(129) 0:19:17(1) 0:23:55(9) 0:31:45(1)  

      

10  95   ŁUC Andrzej 1978 M30-39 UNIWERSYTET SZCZECIŃSKI (POL) 4 0:36:3810
0:07:43(13) 0:12:23(133) 0:20:04(4) 0:24:35(10) 0:32:15(2)  

      

11  160   BOBROWICZ Artur 1984 M30-39 3 Batalion Logistyczny Glewice (POL) 5 0:36:5411
0:07:38(11) 0:12:21(131) 0:20:01(3) 0:24:45(12) 0:32:28(3)  

      

12  22   FIDO Adam 1977 M30-39 JW 3937 MRZEŻYNO (POL) 6 0:36:5512
0:07:39(12) 0:12:20(130) 0:20:00(2) 0:24:44(11) 0:32:28(4)  

      

13  224   NAGLACKI Grzegorz 1972 M40-49 RAZ Szczecin (POL) 1 0:37:2313
0:07:38(10) 0:12:21(132) 0:20:09(5) 0:24:50(13) 0:32:43(5)  

      

14  41   PTASHUK Katsiaryna 1991 K16-29 Achilles Leszno (BLR) 1 0:37:271
0:07:59(18) 0:12:41(136) 0:20:19(6) 0:24:58(14) 0:32:49(6)  

      

15  44   DASHKEVICH Anastasiya 1982 K30-39 Mińsk (BLR) 1 0:37:342
0:08:00(19) 0:12:41(137) 0:20:20(7) 0:24:58(15) 0:32:49(7)  

      

16  101   POBŁOCKA Katarzyna 1994 K16-29 UKS-EKONOMIK-MARATOŃCZYK Lębork (P 2 0:37:523
0:08:09(32) 0:12:58(143) 0:20:35(10) 0:25:15(16) 0:33:08(8)  

      

17  198   WITKIEWICZ Eryk 1976 M40-49 Białogard (POL) 2 0:38:0914
0:07:51(16) 0:12:50(142) 0:20:41(11) 0:25:31(20) 0:33:25(10)  

      

18  81   JACKIEWICZ Monika 1992 K16-29 CITY TRAIL TEAM (POL) 3 0:38:134
0:08:00(20) 0:12:41(138) 0:20:22(8) 0:25:16(17) 0:33:22(9)  

      

19  33   ULDYNOWICZ  Łukasz 1983 M30-39 MLUKS Mokasyn Płoty (POL) 7 0:38:2215G (2),
0:07:44(14) 0:12:30(134) 0:20:32(9) 0:25:23(18) 0:33:42(11)  

      

20  169   DROBCZYŃSKI Bartosz 1982 M30-39 Puszczyk Bukowy (POL) 8 0:38:2316
0:08:18(38) 0:13:09(153) 0:21:07(17) 0:25:52(22) 0:33:47(13)  

      

21  126   POBŁOCKA Kamila 1990 K16-29 UKS-EKONOMIK-MARATOŃCZYK Lębork (P 4 0:38:355
0:08:00(21) 0:12:43(140) 0:20:41(12) 0:25:31(19) 0:33:45(12)  

      

22  216   BARAŃSKI Przemysław 1993 M20-29 KM PSP Szczecin/ MLUKS Trzebiatów (POL) 6 0:39:0417K (1)
0:07:48(15) 0:12:39(135) 0:20:54(14) 0:26:01(24) 0:34:28(19)  
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23  58   BIAŁAS Jarosław 1971 M40-49 Szczecin (POL) 3 0:39:0418
0:08:03(30) 0:13:00(145) 0:21:03(16) 0:26:02(25) 0:34:13(15)  

      

24  147   KOPCEWICZ Robert 1966 M50-59 KS Hanza/Rozbiegany Golenio (POL) 2 0:39:0919
0:07:52(17) 0:12:43(139) 0:20:51(13) 0:25:51(21) 0:34:10(14)  

      

25  115   GARBACZ Krzysztof 1970 M40-49 Nowogard (POL) 4 0:39:1220
0:08:01(25) 0:12:50(141) 0:20:57(15) 0:25:56(23) 0:34:20(16)  

      

26  64   HURYŃ Ewa 1973 K40-49 Szczecin (POL) 1 0:39:156
0:08:14(33) 0:13:13(155) 0:21:21(23) 0:26:18(29) 0:34:27(18)  

      

27  24   WRÓBLEWSKI Michał 1980 M30-39 GRA Runners (POL) 9 0:39:1721
0:08:01(22) 0:13:01(148) 0:21:11(19) 0:26:12(26) 0:34:26(17)  

      

28  120   GOLIŃSKI Łukasz 1979 M30-39 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 10 0:39:2222
0:08:06(31) 0:13:07(152) 0:21:17(22) 0:26:16(27) 0:34:29(20)  

      

29  135   MALISZEWSKI Piotr 1981 M30-39 RAZ Szczecin (POL) 11 0:39:3223
0:08:19(40) 0:13:24(2) 0:21:33(27) 0:26:34(33) 0:34:44(24)  

      

30  162   GRUSZCZYŃSKI Dawid 1985 M30-39 RunGryf Gryfice (POL) 12 0:39:3324
0:08:03(29) 0:13:00(146) 0:21:13(21) 0:26:21(31) 0:34:43(23)  

      

31  53   OPAS Adam 1980 M30-39 Szczecin (POL) 13 0:39:3525
0:08:19(41) 0:13:24(1) 0:21:34(28) 0:26:34(32) 0:34:44(25)  

      

32  196   HOŁUB Kamil 1980 M30-39 MLUKS  Trzebiatów (POL) 14 0:39:3626
0:08:02(28) 0:13:01(147) 0:21:12(20) 0:26:19(30) 0:34:42(22)  

      

33  219   GRZESIK Eugeniusz 1966 M50-59 TKKF KOSZALIN (POL) 3 0:39:4027K (2)
0:08:02(26) 0:12:59(144) 0:21:11(18) 0:26:16(28) 0:34:40(21)  

      

34  35   TWÓR Maciej 1985 M30-39 Mokasyn Płoty (POL) 15 0:39:5228G (3),
0:08:38(57) 0:13:44(12) 0:21:56(35) 0:26:57(43) 0:35:16(29)  

      

35  84   GAŁAN Leszek 1963 M50-59 Złocieniec (POL) 4 0:39:5429
0:08:22(43) 0:13:26(3) 0:21:34(30) 0:26:35(36) 0:35:01(27)  

      

36  94   POCHRANOWICZ Barbara 1977 K30-39 Mysliborz (POL) 2 0:39:587K (1),
0:08:38(56) 0:13:45(14) 0:22:00(39) 0:27:00(45) 0:35:17(31)  

      

37  142   SZURGOCIŃSKA Nikolina 1993 K16-29 KB HERMES Gryfino (POL) 5 0:39:588
0:08:37(53) 0:13:44(13) 0:22:00(38) 0:27:00(44) 0:35:17(30)  

      

38  61   KAPUŚCIŃSKI Zbigniew 1972 M40-49 Szczecin (POL) 5 0:40:0130
0:08:16(36) 0:13:17(158) 0:21:33(26) 0:26:35(34) 0:35:03(28)  

      

39  97   STYPUŁA Krystian 1978 M30-39 Szczecin (POL) 16 0:40:3131
0:08:15(34) 0:13:16(156) 0:21:35(32) 0:26:49(39) 0:35:28(32)  

      

40  28   BUDZIAK Zbigniew 1972 M40-49 RunGryf Gryfice  / BENO (POL) 6 0:40:4232
0:08:19(39) 0:13:24(160) 0:21:34(29) 0:26:35(35) 0:35:01(26)  

      

41  206   MUSIAŁ Bartłomiej 1983 M30-39 BKS MANIAK WOLIN (POL) 17 0:40:4533
 0:13:22(159) 0:21:36(34) 0:26:52(40)   

      

42  161   PLUTA Grzegorz 1963 M50-59 KB HERMES Gryfino (POL) 5 0:40:4834
0:08:16(35) 0:13:17(157) 0:21:35(31) 0:26:41(38) 0:35:41(33)  

      

43  159   EMILIT Grzegorz 1984 M30-39 KB 10 Białogard (POL) 18 0:40:4935
0:08:17(37) 0:13:12(154) 0:21:28(24) 0:26:40(37) 0:35:44(35)  

      

44  82   WIŚNIEWSKI Marcin 1976 M40-49 Maratończyk Team Szczecin (POL) 7 0:40:5036
0:08:33(51) 0:13:35(7) 0:22:07(41) 0:27:17(48) 0:35:55(38)  

      

45  128   CZEREWATY Michał 1986 M30-39 Szczecin (POL) 19 0:40:5337
0:08:01(23) 0:13:01(149) 0:21:36(33) 0:26:53(41) 0:35:43(34)  

      

46  151   DOMAŃSKI Waldemar 1981 M30-39 RunGryf Gryfice (POL) 20 0:40:5638
0:08:01(24) 0:13:01(150) 0:21:32(25) 0:26:54(42) 0:35:45(36)  

      

47  91   TOMASZEWSKI Dawid 1976 M40-49 Fabryka Triathlonu (POL) 8 0:41:0339
0:08:23(45) 0:13:29(4) 0:22:00(37) 0:27:12(47) 0:35:55(37)  

      

48  197   ŁASKA Piotr 1983 M30-39 JW1872 Trzebiatów (POL) 21 0:41:1240
0:08:23(44) 0:13:35(6) 0:22:08(42) 0:27:30(50) 0:36:13(40)  

      

49  200   GŁUSZCZAK Kazimierz 1974 M40-49 BKS MANIAK WOLIN (POL) 9 0:41:1241
0:08:02(27) 0:13:04(151) 0:21:57(36) 0:27:08(46) 0:36:08(39)  
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50  242   SOBAŃSKI Arkadiusz 1974 M40-49 SCS Myślibórz (POL) 10 0:41:2042
0:08:30(47) 0:13:40(9) 0:22:11(43) 0:27:30(49) 0:36:14(41)  

      

51  201   WITKIEWICZ Magda 1978 K30-39 KB 10 Białogard (POL) 3 0:41:269
0:08:37(54) 0:13:49(16) 0:22:22(46) 0:27:39(53) 0:36:19(42)  

      

52  26   GORSZKA Damian 1997 M16-19 Szczecin Biega (POL) 1 0:41:3843
0:08:32(50) 0:13:41(11) 0:22:14(44) 0:27:34(52) 0:36:23(43)  

      

53  139   LASEK Bartosz 1977 M30-39 RAZ Szczecin (POL) 22 0:41:4744
0:08:21(42) 0:13:35(5) 0:22:20(45) 0:27:43(54) 0:36:38(44)  

      

54  166   JANAS Kacper 1987 M20-29 Biegnij aż spuchniesz : ) (POL) 7 0:41:5445
0:09:00(71) 0:14:15(26) 0:22:51(52) 0:28:08(59) 0:36:57(47)  

      

55  2   MENTLAK Dariusz 1980 M30-39 Gryfice (POL) 23 0:41:5646K (3)
0:08:41(62) 0:13:58(20) 0:22:36(48) 0:27:59(56) 0:36:46(46)  

      

56  138   HALKIW Wojciech 1993 M20-29 Lotnik Czarne (POL) 8 0:42:0147G (4),
0:08:33(52) 0:13:47(15) 0:22:29(47) 0:27:52(55) 0:36:45(45)  

      

57  218   MAJEWSKI Dawid 1994 M20-29 OSP Wysoka Kamieńska (POL) 9 0:42:2048
0:08:31(48) 0:13:41(10) 0:22:37(49) 0:28:01(57) 0:37:05(49)  

      

58  145   CZOSNOWSKI Krzysztof 1978 M30-39 KB HERMES Gryfino (POL) 24 0:42:3049
0:08:37(55) 0:13:56(18) 0:22:45(50) 0:28:12(60) 0:37:18(50)  

      

59  32   PISKORZ Szymon 1985 M30-39 Rymań (POL) 25 0:42:3250K (4)
0:08:41(61) 0:13:56(19) 0:22:46(51) 0:28:04(58) 0:37:22(51)  

      

60  39   MALINOWSKI Zbigniew 1954 M60-69 KOŁOBRZEG MORZEM SPORTÓW (POL) 1 0:42:3851
0:09:02(72) 0:14:27(30) 0:23:15(58) 0:28:37(63) 0:37:29(52)  

      

61  112   BIEDRZYCKI Adam 1984 M30-39 OSP STARY BOREK  (POL) 26 0:42:4952K (5)
0:08:28(46) 0:13:37(8) 0:22:06(40) 0:27:32(51) 0:37:00(48)  

      

62  158   PROŚNIEWSKI Mirosław 1981 M30-39 RUN GRYF GRYFICE (POL) 27 0:42:5553
0:08:51(65) 0:14:14(25) 0:23:05(54) 0:28:27(61) 0:37:35(53)  

      

63  202   MORGIEWICZ Piotr 1966 M50-59 RunGryf Gryfice (POL) 6 0:42:5654
0:08:39(59) 0:14:04(21) 0:23:01(53) 0:28:34(62) 0:37:41(54)  

      

64  20   SMAGOWSKI Wojtek 1978 M30-39 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 28 0:42:5855
0:09:05(75) 0:14:25(29) 0:23:17(59) 0:28:41(65) 0:37:43(55)  

      

65  150   ZEMBIK Grzegorz 1967 M40-49 KB HERMES Gryfino (POL) 11 0:43:0056
0:09:06(76) 0:14:34(32) 0:23:29(62) 0:28:51(66) 0:37:47(56)  

      

66  105   CZYNSZ Piotr 1980 M30-39 Fizjoline Szczecin (POL) 29 0:43:2557
0:09:17(86) 0:14:47(42) 0:23:44(66) 0:29:10(72) 0:38:09(57)  

      

67  165   ZWOLIŃSKI Jan 1968 M40-49 TKKF KOSZALIN (POL) 12 0:43:4958
0:08:57(69) 0:14:24(28) 0:23:32(63) 0:29:12(73) 0:38:33(59)  

      

68  34   CHOMONT Robert 1978 M30-39 Krępsko (POL) 30 0:43:5259
0:08:53(67) 0:14:18(27) 0:23:11(56) 0:28:39(64) 0:38:18(58)  

      

69  157   MOSZYŃSKI Jacek 1964 M50-59 TKKF KOSZALIN (POL) 7 0:43:5360
0:09:12(83) 0:14:43(39) 0:23:43(65) 0:29:22(75) 0:38:34(61)  

      

70  143   WOJTYSIAK Marcin 1992 M20-29 Goleniów (POL) 10 0:43:5761
0:09:11(82) 0:14:39(35) 0:23:36(64) 0:29:09(70) 0:38:33(60)  

      

71  116   PŁAŻALSKI Przemysław 1980 M30-39 RunGryf Gryfice (POL) 31 0:44:0462
0:08:39(58) 0:14:05(22) 0:23:13(57) 0:29:01(69) 0:38:36(62)  

      

72  114   ZDZIĘBORSKI Mateusz 1977 M30-39 Płoty (POL) 32 0:44:1063G (5),
0:08:32(49) 0:13:53(17) 0:23:10(55) 0:28:57(67) 0:38:47(65)  

      

73  225   RYTTEL Marcin 1982 M30-39 Kołobrzeg (POL) 33 0:44:1364
0:08:49(63) 0:14:13(24) 0:23:19(60) 0:28:58(68) 0:38:40(63)  

      

74  106   SOBCZAK-CZYNSZ Anna 1985 K30-39 Fizjoline Szczecin (POL) 4 0:44:1910
0:09:17(87) 0:14:47(43) 0:23:46(67) 0:29:22(74) 0:38:44(64)  

      

75  65   OLESZCZAK Piotr 1999 M16-19 Gryfice (POL) 2 0:44:2165K (6)
0:08:56(68) 0:14:43(36) 0:24:02(69) 0:29:45(77) 0:39:11(68)  

      

76  170   STĘPNIAK Tomasz 1984 M30-39 Stargard (POL) 34 0:44:2866
0:08:41(60) 0:14:11(23) 0:23:25(61) 0:29:09(71) 0:39:01(67)  
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77  107   LENKIEWICZ Piotr 1982 M30-39 AT-Aktywny Trzebiatów (POL) 35 0:44:3267
0:09:10(81) 0:14:43(38) 0:23:48(68) 0:29:28(76) 0:38:57(66)  

      

78  25   DZIĘCIOŁ Piotr 1971 M40-49 Barlinek Running Team (POL) 13 0:44:3868
0:09:21(89) 0:14:59(47) 0:24:16(72) 0:29:51(78) 0:39:12(69)  

      

79  187   MICKIEWICZ Adam 1987 M20-29 JW 3937MRZEŻYNO (POL) 11 0:44:4669
0:09:04(74) 0:14:43(37) 0:24:15(71) 0:30:07(80) 0:39:22(70)  

      

80  217   ZIOMKO Rafał 1972 M40-49 Kołobrzeg (POL) 14 0:45:0570
0:09:28(93) 0:15:14(52) 0:24:40(80) 0:30:24(85) 0:39:44(72)  

      

81  67   KOSIŃSKI Mateusz 1990 M20-29 Drużyna Szpiku (POL) 12 0:45:1171
0:09:30(94) 0:15:13(51) 0:24:40(81) 0:30:42(89) 0:39:49(73)  

      

82  6   GROMEK Wiesław 1965 M50-59 Resko (POL) 8 0:45:1372
0:09:09(77) 0:14:47(44) 0:24:18(74) 0:30:08(82) 0:39:37(71)  

      

83  193   CHMIELEWSKI Janusz 1954 M60-69 BBL Police (POL) 2 0:45:1573
0:09:43(106) 0:15:26(59) 0:24:47(83) 0:30:26(86) 0:39:49(75)  

      

84  148   RACIBORSKI  Marek 1971 M40-49 TRUCHTowo / Drużyna Szpiku  (POL) 15 0:45:2374
0:09:30(96) 0:15:13(50) 0:24:35(79) 0:30:22(84) 0:39:49(74)  

      

85  50   LORENZEN Frank 1973 M40-49 TSV Goldenen (DEU) 16 0:45:2675
0:08:49(64) 0:14:33(31) 0:24:19(75) 0:30:19(83) 0:40:03(78)  

      

86  137   KAŹMIERCZAK Robert 1971 M40-49 KOŁOBRZEG (POL) 17 0:45:2776
0:09:47(112) 0:15:26(60) 0:24:51(84) 0:30:31(87) 0:40:07(79)  

      

87  186   GALKA Marcin 1978 M30-39 JW 3937 MRZEŻYNO (POL) 36 0:45:3777
0:09:04(73) 0:14:37(34) 0:24:15(70) 0:30:07(81) 0:39:51(76)  

      

88  229   ŻMUDA Dariusz 1969 M40-49 Gryfice (POL) 18 0:45:4178
0:09:10(80) 0:14:46(41) 0:24:17(73) 0:30:04(79) 0:39:54(77)  

      

89  59   BEDNARCZYK Piotr 1971 M40-49 Zieleniewo (POL) 19 0:46:2279
0:09:48(113) 0:15:28(62) 0:24:52(87) 0:30:43(90) 0:40:35(80)  

      

90  100   POBŁOCKA Bożena 1968 K40-49 UKS-EKONOMIK-MARATOŃCZYK Lębork (P 2 0:46:2311
0:09:43(105) 0:15:35(66) 0:25:15(93) 0:31:06(96) 0:40:47(82)  

      

91  205   NAROŻNIAK Mariusz 1982 M30-39 RunGryf Gryfice (POL) 37 0:46:2780P (1)
0:09:14(85) 0:15:04(49) 0:24:46(82) 0:30:49(93) 0:40:40(81)  

      

92  18   SKOWYRA Arkadiusz 1981 M30-39 Barkowo (POL) 38 0:46:3981
0:09:43(104) 0:15:24(57) 0:24:51(85) 0:31:04(95) 0:41:06(84)  

      

93  99   SZARMACH Dariusz 1974 M40-49 Maratończyk Team Szczecin (POL) 20 0:47:0082
0:09:38(100) 0:15:23(56) 0:25:15(92) 0:31:17(100) 0:41:31(87)  

      

94  60   OLESZCZAK Robert 1974 M40-49 Gryfice (POL) 21 0:47:0183K (7)
0:08:58(70) 0:14:44(40) 0:24:32(78) 0:30:35(88) 0:40:51(83)  

      

95  134   SIKORSKI Adam 1984 M30-39 Sikorrowo (POL) 39 0:47:0384
0:09:47(110) 0:15:28(61) 0:24:52(86) 0:30:55(94) 0:41:10(85)  

      

96  56   BOMBA Przemysław 1979 M30-39 Szczecin (POL) 40 0:47:0685
0:09:31(97) 0:15:22(55) 0:25:29(95) 0:31:40(103) 0:41:39(90)  

      

97  125   NOWICKI Michał 1984 M30-39 KB WYGAN KOŁOBRZEG (POL) 41 0:47:0986
0:10:40(183) 0:16:53(169) 0:26:58(142) 0:33:27(150) 0:42:08(105)  

      

98  98   SOROKA Piotr 1978 M30-39 Rozbiegany Koszalin (POL) 42 0:47:1387
0:09:49(116) 0:15:41(74) 0:25:34(97) 0:31:36(102) 0:41:41(91)  

      

99  54   KOPEC Grzegorz 1975 M40-49 Gryfice (POL) 22 0:47:1988K (8)
0:09:13(84) 0:15:00(48) 0:25:06(90) 0:31:09(97) 0:41:35(88)  

      

100  38   NOWOWIEJSKI Karol 1980 M30-39 Płoty (POL) 43 0:47:2589
0:09:37(99) 0:15:41(75) 0:25:40(104) 0:31:55(111) 0:41:50(97)  

      

101  199   MIODUSZEWSKI Łukasz 1982 M30-39 Marynarka Wojenna Świnoujście (POL) 44 0:47:2790
0:10:12(152) 0:16:19(107) 0:26:33(128) 0:32:38(131) 0:42:02(99)  

      

102  228   BISZCZAK Marcin Paweł 1979 M30-39 Hiszpania (ESP) 45 0:47:2891
0:08:52(66) 0:14:37(33) 0:24:27(76) 0:30:46(92) 0:41:29(86)  

      

103  235   ADAMOWICZ Daniel 1984 M30-39 Fundacja Krok (POL) 46 0:47:2992
0:09:21(90) 0:15:17(53) 0:25:04(89) 0:31:12(99) 0:41:37(89)  
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104  153   LUBAWIŃSKI Jerzy Bernard 1956 M60-69 Face Nordic Walking Team (POL) 3 0:47:3093
0:09:57(130) 0:15:55(85) 0:25:42(105) 0:31:44(106) 0:41:44(92)  

      

105  207   MUSIAŁ Ela 1982 K30-39 Wysoka Kamieńska (POL) 5 0:47:3112
0:10:07(145) 0:15:57(88) 0:25:57(110) 0:31:58(114) 0:41:44(93)  

      

106  215   KOSECKA Katarzyna 1983 K30-39 KOŁOBRZEG (POL) 6 0:47:3613
0:09:44(107) 0:15:37(67) 0:25:36(99) 0:31:44(107) 0:41:44(94)  

      

107  154   KLIMAS Agnieszka 1986 K30-39 RunGryf Gryfice (POL) 7 0:47:4214
0:09:30(95) 0:15:21(54) 0:25:14(91) 0:31:28(101) 0:41:47(95)  

      

108  136   WYGANOWSKI Andrzej 1945 M70+ K.B. "Wygań" (POL) 1 0:47:4594
0:10:00(133) 0:16:04(93) 0:25:57(109) 0:31:59(115) 0:41:58(98)  

      

109  243   LEWANDOWSKI Piotr 1980 M30-39 SKB DZIK POLICE (POL) 47 0:47:5095
0:09:36(98) 0:15:32(63) 0:25:36(98) 0:31:54(110) 0:42:02(100)  

      

110  233   UKRAIŃSKI Sławomir 1968 M40-49 Kołobrzeg (POL) 23 0:47:5796
0:10:09(150) 0:16:04(91) 0:26:07(119) 0:32:07(119) 0:42:13(107)  

      

111  9   PAWLUCZUK Dariusz 1970 M40-49 Płoty (POL) 24 0:48:0097G (6),
0:09:10(79) 0:14:58(46) 0:24:54(88) 0:31:12(98) 0:41:49(96)  

      

112  37   MIECZKOWSKI Michał 1959 M50-59 KTC Kołobrzeg  (POL) 9 0:48:0198
0:09:42(102) 0:15:39(70) 0:25:38(102) 0:31:47(108) 0:42:05(102)  

      

113  155   KRZEWIŃSKA Małgorzata 1959 K50+ TKKF KOSZALIN (POL) 1 0:48:0315
0:09:50(118) 0:15:44(77) 0:25:39(103) 0:31:52(109) 0:42:07(104)  

      

114  109   ŚCIESIŃSKI Mariusz 1965 M50-59 AT-Aktywny Trzebiatów (POL) 10 0:48:0699
0:09:40(101) 0:15:34(65) 0:25:32(96) 0:31:41(104) 0:42:06(103)  

      

115  192   KOTARSKA Anna 1974 K40-49 UKL Osemka Police (POL) 3 0:48:0716
0:09:51(121) 0:15:52(80) 0:26:01(112) 0:32:01(116) 0:42:15(109)  

      

116  167   HATOWSKI Ryszard 1953 M60-69 K.B. Hermes Gryfino (POL) 4 0:48:08100
0:09:49(117) 0:15:40(72) 0:25:48(106) 0:31:56(112) 0:42:13(106)  

      

117  208   DAWIDOWSKI Michał 1978 M30-39 Nowogard NKB Endorfina (POL) 48 0:48:09101K (9)
0:09:56(128) 0:15:56(86) 0:26:04(115) 0:32:16(124) 0:42:22(110)  

      

118  171   CZERWIŃSKI Mirosław 1972 M40-49 2 RWT SP (POL) 25 0:48:18102
0:10:09(149) 0:16:04(92) 0:26:07(118) 0:32:07(118) 0:42:14(108)  

      

119  118   GOLIŃSKI Krzysztof 1981 M30-39 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 49 0:48:22103
0:10:07(144) 0:16:08(96) 0:26:08(120) 0:32:14(120) 0:42:28(112)  

      

120  220   PACZYŃSKA Joanna 1986 K30-39 Wysoka Kamieńska (POL) 8 0:48:2617
0:09:43(103) 0:15:25(58) 0:25:25(94) 0:31:42(105) 0:42:04(101)  

      

121  211   KISIELIŃSKI Igor 1964 M50-59 KOSZALIN (POL) 11 0:48:33104
0:09:48(115) 0:15:40(73) 0:25:38(101) 0:31:57(113) 0:42:25(111)  

      

122  244   JAKUBOWSKI Karol 1989 M20-29 Złocieniec (POL) 13 0:48:35105
0:09:45(108) 0:15:52(81) 0:26:05(116) 0:32:15(121) 0:42:55(117)  

      

123  30   SZOSTAK Marcin 1988 M20-29 OSOM! RUNNERS (POL) 14 0:48:36106
0:09:46(109) 0:15:39(69) 0:25:55(107) 0:32:04(117) 0:42:34(113)  

      

124  180   SZYNTOR Łukasz 1985 M30-39 GRA Runners (POL) 50 0:48:43107
0:09:50(120) 0:15:50(78) 0:25:56(108) 0:32:15(122) 0:42:37(114)  

      

125  189   WILIŃSKI Marek 1961 M50-59 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 12 0:48:53108
0:10:06(141) 0:16:06(95) 0:26:09(121) 0:32:18(125)   

      

126  110   BIEDRZYCKA Anna 1982 K30-39 CW FANZA Kołobrzeg (POL) 9 0:49:0018
0:09:54(126) 0:15:54(83) 0:26:10(122) 0:32:30(128) 0:42:52(116)  

      

127  144   KURLEJ Mariusz 1968 M40-49 KB HERMES Gryfino (POL) 26 0:49:01109P (2)
0:10:23(161) 0:16:28(112) 0:26:40(131) 0:32:38(132) 0:43:20(121)  

      

128  92   KLIMCZAK Bogdan 1975 M40-49 Dobropole (POL) 27 0:49:04110
0:10:02(134) 0:16:00(90) 0:26:10(123) 0:32:37(130) 0:43:04(118)  

      

129  3   RAŁOWIEC Andrzej 1961 M50-59 RunGryf Gryfice (POL) 13 0:49:08111
0:09:52(123) 0:15:54(82) 0:26:06(117) 0:32:28(127) 0:43:06(119)  

      

130  130   MAJ Tomasz 1963 M50-59 Biedrzychowice (POL) 14 0:49:11112
0:10:25(166) 0:16:38(119) 0:26:43(135) 0:33:01(138) 0:43:20(120)  
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131  132   MAJ Norbert 1993 M20-29 Biedrzychowice (POL) 15 0:49:14113
0:10:26(167) 0:16:38(120) 0:26:43(136) 0:33:02(141) 0:43:20(122)  

      

132  11   STEFANIAK Paweł 1980 M30-39 14 bUJ (POL) 51 0:49:16114
0:09:56(127) 0:15:40(71) 0:25:37(100) 0:32:15(123) 0:42:46(115)  

      

133  4   BĄTKIEWICZ Grzegorz 1990 M20-29 Płoty (POL) 16 0:49:34115G (7),
0:10:46(193) 0:17:11(186) 0:27:25(159) 0:33:48(161) 0:44:19(139)  

      

134  232   SZYPOSZYŃSKI Kamil 1978 M30-39 Mecenas i przyjaciele (POL) 52 0:49:36116
0:10:24(163) 0:16:32(116) 0:26:45(137) 0:33:02(139) 0:43:26(123)  

      

135  15   KOZŁOWSKI Marcin 1983 M30-39 Radacz (POL) 53 0:49:39117
0:10:46(194) 0:17:12(187) 0:27:25(158) 0:33:48(162) 0:44:19(138)  

      

136  190   KRÓLAK Beata 1962 K50+ SP-8 Police (POL) 2 0:49:4019
0:09:52(124) 0:15:55(84) 0:26:15(124) 0:32:30(129) 0:43:27(124)  

      

137  241   DZIKOWSKI Łukasz 1979 M30-39 GRA Runners (POL) 54 0:49:41118
0:10:45(192) 0:17:00(177) 0:27:12(149) 0:33:26(148) 0:43:50(128)  

      

138  52   MAKOWIECKI Marcin 1981 M30-39 Płoty (POL) 55 0:49:49119G (8),
0:09:26(92) 0:15:38(68) 0:26:03(114) 0:32:46(134) 0:43:45(127)  

      

139  223   PACZYŃSKI Paweł 1983 M30-39 Wysoka Kamieńska (POL) 56 0:49:59120
0:10:09(148) 0:16:11(99) 0:26:24(126) 0:32:45(133) 0:43:38(125)  

      

140  152   RUMISTRZEWICZ Artur 1977 M30-39 JW 2454 ŚWINOUJŚCIE (POL) 57 0:50:05121
0:10:12(153) 0:16:19(106) 0:26:42(133) 0:33:18(145) 0:44:08(133)  

      

141  51   SZUBERT Julia 2000 K16-29 Kołobrzeg (POL) 6 0:50:0620
0:10:43(189) 0:17:08(182) 0:27:21(155) 0:33:38(154) 0:44:10(134)  

      

142  172   PINCZEWSKI Krzysztof 1983 M30-39 Stargard (POL) 58 0:50:07122
0:10:05(139) 0:16:11(98) 0:26:31(127) 0:33:06(142) 0:44:01(130)  

      

143  156   PRUSZANOW Marcin 1976 M40-49 KB HERMES Gryfino (POL) 28 0:50:07123
0:09:52(122) 0:15:56(87) 0:26:35(129) 0:33:01(137) 0:43:53(129)  

      

144  66   WOJCIECHOWSKA-HRYCYK Agata 1968 K40-49 KOŁOBRZEG (POL) 4 0:50:1221
0:10:14(154) 0:16:29(113) 0:26:57(141) 0:33:27(149) 0:44:01(131)  

      

145  29   BOCHEN Izabela 1975 K40-49 RAZ Szczecin (POL) 5 0:50:1622
0:09:57(129) 0:16:06(94) 0:26:42(134) 0:33:07(143) 0:44:04(132)  

      

146  16   BODNAR Mariusz 1968 M40-49 Gryfice (POL) 29 0:50:17124
0:09:50(119) 0:15:51(79) 0:25:58(111) 0:32:22(126) 0:43:41(126)  

      

147  40   OKOŃ Stanisław 1966 M50-59 KB WYGAN KOŁOBRZEG (POL) 15 0:50:31125
0:10:10(151) 0:16:19(105) 0:26:41(132) 0:33:08(144) 0:44:15(137)  

      

148  10   WOJCIECHOWSKI Sławek 1982 M30-39 14 bUJ (POL) 59 0:50:33126G (9),
0:10:38(178) 0:17:05(180) 0:27:38(166) 0:34:09(170) 0:44:25(142)  

      

149  121   RELIGA Dariusz 1966 M50-59 Goleniów (POL) 16 0:50:38127
0:10:35(175) 0:16:50(167) 0:27:10(148) 0:33:33(151) 0:44:14(136)  

      

150  86   POSACKA Karolina 1980 K30-39 Endorfina Nowogard (POL) 10 0:50:4023
0:10:00(131) 0:16:15(102) 0:26:57(140) 0:33:34(153) 0:44:32(145)  

      

151  173   JAKOWIENKO Grzegorz 1984 M30-39 Świdwin (POL) 60 0:50:46128
0:10:41(186) 0:16:59(173) 0:27:17(152) 0:33:42(156) 0:44:26(143)  

      

152  89   SZYMAŃSKA Jolanta 1982 K30-39 Mosty (POL) 11 0:50:4924
0:10:00(132) 0:16:15(101) 0:27:00(143) 0:33:34(152) 0:44:33(146)  

      

153  23   KOTLARCZYK Alicja 1985 K30-39 Gryfice (POL) 12 0:50:5025
0:10:08(146) 0:16:21(108) 0:26:47(138) 0:33:21(146) 0:44:23(141)  

      

154  209   PASZKO Robert 1976 M40-49 OSP ŚWIERZNO (POL) 30 0:50:52129K (10)
0:10:08(147) 0:16:13(100) 0:26:37(130) 0:33:02(140) 0:44:12(135)  

      

155  8   PAWLUCZUK Mateusz 1992 M20-29 Płoty (POL) 17 0:50:54130G (10),
0:09:24(91) 0:15:33(64) 0:26:02(113) 0:32:56(135) 0:44:20(140)  

      

156  237   ALABA Jerzy 1959 M50-59 K.B. 10 Białogard (POL) 17 0:50:56131
0:10:34(174) 0:16:45(164) 0:26:56(139) 0:33:26(147) 0:44:37(147)  

      

157  140   PILŻYS Malwina 1987 K16-29 Recz (POL) 7 0:50:5626
0:10:23(160) 0:16:34(117) 0:27:01(144) 0:33:40(155) 0:44:31(144)  
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158  179   KĘPKA Mirosław 1970 M40-49 K.B. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 31 0:50:59132
0:10:36(176) 0:16:58(170) 0:28:00(175) 0:34:29(178) 0:44:58(156)  

      

159  129   LOREK Marek 1973 M40-49 Złocieniec (POL) 32 0:51:01133
0:10:04(136) 0:16:23(110) 0:27:08(146) 0:33:45(157) 0:44:50(152)  

      

160  113   OSOBNIAK Ryszard 1956 M60-69 KOSZALIN (POL) 5 0:51:01134
0:10:25(165) 0:16:38(118) 0:27:16(151) 0:33:50(163) 0:44:47(150)  

      

161  13   NOWAK Włodzimierz 1962 M50-59 Nowogard (POL) 18 0:51:02135
0:10:27(170) 0:16:41(162) 0:27:14(150) 0:33:47(160) 0:44:46(148)  

      

162  194   OCHOTA Jerzy 1952 M60-69 Maratończyk Team Szczecin (POL) 6 0:51:05136
0:10:40(181) 0:17:00(175) 0:27:52(171) 0:34:08(168) 0:45:08(159)  

      

163  119   DRACZYŃSKI Zygmunt 1948 M60-69 LŁKB Trucht  Łobez (POL) 7 0:51:12137
0:10:42(188) 0:17:05(181) 0:27:38(167) 0:34:08(169) 0:44:54(154)  

      

164  96   LEW Piotr 1976 M40-49 ATAK LOGISTIK (POL) 33 0:51:19138
0:10:16(156) 0:16:40(161) 0:27:17(153) 0:33:58(166) 0:44:52(153)  

      

165  83   WAJS Agnieszka 1980 K30-39 Płoty (POL) 13 0:51:2327G (11),
0:11:14(204) 0:17:55(203) 0:28:08(178) 0:34:25(176) 0:45:08(158)  

      

166  188   HOPPE Bronisław 1982 M30-39 JW 3937 MRZEŻYNO (POL) 61 0:51:25139
0:10:05(140) 0:16:21(109) 0:27:09(147) 0:33:45(159) 0:44:56(155)  

      

167  123   CHMIELIŃSKA-CZEREWATY Anna 1988 K16-29 Szczecin (POL) 8 0:51:2628
0:10:30(173) 0:17:00(176) 0:27:44(169) 0:34:22(174) 0:45:09(160)  

      

168  49   KROGER Heinrich 1952 M60-69 TSV Rotweis Niebull (DEU) 8 0:51:31140
0:10:07(143) 0:16:19(104) 0:27:05(145) 0:33:45(158) 0:45:04(157)  

      

169  76   NAROŻNIAK Marek 1965 M50-59 RunGryf Gryfice (POL) 19 0:51:38141
0:10:23(162) 0:16:46(165) 0:27:27(160) 0:33:56(164) 0:45:11(161)  

      

170  48   SZUBERT Agnieszka 1979 K30-39 Kołobrzeg (POL) 14 0:51:4029
0:10:43(190) 0:17:14(189) 0:27:56(172) 0:34:24(175) 0:45:24(163)  

      

171  88   NASIADEK Arkadiusz 1972 M40-49 Szczecin (POL) 34 0:51:49142
0:10:05(137) 0:16:26(111) 0:27:22(156) 0:34:11(171) 0:45:27(164)  

      

172  213   PIETRASIK Paweł 1965 M50-59 Robal Żukowo (POL) 20 0:51:54143
0:10:24(164) 0:16:48(166) 0:27:36(162) 0:34:13(172) 0:45:32(165)  

      

173  234   PAWEŁCZYK Anna 1976 K40-49 Gryfice (POL) 6 0:51:5930
0:11:16(207) 0:17:41(199) 0:28:40(194) 0:35:17(191) 0:45:56(170)  

      

174  93   KLIMCZAK Damian 1999 M16-19 Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych im.Stanis 3 0:52:02144
0:09:47(111) 0:15:42(76) 0:26:15(125) 0:33:00(136) 0:44:48(151)  

      

175  79   LEWIŃSKI Sławomir 1977 M30-39 Płoty (POL) 62 0:52:06145G (12),
0:10:39(180) 0:17:09(183) 0:27:59(174) 0:34:29(177) 0:45:38(166)  

      

176  191   CHMIELEWSKA Agnieszka 1974 K40-49 BBL Police (POL) 7 0:52:1231
0:10:40(182) 0:17:11(185) 0:28:02(176) 0:34:42(181) 0:45:44(167)  

      

177  85   GAŁAN Joanna 1966 K50+ Złocieniec (POL) 3 0:52:2732
0:11:05(200) 0:17:33(197) 0:28:24(185) 0:34:57(182) 0:45:59(171)  

      

178  17   WODNICKI Krzysztof 1986 M30-39 RunGryf Gryfice (POL) 63 0:52:30146
0:10:21(158) 0:16:43(163) 0:27:19(154) 0:33:56(165) 0:45:19(162)  

      

179  55   DZIEDZIC Konrad 1998 M16-19 MLUKS Mokasyn Płoty (POL) 4 0:52:38147G (13),
0:09:09(78) 0:14:47(45) 0:24:28(77) 0:30:46(91) 0:44:46(149)  

      

180  168   ANDRYSZAK Aleksandra 1993 K16-29 TRI and RESCUE (POL) 9 0:52:4033
0:11:02(199) 0:17:33(198) 0:28:21(184) 0:34:58(183) 0:45:54(169)  

      

181  73   JUSZCZAK Krzysztof 1954 M60-69 KOSZALIN (POL) 9 0:52:47148
0:10:06(142) 0:16:31(115) 0:27:31(161) 0:34:14(173) 0:45:52(168)  

      

182  182   MACIOSZEK Agnieszka 1975 K40-49 Karlino (POL) 8 0:52:5634
0:11:01(198) 0:17:22(193) 0:28:38(192) 0:35:15(188) 0:46:45(174)  

      

183  27   LISZNIAŃSKI Daniel 1978 M30-39 Płoty (POL) 64 0:53:15149G (14),
0:09:53(125) 0:16:00(89) 0:27:24(157) 0:34:08(167) 0:46:17(172)  

      

184  43   WARYSZ Dominik 1984 M30-39 RUN GRYF GRYFICE (POL) 65 0:53:21150
0:11:18(211) 0:17:49(201) 0:28:39(193) 0:35:35(193) 0:46:44(173)  
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185  7   PRZEWIECKI Sławomir 1977 M30-39 Płoty (POL) 66 0:53:25151G (15),
0:11:15(205) 0:17:55(202) 0:28:34(188) 0:35:38(195) 0:46:57(178)  

      

186  57   WALUKIEWICZ Łukasz 1980 M30-39 OSP Płoty (POL) 67 0:53:28152G (16),K (11)
0:09:48(114) 0:16:10(97) 0:27:45(170) 0:34:41(180) 0:46:49(176)  

      

187  203   ZALEWSKI Józef 1942 M70+ IŃSKO (POL) 2 0:53:36153
0:10:39(179) 0:17:14(190) 0:28:26(186) 0:35:19(192) 0:46:50(177)  

      

188  68   GÓRNICKA Julia 1980 K30-39 Goleniów (POL) 15 0:53:3635
0:10:03(135) 0:16:16(103) 0:27:41(168) 0:34:34(179) 0:46:48(175)  

      

189  178   DEREŃ Grzegorz 1976 M40-49 KB. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 35 0:53:38154
0:10:37(177) 0:16:59(172) 0:28:07(177) 0:35:07(184) 0:47:13(182)  

      

190  238   MARCZAK Adam 1986 M30-39 Szczecin (POL) 68 0:53:54155
0:10:41(187) 0:17:12(188) 0:28:14(182) 0:35:16(190) 0:46:59(179)  

      

191  177   KACZYŃSKI Henryk Józef 1953 M60-69 Gryfice (POL) 10 0:53:57156
0:10:27(168) 0:17:11(184) 0:28:36(190) 0:35:37(194) 0:47:20(184)  

      

192  185   WRZOSEK Krzysztof 1984 M30-39 Rurzyca (POL) 69 0:54:02157
0:10:05(138) 0:16:31(114) 0:27:57(173) 0:35:09(186) 0:47:05(181)  

      

193  90   GLINDA Sylwia 1982 K30-39 Szczecin (POL) 16 0:54:0236
0:10:16(155) 0:16:52(168) 0:28:11(181) 0:35:08(185) 0:47:02(180)  

      

194  104   LENKIEWICZ Marta 1985 K30-39 AT-Aktywny Trzebiatów (POL) 17 0:54:0937
0:10:48(195) 0:17:29(195) 0:28:37(191) 0:35:41(197) 0:47:21(185)  

      

195  222   DĄBROWSKI Grzegorz 1973 M40-49 KOSZALIN (POL) 36 0:54:23158
0:10:29(171) 0:17:01(178) 0:28:10(180) 0:35:13(187) 0:47:20(183)  

      

196  131   PLUTA Mateusz 1990 M20-29 Kołobrzeg (POL) 18 0:54:34159
0:10:44(191) 0:17:30(196) 0:28:47(196) 0:36:08(199) 0:47:57(188)  

      

197  221   NOWAK Wiesław 1949 M60-69 Szczecin (POL) 11 0:54:44160
0:11:18(213) 0:17:58(206) 0:29:27(201) 0:36:35(203) 0:48:24(192)  

      

198  175   DEJNAK Mariola 1959 K50+ Gryfice (POL) 4 0:54:5638
0:10:40(184) 0:17:20(191) 0:28:35(189) 0:35:38(196) 0:47:48(186)  

      

199  5   BĄTKIEWICZ Bogusław 1965 M50-59 Płoty (POL) 21 0:54:58161G (17),
0:11:18(212) 0:17:58(205) 0:29:27(202) 0:36:34(201) 0:48:25(193)  

      

200  21   MIGALSKA STANKIEWICZ Lucyna 1980 K30-39 Gryfice (POL) 18 0:55:0139
0:10:41(185) 0:17:23(194) 0:28:58(198) 0:36:14(200) 0:48:09(190)  

      

201  195   PAWLIK Bożena 1974 K40-49 Świdwin (POL) 9 0:55:0640
0:11:25(214) 0:18:16(210) 0:29:35(203) 0:36:34(202) 0:48:16(191)  

      

202  212   MĄDROWSKI Dominik 1978 M30-39 CZARNE CHMURY (POL) 70 0:55:14162K (12)
0:10:29(172) 0:17:03(179) 0:28:08(179) 0:35:15(189) 0:47:54(187)  

      

203  163   OGRODOWICZ Katarzyna 1984 K30-39 Ligaa Dziwnowska (POL) 19 0:55:1541
0:10:22(159) 0:16:59(174) 0:28:34(187) 0:35:41(198) 0:48:05(189)  

      

204  45   LIGOCKA Aneta 1977 K30-39 Szczecin (POL) 20 0:55:5342
0:12:02(223) 0:18:50(219) 0:30:06(207) 0:37:25(205) 0:48:48(194)  

      

205  36   SIOŁA Danuta 1973 K40-49 GRA Runners (POL) 10 0:56:0943G (18),
0:10:57(197) 0:17:43(200) 0:29:41(204) 0:36:49(204) 0:49:02(195)  

      

206  133   KRASZEWSKA Agnieszka 1982 K30-39 Płoty (POL) 21 0:57:1844G (19),
0:11:15(206) 0:17:55(204) 0:29:56(206) 0:37:37(207) 0:50:13(196)  

      

207  146   SZYSZKOWSKA Krystyna 1969 K40-49 KB HERMES Gryfino (POL) 11 0:57:3545
0:11:06(201) 0:18:03(207) 0:30:09(208) 0:37:30(206) 0:50:14(197)  

      

208  62   GRYGUŚ Dorota 1974 K40-49 Płoty (POL) 12 0:57:4346G (20),
0:11:16(208) 0:18:15(209) 0:30:18(209) 0:37:45(209) 0:50:20(198)  

      

209  63   CHOJNACKA Maria 1976 K40-49 Płoty (POL) 13 0:57:5847G (21),
0:11:17(209) 0:18:17(211) 0:30:20(210) 0:37:47(210) 0:50:22(199)  

      

210  87   KUBIACZYK Ireneusz 1977 M30-39 OSP MOSTY (POL) 71 0:57:59163K (13)
0:11:18(210) 0:18:27(214) 0:30:38(213) 0:37:56(211) 0:50:34(200)  

      

211  74   LIPERTOWICZ Adrianna 1973 K40-49 RunGryf Gryfice (POL) 14 0:58:0948
0:11:26(215) 0:18:40(216) 0:31:05(215) 0:38:26(215) 0:51:11(204)  
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212  103   WACŁAWEK Ola 1980 K30-39 Nowogardzki Klub Biegacza Endorfina (POL 22 0:58:1749
0:11:31(216) 0:18:36(215) 0:30:50(214) 0:38:19(214) 0:50:56(201)  

      

213  236   LESZCZYŃSKI Roman 1951 M60-69 so-biebie-gam (POL) 12 0:58:54164
0:11:42(217) 0:18:59(220) 0:31:25(220) 0:39:06(218) 0:51:46(206)  

      

214  14   NOWAK Bożena 1965 K50+ Nowogard (POL) 5 0:58:5650
0:11:57(221) 0:19:17(222) 0:31:42(222) 0:39:12(219) 0:51:37(205)  

      

215  214   GRABOWSKI Krzysztof 1968 M40-49 Mrzeżyno (POL) 37 0:59:04165
0:11:12(202) 0:18:19(212) 0:30:38(212) 0:38:11(212) 0:51:05(203)  

      

216  78   BURCZA Grzegorz 1965 M50-59 Gryfice (POL) 22 0:59:04166
0:11:12(203) 0:18:19(213) 0:30:37(211) 0:38:11(213) 0:51:05(202)  

      

217  31   BŁASZCZYK Marta 1985 K30-39 Gryfice (POL) 23 0:59:1451
0:10:27(169) 0:16:59(171) 0:28:41(195) 0:37:44(208) 0:52:07(207)  

      

218  226   SWJATECKI Jerzy 1944 M70+ Szczecin (POL) 3 0:59:48167
0:12:40(226) 0:20:04(224) 0:32:27(223) 0:39:54(223) 0:52:21(208)  

      

219  176   WAWRZYNIAK Marta 1984 K30-39 GRA Runners (POL) 24 0:59:5952
0:11:43(218) 0:18:44(217) 0:31:17(217) 0:39:04(216) 0:52:37(210)  

      

220  184   KUROWSKI Sebastian 1982 M30-39 Gryfice (POL) 72 1:00:00168
0:11:43(219) 0:18:45(218) 0:31:17(216) 0:39:04(217) 0:52:37(209)  

      

221  204   DAWIDOWSKA Magdalena 1978 K30-39 Nowogard (POL) 25 1:01:0453
0:11:58(222) 0:19:10(221) 0:31:32(221) 0:39:32(222) 0:53:24(211)  

      

222  230   WOJCIECHOWSKI Damian 1993 M20-29 OSP Wysoka Kamieńska (POL) 19 1:02:08169K (14)
0:10:53(196) 0:18:12(208) 0:31:20(218) 0:39:25(221) 0:53:56(212)  

      

223  227   ORSZULAK Jacek 1979 M30-39 OSP Wysoka Kamieńska (POL) 73 1:02:08170K (15)
0:10:20(157) 0:17:21(192) 0:31:20(219) 0:39:25(220) 0:53:56(213)  

      

224  231   MELLER Eugen 1951 M60-69 Białogard (POL) 13 1:03:45171
0:12:42(227) 0:20:19(225) 0:33:37(224) 0:41:40(224) 0:55:53(214)  

      

225  210   SZYMAŃSKA Julita 1982 K30-39 Brojce (POL) 26 1:04:3454
0:12:56(231) 0:20:33(226) 0:34:06(226) 0:42:09(225) 0:56:25(215)  

      

226  12   LEWANDOWICZ Ewelina 1985 K30-39 Płoty (POL) 27 1:04:4955G (22),
0:11:55(220) 0:20:01(223) 0:33:58(225) 0:42:15(226) 0:56:33(216)  

      

227  174   FAFUŁA Bartłomiej 1985 M30-39 Police (POL) 74 1:05:14172
0:12:22(225) 0:20:39(228) 0:34:52(228) 0:43:08(228) 0:57:32(218)  

      

228  183   PIOTROWSKA Paulina 1993 K16-29 Gryfice (POL) 10 1:05:1456
0:12:21(224) 0:20:39(227) 0:34:53(229) 0:43:08(229) 0:57:33(219)  

      

229  141   KOPCEWICZ Henryk 1954 M60-69 Crown Goleniow (POL) 14 1:05:32173
0:12:53(229) 0:20:59(229) 0:34:36(227) 0:43:06(227) 0:57:18(217)  

      

230  19   DOBROSZEWSKA-SKOWYRA Wioletta 1973 K40-49 Barkowo (POL) 15 1:05:4957
0:12:55(230) 0:21:01(230) 0:34:58(230) 0:43:17(230) 0:57:41(220)  

      

231  75   BUŁATOWICZ Michał 1991 M20-29 Stargard (POL) 20 1:06:55174
0:13:19(233) 0:21:35(233) 0:35:29(231) 0:44:08(232) 0:59:03(222)  

      

232  164   BIENIEK Marzena 1967 K40-49 BBL (POL) 16 1:07:1958
0:12:48(228) 0:21:04(231) 0:35:35(232) 0:44:02(231) 0:58:55(221)  

      

233  71   WALO Zbigniew 1958 M50-59 KOSZALIN (POL) 23 1:12:20175
0:13:00(232) 0:21:27(232) 0:36:59(235) 0:46:55(234) 1:03:03(223)  

      

234  70   BARTNIK Marian 1931 M70+ TKKF KOSZALIN (POL) 4 1:24:13176
0:16:09(235) 0:26:16(235) 0:43:50(236) 0:54:41(235) 1:12:54(224)  

      

Strona 9 z 10PŁOTY 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, G-Mistrzostwa Gminy Płoty, K-Strażak, N-Niepełnosprawni, P-Policjant, S-Służby Mundurowe Druk: 16-09-17 16:36:10



Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. PK1 3.33km PK2 6.66km PK3

72 KOZŁOWIECKA Małgorzata 1960 K50+ KOSZALIN DNF0:13:27(234) 0:21:40(234) 0:36:02(234) 0:44:35(233)   

      

102 WACŁAWEK Darek 1976M40-49 Nowogardzki Klub Biegacza Endorfina DNS      

      

108 IWANOWSKI Rafał 1979M30-39 AT-Aktywny Trzebiatów  1:20:13(237)  1:59:09(236)   

      

111 ŚCIESIŃSKA Beata 1965 K50+ AT-Aktywny Trzebiatów  1:20:13(236)     

      

117 PŁAŻALSKA Sylwia 1986 K30-39 RUN GRYF GRYFICE  1:59:08(239)     

      

122 ANDRZEJEWSKI Józef 1966M50-59 Płoty DNS      

      

124 ROMEJ Elżbieta 1964 K50+ LŁKB Trucht Łobez 0:09:20(88) 1:59:10(240)     

      

181 ANDROWIAK Tymoteusz 1981M30-39 Świdwin  1:59:08(238)     

      

239 MAJCHRZAK Marek 1988M20-29 Kamień Pomorski       

      

240 KUPCZYK Szymon 1988M20-29 Klub Biegacza Kamień Pomorski       
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