/Mi//ej,ski Klub
Lekkoatletyczny , .
Torun Ogolnopolskie Zawody Lekkoatletyczne
39 Memorial im.Grzegorza Duneckiego

Torun 26.08.2017

2 Mistrzostwa Polski Masters w 3 Boju Sprinterskim
R F G UL A M I N

Patronat Honorowy -  Prezydent Miasta Torunia Michal Zaleski

Miejski Klub Lekkoatletyczny Torun ul. Bema 23/29 tel. 056 622 67 00 w. 32 lub w.10
Organizator fax 622 67 05, 692015840 - mkltorun@gmail.com
Polski Zwigzek Weteranow Lekkiej Atletyki w Toruniu

Wspdtorganizatorzy Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Toruniu

Termin i miejsce 26.08.2017
Stadion Miejski im. Grzegorza Duneckiego w Toruniu, ul. Bema 23/29

Go0dz.14.00 -rzut oszczepem K+M i rzut mlotem K+M- weterani
godz. 14.00- dzieci 2004 i mtodsi 60 m i skok w dal strefa

Mezczyzni: 3-béj M- 60m,100m,200m dla junioréw .senior6w i weteran6w- gléwna konkurencja
memorialu
400m, 800m, 1500m,3000m, 200 pt, w dal, wzwyz, dysk, kula

Kobiety: 3-b6j K 60-100-200 masters
100m, ,200 m ,400 m, 1500m, 100 pt. 200 pt, w dal, wzwyz, dysk, kula.

Konkurencje do nagréd finansowych:
MegzczyZzni — trdjbéj senior-- za [-IV miejsca
trojboj junior - za I-II1
trojboj Masters open za 1-3 M
trojboj Masters open za 1-3 K
dysk K+tM  za 1 -III
100 pt.K wys.84 cm. za I-1II
Wysoko$¢ nagréd podamy do dnia 22.08.2017

Prawo startu posiadaja roczniki 2004 i starsi
Warunki uczestnictwa:  Oplata startowa: 12,- osobo /start, 3-boj 30,- w dniu zawodow 30,- osobostart
Wszyscy zawodnicy biorgcy udzial w zawodach muszq by¢ ubezpieczeni i posiadaé
aktualne wazne badania lekarskie - odpowiedzialnosé ponoszq kluby
Masters na wlasnqg odpowiedzialnosé
Zgloszenia nalezy przesta¢ w wersji elektronicznej - w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 23 sierpnia 2017 do godz.18.00 na ,,domtel-sport” ,ewentualnie Masters przez
PZWLA
Wiceprezes Miejskiego Klubu Lekkoatletycznego - Torun

Marian Gesicki



