
78. PZLA Mistrzostwa Polski U20

RADOM, 26-28 lipca 2024

Lista startowa

3000 metrów prz. M U20

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2024

Rekord Świata(U20) 7:58.66 CHERONO Stephen KEN Bruxelles (BEL) 01-08-24
Rekord Europy(U20) 8:29.12 CHRISTENSEN Axel Vang DEN Bergen (NOR) 22-06-08
Rekord Polski(U20) 8:30.40 CHABOWSKI Marcin KS Wejher Wejherowo Bydgoszcz 05-06-05
Lider Świata(U20) 8:20.05 SEREM Edmund KEN Nairobi (KEN) 24-05-22
Lider Europy(U20) 8:35.88 ERRBIBIH Hicham FRA Nice (FRA) 24-06-15
Min. MŚ U20(U20) 8:55.00  Lima (PER) 24-08-27

20:2024-07-27Bieg 1/1
1 18 Stanisław KOWALSKI 06-02-22 LKS Górnik Wałbrzych (DS)

2 69 Krzysztof RIEMER 06-01-26 KS Pro Athlete Grudziądz (KP) 11:20.60/24 11:20.60
3 560 Łukasz SZYMCZAK 05-03-17 KS Stal Pleszew (WP) 10:46.07/24 10:46.07
4 582 Wiktor GÓRECKI 06-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo (WP) 10:43.16/24 10:43.16
5 352 Kacper KADŁUCZKA 06-12-09 LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle (OP) 10:26.42/24 10:26.42
6 476 Radosław PORADA 05-05-26 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 10:22.03/24 10:22.03
7 65 Mikołaj WYSOCKI 05-09-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 10:14.83/24 10:14.83
8 652 Alan PIĄTEK 06-02-25 MKS Hermes Gryfino (ZP) 10:10.80/24 10:10.80
9 458 Oskar WĄSIK 05-02-19 SKS Sokół Malbork (PM) 10:08.91/24 10:08.91

10 583 Tomasz GRZEŚKOWIAK 06-07-15 MKS Juvenia Puszczykowo (WP) 10:04.23/24 10:04.23
11 275 Piotr ABRAMCZYK 06-06-27 RLTL GGG Radom (MZ) 10:03.20/24 10:03.20
12 465 Maciej JANTA 05-04-25 ULKS Talex Borzytuchom (PM) 10:00.58/24 10:00.58
13 358 Kacper KOBZA 06-10-10 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)  9:55.95/24  9:55.95
14 381 Adrian PEMPUŚ 05-11-18 UKS Tempo 5 Przemyśl (PK)  9:49.36/24  9:49.36
15 581 Piotr CHRABĄSZCZ 05-07-06 MKS Juvenia Puszczykowo (WP)  9:40.53/24  9:40.53
16 650 Filip OGONOWSKI 05-06-02 MKS Hermes Gryfino (ZP)  9:39.18/24  9:39.18
17 281 Wiktor JANDUŁA 05-01-22 RLTL GGG Radom (MZ)  9:01.52/24  9:01.52
18 274 Jakub ABRAMCZYK 06-01-21 RLTL GGG Radom (MZ)  8:51.49/24  8:51.49
19 468 Krzysztof ZIELIŃSKI 05-07-14 ULKS Talex Borzytuchom (PM)  8:48.23/24  8:48.23
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Lista startowa

  TOP 10- POLSKA / POLAND (24-07-26)

ZIELIŃSKI Krzysztof ULKS Talex Borzytuchom1  8:48.23 24-06-27 Bydgoszcz

ABRAMCZYK Jakub RLTL GGG Radom2  8:51.49 24-05-26 Warszawa

JANDUŁA Wiktor RLTL GGG Radom3  9:01.52 24-05-26 Warszawa

OGONOWSKI Filip MKS Hermes Gryfino4  9:39.18 24-06-07 Włocławek

CHRABĄSZCZ Piotr MKS Juvenia Puszczykow5  9:40.53 24-06-07 Włocławek

PEMPUŚ Adrian UKS Tempo 5 Przemyśl6  9:49.36 24-05-26 Warszawa

KOBZA Kacper MULKS Juvenia Głuchołaz7  9:55.95 24-06-07 Włocławek

JANTA Maciej ULKS Talex Borzytuchom8 10:00.58 24-06-07 Włocławek

ABRAMCZYK Piotr RLTL GGG Radom9 10:03.20 24-07-06 Warszawa

GRZEŚKOWIAK Tomasz MKS Juvenia Puszczykow10 10:04.23 24-06-07 Włocławek
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