78. PZLA Mistrzostwa Polski U20

Radom, 26-28.07.2024 r.
Dzien 2, 27.07.2024 r. (SOBOTA)
Konkurencja Ostatnifa Wyprowadzenie Godzina'
wezwanie zCallRoom rozpoczecia

10 000ch K 07:29:00 07:39:00 07:45
10 000ch M 08:58:30 09:08:30 09:15
Tréjskok Kel. gr. A 09:19:00 09:29:00 10:00
Trojskok Kel. gr. B 09:19:00 09:29:00 10:00
Rzut dyskiem Mel.gr.A | 09:17:00 09:27:00 10:00
Rzut dyskiem Mel.gr.B | 10:17:00 10:27:00 11:00
Trojskok Mel. gr. A 10:49:00 10:59:00 11:30
Trojskok Mel. gr. B 10:49:00 10:59:00 11:30
200K 1 11:14:00 11:24:00 11:30
200K 2 11:20:00 11:30:00 11:36
200K 3 11:26:00 11:36:00 11:42
Rzut dyskiem Kel. gr.A | 11:05:00 11:15:00 11:45
200K 4 11:32:00 11:42:00 11:48

CEREMONIA OTWARCIA TRZOSTW POLSKI
200M1 11:54:00 12:04:00 12:10
200M2 12:00:00 12:10:00 12:16
200M3 12:06:00 12:16:00 12:22
200M4 12:12:00 12:22:00 12:28
100 KPK 12:24:00 12:34:00 12:40
Rzut dyskiem Kel. gr. B 12:00:00 12:10:00 12:40
Skok wzwyz K FINAL 11:59:00 12:09:00 12:45
100 M PK 12:34:00 12:44:00 12:50
Skok o tyczce K FINAL 11:41:00 11:51:00 13:05
400 K PK 12:59:00 13:09:00 13:15
400 M PK 13:14:00 13:24:00 13:30
Rzut mtotem M FINAL 13:49:00 13:59:00 14:35
Skok w dal K FINAL 14:16:00 14:26:00 15:00




78. PZLA Mistrzostwa Polski U20

Radom, 26-28.07.2024 r.
Dzien 2, 27.07.2024 r. (SOBOTA)
Konkurencja Ostatnit.e Wyprowadzenie Godzina.

wezwanie zCallRoom rozpoczecia
400p KFB 16:23:00 16:33:00 16:40
Rzut oszczepem M FINAL | 16:00:00 16:10:00 16:45
400p KFA 16:33:00 16:43:00 16:50
Rzut mtotem K FINAL 16:14:00 16:24:00 17:00
Skok w dal M FINAL 16:21:00 16:31:00 17:05
400p MFB 16:53:00 17:03:00 17:10
400p M FA 17:03:00 17:13:00 17:20
400KFB 17:23:00 17:33:00 17:40
400 M FB 17:33:00 17:43:00 17:50
400 KFA 17:43:00 17:53:00 18:00
400 M FA 17:53:00 18:03:00 18:10
800KF 18:09:00 18:19:00 18:25
800MF 18:19:00 18:29:00 18:35
Rzut oszczepem K FINAL | 18:15:00 18:25:00 19:00
4x100K 1 18:52:00 19:02:00 19:10
4x100 M 1 19:12:00 19:22:00 19:30
4x100M 2 19:22:00 19:32:00 19:40
3000p K 19:45:00 19:55:00 20:00
3000p M 20:05:00 20:15:00 20:20

Dekoracje:

Sesja 1:16:00-16:30 (chod K, chdd M, skok wzwyz K,
skok o tyczce K, rzut mtotem M, skok w dal M)
Sesja 2: 20:35-20:55




