
KOMUNIKAT KOŃCOWY (tylko konkurencje biegowe)

Halowe Mistrzostwa Polski Masters

TORUŃ, 12 lutego 2022

 

3000 m chód K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 22-02-12   08:57:06

1 18 Bogusław SEIDEL 1949-02-01 Bytom(M70) 16:14.0822  
2 20 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 MUKLA Dębica Korzeniowski(K50) 16:32.958  
3 2 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda(M65) 17:14.1817  
4 421 Agnieszka KOLASA 72-04-10 RK Athletics(K45) 17:22.625  
5 249 Iwona GRINHOLC 75-09-07 Rumia(K45) 17:34.734  
6 19 Alicja LISOWSKA 69-02-27 Grudziądz(K50) 17:35.717  
7 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda(K60) 18:04.4410  
8 297 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo(M60) 19:28.9614  
9 540 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Masters Wroclaw(M65) 19:31.0318  

10 338 Ryszard DEMBKOWSKI 53-07-09 Toruń(M65) 20:03.0816  
11 121 Mariusz KIELING 61-01-28 GULKS Barwice(M60) 20:26.011  
12 46 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M70) 20:35.5919  
13 149 Sylwia PASINSKASKOWRON 77-10-13 Pruszyński Sport Team(K40) 22:06.833  
14 418 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Toruń(M60) 22:07.8212  
15 173 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdański(K55) 22:46.489  
16 189 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M60) 22:46.9415  
17 106 Stanisław KOŁODZIEJ 1946-04-24 Ostrowiec Świętokrzyski(M75) 23:14.9913  
18 318 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08 KS Metraco Polkowice(M70) 24:43.9920  
19 392 Justyna GÓRECKA-MITORAJ 82-07-05 Przyjaciele w biegu(K35) 24:47.612  
20 340 Marzena MORAWIEC-TRZENSIOK 81-08-11 Mikołów(K40) 27:30.1611  
21 86 Alicja SOWA 1943-08-07 Gliwice(K75) 28:28.3823  

385 Ilona RAHOISHA 74-09-24 Victoria(K45) DNS6  

517 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Świebodzice(M70) DNF21  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Bogusław SEIDEL 1949-02-01Bytom (M70) 16:14.081

2 Bieg 1 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 MUKLA Dębica Korzeniowski (K50) 16:32.952
3 Bieg 1 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda (M65) 17:14.183

4 Bieg 1 Agnieszka KOLASA 72-04-10 RK Athletics (K45) 17:22.624

5 Bieg 1 Iwona GRINHOLC 75-09-07 Rumia (K45) 17:34.735
6 Bieg 1 Alicja LISOWSKA 69-02-27 Grudziądz (K50) 17:35.716

7 Bieg 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda (K60) 18:04.447

8 Bieg 1 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo (M60) 19:28.968
9 Bieg 1 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Masters Wroclaw (M65) 19:31.039

10 Bieg 1 Ryszard DEMBKOWSKI 53-07-09 Toruń (M65) 20:03.0810

11 Bieg 1 Mariusz KIELING 61-01-28 GULKS Barwice (M60) 20:26.0111
12 Bieg 1 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M70) 20:35.5912

13 Bieg 1 Sylwia PASINSKASKOWRON 77-10-13 Pruszyński Sport Team (K40) 22:06.8313

14 Bieg 1 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Toruń (M60) 22:07.8214
15 Bieg 1 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdański (K55) 22:46.4815

16 Bieg 1 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M60) 22:46.9416

17 Bieg 1 Stanisław KOŁODZIEJ 1946-04-24Ostrowiec Świętokrzyski (M75) 23:14.9917
18 Bieg 1 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08KS Metraco Polkowice (M70) 24:43.9918

19 Bieg 1 Justyna GÓRECKA-MITORAJ 82-07-05 Przyjaciele w biegu (K35) 24:47.6119

20 Bieg 1 Marzena MORAWIEC-TRZENSIOK 81-08-11 Mikołów (K40) 27:30.1620
21 Bieg 1 Alicja SOWA 1943-08-07Gliwice (K75) 28:28.3821

22 Bieg 1 Ilona RAHOISHA 74-09-24 Victoria (K45) DNSDNS

23 Bieg 1 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Świebodzice (M70) DNFDNF

 

60 m pł K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 22-02-12   09:38:35

1 127 Bożena BOGUCKA 70-11-25 Wrocław(K50) 10.634  
2 473 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 11.345  
3 171 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 12.576  
4 523 Katarzyna SĘKOWSKA 82-03-27 Lider Grodzisk. Maz.(K35) 13.552  
5 149 Sylwia PASINSKASKOWRON 77-10-13 Pruszyński Sport Team(K40) 16.253  

265 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) DNS7  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Bożena BOGUCKA 70-11-25 Wrocław (K50) 10.631

2 Bieg 1 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 11.342
3 Bieg 1 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) 12.573

4 Bieg 1 Katarzyna SĘKOWSKA 82-03-27 Lider Grodzisk. Maz. (K35) 13.554

5 Bieg 1 Sylwia PASINSKASKOWRON 77-10-13 Pruszyński Sport Team (K40) 16.255
6 Bieg 1 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) DNSDNS

 

60 m pł M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 22-02-12   09:42:10

1 1952 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle(M70) 10.108  
2 327 Marek MIELCAREK 1948-12-27 Bydgoszcz(M70) 10.577  
3 226 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M70) 10.585  
4 298 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznań(M70) 11.076  
5 268 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice(M70) 11.424  
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6 322 Czesław OKOŃSKI 1941-07-08 Gliwice(M80) 13.531  
7 295 Zdzisław WŁODARCZYK 1941-04-16 Suchedniów(M80) 14.172  
8 512 Mieczysław BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 15.303  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 MKS MOS Śrem (M60) 9.491

2 Bieg 4 Paweł SŁAWNIAK 82-02-21 AZS AWF Warszawa (M35) 9.521
3 Bieg 4 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa (M40) 9.682

4 Bieg 4 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wrocław (M40) 9.923

5 Bieg 1 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle (M70) 10.101
6 Bieg 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 10.191

7 Bieg 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 10.572

8 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 10.583
9 Bieg 4 Antkowiak MACIEJ 86-12-02 Triton Konin (M35) 10.754

10 Bieg 2 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 10.802

11 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 10.983
12 Bieg 1 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznań (M70) 11.074

13 Bieg 4 Michał MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 11.095

14 Bieg 3 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM (M55) 11.402
15 Bieg 1 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 11.425

16 Bieg 3 Sławomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 11.573

17 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M60) 11.774
18 Bieg 2 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL (M60) 12.105

19 Bieg 3 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 12.204

20 Bieg 3 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 12.295
21 Bieg 2 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 12.506

22 Bieg 3 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 12.786

23 Bieg 3 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 12.907
24 Bieg 2 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin (M65) 13.007

25 Bieg 1 Czesław OKOŃSKI 1941-07-08Gliwice (M80) 13.536

26 Bieg 4 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 14.126
27 Bieg 1 Zdzisław WŁODARCZYK 1941-04-16Suchedniów (M80) 14.177

28 Bieg 1 Mieczysław BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 15.308

29 Bieg 2 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) DNSDNS
30 Bieg 3 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) DNFDNF

 

60 m pł M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 2/4
Start: 22-02-12   09:45:59

1 181 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 MKS MOS Śrem(M60) 9.495  
2 515 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 10.808  
3 539 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn(M65) 10.981  
4 399 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom(M60) 11.777  
5 217 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL(M60) 12.103  
6 321 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice(M60) 12.506  
7 412 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin(M65) 13.002  

436 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin(M60) DNS4  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 MKS MOS Śrem (M60) 9.491

2 Bieg 4 Paweł SŁAWNIAK 82-02-21 AZS AWF Warszawa (M35) 9.521
3 Bieg 4 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa (M40) 9.682

4 Bieg 4 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wrocław (M40) 9.923

5 Bieg 1 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle (M70) 10.101
6 Bieg 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 10.191

7 Bieg 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 10.572

8 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 10.583
9 Bieg 4 Antkowiak MACIEJ 86-12-02 Triton Konin (M35) 10.754

10 Bieg 2 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 10.802

11 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 10.983
12 Bieg 1 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznań (M70) 11.074

13 Bieg 4 Michał MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 11.095

14 Bieg 3 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM (M55) 11.402
15 Bieg 1 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 11.425

16 Bieg 3 Sławomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 11.573

17 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M60) 11.774
18 Bieg 2 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL (M60) 12.105

19 Bieg 3 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 12.204

20 Bieg 3 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 12.295
21 Bieg 2 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 12.506

22 Bieg 3 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 12.786

23 Bieg 3 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 12.907
24 Bieg 2 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin (M65) 13.007

25 Bieg 1 Czesław OKOŃSKI 1941-07-08Gliwice (M80) 13.536

26 Bieg 4 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 14.126
27 Bieg 1 Zdzisław WŁODARCZYK 1941-04-16Suchedniów (M80) 14.177

28 Bieg 1 Mieczysław BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 15.308

29 Bieg 2 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) DNSDNS
30 Bieg 3 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) DNFDNF

 

60 m pł M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 3/4
Start: 22-02-12   09:50:15

1 263 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 10.193  
2 168 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM(M55) 11.401  
3 317 Sławomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) 11.578  
4 166 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa(M55) 12.202  
5 289 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50) 12.295  
6 77 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński(M50) 12.786  
7 352 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 12.904  

262 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia(M50) DNF7  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 MKS MOS Śrem (M60) 9.491

2 Bieg 4 Paweł SŁAWNIAK 82-02-21 AZS AWF Warszawa (M35) 9.521
3 Bieg 4 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa (M40) 9.682

4 Bieg 4 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wrocław (M40) 9.923

5 Bieg 1 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle (M70) 10.101
6 Bieg 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 10.191

7 Bieg 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 10.572

8 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 10.583
9 Bieg 4 Antkowiak MACIEJ 86-12-02 Triton Konin (M35) 10.754

10 Bieg 2 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 10.802

11 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 10.983
12 Bieg 1 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznań (M70) 11.074

13 Bieg 4 Michał MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 11.095

14 Bieg 3 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM (M55) 11.402
15 Bieg 1 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 11.425

16 Bieg 3 Sławomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 11.573

17 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M60) 11.774
18 Bieg 2 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL (M60) 12.105

19 Bieg 3 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 12.204

20 Bieg 3 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 12.295
21 Bieg 2 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 12.506

22 Bieg 3 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 12.786

23 Bieg 3 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 12.907
24 Bieg 2 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin (M65) 13.007

25 Bieg 1 Czesław OKOŃSKI 1941-07-08Gliwice (M80) 13.536

26 Bieg 4 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 14.126
27 Bieg 1 Zdzisław WŁODARCZYK 1941-04-16Suchedniów (M80) 14.177

28 Bieg 1 Mieczysław BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 15.308

29 Bieg 2 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) DNSDNS
30 Bieg 3 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) DNFDNF

 

60 m pł M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 4/4
Start: 22-02-12   09:54:44

1 513 Paweł SŁAWNIAK 82-02-21 AZS AWF Warszawa(M35) 9.526  
2 13 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa(M40) 9.681  
3 486 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wrocław(M40) 9.922  
4 117 Antkowiak MACIEJ 86-12-02 Triton Konin(M35) 10.753  
5 485 Michał MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie(M35) 11.095  
6 345 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin(M35) 14.124  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 MKS MOS Śrem (M60) 9.491

2 Bieg 4 Paweł SŁAWNIAK 82-02-21 AZS AWF Warszawa (M35) 9.521
3 Bieg 4 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa (M40) 9.682

4 Bieg 4 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wrocław (M40) 9.923

5 Bieg 1 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle (M70) 10.101
6 Bieg 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 10.191

7 Bieg 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 10.572

8 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 10.583
9 Bieg 4 Antkowiak MACIEJ 86-12-02 Triton Konin (M35) 10.754

10 Bieg 2 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 10.802

11 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 10.983
12 Bieg 1 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznań (M70) 11.074

13 Bieg 4 Michał MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 11.095

14 Bieg 3 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM (M55) 11.402
15 Bieg 1 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 11.425

16 Bieg 3 Sławomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 11.573

17 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M60) 11.774
18 Bieg 2 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL (M60) 12.105

19 Bieg 3 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 12.204

20 Bieg 3 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 12.295
21 Bieg 2 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 12.506

22 Bieg 3 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 12.786

23 Bieg 3 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 12.907
24 Bieg 2 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin (M65) 13.007

25 Bieg 1 Czesław OKOŃSKI 1941-07-08Gliwice (M80) 13.536

26 Bieg 4 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 14.126
27 Bieg 1 Zdzisław WŁODARCZYK 1941-04-16Suchedniów (M80) 14.177

28 Bieg 1 Mieczysław BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 15.308

29 Bieg 2 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) DNSDNS
30 Bieg 3 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) DNFDNF

 

60 m M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/15
Start: 22-02-12   10:02:45

1 406 Piotr FORMANIEWICZ 98-07-06 MKL Toruń(pk) 6.885  
2 497 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok(pk) 7.054  
3 498 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Białystok(pk) 7.083  

98 Tomasz RYSIO 88-02-11 MKS Mechanik Włodawa(pk) DNS6  

Bieg 2/15
Start: 22-02-12   10:06:10

1 83 Damian TĘCZA 85-04-24 Szubin(M35) 7.303  
2 169 Stanisław ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny(M35) 7.422  
3 256 Łukasz PAWŁOWSKI 82-03-13 KS.Sprinterzy.com Kraków(M35) 7.447  
4 511 Łukasz PAPUGA 83-12-28 UKS Błyskawica Domaniewice(M35) 7.456  
5 257 Łukasz ROKICKI 83-06-23 Białogard(M35) 7.824  
6 8 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) 7.888  

35 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka(M35) DNS5  

Bieg 3/15
Start: 22-02-12   10:09:25

1 478 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa(M35) 7.565  
2 39 Konrad BANACH 85-12-11 TS Wieliczanka(M35) 7.937  
3 52 Tomasz ZALESKI 87-01-15 M. Gorzów Wielkopolski(M35) 8.036  
4 94 Bartosz MAJDA 86-08-22 Poznań(M35) 8.192  
5 345 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin(M35) 8.608  
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6 487 Wojciech CUBER 82-05-12 Złotów(M35) 8.773  

528 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa(M35) DNS4  

Bieg 4/15
Start: 22-02-12   10:15:20

1 347 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznań(M40) 7.206  
2 419 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M40) 7.354  
3 407 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Głogów(M40) 7.415  
4 200 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński(M40) 7.597  
5 13 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa(M40) 8.032  
6 137 Cezary KĘPIŃSKI 80-08-07 OKS Start Otwock(M40) 8.121  
7 424 Sławomir PŁATOS 78-11-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(M40) 8.328  

464 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SÓL(M40) DNS3  

Bieg 5/15
Start: 22-02-12   10:18:41

1 176 Piotr DELEWSKI 73-06-16 KSG Pelplin Sprint Kulice(M45) 7.953  
2 395 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice(M45) 7.986  
3 164 Krzysztof MAŁKIEWICZ 73-09-07 Tczew(M45) 8.015  
4 165 Michal JASZCZUR 81-09-26 Płońsk(M40) 8.352  
5 68 Paweł ŻMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team Działdowo(M45) 8.498  
6 349 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M45) 8.514  
7 84 Rafał WĄSOWICZ 74-01-21 eco-drive.pl(M45) 8.527  

Bieg 6/15
Start: 22-02-12   10:21:31

1 175 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 7.543  
2 405 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 7.614  
3 4 Andrzej PRUSZYŃSKI 72-06-23 SRS Kondycja Piaseczno(M45) 8.065  
4 Kacper MUSIAŁ 01-01-01 Sprinterzy.com(pk) 8.407  

188 Jacek SIEKACZYŃSKI 72-02-16 OKS(M45) DNS6  

206 Kazimierz ZATORSKI 72-04-26 Warka(M45) DNS2  

Bieg 7/15
Start: 22-02-12   10:25:24

1 26 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla(M45) 7.921  
2 194 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY(M50) 8.086  
3 356 Tomasz SALOMONOWSKI 71-03-07 M.I.L.A Masters Iwiczna(M50) 8.747  
4 153 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna(M50) 8.845  
5 158 Marek GRONKIEWICZ 67-07-20 Lider Grodzisk. Maz.(M50) 9.334  
6 110 Tomasz DZIEDZIŃSKI 72-01-04 UKS OTRĘBUSY(M50) 9.813  

350 Dariusz BORATYN 67-05-17 AZS-AWF Warszawa(M50) DNS2  

Bieg 8/15
Start: 22-02-12   10:28:38

1 160 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz(M50) 7.977  
2 12 Leszek ALBINIAK 71-03-01 UKS Gminy Brzeszcze(M50) 8.003  
3 426 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn(M50) 8.144  
4 262 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia(M50) 8.192  
5 299 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice(M55) 9.378  

383 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo(M50) DNS5  

261 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź(M50) DNS6  

Bieg 9/15
Start: 22-02-12   10:32:06

1 96 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion(M55) 7.744  
2 48 Ihar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk(M55) 8.592  
3 234 Marek PORADA 63-02-19 HERNIK TEAM(M55) 8.728  
4 41 Krzysztof GÓRAL 62-03-08 Wrocław(M55) 9.626  
5 131 Roman PERFILOV 65-08-25 Charkow(M55) 10.143  
6 241 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT(M55) 10.891  

66 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew(M55) DNS7  

239 Andrzej BONAWENTURCZAK 66-08-01 Krośniewice(M55) DNF5  

Bieg 10/15
Start: 22-02-12   10:35:34

1 113 Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sępólno Krajeńskie(M55) 8.133  
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2 182 Jacek DITRICH 66-10-28 Szubin(M55) 8.197  
3 263 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 8.454  
4 519 Jarosław BIŃCZYK 66-01-18 W-MKLAM Olsztyn(M55) 8.686  
5 36 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica(M55) 8.855  
6 130 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa(M55) 9.471  
7 166 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa(M55) 9.752  

Bieg 11/15
Start: 22-02-12   10:38:48

1 225 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 KS Sprint Bielsko-Biała(M60) 8.135  
2 436 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin(M60) 8.436  
3 135 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź(M60) 8.473  
4 399 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom(M60) 8.841  
5 505 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 9.067  
6 217 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL(M60) 9.788  

151 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krośniewice(M60) DNS4  

537 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań(M60) DNS2  

Bieg 12/15
Start: 22-02-12   10:45:21

488 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Bałtyk Koszalin(M65)4 PB  
1 354 Jan TOMCZAK 52-12-27 Jarocin(M65) 8.997  
3 454 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 9.145  
4 267 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto(M65) 9.201  
5 321 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice(M60) 9.952  
6 242 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M60) 10.983  

162 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec(M65) DNS8  

423 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M65) DNS6  

Bieg 13/15
Start: 22-02-12   10:47:52

1 1952 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle(M70) 8.797  
2 226 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M70) 8.885  
3 327 Marek MIELCAREK 1948-12-27 Bydgoszcz(M70) 8.986  
4 430 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 UKL Feniks Świdwin(M65) 9.473  
5 120 Grzegorz ZROBCZYŃSKI 50-01-22 Rudnica(M70) 9.618  
6 476 Andrzej OLSZOWY 52-12-13 Sopot(M65) 9.952  
7 254 Edward BARTYZEL 55-02-18 Kraków(M65) 10.444  

Bieg 14/15
Start: 22-02-12   10:50:31

1 68 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice(M70) 9.091  
2 518 Winfried HECKNER 50-02-14 STV Hunxe(M70) 9.443  
3 204 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17 RKL Kusy Rokietnica(M70) 9.714  
4 503 Janusz POPŁAWSKI 1948-08-30 Radom(M70) 9.775  
5 61 Czesław NOWACKI 1943-01-26 Toruń(M75) 12.607  
6 318 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08 KS Metraco Polkowice(M70) 12.762  
7 323 Mieczysław RISS 1946-01-25 Gliwice(M75) 13.066  

Bieg 15/15
Start: 22-02-12   10:52:53

1 133 Jan FRĄCKOWIAK 1939-06-21 TKKF ZJEDNOCZENIE(M80) 11.278  
2 29 Hubert TOBIAS 1943-01-17 PKWLA(M75) 11.353  
3 60 Edward KOROLKO 1940-10-13 Toruń(M80) 11.456  
4 144 Leon DUBIJ 1941-06-15 WKB Piast(M80) 13.394  
5 59 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06 Toruń(M85) 13.887  

388 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19 Vitsebsk(M80) DNS5  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 12 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Bałtyk Koszalin (M65) PB

2 Bieg 1 Piotr FORMANIEWICZ 98-07-06 MKL Toruń (pk) 6.881
3 Bieg 1 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok (pk) 7.052

4 Bieg 1 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Białystok (pk) 7.083

5 Bieg 4 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznań (M40) 7.201
6 Bieg 2 Damian TĘCZA 85-04-24 Szubin (M35) 7.301

7 Bieg 4 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M40) 7.352

8 Bieg 4 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Głogów (M40) 7.413
9 Bieg 2 Stanisław ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny (M35) 7.422

10 Bieg 2 Łukasz PAWŁOWSKI 82-03-13 KS.Sprinterzy.com Kraków (M35) 7.443

11 Bieg 2 Łukasz PAPUGA 83-12-28 UKS Błyskawica Domaniewice (M35) 7.454
12 Bieg 6 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 7.541

13 Bieg 3 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa (M35) 7.561

14 Bieg 4 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński (M40) 7.594
15 Bieg 6 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 7.612

16 Bieg 9 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion (M55) 7.741

17 Bieg 2 Łukasz ROKICKI 83-06-23 Białogard (M35) 7.825
18 Bieg 2 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) 7.886

19 Bieg 7 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla (M45) 7.921

20 Bieg 3 Konrad BANACH 85-12-11 TS Wieliczanka (M35) 7.932
21 Bieg 5 Piotr DELEWSKI 73-06-16 KSG Pelplin Sprint Kulice (M45) 7.951

22 Bieg 8 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz (M50) 7.971

23 Bieg 5 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M45) 7.982
24 Bieg 8 Leszek ALBINIAK 71-03-01 UKS Gminy Brzeszcze (M50) 8.002

25 Bieg 5 Krzysztof MAŁKIEWICZ 73-09-07 Tczew (M45) 8.013

26 Bieg 4 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzeł Warszawa (M40) 8.035
27 Bieg 3 Tomasz ZALESKI 87-01-15 M. Gorzów Wielkopolski (M35) 8.033

28 Bieg 6 Andrzej PRUSZYŃSKI 72-06-23 SRS Kondycja Piaseczno (M45) 8.063

29 Bieg 7 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY (M50) 8.082
30 Bieg 4 Cezary KĘPIŃSKI 80-08-07 OKS Start Otwock (M40) 8.126

31 Bieg 11 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 KS Sprint Bielsko-Biała (M60) 8.131

32 Bieg 10 Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sępólno Krajeńskie (M55) 8.131
33 Bieg 8 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn (M50) 8.143

34 Bieg 8 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) 8.194

35 Bieg 3 Bartosz MAJDA 86-08-22 Poznań (M35) 8.194
36 Bieg 10 Jacek DITRICH 66-10-28 Szubin (M55) 8.192

37 Bieg 4 Sławomir PŁATOS 78-11-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (M40) 8.327

38 Bieg 5 Michal JASZCZUR 81-09-26 Płońsk (M40) 8.354
39 Bieg 6 Kacper MUSIAŁ 01-01-01 Sprinterzy.com (pk) 8.404

40 Bieg 11 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) 8.432

41 Bieg 10 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 8.453
42 Bieg 11 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź (M60) 8.473

43 Bieg 5 Paweł ŻMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team Działdowo (M45) 8.495

44 Bieg 5 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M45) 8.516
45 Bieg 5 Rafał WĄSOWICZ 74-01-21 eco-drive.pl (M45) 8.527

46 Bieg 9 Ihar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk (M55) 8.592

47 Bieg 3 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 8.605
48 Bieg 10 Jarosław BIŃCZYK 66-01-18 W-MKLAM Olsztyn (M55) 8.684

49 Bieg 9 Marek PORADA 63-02-19 HERNIK TEAM (M55) 8.723

50 Bieg 7 Tomasz SALOMONOWSKI 71-03-07 M.I.L.A Masters Iwiczna (M50) 8.743
51 Bieg 3 Wojciech CUBER 82-05-12 Złotów (M35) 8.776

52 Bieg 13 Henryk SZYMURA 52-01-26 MMKS Kędzierzyn-Koźle (M70) 8.791

53 Bieg 11 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M60) 8.844
54 Bieg 7 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna (M50) 8.844

55 Bieg 10 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica (M55) 8.855

56 Bieg 13 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 8.882
57 Bieg 13 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 8.983
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58 Bieg 12 Jan TOMCZAK 52-12-27 Jarocin (M65) 8.991

59 Bieg 11 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 9.065
60 Bieg 14 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 9.091

61 Bieg 12 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 9.143

62 Bieg 12 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto (M65) 9.204
63 Bieg 7 Marek GRONKIEWICZ 67-07-20 Lider Grodzisk. Maz. (M50) 9.335

64 Bieg 8 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice (M55) 9.375

65 Bieg 14 Winfried HECKNER 50-02-14 STV Hunxe (M70) 9.442
66 Bieg 10 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa (M55) 9.476

67 Bieg 13 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 UKL Feniks Świdwin (M65) 9.474

68 Bieg 13 Grzegorz ZROBCZYŃSKI 50-01-22 Rudnica (M70) 9.615
69 Bieg 9 Krzysztof GÓRAL 62-03-08 Wrocław (M55) 9.624

70 Bieg 14 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17RKL Kusy Rokietnica (M70) 9.713

71 Bieg 10 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 9.757
72 Bieg 14 Janusz POPŁAWSKI 1948-08-30Radom (M70) 9.774

73 Bieg 11 Przemysław BEJSTER 58-06-21 MKL (M60) 9.786

74 Bieg 7 Tomasz DZIEDZIŃSKI 72-01-04 UKS OTRĘBUSY (M50) 9.816
75 Bieg 13 Andrzej OLSZOWY 52-12-13 Sopot (M65) 9.956

76 Bieg 12 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 9.955

77 Bieg 9 Roman PERFILOV 65-08-25 Charkow (M55) 10.145
78 Bieg 13 Edward BARTYZEL 55-02-18 Kraków (M65) 10.447

79 Bieg 9 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT (M55) 10.896

80 Bieg 12 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M60) 10.986
81 Bieg 15 Jan FRĄCKOWIAK 1939-06-21TKKF ZJEDNOCZENIE (M80) 11.271

82 Bieg 15 Hubert TOBIAS 1943-01-17PKWLA (M75) 11.352

83 Bieg 15 Edward KOROLKO 1940-10-13Toruń (M80) 11.453
84 Bieg 14 Czesław NOWACKI 1943-01-26Toruń (M75) 12.605

85 Bieg 14 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08KS Metraco Polkowice (M70) 12.766

86 Bieg 14 Mieczysław RISS 1946-01-25Gliwice (M75) 13.067
87 Bieg 15 Leon DUBIJ 1941-06-15WKB Piast (M80) 13.394

88 Bieg 15 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06Toruń (M85) 13.885

89 Bieg 15 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19Vitsebsk (M80) DNSDNS
90 Bieg 1 Tomasz RYSIO 88-02-11 MKS Mechanik Włodawa (pk) DNSDNS

91 Bieg 3 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa (M35) DNSDNS

92 Bieg 4 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SÓL (M40) DNSDNS
93 Bieg 11 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krośniewice (M60) DNSDNS

94 Bieg 11 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań (M60) DNSDNS

95 Bieg 6 Kazimierz ZATORSKI 72-04-26 Warka (M45) DNSDNS
96 Bieg 6 Jacek SIEKACZYŃSKI 72-02-16 OKS (M45) DNSDNS

97 Bieg 7 Dariusz BORATYN 67-05-17 AZS-AWF Warszawa (M50) DNSDNS

98 Bieg 12 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M65) DNSDNS
99 Bieg 9 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) DNSDNS

100 Bieg 2 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) DNSDNS

101 Bieg 9 Andrzej BONAWENTURCZAK 66-08-01 Krośniewice (M55) DNFDNF
102 Bieg 8 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź (M50) DNSDNS

103 Bieg 8 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo (M50) DNSDNS

104 Bieg 12 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec (M65) DNSDNS

 

60 m K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/6
Start: 22-02-12   11:07:27

1 1 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok(pk) 7.948  
2 71 Ilona KAZEK 89-11-16 KS Sprinterzy.com(K30) 8.291  
3 105 Martyna KOTULSKA 94-01-31 Lemiesz Team Warszawa(pk) 8.327  
4 508 Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14 SKSG Korona Szczecin(pk) 8.355  
5 459 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Lemiesz Team Warszawa(K30) 8.573  
6 509 Karolina JĘDRZEJCZYK 00-12-02 SKSG Korona Szczecin(pk) 9.086  
7 252 Joanna SULEJA 98-07-30 Stargard Szczeciński(K60) 12.214  

Strona 10

TORUŃ 2022 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka, f1-falstart

Druk: 22-02-12 19:36:13



544 Angelika PANEK 89-04-20 OŚ AZS Poznań(K30) DNS2  

Bieg 2/6
Start: 22-02-12   11:10:30

1 152 Dorota DUTKOWSKA 83-12-18 Toruń(K35) 8.697  
2 440 Agata GŁUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice(K35) 9.088  
3 42 Milena JARZĄBEK 84-08-01 Złotniki(K35) 9.403  
4 270 Marta BANY 85-04-13 OKS(K35) 9.682  
5 361 Magdalena ADAMCZEWSKA 82-10-24 SL Olimpia Poznań(K35) 10.281  

81 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk(K35) DNS6  

53 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) DNS4  

470 Anna GRUPA 84-04-14 Lemiesz Team(K35) DNS5  

Bieg 3/6
Start: 22-02-12   11:13:23

1 307 Aneta GROT 79-09-22 RKS Łódź(K40) 8.235  
2 240 Magdalena HASZCZYC 78-07-19 Sprinterzy.com(K40) 8.694  
3 245 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 UKS OTRĘBUSY(K40) 9.066  
4 355 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań(K35) 9.441  
5 427 Anna LOOSE 83-03-13 KS Sokół Zblewo(K35) 10.252  
6 246 Monika KUJAWSKA 78-08-05 Puck(K40) 19.137  
7 238 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Schulo Team Działdowo(K40) 27.318  

524 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) DNS3  

Bieg 4/6
Start: 22-02-12   11:17:18

1 103 Helen HERMUNDSTAD 73-06-16 Sztokholm(K45) 8.122  
2 475 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 8.427  
3 442 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa(K45) 8.584  
4 466 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 9.308  
5 444 Małgorzata ADRYJAŃCZYK 74-02-12 Toruń(K45) 9.355  
6 450 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 www.kobietarakieta.pl(K45) 9.376  
7 127 Bożena BOGUCKA 70-11-25 Wrocław(K50) 9.481  

134 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek(K45) DNS3  

Bieg 5/6
Start: 22-02-12   11:19:38

1 473 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 9.022  
2 425 Ewa SKRZYŃSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn(K50) 9.283  
3 472 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn(K55) 9.877  
4 171 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 9.886  
5 500 Elżbieta SAMBOR 65-01-13 Elbląg(K55) 10.238  
6 40 Beata JĘDRZEJCZYK-GÓRAL 64-06-17 Wrocław(K55) 11.975  

320 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice(K50) DNS4  

380 Iryna LEMIASHEUSKAYA 67-10-02 Pinsk(K50) DNS1  

Bieg 6/6
Start: 22-02-12   11:22:15

1 343 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka(K70) 9.645  
2 203 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 10.294  
3 480 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo(K60) 10.622  
4 163 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 14.168  
5 122 Ewa KASIERSKA 1948-11-25 WKB META LUBLINIEC(K70) 15.396  

311 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge(K60) DNS1  

319 Teresa GRYGOROWICZ 52-12-16 KS Metraco Polkowice(K65) DNS3  

525 Maria GĄSOWSKA 1945-01-05 Włocławek(K75) DNS7  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok (pk) 7.941

2 Bieg 4 Helen HERMUNDSTAD 73-06-16 Sztokholm (K45) 8.121
3 Bieg 3 Aneta GROT 79-09-22 RKS Łódź (K40) 8.231

4 Bieg 1 Ilona KAZEK 89-11-16 KS Sprinterzy.com (K30) 8.292

5 Bieg 1 Martyna KOTULSKA 94-01-31 Lemiesz Team Warszawa (pk) 8.323
6 Bieg 1 Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14 SKSG Korona Szczecin (pk) 8.354

7 Bieg 4 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 8.422

8 Bieg 1 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Lemiesz Team Warszawa (K30) 8.575
9 Bieg 4 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa (K45) 8.583

10 Bieg 2 Dorota DUTKOWSKA 83-12-18 Toruń (K35) 8.691

11 Bieg 3 Magdalena HASZCZYC 78-07-19 Sprinterzy.com (K40) 8.692
12 Bieg 5 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 9.021

13 Bieg 3 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 UKS OTRĘBUSY (K40) 9.063

14 Bieg 2 Agata GŁUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice (K35) 9.082
15 Bieg 1 Karolina JĘDRZEJCZYK 00-12-02 SKSG Korona Szczecin (pk) 9.086

16 Bieg 5 Ewa SKRZYŃSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn (K50) 9.282

17 Bieg 4 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 9.304
18 Bieg 4 Małgorzata ADRYJAŃCZYK 74-02-12 Toruń (K45) 9.355

19 Bieg 4 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 www.kobietarakieta.pl (K45) 9.376

20 Bieg 2 Milena JARZĄBEK 84-08-01 Złotniki (K35) 9.403
21 Bieg 3 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań (K35) 9.444

22 Bieg 4 Bożena BOGUCKA 70-11-25 Wrocław (K50) 9.487

23 Bieg 6 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka (K70) 9.641
24 Bieg 2 Marta BANY 85-04-13 OKS (K35) 9.684

25 Bieg 5 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn (K55) 9.873

26 Bieg 5 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) 9.884
27 Bieg 5 Elżbieta SAMBOR 65-01-13 Elbląg (K55) 10.235

28 Bieg 3 Anna LOOSE 83-03-13 KS Sokół Zblewo (K35) 10.255

29 Bieg 2 Magdalena ADAMCZEWSKA 82-10-24 SL Olimpia Poznań (K35) 10.285
30 Bieg 6 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 10.292

31 Bieg 6 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo (K60) 10.623

32 Bieg 5 Beata JĘDRZEJCZYK-GÓRAL 64-06-17 Wrocław (K55) 11.976
33 Bieg 1 Joanna SULEJA 98-07-30 Stargard Szczeciński (K60) 12.217

34 Bieg 6 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 14.164

35 Bieg 6 Ewa KASIERSKA 1948-11-25WKB META LUBLINIEC (K70) 15.395
36 Bieg 3 Monika KUJAWSKA 78-08-05 Puck (K40) 19.136

37 Bieg 3 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Schulo Team Działdowo (K40) 27.317

38 Bieg 2 Anna GRUPA 84-04-14 Lemiesz Team (K35) DNSDNS
39 Bieg 2 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) DNSDNS

40 Bieg 2 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk (K35) DNSDNS

41 Bieg 3 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) DNSDNS
42 Bieg 4 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek (K45) DNSDNS

43 Bieg 5 Iryna LEMIASHEUSKAYA 67-10-02 Pinsk (K50) DNSDNS

44 Bieg 5 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice (K50) DNSDNS
45 Bieg 6 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge (K60) DNSDNS

46 Bieg 6 Teresa GRYGOROWICZ 52-12-16 KS Metraco Polkowice (K65) DNSDNS

47 Bieg 6 Maria GĄSOWSKA 1945-01-05Włocławek (K75) DNSDNS
48 Bieg 1 Angelika PANEK 89-04-20 OŚ AZS Poznań (K30) DNSDNS

 

1500 m M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/5
Start: 22-02-12   11:40:14

1 469 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Aktywna Pszczyna(M35) 4:18.5512  
2 484 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 KS Lemiesz Team(M40) 4:20.873  
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3 453 Robert ANTCZAK 81-10-31 MKS- Victoria Racibórz(M40) 4:22.407  
4 172 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 4:23.9915  
5 314 Artur KARCZ 79-03-09 UKS Ekonomik Maratończyk(M40) 4:24.3810  
6 510 Przemysław BARAŃSKI 93-07-11 MLUKS Trzebiatów(pk) 4:33.418  
7 44 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35) 4:40.4314  
8 400 Sebastian SZARMACHER 83-08-06 Schulo Team Działdowo(M35) 4:41.4017  
9 253 Michał BARTYZEL 84-03-22 NIEZRZESZONY(M35) 4:44.192  

10 474 Artur OLBRICH 85-01-01 MKS-SMS VICTORIA RACIBÓRZ(M35) 4:49.8716  
11 255 Miłosz BOROWSKI 94-01-22 Poświętne(M35) 4:52.3011  
12 126 Tomasz JANOWSKI 86-08-11 MKS Unia Hrubieszów(M35) 4:55.949  
13 358 Tomasz GROBELNY 81-02-26 SKL FILIPPIDES(M40) 5:14.911  
14 214 Daniel HOFFMANN 81-09-29 KS Sokół Zblewo(M40) 5:36.665  

212 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynów(M35) DNS13  

364 Aliaksandr BAHUK 80-07-14 Brest Runners(M40) DNS6  

416 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Team Kopeć(M40) DNS4  

Bieg 2/5
Start: 22-02-12   11:49:47

1 259 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck(M40) 4:14.7810  
2 316 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk(M40) 4:16.5415  
3 109 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team(M40) 4:30.7411  
4 456 Sebastian SOBCZAK 75-06-11 Team Draczyński(M45) 4:32.675  
5 146 Rafał KOŁAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Działdowo(M40) 4:34.1013  
6 608 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 4:36.70  
7 202 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M40) 4:52.2214  
8 72 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 MKL Toruń(M45) 4:57.548  
9 397 Piotr STARZYŃSKI 79-02-22 AMS(M40) 5:23.8017  

10 461 Bartosz RÓŻAŃSKI 80-09-15 Ustanów(M40) 5:24.102  

10 Tomasz ŻMUDA 76-09-09 CW FANZA Kołobrzeg(M45) DNS9  

499 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 TKKF Koszalin(M45) DNS16  

531 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) DNS1  

532 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa(M45) DNS7  

477 Wiesław SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo(M45) DNS4  

156 Sławomir WÓJCIK 76-09-29 Wrocław(M45) DNS3  

244 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 Szczecin(M40) DNS12  

Bieg 3/5
Start: 22-02-12   11:59:14

1 99 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bałtyk Koszalin(M50) 4:46.984  
2 192 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom(M50) 4:47.535  
3 211 Jan MYŚLIWIEC 65-05-24 Ślemień(M55) 4:47.8314  
4 310 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po pięćdziesiątce(M50) 4:50.467  
5 161 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa(M55) 4:50.9413  
6 543 Wiesław WÓJCIK 65-06-10 Rudze(M55) 5:00.4211  
7 447 Adam PATALON 68-09-06 Kurzętnik Biega(M50) 5:00.652  
8 197 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 5:01.7510  
9 356 Tomasz SALOMONOWSKI 71-03-07 M.I.L.A Masters Iwiczna(M50) 5:02.311  

10 56 Jarosław JAGIEŁA 72-01-23 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50) 5:03.448  
11 521 Bernard MROWIEC 66-08-22 MKS SMS VICTORIA RACIBÓRZ(M55) 5:18.9315  
12 219 Leszek KOZICZ 68-04-13 Tarnowo Podgórne Biega(M50) 5:23.373  
13 227 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków(M55) 5:32.0316  
14 352 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 5:34.8312  
15 27 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk(M55) 5:46.5319  
16 224 Henryk TOMCZAK 62-03-22 Wrocław(M55) 5:54.039  

369 Siarhei CHUDZIALOUSKI 65-06-22 Oshmyny(M55) DNS18  

394 Yury KRYVOU 63-11-22 Victoria(M55) DNS17  

Bieg 4/5
Start: 22-02-12   12:08:53

1 482 Tomasz ZAWADZKI 69-06-30 Marki(M50) 4:59.376  
2 363 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl(M60) 5:17.399  
3 266 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 SKB Stalowa Wola(M60) 5:18.2716  
4 222 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 5:23.658  
5 186 Bogusław WODZYŃSKI 60-06-30 Schulo Team Działdowo(M60) 5:25.0110  
6 65 Stanisław GOCLIK 61-04-09 Żniński klub biegacza1992(M60) 5:26.5113  
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7 215 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk(M60) 5:30.4111  
8 116 Krzysztof SKOWRONEK 60-06-16 Skawina(M60) 5:31.041  
9 155 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn(M65) 5:55.087  

10 139 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfin(M65) 6:03.613  
11 242 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M60) 6:30.1114  
12 189 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M60) 7:50.252  
13 191 Janusz LENC 53-10-21 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M65) 9:22.466  

540 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Masters Wroclaw(M65) DNS5  

502 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Tempo Mława(M60) DNS15  

428 Bogusław BARAŃSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatów(M60) DNS18  

455 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) DNS12  

370 Mikalai MARUK 58-12-13 Run4fun(M60) DNS17  

548 Tadeusz SMOTER 56-11-06 KS Eskadra Kraków(M65) DNS4  

Bieg 5/5
Start: 22-02-12   12:21:20

1 118 Marian LEŚNIAK 1947-11-10 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M70) 5:19.281  
2 207 Zygmunt ŁYŻNICKI 51-08-10 MARKAM(M70) 5:23.9813  
3 504 Peter NUIJENS 1948-11-30 Tarnowo Podgórne Biega(M70) 5:31.1010  
4 178 Stefan DOBAK 1946-07-23 Szamotuły(M75) 5:31.532  
5 54 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kołobrzeg(M75) 6:07.163  
6 269 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10 Masters Wroclaw(M70) 6:08.0411  
7 287 Adam SZYMAŃSKI 1949-04-27 Stalowowol Klub Biegacza(M70) 6:09.118  
8 483 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25 TKKF Płock(M75) 7:15.496  
9 80 Edward KASZUBA 44-06-15 7:18.2214  

10 445 Jerzy SZYMAŃSKI 1944-03-08 Kurzętnik(M75) 7:44.015  
11 144 Leon DUBIJ 1941-06-15 WKB Piast(M80) 8:07.9312  
12 190 Władysław ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 10:21.044  

30 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elbląg(M70) DNS9  

292 Zygmunt WERECKI 50-07-17 Zduńska Wola(M70) DNS7  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck (M40) 4:14.781

2 Bieg 2 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk (M40) 4:16.542
3 Bieg 1 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Aktywna Pszczyna (M35) 4:18.551

4 Bieg 1 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 KS Lemiesz Team (M40) 4:20.872

5 Bieg 1 Robert ANTCZAK 81-10-31 MKS- Victoria Racibórz (M40) 4:22.403
6 Bieg 1 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 4:23.994

7 Bieg 1 Artur KARCZ 79-03-09 UKS Ekonomik Maratończyk (M40) 4:24.385

8 Bieg 2 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team (M40) 4:30.743
9 Bieg 2 Sebastian SOBCZAK 75-06-11 Team Draczyński (M45) 4:32.674

10 Bieg 1 Przemysław BARAŃSKI 93-07-11 MLUKS Trzebiatów (pk) 4:33.416

11 Bieg 2 Rafał KOŁAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Działdowo (M40) 4:34.105
12 Bieg 2 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19  (M45) 4:36.706

13 Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35) 4:40.437

14 Bieg 1 Sebastian SZARMACHER 83-08-06 Schulo Team Działdowo (M35) 4:41.408
15 Bieg 1 Michał BARTYZEL 84-03-22 NIEZRZESZONY (M35) 4:44.199

16 Bieg 3 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bałtyk Koszalin (M50) 4:46.981

17 Bieg 3 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom (M50) 4:47.532
18 Bieg 3 Jan MYŚLIWIEC 65-05-24 Ślemień (M55) 4:47.833

19 Bieg 1 Artur OLBRICH 85-01-01 MKS-SMS VICTORIA RACIBÓRZ (M35) 4:49.8710

20 Bieg 3 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po pięćdziesiątce (M50) 4:50.464
21 Bieg 3 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa (M55) 4:50.945

22 Bieg 2 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M40) 4:52.227

23 Bieg 1 Miłosz BOROWSKI 94-01-22 Poświętne (M35) 4:52.3011
24 Bieg 1 Tomasz JANOWSKI 86-08-11 MKS Unia Hrubieszów (M35) 4:55.9412

25 Bieg 2 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 MKL Toruń (M45) 4:57.548

26 Bieg 4 Tomasz ZAWADZKI 69-06-30 Marki (M50) 4:59.371
27 Bieg 3 Wiesław WÓJCIK 65-06-10 Rudze (M55) 5:00.426

28 Bieg 3 Adam PATALON 68-09-06 Kurzętnik Biega (M50) 5:00.657

29 Bieg 3 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 5:01.758
30 Bieg 3 Tomasz SALOMONOWSKI 71-03-07 M.I.L.A Masters Iwiczna (M50) 5:02.319

31 Bieg 3 Jarosław JAGIEŁA 72-01-23 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 5:03.4410

32 Bieg 1 Tomasz GROBELNY 81-02-26 SKL FILIPPIDES (M40) 5:14.9113
33 Bieg 4 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl (M60) 5:17.392

34 Bieg 4 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 SKB Stalowa Wola (M60) 5:18.273

35 Bieg 3 Bernard MROWIEC 66-08-22 MKS SMS VICTORIA RACIBÓRZ (M55) 5:18.9311
36 Bieg 5 Marian LEŚNIAK 1947-11-10AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 5:19.281

37 Bieg 3 Leszek KOZICZ 68-04-13 Tarnowo Podgórne Biega (M50) 5:23.3712

38 Bieg 4 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 5:23.654
39 Bieg 2 Piotr STARZYŃSKI 79-02-22 AMS (M40) 5:23.809

40 Bieg 5 Zygmunt ŁYŻNICKI 51-08-10 MARKAM (M70) 5:23.982

41 Bieg 2 Bartosz RÓŻAŃSKI 80-09-15 Ustanów (M40) 5:24.1010
42 Bieg 4 Bogusław WODZYŃSKI 60-06-30 Schulo Team Działdowo (M60) 5:25.015

43 Bieg 4 Stanisław GOCLIK 61-04-09 Żniński klub biegacza1992 (M60) 5:26.516

44 Bieg 4 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 5:30.417
45 Bieg 4 Krzysztof SKOWRONEK 60-06-16 Skawina (M60) 5:31.048

46 Bieg 5 Peter NUIJENS 1948-11-30Tarnowo Podgórne Biega (M70) 5:31.103

47 Bieg 5 Stefan DOBAK 1946-07-23Szamotuły (M75) 5:31.534
48 Bieg 3 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków (M55) 5:32.0313

49 Bieg 3 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 5:34.8314

50 Bieg 1 Daniel HOFFMANN 81-09-29 KS Sokół Zblewo (M40) 5:36.6614
51 Bieg 3 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk (M55) 5:46.5315

52 Bieg 3 Henryk TOMCZAK 62-03-22 Wrocław (M55) 5:54.0316

53 Bieg 4 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn (M65) 5:55.089
54 Bieg 4 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfin (M65) 6:03.6110

55 Bieg 5 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03Wygan Kołobrzeg (M75) 6:07.165

56 Bieg 5 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10Masters Wroclaw (M70) 6:08.046
57 Bieg 5 Adam SZYMAŃSKI 1949-04-27Stalowowol Klub Biegacza (M70) 6:09.117
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58 Bieg 4 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M60) 6:30.1111

59 Bieg 5 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25TKKF Płock (M75) 7:15.498
60 Bieg 5 Edward KASZUBA 44-06-15  (M75) 7:18.229

61 Bieg 5 Jerzy SZYMAŃSKI 1944-03-08Kurzętnik (M75) 7:44.0110

62 Bieg 4 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M60) 7:50.2512
63 Bieg 5 Leon DUBIJ 1941-06-15WKB Piast (M80) 8:07.9311

64 Bieg 4 Janusz LENC 53-10-21 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M65) 9:22.4613

65 Bieg 5 Władysław ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 10:21.0412
66 Bieg 1 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynów (M35) DNSDNS

67 Bieg 1 Aliaksandr BAHUK 80-07-14 Brest Runners (M40) DNSDNS

68 Bieg 1 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Team Kopeć (M40) DNSDNS
69 Bieg 3 Yury KRYVOU 63-11-22 Victoria (M55) DNSDNS

70 Bieg 5 Zygmunt WERECKI 50-07-17 Zduńska Wola (M70) DNSDNS

71 Bieg 5 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elbląg (M70) DNSDNS
72 Bieg 4 Tadeusz SMOTER 56-11-06 KS Eskadra Kraków (M65) DNSDNS

73 Bieg 4 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Masters Wroclaw (M65) DNSDNS

74 Bieg 4 Mikalai MARUK 58-12-13 Run4fun (M60) DNSDNS
75 Bieg 4 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Tempo Mława (M60) DNSDNS

76 Bieg 3 Siarhei CHUDZIALOUSKI 65-06-22 Oshmyny (M55) DNSDNS

77 Bieg 4 Bogusław BARAŃSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatów (M60) DNSDNS
78 Bieg 2 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 Szczecin (M40) DNSDNS

79 Bieg 2 Sławomir WÓJCIK 76-09-29 Wrocław (M45) DNSDNS

80 Bieg 2 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) DNSDNS
81 Bieg 2 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 TKKF Koszalin (M45) DNSDNS

82 Bieg 4 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) DNSDNS

83 Bieg 2 Tomasz ŻMUDA 76-09-09 CW FANZA Kołobrzeg (M45) DNSDNS
84 Bieg 2 Wiesław SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo (M45) DNSDNS

85 Bieg 2 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa (M45) DNSDNS

 

1500 m K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 22-02-12   12:50:22

1 58 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol(K35) 4:57.204  
2 213 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) 5:13.2713  
3 95 Agnieszka KOZŁOWSKA 86-11-08 Zielona Góra(K35) 5:14.545  
4 284 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowowol Klub Biegacza(K40) 5:17.7414  
5 451 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzętnik(K40) 5:25.1816  
6 196 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków(K40) 5:34.3811  
7 355 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań(K35) 5:43.076  
8 285 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowowol Klub Biegacza(K40) 5:56.881  
9 427 Anna LOOSE 83-03-13 KS Sokół Zblewo(K35) 6:36.597  

526 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor(K40) DNS15  

410 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa(K40) DNS12  

398 Marta JASIŃSKA-KIEŁEK 78-09-26 UKS MTE Milanówek(K40) DNS10  

446 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk(K40) DNS8  

402 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) DNS3  

408 Kamila GRZONKA 86-12-10 KS Sokół Zblewo(K35) DNS2  

392 Palina HABRACHOVA 81-10-09 Mińsk(K40) DNS9  

Bieg 2/2
Start: 22-02-12   12:59:45

1 360 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES(K45) 5:21.357  
2 271 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa(K45) 5:26.814  
3 57 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin(K50) 5:28.869  
4 342 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor(K45) 5:47.698  
5 272 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice(K50) 5:47.7410  
6 479 Ewa JANAS 73-11-18 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(K45) 6:14.075  
7 302 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM(K55) 6:27.2811  
8 230 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 6:45.593  
9 480 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo(K60) 7:06.63  
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381 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria(K45) DNS2  

545 Katarzyna KORNIEWICZ 76-04-29 Gwardia, Supermaraton(K45) DNS6  

549 Edyta RATASZEWSKA 65-10-11 NEW BALANCE RUN CLUB(K55) DNS12  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol (K35) 4:57.201

2 Bieg 1 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) 5:13.272
3 Bieg 1 Agnieszka KOZŁOWSKA 86-11-08 Zielona Góra (K35) 5:14.543

4 Bieg 1 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowowol Klub Biegacza (K40) 5:17.744

5 Bieg 2 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES (K45) 5:21.351
6 Bieg 1 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzętnik (K40) 5:25.185

7 Bieg 2 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa (K45) 5:26.812

8 Bieg 2 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin (K50) 5:28.863
9 Bieg 1 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków (K40) 5:34.386

10 Bieg 1 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań (K35) 5:43.077

11 Bieg 2 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor (K45) 5:47.694
12 Bieg 2 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice (K50) 5:47.745

13 Bieg 1 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowowol Klub Biegacza (K40) 5:56.888

14 Bieg 2 Ewa JANAS 73-11-18 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (K45) 6:14.076
15 Bieg 2 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM (K55) 6:27.287

16 Bieg 1 Anna LOOSE 83-03-13 KS Sokół Zblewo (K35) 6:36.599

17 Bieg 2 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 6:45.598
18 Bieg 2 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo (K60) 7:06.639

19 Bieg 1 Kamila GRZONKA 86-12-10 KS Sokół Zblewo (K35) DNSDNS

20 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) DNSDNS
21 Bieg 2 Edyta RATASZEWSKA 65-10-11 NEW BALANCE RUN CLUB (K55) DNSDNS

22 Bieg 1 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk (K40) DNSDNS

23 Bieg 1 Palina HABRACHOVA 81-10-09 Mińsk (K40) DNSDNS
24 Bieg 1 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa (K40) DNSDNS

25 Bieg 1 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor (K40) DNSDNS

26 Bieg 2 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria (K45) DNSDNS
27 Bieg 2 Katarzyna KORNIEWICZ 76-04-29 Gwardia, Supermaraton (K45) DNSDNS

28 Bieg 1 Marta JASIŃSKA-KIEŁEK 78-09-26 UKS MTE Milanówek (K40) DNSDNS

 

200 m K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/9
Start: 22-02-12   13:16:05

1 496 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok(K30) 25.766  
2 71 Ilona KAZEK 89-11-16 KS Sprinterzy.com(K30) 27.155  
3 105 Martyna KOTULSKA 94-01-31 Lemiesz Team Warszawa(pk) 27.324  
4 508 Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14 SKSG Korona Szczecin(pk) 27.582  

544 Angelika PANEK 89-04-20 OŚ AZS Poznań(pk) DNS3  

Bieg 2/9
Start: 22-02-12   13:19:23

1 53 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) 26.225  
2 440 Agata GŁUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice(K35) 30.664  
3 213 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) 32.923  

73 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 UKS MTE Milanówek(K35) DNS6  

Bieg 3/9
Start: 22-02-12   13:21:48

1 42 Milena JARZĄBEK 84-08-01 Złotniki(K35) 32.853  
2 361 Magdalena ADAMCZEWSKA 82-10-24 SL Olimpia Poznań(K35) 34.604  

470 Anna GRUPA 84-04-14 Lemiesz Team(K35) DNS2  

81 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk(K35) DNS5  
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Bieg 4/9
Start: 22-02-12   13:24:54

1 238 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Schulo Team Działdowo(K40) 29.415  
2 236 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 KS Dynamic Łódź(K40) 30.796  
3 6 Ilona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team(K40) 30.914  
4 245 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 UKS OTRĘBUSY(K40) 31.023  
5 247 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO(K40) 32.222  

Bieg 5/9
Start: 22-02-12   13:28:38

1 307 Aneta GROT 79-09-22 RKS Łódź(K40) 26.755  
2 102 Jenny AKERVALL 72-12-22 Sztokholm(K45) 27.116  
3 277 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań(K40) 33.191  

381 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria(K45) DNS2  

444 Małgorzata ADRYJAŃCZYK 74-02-12 Toruń(K45) DNS4  

524 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) DNS3  

Bieg 6/9
Start: 22-02-12   13:31:38

1 103 Helen HERMUNDSTAD 73-06-16 Sztokholm(K45) 26.036  
2 475 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 27.935  
3 442 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa(K45) 28.774  
4 134 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek(K45) 31.412  
5 479 Ewa JANAS 73-11-18 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(K45) 38.063  

Bieg 7/9
Start: 22-02-12   13:35:53

1 473 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 30.356  
2 425 Ewa SKRZYŃSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn(K50) 30.814  
3 466 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 31.175  
4 546 Anna MASZOREK 70-07-18 KS Dynamic Łódź(K50) 34.581  
5 286 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowowol Klub Biegacza(K50) 35.002  

320 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice(K55) DNS3  

Bieg 8/9
Start: 22-02-12   13:38:34

1 472 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn(K55) 34.134  
2 171 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 36.955  
3 40 Beata JĘDRZEJCZYK-GÓRAL 64-06-17 Wrocław(K55) 45.106  
4 252 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 47.341  
5 184 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy(K60) 50.402  

311 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge(K60) DNS3  

Bieg 9/9
Start: 22-02-12   13:41:52

1 203 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 37.685  
2 122 Ewa KASIERSKA 1948-11-25 WKB META LUBLINIEC(K70) 54.723  
3 163 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 1:01.421  

525 Maria GĄSOWSKA 1945-01-05 Włocławek(K75) DNS2  

319 Teresa GRYGOROWICZ 52-12-16 KS Metraco Polkowice(K65) DNS6  

527 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor(K65) DNS4  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Angelika KWIATKOWSKA 98-06-19 MKS Juvenia Białystok (K30) 25.761

2 Bieg 6 Helen HERMUNDSTAD 73-06-16 Sztokholm (K45) 26.031
3 Bieg 2 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) 26.221

4 Bieg 5 Aneta GROT 79-09-22 RKS Łódź (K40) 26.751

5 Bieg 5 Jenny AKERVALL 72-12-22 Sztokholm (K45) 27.112
6 Bieg 1 Ilona KAZEK 89-11-16 KS Sprinterzy.com (K30) 27.152

7 Bieg 1 Martyna KOTULSKA 94-01-31 Lemiesz Team Warszawa (pk) 27.323

8 Bieg 1 Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14 SKSG Korona Szczecin (pk) 27.584
9 Bieg 6 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 27.932

10 Bieg 6 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa (K45) 28.773

11 Bieg 4 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Schulo Team Działdowo (K40) 29.411
12 Bieg 7 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 30.351

13 Bieg 2 Agata GŁUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice (K35) 30.662

14 Bieg 4 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 KS Dynamic Łódź (K40) 30.792
15 Bieg 7 Ewa SKRZYŃSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn (K50) 30.812

16 Bieg 4 Ilona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team (K40) 30.913

17 Bieg 4 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 UKS OTRĘBUSY (K40) 31.024
18 Bieg 7 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 31.173

19 Bieg 6 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek (K45) 31.414

20 Bieg 4 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO (K40) 32.225
21 Bieg 3 Milena JARZĄBEK 84-08-01 Złotniki (K35) 32.851

22 Bieg 2 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) 32.923

23 Bieg 5 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań (K40) 33.193
24 Bieg 8 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn (K55) 34.131

25 Bieg 7 Anna MASZOREK 70-07-18 KS Dynamic Łódź (K50) 34.584

26 Bieg 3 Magdalena ADAMCZEWSKA 82-10-24 SL Olimpia Poznań (K35) 34.602
27 Bieg 7 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowowol Klub Biegacza (K50) 35.005

28 Bieg 8 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) 36.952

29 Bieg 9 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 37.681
30 Bieg 6 Ewa JANAS 73-11-18 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (K45) 38.065

31 Bieg 8 Beata JĘDRZEJCZYK-GÓRAL 64-06-17 Wrocław (K55) 45.103

32 Bieg 8 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 47.344
33 Bieg 8 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy (K60) 50.405

34 Bieg 9 Ewa KASIERSKA 1948-11-25WKB META LUBLINIEC (K70) 54.722

35 Bieg 9 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 1:01.423
36 Bieg 1 Angelika PANEK 89-04-20 OŚ AZS Poznań (pk) DNSDNS

37 Bieg 9 Maria GĄSOWSKA 1945-01-05Włocławek (K75) DNSDNS

38 Bieg 7 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice (K55) DNSDNS
39 Bieg 9 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor (K65) DNSDNS

40 Bieg 8 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge (K60) DNSDNS

41 Bieg 9 Teresa GRYGOROWICZ 52-12-16 KS Metraco Polkowice (K65) DNSDNS
42 Bieg 5 Małgorzata ADRYJAŃCZYK 74-02-12 Toruń (K45) DNSDNS

43 Bieg 2 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 UKS MTE Milanówek (K35) DNSDNS

44 Bieg 3 Anna GRUPA 84-04-14 Lemiesz Team (K35) DNSDNS
45 Bieg 3 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk (K35) DNSDNS

46 Bieg 5 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) DNSDNS

47 Bieg 5 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria (K45) DNSDNS

 

200 m M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/18
Start: 22-02-12   13:53:17

1 497 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok(pk) 22.294  
2 498 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Białystok(pk) 22.643  
3 495 Bartosz DUDEK 92-02-05 MKS Juvenia Białystok(pk) 22.712  

Strona 19

TORUŃ 2022 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka, f1-falstart

Druk: 22-02-12 19:36:14



4 507 Sebastian SALWA 98-02-22 SKSG Korona Szczecin(pk) 25.425  
5 606 Kacper MUSIAŁ 01-07-10 Sprinterzy.com(pk) 26.331  

506 Damian SZYSZKOWSKI 96-10-23 SKSG Korona Szczecin(pk) DNS6  

Bieg 2/18
Start: 22-02-12   13:57:15

1 39 Konrad BANACH 85-12-11 TS Wieliczanka(M35) 26.174  
2 16 Łukasz ZOSIUK 85-06-23 MKS Unia Hrubieszów(M35) 27.206  

202 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M35) DNS3  

528 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa(M35) DNS5  

94 Bartosz MAJDA 86-08-22 Poznań(M35) DNF2  

Bieg 3/18
Start: 22-02-12   14:00:40

1 43 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-ów(M35) 22.956  
2 35 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka(M35) 24.405  
3 511 Łukasz PAPUGA 83-12-28 UKS Błyskawica Domaniewice(M35) 24.553  
4 169 Stanisław ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny(M35) 24.602  

257 Łukasz ROKICKI 83-06-23 Białogard(M35) DNS4  

Bieg 4/18
Start: 22-02-12   14:04:39

1 256 Łukasz PAWŁOWSKI 82-03-13 KS.Sprinterzy.com Kraków(M35) 24.065  
2 516 Jan WOJTKOWSKI 86-09-26 AZS AWF Warszawa(M35) 24.706  
3 52 Tomasz ZALESKI 87-01-15 M. Gorzów Wielkopolski(M35) 27.074  
4 165 Michal JASZCZUR 81-09-26 Płońsk(M40) 27.803  
5 424 Sławomir PŁATOS 78-11-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(M40) 29.702  

Bieg 5/18
Start: 22-02-12   14:07:59

1 347 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznań(M40) 23.395  
2 233 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Sprinterzy com Kraków(M40) 26.962  
3 137 Cezary KĘPIŃSKI 80-08-07 OKS Start Otwock(M40) 27.283  

419 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M40) DNS4  

37 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) DNS6  

Bieg 6/18
Start: 22-02-12   14:11:06

1 605 Patryk BEDNARZ 91-01-01 Sprinterzy.com(pk) 22.976  
2 395 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice(M45) 27.043  
3 84 Rafał WĄSOWICZ 74-01-21 eco-drive.pl(M45) 29.462  

530 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeźnica(M40) DNS4  

200 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński(M40) DNS5  

Bieg 7/18
Start: 22-02-12   14:13:39

1 175 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 24.234  
2 21 Radosław SEKIETA 76-04-13 KS DYNAMIC ŁÓDŹ(M45) 24.985  
3 405 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 25.136  
4 26 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla(M45) 26.432  
5 4 Andrzej PRUSZYŃSKI 72-06-23 SRS Kondycja Piaseczno(M45) 26.563  

Bieg 8/18
Start: 22-02-12   14:16:20

1 104 Marten SKOGMAN 67-11-25 Sztokholm(M50) 24.873  
2 50 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M45) 26.146  
3 68 Paweł ŻMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team Działdowo(M45) 28.654  

101 Mattias SUNNEBORN 70-09-27 Sztokholm(M50) DNS2  

188 Jacek SIEKACZYŃSKI 72-02-16 OKS(M45) DNS5  

Bieg 9/18
Start: 22-02-12   14:19:28

1 261 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź(M50) 25.825  
2 160 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz(M50) 26.006  
3 194 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY(M50) 26.024  
4 312 Leszek ALBINIAK 71-03-01 UKS Gminy Brzeszcze(M50) 27.133  
5 243 Marek BURDA 68-09-17 Niepołomice biegają(M50) 29.282  
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Bieg 10/18
Start: 22-02-12   14:23:38

1 153 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna(M50) 28.895  
2 237 Robert DZIEŁAK 70-01-23 LIDER Grodzisk Maz.(M50) 31.584  
3 241 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT(M55) 38.052 YC  

48 Ihar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk(M55) DNS3  

383 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo(M50) DNS6  

Bieg 11/18
Start: 22-02-12   14:26:31

1 299 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice(M55) 31.622  

131 Roman PERFILOV 65-08-25 Charkow(M55) DQ5 163p3  

96 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion(M55) DNS6  

234 Marek PORADA 63-02-19 HERNIK TEAM(M55) DNS3  

Bieg 12/18
Start: 22-02-12   14:29:09

1 296 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina(M55) 28.092  
2 519 Jarosław BIŃCZYK 66-01-18 W-MKLAM Olsztyn(M55) 29.053  
3 274 Jacek SCHMIDT 66-12-19 BiegamBoLubię Warszawa(M55) 33.584  
4 41 Krzysztof GÓRAL 62-03-08 Wrocław(M55) 34.426  

66 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew(M55) DNS5  

Bieg 13/18
Start: 22-02-12   14:32:14

1 429 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy(M55) 27.745  
2 321 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice(M60) 32.784  
3 155 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn(M65) 34.366  

130 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa(M55) DNS2  

116 Krzysztof SKOWRONEK 60-06-16 Skawina(M60) DNS3  

183 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy(M60) DNS5  

Bieg 14/18
Start: 22-02-12   14:35:45

1 225 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 KS Sprint Bielsko-Biała(M60) 27.305  
2 363 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl(M60) 27.574  
3 436 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin(M60) 27.646  
4 476 Andrzej OLSZOWY 52-12-13 Sopot(M65) 34.542  

254 Edward BARTYZEL 55-02-18 Kraków(M65) DNS3  

Bieg 15/18
Start: 22-02-12   14:38:56

1 329 Andrzej FORMANIEWICZ 57-08-12 Toruń(M60) 27.534  
2 135 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź(M60) 28.345  
3 404 Marek PILCH 54-09-04 Głos Seniora(M65) 38.452  

423 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M65) DNS3  

151 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krośniewice(M60) DNS6  

Bieg 16/18
Start: 22-02-12   14:41:56

1 454 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 31.415  
2 503 Janusz POPŁAWSKI 1948-08-30 Radom(M70) 34.512  
3 318 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08 KS Metraco Polkowice(M70) 40.073  

541 Andrzej SZYSLER 55-10-09 Susz(M65) DNS4  

162 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec(M65) DNS6  

Bieg 17/18
Start: 22-02-12   14:44:33

1 512 Vincenzo FELICETTI 1949-02-18 Kadziak(M70) 29.726  
2 226 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M70) 31.094  
3 268 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice(M70) 31.492  
4 518 Winfried HECKNER 50-02-14 STV Hunxe(M70) 31.535  
5 324 Zygmunt KWOCZAŁA 1949-12-19 Szałsza(M70) 33.473  
6 204 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17 RKL Kusy Rokietnica(M70) 34.821  

Bieg 18/18
Start: 22-02-12   14:47:16

1 140 Włodzimierz KOSTRO 1943-04-24 CAS Gdynia(M75) 35.693  
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2 357 Mieczysław BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 38.076  
3 61 Czesław NOWACKI 1943-01-26 Toruń(M75) 48.324  
4 59 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06 Toruń(M85) 52.281  

388 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19 Vitsebsk(M80) DNS2  

323 Mieczysław RISS 1946-01-25 Gliwice(M75) DNS5  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Białystok (pk) 22.291

2 Bieg 1 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Białystok (pk) 22.642
3 Bieg 1 Bartosz DUDEK 92-02-05 MKS Juvenia Białystok (pk) 22.713

4 Bieg 3 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-ów (M35) 22.951

5 Bieg 6 Patryk BEDNARZ 91-01-01 Sprinterzy.com (pk) 22.971
6 Bieg 5 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznań (M40) 23.391

7 Bieg 4 Łukasz PAWŁOWSKI 82-03-13 KS.Sprinterzy.com Kraków (M35) 24.061

8 Bieg 7 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 24.231
9 Bieg 3 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 24.402

10 Bieg 3 Łukasz PAPUGA 83-12-28 UKS Błyskawica Domaniewice (M35) 24.553

11 Bieg 3 Stanisław ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny (M35) 24.604
12 Bieg 4 Jan WOJTKOWSKI 86-09-26 AZS AWF Warszawa (M35) 24.702

13 Bieg 8 Marten SKOGMAN 67-11-25 Sztokholm (M50) 24.871

14 Bieg 7 Radosław SEKIETA 76-04-13 KS DYNAMIC ŁÓDŹ (M45) 24.982
15 Bieg 7 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 25.133

16 Bieg 1 Sebastian SALWA 98-02-22 SKSG Korona Szczecin (pk) 25.424

17 Bieg 9 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź (M50) 25.821
18 Bieg 9 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz (M50) 26.002

19 Bieg 9 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY (M50) 26.023

20 Bieg 8 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M45) 26.142
21 Bieg 2 Konrad BANACH 85-12-11 TS Wieliczanka (M35) 26.171

22 Bieg 1 Kacper MUSIAŁ 01-07-10 Sprinterzy.com (pk) 26.335

23 Bieg 7 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla (M45) 26.434
24 Bieg 7 Andrzej PRUSZYŃSKI 72-06-23 SRS Kondycja Piaseczno (M45) 26.565

25 Bieg 5 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Sprinterzy com Kraków (M40) 26.962

26 Bieg 6 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M45) 27.042
27 Bieg 4 Tomasz ZALESKI 87-01-15 M. Gorzów Wielkopolski (M35) 27.073

28 Bieg 9 Leszek ALBINIAK 71-03-01 UKS Gminy Brzeszcze (M50) 27.134

29 Bieg 2 Łukasz ZOSIUK 85-06-23 MKS Unia Hrubieszów (M35) 27.202
30 Bieg 5 Cezary KĘPIŃSKI 80-08-07 OKS Start Otwock (M40) 27.283

31 Bieg 14 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 KS Sprint Bielsko-Biała (M60) 27.301

32 Bieg 15 Andrzej FORMANIEWICZ 57-08-12 Toruń (M60) 27.531
33 Bieg 14 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl (M60) 27.572

34 Bieg 14 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Bałtyk Koszalin (M60) 27.643

35 Bieg 13 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy (M55) 27.741
36 Bieg 4 Michal JASZCZUR 81-09-26 Płońsk (M40) 27.804

37 Bieg 12 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 28.091

38 Bieg 15 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź (M60) 28.342
39 Bieg 8 Paweł ŻMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team Działdowo (M45) 28.653

40 Bieg 10 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna (M50) 28.891

41 Bieg 12 Jarosław BIŃCZYK 66-01-18 W-MKLAM Olsztyn (M55) 29.052
42 Bieg 9 Marek BURDA 68-09-17 Niepołomice biegają (M50) 29.285

43 Bieg 6 Rafał WĄSOWICZ 74-01-21 eco-drive.pl (M45) 29.463

44 Bieg 4 Sławomir PŁATOS 78-11-19 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (M40) 29.705
45 Bieg 17 Vincenzo FELICETTI 1949-02-18Kadziak (M70) 29.721

46 Bieg 17 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 31.092

47 Bieg 16 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 31.411
48 Bieg 17 Marek DOBRZYŃSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 31.493

49 Bieg 17 Winfried HECKNER 50-02-14 STV Hunxe (M70) 31.534

50 Bieg 10 Robert DZIEŁAK 70-01-23 LIDER Grodzisk Maz. (M50) 31.582
51 Bieg 11 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice (M55) 31.621

52 Bieg 13 Piotr SIWAK 61-08-19 KS Metraco Polkowice (M60) 32.782

53 Bieg 17 Zygmunt KWOCZAŁA 1949-12-19Szałsza (M70) 33.475
54 Bieg 12 Jacek SCHMIDT 66-12-19 BiegamBoLubię Warszawa (M55) 33.583

55 Bieg 13 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn (M65) 34.363

56 Bieg 12 Krzysztof GÓRAL 62-03-08 Wrocław (M55) 34.424
57 Bieg 16 Janusz POPŁAWSKI 1948-08-30Radom (M70) 34.512
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58 Bieg 14 Andrzej OLSZOWY 52-12-13 Sopot (M65) 34.544

59 Bieg 17 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17RKL Kusy Rokietnica (M70) 34.826
60 Bieg 18 Włodzimierz KOSTRO 1943-04-24CAS Gdynia (M75) 35.691

61 Bieg 10 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT (M55) 38.053 YC

62 Bieg 18 Mieczysław BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 38.072
63 Bieg 15 Marek PILCH 54-09-04 Głos Seniora (M65) 38.453

64 Bieg 16 Bogdan GRYGOROWICZ 1949-02-08KS Metraco Polkowice (M70) 40.073

65 Bieg 18 Czesław NOWACKI 1943-01-26Toruń (M75) 48.323
66 Bieg 18 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06Toruń (M85) 52.284

67 Bieg 16 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec (M65) DNSDNS

68 Bieg 16 Andrzej SZYSLER 55-10-09 Susz (M65) DNSDNS
69 Bieg 3 Łukasz ROKICKI 83-06-23 Białogard (M35) DNSDNS

70 Bieg 2 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa (M35) DNSDNS

71 Bieg 2 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M35) DNSDNS
72 Bieg 2 Bartosz MAJDA 86-08-22 Poznań (M35) DNFDNF

73 Bieg 1 Damian SZYSZKOWSKI 96-10-23 SKSG Korona Szczecin (pk) DNSDNS

74 Bieg 18 Mieczysław RISS 1946-01-25Gliwice (M75) DNSDNS
75 Bieg 18 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19Vitsebsk (M80) DNSDNS

76 Bieg 13 Krzysztof SKOWRONEK 60-06-16 Skawina (M60) DNSDNS

77 Bieg 10 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo (M50) DNSDNS
78 Bieg 8 Jacek SIEKACZYŃSKI 72-02-16 OKS (M45) DNSDNS

79 Bieg 8 Mattias SUNNEBORN 70-09-27 Sztokholm (M50) DNSDNS

80 Bieg 13 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa (M55) DNSDNS
81 Bieg 15 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krośniewice (M60) DNSDNS

82 Bieg 13 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy (M60) DNSDNS

83 Bieg 14 Edward BARTYZEL 55-02-18 Kraków (M65) DNSDNS
84 Bieg 10 Ihar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk (M55) DNSDNS

85 Bieg 15 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M65) DNSDNS

86 Bieg 12 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) DNSDNS
87 Bieg 6 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeźnica (M40) DNSDNS

88 Bieg 6 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński (M40) DNSDNS

89 Bieg 5 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) DNSDNS
90 Bieg 5 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M40) DNSDNS

91 Bieg 11 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion (M55) DNSDNS

92 Bieg 11 Roman PERFILOV 65-08-25 Charkow (M55) DQDQ 163p3
93 Bieg 11 Marek PORADA 63-02-19 HERNIK TEAM (M55) DNSDNS

 

3000 m chód M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 22-02-12   15:15:56

64 Krzysztof GÓRALSKI 64-08-14 Toruń(M55)20  

406 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biała(M50)16 <<<< 230p2  

330 Jarosław NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3(M50)17  

374 Siarhei ALIASHKEVICH 62-04-17 Grodno(M55)18 <<<< 230p2  

433 Marek CIOŁKOWSKI 63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn(M55)19  

536 Paweł KRUPA 67-01-01 Wybierz(M55)21  

264 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55)22  

352 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55)23  

373 Leanid SEMIANOVICH 62-07-18 Mińsk(M55)13  

289 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50)15 <<<< 230p2  

250 Grzegorz GRINHOLC 77-03-05 Rumia(M40)5  

375 Aliaksandr AKSINUSHKIN 68-06-05 Rogachev(M50)1  

458 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo(M45)12  

128 Krzysztof RETECKI 74-05-17 Ostromecko(M45)24  

384 Piotr RAHOISHA 76-06-11 Victoria(M45)10  

362 Marcin RADOMSKI 76-09-16 mosirplock.pl(M45)9  

23 Konrad MORAWCZYŃSKI 75-10-27 MUKLA Dębica(M45)8  

339 Marek TRZENSIOK 77-04-21 Mikołów(M40)7  

301 Jakub SZAROTA 79-04-13 RK Athletics(M40)6  
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14 Tomasz CHYŁA 83-06-28 Iskra Gdynia(M35)11  

67 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 KS Ultra Team Łódź(M40)4  

366 Uladzimir HALAMBOUSKI 71-03-18 Minsk(M50)14  

44 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35)2  

33 Radosław SELKE 85-06-13 UKS MTE Milanówek(M35)3  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Aliaksandr AKSINUSHKIN 68-06-05 Rogachev (M50)

2 Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35)
3 Bieg 1 Radosław SELKE 85-06-13 UKS MTE Milanówek (M35)

4 Bieg 1 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 KS Ultra Team Łódź (M40)

5 Bieg 1 Grzegorz GRINHOLC 77-03-05 Rumia (M40)
6 Bieg 1 Jakub SZAROTA 79-04-13 RK Athletics (M40)

7 Bieg 1 Marek TRZENSIOK 77-04-21 Mikołów (M40)

8 Bieg 1 Konrad MORAWCZYŃSKI 75-10-27 MUKLA Dębica (M45)
9 Bieg 1 Marcin RADOMSKI 76-09-16 mosirplock.pl (M45)

10 Bieg 1 Piotr RAHOISHA 76-06-11 Victoria (M45)

11 Bieg 1 Tomasz CHYŁA 83-06-28 Iskra Gdynia (M35)
12 Bieg 1 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo (M45)

13 Bieg 1 Leanid SEMIANOVICH 62-07-18 Mińsk (M55)

14 Bieg 1 Uladzimir HALAMBOUSKI 71-03-18 Minsk (M50)
15 Bieg 1 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) <<<< 230p2

16 Bieg 1 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biała (M50) <<<< 230p2

17 Bieg 1 Jarosław NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3 (M50)
18 Bieg 1 Siarhei ALIASHKEVICH 62-04-17 Grodno (M55) <<<< 230p2

19 Bieg 1 Marek CIOŁKOWSKI 63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn (M55)

20 Bieg 1 Krzysztof GÓRALSKI 64-08-14 Toruń (M55)
21 Bieg 1 Paweł KRUPA 67-01-01 Wybierz (M55)

22 Bieg 1 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55)

23 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55)
24 Bieg 1 Krzysztof RETECKI 74-05-17 Ostromecko (M45)

 

400 m K (PK)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 22-02-12   15:42:19

1 467 Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz(pk) 52.894  
2 462 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(pk) 52.995  
3 136 Susane LACHELE KS Gwardia Piła(pk) 54.456  
4 906 Izabela SMOLIŃSKA TLTL Optima Radom(pk) 54.552  
5 663 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 AZS AWF Kraków(pk) 55.023  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz (pk) 52.891

2 Bieg 1 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz (pk) 52.992
3 Bieg 1 Susane LACHELE KS Gwardia Piła (pk) 54.453

4 Bieg 1 Izabela SMOLIŃSKA TLTL Optima Radom (pk) 54.554

5 Bieg 1 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 AZS AWF Kraków (pk) 55.025
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400 m K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/6
Start: 22-02-12   15:46:15

1 53 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) 59.254  
2 58 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol(K35) 1:01.536  
3 459 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Lemiesz Team Warszawa(K30) 1:01.801  
4 355 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań(K35) 1:11.642  

402 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) DNS3  

81 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk(K35) DNS5  

Bieg 2/6
Start: 22-02-12   15:48:55

1 6 Ilona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team(K40) 1:08.205  
2 277 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań(K40) 1:14.796  

415 Magdalena KAMYSZ 84-06-06 KS Sokół Zblewo(K35) DNS2  

73 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 UKS MTE Milanówek(K35) DNS3  

526 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor(K40) DNS4  

Bieg 3/6
Start: 22-02-12   15:53:37

1 102 Jenny AKERVALL 72-12-22 Sztokholm(K45) 1:02.093  
2 134 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek(K45) 1:12.376  
3 450 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 www.kobietarakieta.pl(K45) 1:13.124  
4 247 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO(K40) 1:13.761  

381 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria(K45) DNS2  

271 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa(K45) DNS5  

Bieg 4/6
Start: 22-02-12   15:57:18

1 57 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin(K50) 1:12.632  
2 466 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 1:13.213  
3 286 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowowol Klub Biegacza(K50) 1:16.606  
4 546 Anna MASZOREK 70-07-18 KS Dynamic Łódź(K50) 1:19.145  
5 272 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice(K50) 1:20.214  

Bieg 5/6
Start: 22-02-12   15:59:59

1 302 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM(K55) 1:26.122  
2 252 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 1:52.596  
3 184 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy(K60) 2:13.535  

549 Edyta RATASZEWSKA 65-10-11 NEW BALANCE RUN CLUB(K55) DNS3  

311 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge(K60) DNS4  

Bieg 6/6
Start: 22-02-12   16:04:13

1 427 Wiktoria DROZD 01-09-23 AZS-UMCS Lublin(pk) 57.526  
2 203 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 1:43.804  
3 122 Ewa KASIERSKA 1948-11-25 WKB META LUBLINIEC(K70) 2:19.382  
4 163 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 3:26.701  

423 Alicja WRONA 96-01-11 AZS-UMCS Lublin(pk) DNS5  

527 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor(K65) DNS3  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 6 Wiktoria DROZD 01-09-23 AZS-UMCS Lublin (pk) 57.521

2 Bieg 1 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) 59.251
3 Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol (K35) 1:01.532

4 Bieg 1 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Lemiesz Team Warszawa (K30) 1:01.803

5 Bieg 3 Jenny AKERVALL 72-12-22 Sztokholm (K45) 1:02.091
6 Bieg 2 Ilona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team (K40) 1:08.201

7 Bieg 1 Maria LASAK 83-01-02 OŚ AZS Poznań (K35) 1:11.644

8 Bieg 3 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek (K45) 1:12.372
9 Bieg 4 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin (K50) 1:12.631

10 Bieg 3 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 www.kobietarakieta.pl (K45) 1:13.123

11 Bieg 4 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 1:13.212
12 Bieg 3 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SĘKOWSKIEGO (K40) 1:13.764

13 Bieg 2 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań (K40) 1:14.792

14 Bieg 4 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowowol Klub Biegacza (K50) 1:16.603
15 Bieg 4 Anna MASZOREK 70-07-18 KS Dynamic Łódź (K50) 1:19.144

16 Bieg 4 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice (K50) 1:20.215

17 Bieg 5 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM (K55) 1:26.121
18 Bieg 6 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 1:43.802

19 Bieg 5 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 1:52.592

20 Bieg 5 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy (K60) 2:13.533
21 Bieg 6 Ewa KASIERSKA 1948-11-25WKB META LUBLINIEC (K70) 2:19.383

22 Bieg 6 Janina ROSIŃSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 3:26.704

23 Bieg 6 Alicja WRONA 96-01-11 AZS-UMCS Lublin (pk) DNSDNS
24 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) DNSDNS

25 Bieg 1 Katsiaryna ATROSHKINA-PIATROVIC 83-09-14 Minsk (K35) DNSDNS

26 Bieg 6 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor (K65) DNSDNS
27 Bieg 2 Magdalena KAMYSZ 84-06-06 KS Sokół Zblewo (K35) DNSDNS

28 Bieg 2 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 UKS MTE Milanówek (K35) DNSDNS

29 Bieg 3 Iryna ADAMOVICH 73-06-10 Viktoria (K45) DNSDNS
30 Bieg 3 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa (K45) DNSDNS

31 Bieg 2 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor (K40) DNSDNS

32 Bieg 5 Edyta RATASZEWSKA 65-10-11 NEW BALANCE RUN CLUB (K55) DNSDNS
33 Bieg 5 Barbara BONDESSON 60-02-10 Tullinge (K60) DNSDNS

 

400 m M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/18
Start: 22-02-12   16:10:33

1 187 Jevgenij KIRILENKO 86-02-16 Vilnius(M35) 52.333  
2 510 Przemysław BARAŃSKI 93-07-11 MLUKS Trzebiatów(pk) 54.481  
3 308 Maciej KOSIECKI 83-03-14 KS Sokół Zblewo(M35) 56.344  
4 522 Michał FILICIAK 84-12-17 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M35) 59.145  
5 126 Tomasz JANOWSKI 86-08-11 MKS Unia Hrubieszów(M35) 59.886  
6 435 Sławomir JANIK 86-11-16 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M35) 1:04.552  

Bieg 2/18
Start: 22-02-12   16:15:19

1 43 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-ów(M35) 50.434  
2 439 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów(M35) 54.255  
3 516 Jan WOJTKOWSKI 86-09-26 AZS AWF Warszawa(M35) 54.946  
4 467 Karol KALINOWSKI 83-01-19 KS Lemiesz Team Warszawa(M35) 56.411  
5 255 Miłosz BOROWSKI 94-01-22 Poświętne(M35) 57.463  

16 Łukasz ZOSIUK 85-06-23 MKS Unia Hrubieszów(M35) DNS2  

Bieg 4/18
Start: 22-02-12   16:19:28

1 23 Mateusz RZEŹNICZAK 98-07-03 RKS Łódź 47.104  
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2 155 Tymoteusz ZIMNY 98-06-20 AZS OŚ Poznań(pk) 47.345  
3 606 Kacper MUSIAŁ 01-07-10 Sprinterzy.com(pk) 58.102  
4 109 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team(M40) 1:00.056  
5 396 Robert KMIECIAK 81-11-04 TS Opatrunki Toruń(M40) 1:01.651  
6 214 Daniel HOFFMANN 81-09-29 KS Sokół Zblewo(M40) 1:09.423  

Bieg 5/18
Start: 22-02-12   16:23:01

1 605 Patryk BEDNARZ 91-01-01 Sprinterzy.com(pk) 53.352  
2 484 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 KS Lemiesz Team(M40) 55.611  
3 223 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 UKS Herkules Sulejówek(M40) 59.194  
4 202 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M40) 1:00.045  
5 146 Rafał KOŁAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Działdowo(M40) 1:00.053  
6 233 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Sprinterzy com Kraków(M40) 1:00.636  

Bieg 6/18
Start: 22-02-12   16:27:14

1 50 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M45) 59.202  
2 533 Mariusz WALCZAK 75-05-30 Klub Sportowy WEJHER(M45) 1:00.146  
3 156 Sławomir WÓJCIK 76-09-29 Wrocław(M45) 1:02.213  
4 349 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M45) 1:02.974  
5 458 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo(M45) 1:09.305  

Bieg 7/18
Start: 22-02-12   16:31:20

1 175 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 54.564  
2 21 Radosław SEKIETA 76-04-13 KS DYNAMIC ŁÓDŹ(M45) 55.066  
3 315 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa(M45) 57.552  
4 405 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 58.845  

531 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) DNS3  

Bieg 8/18
Start: 22-02-12   16:34:13

1 303 Michał MUSIAŁ 69-07-29 AMS Niemcz(M50) 58.715  
2 193 Artur CZERWOŃSKI 68-05-21 Łomianki(M50) 1:00.524  
3 194 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY(M50) 1:00.796  
4 243 Marek BURDA 68-09-17 Niepołomice biegają(M50) 1:05.452  

192 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom(M50) DNS3  

Bieg 9/18
Start: 22-02-12   16:37:37

1 104 Marten SKOGMAN 67-11-25 Sztokholm(M50) 56.263  
2 535 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica(M50) 59.556  
3 261 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź(M50) 1:00.054  

383 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo(M50) DNS5  

101 Mattias SUNNEBORN 70-09-27 Sztokholm(M50) DNS2  

Bieg 10/18
Start: 22-02-12   16:41:03

1 296 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina(M55) 1:07.093  
2 27 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk(M55) 1:23.132  

394 Yury KRYVOU 63-11-22 Victoria(M55) DNS6  

369 Siarhei CHUDZIALOUSKI 65-06-22 Oshmyny(M55) DNS5  

96 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion(M55) DNS4  

Bieg 11/18
Start: 22-02-12   16:43:42

1 304 Jerzy RYGIER 65-05-20 Złotoria(M55) 1:01.645  
2 168 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM(M55) 1:02.723  
3 299 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice(M55) 1:05.564  
4 274 Jacek SCHMIDT 66-12-19 BiegamBoLubię Warszawa(M55) 1:18.896  
5 241 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT(M55) 1:23.872  

Bieg 13/18
Start: 22-02-12   16:49:15

1 363 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl(M60) 1:03.466  
2 135 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź(M60) 1:08.344  
3 215 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk(M60) 1:09.903  
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4 455 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 1:12.802  
5 242 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M60) 1:25.065  

Bieg 15/18
Start: 22-02-12   16:54:33

1 454 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 1:11.095  
2 412 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin(M65) 1:13.732  
3 430 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 UKL Feniks Świdwin(M65) 1:14.743  
4 495 Jerzy MYDLARZ 54-08-12 MKS Juvenia Białystok(M65) 1:20.534  
5 404 Marek PILCH 54-09-04 Głos Seniora(M65) 1:28.426  
6 353 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M65) 1:34.871  

Bieg 17/18
Start: 22-02-12   16:57:31

1 118 Marian LEŚNIAK 1947-11-10 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M70) 1:17.023  
2 30 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elbląg(M70) 1:28.502  
3 269 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10 Masters Wroclaw(M70) 1:35.794  

324 Zygmunt KWOCZAŁA 1949-12-19 Szałsza(M70) DNS5  

204 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17 RKL Kusy Rokietnica(M70) DNS1  

357 Vincenzo FELICETTI 1949-02-18 Kadziak(M70) DNS6  

Bieg 18/18
Start: 22-02-12   17:02:00

1 140 Włodzimierz KOSTRO 1943-04-24 CAS Gdynia(M75) 1:23.773  
2 517 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Świebodzice(M70) 1:24.236  
3 483 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25 TKKF Płock(M75) 1:47.254  
4 80 Edward KASZUBA 1944-06-15 Wrocław(M75) 1:52.885  
5 190 Władysław ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 2:15.011  

388 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19 Vitsebsk(M80) DNS2  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 4 Mateusz RZEŹNICZAK 98-07-03 RKS Łódź () 47.101

2 Bieg 4 Tymoteusz ZIMNY 98-06-20 AZS OŚ Poznań (pk) 47.342
3 Bieg 2 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-ów (M35) 50.431

4 Bieg 1 Jevgenij KIRILENKO 86-02-16 Vilnius (M35) 52.331

5 Bieg 5 Patryk BEDNARZ 91-01-01 Sprinterzy.com (pk) 53.351
6 Bieg 2 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów (M35) 54.252

7 Bieg 1 Przemysław BARAŃSKI 93-07-11 MLUKS Trzebiatów (pk) 54.482

8 Bieg 7 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 54.561
9 Bieg 2 Jan WOJTKOWSKI 86-09-26 AZS AWF Warszawa (M35) 54.943

10 Bieg 7 Radosław SEKIETA 76-04-13 KS DYNAMIC ŁÓDŹ (M45) 55.062

11 Bieg 5 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 KS Lemiesz Team (M40) 55.612
12 Bieg 9 Marten SKOGMAN 67-11-25 Sztokholm (M50) 56.261

13 Bieg 1 Maciej KOSIECKI 83-03-14 KS Sokół Zblewo (M35) 56.343

14 Bieg 2 Karol KALINOWSKI 83-01-19 KS Lemiesz Team Warszawa (M35) 56.414
15 Bieg 2 Miłosz BOROWSKI 94-01-22 Poświętne (M35) 57.465

16 Bieg 7 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa (M45) 57.553

17 Bieg 4 Kacper MUSIAŁ 01-07-10 Sprinterzy.com (pk) 58.103
18 Bieg 8 Michał MUSIAŁ 69-07-29 AMS Niemcz (M50) 58.711

19 Bieg 7 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 58.844

20 Bieg 1 Michał FILICIAK 84-12-17 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M35) 59.144
21 Bieg 5 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 UKS Herkules Sulejówek (M40) 59.193

22 Bieg 6 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M45) 59.201

23 Bieg 9 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica (M50) 59.552
24 Bieg 1 Tomasz JANOWSKI 86-08-11 MKS Unia Hrubieszów (M35) 59.885

25 Bieg 5 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M40) 1:00.044

26 Bieg 9 Adam PĘCZEK 72-01-14 RKS Łódź (M50) 1:00.053
27 Bieg 4 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team (M40) 1:00.054

28 Bieg 5 Rafał KOŁAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Działdowo (M40) 1:00.055

29 Bieg 6 Mariusz WALCZAK 75-05-30 Klub Sportowy WEJHER (M45) 1:00.142
30 Bieg 8 Artur CZERWOŃSKI 68-05-21 Łomianki (M50) 1:00.522

31 Bieg 5 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Sprinterzy com Kraków (M40) 1:00.636

32 Bieg 8 Jacek GÓRNY 71-07-03 UKS OTRĘBUSY (M50) 1:00.793
33 Bieg 11 Jerzy RYGIER 65-05-20 Złotoria (M55) 1:01.641

34 Bieg 4 Robert KMIECIAK 81-11-04 TS Opatrunki Toruń (M40) 1:01.655

35 Bieg 6 Sławomir WÓJCIK 76-09-29 Wrocław (M45) 1:02.213
36 Bieg 11 Krzysztof HERNIK 66-08-28 PZLAM (M55) 1:02.722

37 Bieg 6 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M45) 1:02.974

38 Bieg 13 Jan CZĄSTKA 58-06-19 UKS Tempos Przemyśl (M60) 1:03.461
39 Bieg 1 Sławomir JANIK 86-11-16 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M35) 1:04.556

40 Bieg 8 Marek BURDA 68-09-17 Niepołomice biegają (M50) 1:05.454

41 Bieg 11 Czesław BŁASZCZYK 64-11-20 Krośniewice (M55) 1:05.563
42 Bieg 10 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 1:07.091

43 Bieg 13 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 KS Dynamic Łódź (M60) 1:08.342

44 Bieg 6 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo (M45) 1:09.305
45 Bieg 4 Daniel HOFFMANN 81-09-29 KS Sokół Zblewo (M40) 1:09.426

46 Bieg 13 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 1:09.903

47 Bieg 15 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 1:11.091
48 Bieg 13 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 1:12.804

49 Bieg 15 Jan SUSKI 53-08-27 Bałtyk Koszalin (M65) 1:13.732

50 Bieg 15 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 UKL Feniks Świdwin (M65) 1:14.743
51 Bieg 17 Marian LEŚNIAK 1947-11-10AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M70) 1:17.021

52 Bieg 11 Jacek SCHMIDT 66-12-19 BiegamBoLubię Warszawa (M55) 1:18.894

53 Bieg 15 Jerzy MYDLARZ 54-08-12 MKS Juvenia Białystok (M65) 1:20.534
54 Bieg 10 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk (M55) 1:23.132

55 Bieg 18 Włodzimierz KOSTRO 1943-04-24CAS Gdynia (M75) 1:23.771

56 Bieg 11 Marek BAGROWSKI 62-07-15 UMK COLLEGIUM MEDICUM RAT (M55) 1:23.875
57 Bieg 18 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Świebodzice (M70) 1:24.232
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58 Bieg 13 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M60) 1:25.065

59 Bieg 15 Marek PILCH 54-09-04 Głos Seniora (M65) 1:28.425
60 Bieg 17 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elbląg (M70) 1:28.502

61 Bieg 15 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M65) 1:34.876

62 Bieg 17 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10Masters Wroclaw (M70) 1:35.793
63 Bieg 18 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25TKKF Płock (M75) 1:47.253

64 Bieg 18 Edward KASZUBA 1944-06-15Wrocław (M75) 1:52.884

65 Bieg 18 Władysław ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 2:15.015
66 Bieg 8 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom (M50) DNSDNS

67 Bieg 9 Mattias SUNNEBORN 70-09-27 Sztokholm (M50) DNSDNS

68 Bieg 18 Uladzimir FEFELAU 1942-01-19Vitsebsk (M80) DNSDNS
69 Bieg 17 Zdzisław PODSIADŁO 1947-10-17RKL Kusy Rokietnica (M70) DNSDNS

70 Bieg 17 Vincenzo FELICETTI 1949-02-18Kadziak (M70) DNSDNS

71 Bieg 10 Siarhei CHUDZIALOUSKI 65-06-22 Oshmyny (M55) DNSDNS
72 Bieg 17 Zygmunt KWOCZAŁA 1949-12-19Szałsza (M70) DNSDNS

73 Bieg 7 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) DNSDNS

74 Bieg 9 Andrei KARANKEVICH 69-08-21 Grodnoenergo (M50) DNSDNS
75 Bieg 10 Yury KRYVOU 63-11-22 Victoria (M55) DNSDNS

76 Bieg 10 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion (M55) DNSDNS

77 Bieg 2 Łukasz ZOSIUK 85-06-23 MKS Unia Hrubieszów (M35) DNSDNS

 

3000 m M

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/6
Start: 22-02-12   17:19:13

1 550 Ryszard SOKOŁOWSKI 87-06-16 LKB Piraci Petk(pk) 8:44.3214  
2 346 Baryslau YARAVY 85-07-17 Grodno Azot/Run4fun(M35) 9:12.0415  
3 469 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Aktywna Pszczyna(M35) 9:19.0016  
4 305 Jakub PIECH 86-03-14 #KubaPiechTeam Kraków(M35) 9:24.341  
5 522 Michał FILICIAK 84-12-17 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M35) 9:31.434  
6 172 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 9:32.8712  
7 490 Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark(M35) 9:38.803  
8 493 Wojciech LICHOTA 84-06-28 Lichota Team(M35) 9:49.1111  
9 108 Klaudiusz KŁOS 84-03-09 LLKS Ziemi Kociewskiej(M35) 10:18.5610  

10 142 Piotr GĄSIOR 84-01-05 CSiRSusz, Rozbiegany Susz(M35) 10:23.925  
11 474 Artur OLBRICH 85-01-01 MKS-SMS VICTORIA RACIBÓRZ(M35) 10:46.2319  
12 22 Marcin PLEJZNEROWSKI 82-10-13 Akademia Sportu Otwock(M35) 10:52.2718  
13 487 Wojciech CUBER 82-05-12 Złotów(M35) 11:17.332  
14 435 Sławomir JANIK 86-11-16 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M35) 11:24.447  
15 147 Adam JAROSZ 84-04-15 Masters La SGH(M35) 11:44.928  

463 Konrad ŁABĘDZKI 86-06-07 Ducla Academy Warszawa(M35) DNS20  

212 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynów(M35) DNS9  

107 Maciej GRUDZIŃSKI 86-01-29 Wlc.pl Lepsza Strona Włoc(M35) DNS6  

367 Aliaksei CHAMADANAU 83-08-18 Run4fun(M35) DNS13  

33 Radosław SELKE 85-06-13 UKS MTE Milanówek(M35) DNF17  

Bieg 2/6
Start: 22-02-12   17:34:23

1 259 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck(M40) 8:44.729  
2 378 Dzianis KHALKO 78-09-16 Grodno(M40) 9:09.001  
3 9 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 Łódź(M40) 9:27.4111  
4 314 Artur KARCZ 79-03-09 UKS Ekonomik Maratończyk(M40) 9:31.9510  
5 49 Krzysztof TERLECKI 80-11-04 Jarocin(M40) 9:50.435  
6 273 Daniel SYCHOWICZ 79-06-06 OKS Start Otwock(M40) 9:56.826  
7 448 Robert MORAWSKI 78-01-13 Włocławek(M40) 9:59.8714  
8 109 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team(M40) 10:18.483  
9 244 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 Szczecin(M40) 10:36.144  

10 93 Maciej OGORZELSKI 77-03-08 Warszawa(M40) 10:59.172  
11 397 Piotr STARZYŃSKI 79-02-22 AMS(M40) 11:28.077  

316 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk(M40) DNS13  

115 Szymon BRZOZOWSKI 81-11-17 www.biegowe.pl(M40) DNS12  
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364 Aliaksandr BAHUK 80-07-14 Brest Runners(M40) DNS8  

Bieg 3/6
Start: 22-02-12   17:51:20

1 477 Wiesław SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo(M45) 9:55.967  
2 337 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn(M45) 9:58.7410  
3 608 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 10:06.301  
4 443 Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam Łowicz(M45) 10:17.4514  
5 128 Krzysztof RETECKI 74-05-17 Ostromecko(M45) 10:33.098  
6 420 Grzegorz STĘPIEŃ 74-06-23 LKS Feniks Opoczno(M45) 10:43.296  
7 157 Łukasz KOPROWSKI 76-10-06 OAB Piotr Kędzia(M45) 11:00.082  
8 349 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS(M45) 11:07.535  

10 Tomasz ŻMUDA 76-09-09 CW FANZA Kołobrzeg(M45) DNS3  

458 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo(M45) DNS4  

532 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa(M45) DNS15  

72 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 MKL Toruń(M45) DNS11  

531 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) DNS12  

499 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 TKKF Koszalin(M45) DNS13  

384 Piotr RAHOISHA 76-06-11 Victoria(M45) DNS9  

Bieg 4/6
Start: 22-02-12   18:06:31

1 409 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Kraków(M50) 10:13.2411  
2 99 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bałtyk Koszalin(M50) 10:19.5813  
3 422 Robert ZALEWSKI 69-05-07 Zgorzelec(M50) 10:24.548  
4 310 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po pięćdziesiątce(M50) 10:28.129  
5 56 Jarosław JAGIEŁA 72-01-23 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50) 10:43.114  
6 447 Adam PATALON 68-09-06 Kurzętnik Biega(M50) 10:55.1515  
7 197 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 11:01.9516  
8 153 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna(M50) 11:25.1714  
9 219 Leszek KOZICZ 68-04-13 Tarnowo Podgórne Biega(M50) 11:28.0210  

10 64 Krzysztof GÓRALSKI 64-08-14 Toruń(M55) 12:26.5917  

228 Jacek GARDENER 64-12-05 Brak(M55) DNS7  

460 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wrocław(M55) DNS6  

390 Kiryl KARALIOU 70-09-25 Minsk(M50) DNS2  

434 Robert SUCHY 70-11-20 Dukla Academy Warszawa(M50) DNS12  

198 Tadeusz KLIMEK 69-09-07 CKS Budowlani(M50) DNS1  

491 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Działdowo(M55) DNF3  

227 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków(M55) DNF5  

Bieg 5/6
Start: 22-02-12   18:22:43

1 211 Jan MYŚLIWIEC 65-05-24 Ślemień(M55) 10:38.699  
2 359 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12 SKL FILIPPIDES(M55) 10:39.7914  
3 85 Ryszard TARŁOWSKI 66-11-11 Jelenia Góra(M55) 10:40.0515  
4 543 Wiesław WÓJCIK 65-06-10 Rudze(M55) 10:45.6417  
5 161 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa(M55) 11:03.5313  
6 521 Bernard MROWIEC 66-08-22 MKS SMS VICTORIA RACIBÓRZ(M55) 11:39.1912  
7 215 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk(M60) 11:46.633  
8 232 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn(M60) 11:57.508  
9 455 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 12:22.577  

10 27 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk(M55) 12:36.9318  
11 413 Marek KARAŚ 61-02-09 Toruń(M60) 12:44.2710  
12 275 Jacek GNYSIŃSKI 60-04-07 KS Sieradz Biega(M60) 13:41.406  
13 189 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M60) 17:07.105  

538 Stanislaw ORLICKI 59-10-29 Rudze(M60) DNS4  

502 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Tempo Mława(M60) DNS1  

428 Bogusław BARAŃSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatów(M60) DNS11  

224 Henryk TOMCZAK 62-03-22 Wrocław(M55) DNS16  

266 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 SKB Stalowa Wola(M60) DNF2  

Bieg 6/6
Start: 22-02-12   18:42:30

1 222 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 11:43.5816  
2 28 Tadeusz DZIEKOŃSKI 50-08-29 Białystok(M70) 13:11.242  
3 11 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 UKS Dziewiątka KUTNO(M65) 13:13.3013  
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4 207 Zygmunt ŁYŻNICKI 51-08-10 MARKAM(M70) 13:22.017  
5 155 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn(M65) 13:47.6714  
6 76 Józef SZATKOWSKI 56-05-01 Morsy z Grudziądza(M65) 13:52.0811  
6 178 Stefan DOBAK 1946-07-23 Szamotuły(M75) 13:52.084  
8 287 Adam SZYMAŃSKI 1949-04-27 Stalowowol Klub Biegacza(M70) 14:32.305  
9 139 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfiny(M65) 14:43.7318  

10 54 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kołobrzeg(M75) 14:46.476  
11 269 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10 Masters Wroclaw(M70) 15:11.508  
12 483 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25 TKKF Płock(M75) 16:24.013  
13 190 Władysław ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 21:12.8817  

445 Jerzy SZYMAŃSKI 1944-03-08 Kurzętnik(M75) DNS9  

548 Tadeusz SMOTER 56-11-06 Kraków(M65) DNS10  

514 Marian OSTROWSKI 54-05-09 Złocieniec(M65) DNS12  

63 Kazimierz BUDZIK 53-10-27 Parkrun Grudziądz(M65) DNS15  

547 Zbigniew GAPSKI 53-08-03 Starogard Gdański(M65) DNS1  
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Ryszard SOKOŁOWSKI 87-06-16 LKB Piraci Petk (pk) 8:44.321

2 Bieg 2 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck (M40) 8:44.721
3 Bieg 2 Dzianis KHALKO 78-09-16 Grodno (M40) 9:09.002

4 Bieg 1 Baryslau YARAVY 85-07-17 Grodno Azot/Run4fun (M35) 9:12.042

5 Bieg 1 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Aktywna Pszczyna (M35) 9:19.003
6 Bieg 1 Jakub PIECH 86-03-14 #KubaPiechTeam Kraków (M35) 9:24.344

7 Bieg 2 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 Łódź (M40) 9:27.413

8 Bieg 1 Michał FILICIAK 84-12-17 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M35) 9:31.435
9 Bieg 2 Artur KARCZ 79-03-09 UKS Ekonomik Maratończyk (M40) 9:31.954

10 Bieg 1 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 9:32.876

11 Bieg 1 Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark (M35) 9:38.807
12 Bieg 1 Wojciech LICHOTA 84-06-28 Lichota Team (M35) 9:49.118

13 Bieg 2 Krzysztof TERLECKI 80-11-04 Jarocin (M40) 9:50.435

14 Bieg 3 Wiesław SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo (M45) 9:55.961
15 Bieg 2 Daniel SYCHOWICZ 79-06-06 OKS Start Otwock (M40) 9:56.826

16 Bieg 3 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) 9:58.742

17 Bieg 2 Robert MORAWSKI 78-01-13 Włocławek (M40) 9:59.877
18 Bieg 3 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19  (M45) 10:06.303

19 Bieg 4 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Kraków (M50) 10:13.241

20 Bieg 3 Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam Łowicz (M45) 10:17.454
21 Bieg 2 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team (M40) 10:18.488

22 Bieg 1 Klaudiusz KŁOS 84-03-09 LLKS Ziemi Kociewskiej (M35) 10:18.569

23 Bieg 4 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bałtyk Koszalin (M50) 10:19.582
24 Bieg 1 Piotr GĄSIOR 84-01-05 CSiRSusz, Rozbiegany Susz (M35) 10:23.9210

25 Bieg 4 Robert ZALEWSKI 69-05-07 Zgorzelec (M50) 10:24.543

26 Bieg 4 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po pięćdziesiątce (M50) 10:28.124
27 Bieg 3 Krzysztof RETECKI 74-05-17 Ostromecko (M45) 10:33.095

28 Bieg 2 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 Szczecin (M40) 10:36.149

29 Bieg 5 Jan MYŚLIWIEC 65-05-24 Ślemień (M55) 10:38.691
30 Bieg 5 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12 SKL FILIPPIDES (M55) 10:39.792

31 Bieg 5 Ryszard TARŁOWSKI 66-11-11 Jelenia Góra (M55) 10:40.053

32 Bieg 4 Jarosław JAGIEŁA 72-01-23 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 10:43.115
33 Bieg 3 Grzegorz STĘPIEŃ 74-06-23 LKS Feniks Opoczno (M45) 10:43.296

34 Bieg 5 Wiesław WÓJCIK 65-06-10 Rudze (M55) 10:45.644

35 Bieg 1 Artur OLBRICH 85-01-01 MKS-SMS VICTORIA RACIBÓRZ (M35) 10:46.2311
36 Bieg 1 Marcin PLEJZNEROWSKI 82-10-13 Akademia Sportu Otwock (M35) 10:52.2712

37 Bieg 4 Adam PATALON 68-09-06 Kurzętnik Biega (M50) 10:55.156

38 Bieg 2 Maciej OGORZELSKI 77-03-08 Warszawa (M40) 10:59.1710
39 Bieg 3 Łukasz KOPROWSKI 76-10-06 OAB Piotr Kędzia (M45) 11:00.087

40 Bieg 4 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 11:01.957

41 Bieg 5 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa (M55) 11:03.535
42 Bieg 3 Marcin TOMCZYK 73-07-29 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M45) 11:07.538

43 Bieg 1 Wojciech CUBER 82-05-12 Złotów (M35) 11:17.3313

44 Bieg 1 Sławomir JANIK 86-11-16 AZS AWF KRAKÓW MASTERS (M35) 11:24.4414
45 Bieg 4 Marian STEINKA 71-02-24 Kościerzyna (M50) 11:25.178

46 Bieg 4 Leszek KOZICZ 68-04-13 Tarnowo Podgórne Biega (M50) 11:28.029

47 Bieg 2 Piotr STARZYŃSKI 79-02-22 AMS (M40) 11:28.0711
48 Bieg 5 Bernard MROWIEC 66-08-22 MKS SMS VICTORIA RACIBÓRZ (M55) 11:39.196

49 Bieg 6 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 11:43.581

50 Bieg 1 Adam JAROSZ 84-04-15 Masters La SGH (M35) 11:44.9215
51 Bieg 5 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 11:46.637

52 Bieg 5 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn (M60) 11:57.508

53 Bieg 5 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 12:22.579
54 Bieg 4 Krzysztof GÓRALSKI 64-08-14 Toruń (M55) 12:26.5910

55 Bieg 5 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 KS Lechia Gdańsk (M55) 12:36.9310

56 Bieg 5 Marek KARAŚ 61-02-09 Toruń (M60) 12:44.2711
57 Bieg 6 Tadeusz DZIEKOŃSKI 50-08-29 Białystok (M70) 13:11.242
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58 Bieg 6 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 UKS Dziewiątka KUTNO (M65) 13:13.303

59 Bieg 6 Zygmunt ŁYŻNICKI 51-08-10 MARKAM (M70) 13:22.014
60 Bieg 5 Jacek GNYSIŃSKI 60-04-07 KS Sieradz Biega (M60) 13:41.4012

61 Bieg 6 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Kętrzyn (M65) 13:47.675

62 Bieg 6 Stefan DOBAK 1946-07-23Szamotuły (M75) 13:52.086
63 Bieg 6 Józef SZATKOWSKI 56-05-01 Morsy z Grudziądza (M65) 13:52.086

64 Bieg 6 Adam SZYMAŃSKI 1949-04-27Stalowowol Klub Biegacza (M70) 14:32.308

65 Bieg 6 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfiny (M65) 14:43.739
66 Bieg 6 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03Wygan Kołobrzeg (M75) 14:46.4710

67 Bieg 6 Tadeusz LEWANDOWSKI 1949-02-10Masters Wroclaw (M70) 15:11.5011

68 Bieg 6 Edmund SOWIŃSKI 1942-02-25TKKF Płock (M75) 16:24.0112
69 Bieg 5 Grzegorz WIESE 61-12-20 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M60) 17:07.1013

70 Bieg 6 Władysław ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 21:12.8813

71 Bieg 2 Aliaksandr BAHUK 80-07-14 Brest Runners (M40) DNSDNS
72 Bieg 2 Szymon BRZOZOWSKI 81-11-17 www.biegowe.pl (M40) DNSDNS

73 Bieg 1 Marek JENDRYCH 84-01-06 AKL Ursynów (M35) DNSDNS

74 Bieg 1 Radosław SELKE 85-06-13 UKS MTE Milanówek (M35) DNFDNF
75 Bieg 1 Konrad ŁABĘDZKI 86-06-07 Ducla Academy Warszawa (M35) DNSDNS

76 Bieg 1 Maciej GRUDZIŃSKI 86-01-29 Wlc.pl Lepsza Strona Włoc (M35) DNSDNS

77 Bieg 4 Jacek GARDENER 64-12-05 Brak (M55) DNSDNS
78 Bieg 6 Jerzy SZYMAŃSKI 1944-03-08Kurzętnik (M75) DNSDNS

79 Bieg 6 Tadeusz SMOTER 56-11-06 Kraków (M65) DNSDNS

80 Bieg 6 Marian OSTROWSKI 54-05-09 Złocieniec (M65) DNSDNS
81 Bieg 6 Zbigniew GAPSKI 53-08-03 Starogard Gdański (M65) DNSDNS

82 Bieg 6 Kazimierz BUDZIK 53-10-27 Parkrun Grudziądz (M65) DNSDNS

83 Bieg 5 Stanislaw ORLICKI 59-10-29 Rudze (M60) DNSDNS
84 Bieg 5 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 SKB Stalowa Wola (M60) DNFDNF

85 Bieg 5 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Tempo Mława (M60) DNSDNS

86 Bieg 5 Bogusław BARAŃSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatów (M60) DNSDNS
87 Bieg 5 Henryk TOMCZAK 62-03-22 Wrocław (M55) DNSDNS

88 Bieg 4 Kiryl KARALIOU 70-09-25 Minsk (M50) DNSDNS

89 Bieg 4 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wrocław (M55) DNSDNS
90 Bieg 2 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk (M40) DNSDNS

91 Bieg 4 Robert SUCHY 70-11-20 Dukla Academy Warszawa (M50) DNSDNS

92 Bieg 4 Tadeusz KLIMEK 69-09-07 CKS Budowlani (M50) DNSDNS
93 Bieg 1 Aliaksei CHAMADANAU 83-08-18 Run4fun (M35) DNSDNS

94 Bieg 3 Tomasz ŻMUDA 76-09-09 CW FANZA Kołobrzeg (M45) DNSDNS

95 Bieg 3 Redzimski WOJCIECH 75-12-18 GKS Żukowo (M45) DNSDNS
96 Bieg 3 Piotr RAHOISHA 76-06-11 Victoria (M45) DNSDNS

97 Bieg 3 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa (M45) DNSDNS

98 Bieg 3 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 MKL Toruń (M45) DNSDNS
99 Bieg 3 Robert CELIŃSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) DNSDNS

100 Bieg 3 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 TKKF Koszalin (M45) DNSDNS

101 Bieg 4 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Działdowo (M55) DNFDNF
102 Bieg 4 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków (M55) DNFDNF

 

3000 m K

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 22-02-12   19:02:44

1 58 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol(K35) 10:18.943  
2 213 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) 11:16.8513  
3 408 Kamila GRZONKA 86-12-10 KS Sokół Zblewo(K35) 11:17.312  
4 38 Arleta MATYSIAK 81-04-09 RAJSPORT ACTIVE(K40) 11:18.1212  
5 114 Iwona ZYDORCZAK 84-06-15 KS Prefbet_Sonarol(K35) 11:18.537  
6 393 Volha KOLB 85-01-03 Run4fun(K35) 11:56.074  
7 196 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków(K40) 11:57.8810  
8 143 Agnieszka KOWALSKA 80-07-20 Schulo Team Działdowo(K40) 11:58.9111  
9 218 Justyna ŁAWNICZAK 82-12-01 Zakrzewo(K35) 12:02.365  
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10 449 Agnieszka MORAWSKA 77-11-07 Włocławek(K40) 12:34.6914  
11 368 Ina PUZYNIA 84-08-03 Run4fun(K35) 13:13.166  
12 277 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań(K40) 13:13.889  

446 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk(K40) DNS8  

410 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa(K40) DNS1  

Bieg 2/2
Start: 22-02-12   19:19:35

1 284 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowowol Klub Biegacza(K40) 11:37.232  
2 360 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES(K45) 11:47.968  
3 57 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin(K50) 12:00.4010  
4 437 Sylwia AMBROZIAK 75-06-02 SebaTeam Łowicz(K45) 12:01.565  
5 342 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor(K45) 12:16.019  
6 285 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowowol Klub Biegacza(K40) 12:33.934  
7 272 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice(K50) 12:36.4211  
8 481 Anna SKALSKA 81-07-07 KS Sokół Zblewo(K40) 12:57.393  
9 609 Wiesława KLEJNA 67-09-19 15:10.8414  

480 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo(K60) DNS1  

320 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice(K55) DNS12  

545 Katarzyna KORNIEWICZ 76-04-29 Gwardia, Supermaraton(K45) DNS7  

271 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa(K45) DNS6  

451 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzętnik(K40) DNS13  

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 KS Prefbet-Sonarol (K35) 10:18.941

2 Bieg 1 Diana GOŁEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) 11:16.852
3 Bieg 1 Kamila GRZONKA 86-12-10 KS Sokół Zblewo (K35) 11:17.313

4 Bieg 1 Arleta MATYSIAK 81-04-09 RAJSPORT ACTIVE (K40) 11:18.124

5 Bieg 1 Iwona ZYDORCZAK 84-06-15 KS Prefbet_Sonarol (K35) 11:18.535
6 Bieg 2 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowowol Klub Biegacza (K40) 11:37.231

7 Bieg 2 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES (K45) 11:47.962

8 Bieg 1 Volha KOLB 85-01-03 Run4fun (K35) 11:56.076
9 Bieg 1 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków (K40) 11:57.887

10 Bieg 1 Agnieszka KOWALSKA 80-07-20 Schulo Team Działdowo (K40) 11:58.918

11 Bieg 2 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 AZS UMCS Lublin (K50) 12:00.403
12 Bieg 2 Sylwia AMBROZIAK 75-06-02 SebaTeam Łowicz (K45) 12:01.564

13 Bieg 1 Justyna ŁAWNICZAK 82-12-01 Zakrzewo (K35) 12:02.369

14 Bieg 2 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor (K45) 12:16.015
15 Bieg 2 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowowol Klub Biegacza (K40) 12:33.936

16 Bieg 1 Agnieszka MORAWSKA 77-11-07 Włocławek (K40) 12:34.6910

17 Bieg 2 Beata MAJ 71-08-16 UKS Olimp Kozienice (K50) 12:36.427
18 Bieg 2 Anna SKALSKA 81-07-07 KS Sokół Zblewo (K40) 12:57.398

19 Bieg 1 Ina PUZYNIA 84-08-03 Run4fun (K35) 13:13.1611

20 Bieg 1 Katarzyna CIEŚLEWICZ 79-11-29 OŚ AZS Poznań (K40) 13:13.8812
21 Bieg 2 Wiesława KLEJNA 67-09-19  (K50) 15:10.849

22 Bieg 1 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk (K40) DNSDNS

23 Bieg 2 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzętnik (K40) DNSDNS
24 Bieg 2 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS SYRENA Warszawa (K45) DNSDNS

25 Bieg 2 Katarzyna KORNIEWICZ 76-04-29 Gwardia, Supermaraton (K45) DNSDNS

26 Bieg 2 Renata JĘDRASIAK 63-05-05 KS Metraco Polkowice (K55) DNSDNS
27 Bieg 2 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 KS Sokół Zblewo (K60) DNSDNS

28 Bieg 1 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa (K40) DNSDNS
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