b/

KOWARY - OKRAJ

miasto r-Lpadycjami
Klasyfikacja
Bieg Alpejski (10 km)

‘ Wyniki wg czasu brutto i kolejnosci na mecie

1 141 SOBAS Jacek M35  Szklarska Poreba (POL) 1 1 0:44:36

2 41 KACZOR Jan M18 Watbrzych (POL) 2 1 0:44:50

3 56 KOZtOWICZ Tomasz M30 PCC ROKITA (POL) 3 1 0:45:26

4 5 BONIEC Radostaw M30 Nadlesnictwo Lipinki / AW Szybciej 4 2 0:46:00

5 11 CHRZANOWSKI Patryk M30 PCH SPORT TEAM (POL) 5 3 0:46:20

6 6 BOULKHALF Abdellatif M30 KB WIKON NOWA SOL (MAR) 6 4 0:46:56

7 57 KRAJEWSKI Maciej M30  Swieradéw-Zdrdj Gorskie Uzdrowi 7 5 0:47:37

8 148 PASIK Tomasz M40 Wolsztyriski Klub Biegowy (POL) 8 1 0:48:00

9 49 KINAL Karol M25  Sroda Slaska (POL) 9 1 0:48:30
10 18 FICNER Anna K35 Olaws Ztotoryja MKS Siechnice (P 1 1 0:51:21
11 191 PACHELSKI Pawet M40 Mad Runners (POL) 10 2 0:52:12
12 185 WISNIEWSKI Tomek M50 Mad Runners (POL) 11 1 0:52:15
13 59 KRANICH Franziska K35 Laufhaus Oderwitz/Europamarath 2 2 0:53:31
14 22 GOLONKA Pawet M40 KB WIKON NOWA SOL (POL) 12 3 0:53:41
15 116 ZBOROWSKI Krzysztof M40  Ztotoryja (POL) 13 4 0:54:16
16 23 GOLtEBIEWSKI Michat M35 Dream-Bike Bielawa (POL) 14 2 0:54:48
17 72 MARSZALEK Kazimierz M45  Swieradéw-Zdréj Gérskie Uzdrowi 15 1 0:55:16
18 122 KOCHEL Pawet M40 Kowary (POL) 16 5 0:55:41
19 117 ZDUNEK Grzegorz M30 Przedwojewski Team (POL) 17 6 0:56:08
20 102 SWATOWSKI Tomasz M35  Klub Biegacza Katy Wroctawskie (P 18 3 0:56:44
21 180 PETTERS Klaudia K18  Xtrabike Ibis Bolestawiec (POL) 3 1 0:56:50
22 28 GRZESIK Pawet M40  Gtuszyca (POL) 19 6 0:57:18
23 198 DARGACZ Dominik M25 Mad Runners (POL) 20 2 0:57:41
24 187 SZCZEPANSKI Grzegorz M35 Mad Runners (POL) 21 4 0:57:44
25 13 CIESLAK Krzysztof M55  Zary Runners Team (POL) 22 1 0:58:06
26 140 OBSTOI Karolina K30 ON RUNNING (POL) 4 1 0:58:19
27 127 OSKULSKI Robert M50 Kowary Biegaja (POL) 23 2 0:58:21
28 146 BOWSZYS ARKADIUSZ M40 KAMAR (POL) 24 7 0:58:26
29 184 WOIJTKOWSKI Wojciech M18 Mad Runners (POL) 25 2 0:58:43
30 186 TRACZYNSKI Daniel M30 Mad Runners (POL) 26 7 0:58:53
31 143 WITULSKI Waldemar M60 Team Podgdrzyn (POL) 27 1 0:58:56
32 139 IWANOWSKI Przemystaw M40 HANNA TEAM (POL) 28 8 0:59:04
33 128 SROKA Jakub M18 Bobr Ttuszcz (POL) 29 3 0:59:21
34 104 SZTURO Jan M55  Podgdrzyn-Gmina przyjazna z natu 30 2 0:59:53
35 188 STRZECHA Jacek M30 Mad Runners (POL) 31 8 0:59:54
36 7 CEPIELIK Wojciech M35  Pustelnik (POL) 32 5 0:59:58
37 40 JUROS Sebastian M40 Bautzener Leichtathletik-Verein Ro 33 9 1:00:01
38 84 PASTUSZENKO Ewa K45  Predators Watbrzych (POL) 5 1 1:00:05
39 110 TOMASZEWSKI Jarostaw M50  Swieradéw-Zdréj Gérskie Uzdrowi 34 3 1:00:12
40 51 KOLACZEK Hubert M25  Akademia Wojsk Ladowych (POL) 35 3 1:00:19
41 34 JANUSZEWICZ Tomasz M45  Predators Watbrzych (POL) 36 2 1:00:22
42 190 SIKORA Adam M30 Mad Runners (POL) 37 9 1:00:22
43 81 MURASZKO Tomasz M35 BBL Legnica (POL) 38 6 1:00:25
44 189 SOBON Krystian M30 Mad Runners (POL) 39 10 1:00:28
45 26 GRZEGOREK Grzegorz M50 Klub Biegacza Katy Wroctawskie (P 40 4 1:00:43
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46 82 NOWICKI Marcin M40  Go2Tri (POL) 41 10 1:00:46
47 96 SMIRNOV Maksym M40  Ztotoryja (UKR) 42 11 1:00:49
48 109 TOMASZEWSKI Jacek M25  Swieradéw-Zdréj Gérskie Uzdrowi 43 4 1:01:31
49 76 MICHALSKI Barttomiej M35  Nadlesnictwo Lipinki (POL) 44 7 1:01:41
50 123 KOCHMAN Adrian M18 MKS Karkonosze (POL) 45 4 1:02:09
51 77 MICHALKIEWICZ Wojciech M55  Akademia Wojsk Lgdowych (POL) 46 3 1:02:14
52 89 RADOMSKI Zbigniew M70 TKKF BESKIDEK (POL) 47 1 1:02:22
53 126 NASKRET Piotr M40 Kowary Biegajg (POL) 48 12 1:02:27
54 136 HERRMANN MATTHIAS M50 BLV ROT-WEISS 90 (GER) 49 5 1:02:38
55 114 WOLSKA Katarzyna K40  ORT (POL) 6 1 1:02:53
56 107 SWISTAK Piotr M30 Jelenia Gora (POL) 50 11 1:03:32
57 150 KOWALSKI BARTLtOMIE) M50 STANISZOW (POL) 51 6 1:03:50
58 36 JASLAR Szymon M18 GruBiKo (POL) 52 5 1:03:54
59 31 IDCZAK Agnieszka K35  Fitness Piekary Legnica (POL) 7 3 1:04:01
60 87 PLESNIARSKI Zbigniew M60  Klub Sportowy Gran w Karpaczu (P 53 2 1:04:35
61 195 DYKO Bartosz M35 Mad Runners (POL) 54 8 1:04:45
62 119 BURGIELSKI Bartosz M40 Kowary Biegajg (POL) 55 13 1:05:02
63 63 KUREK Krzysztof M50 KS ACTIVE URAN (POL) 56 7 1:05:35
64 194 KOWALCZYK tukasz M35 Mad Runners (POL) 57 9 1:05:37
65 80 MISZTA Krzysztof M45  Jelenia Géra (POL) 58 3 1:06:08
66 134 KLAMUT Natalia K35 Karpacz (POL) 4 1:07:02
67 129 STAWIARSKA Katarzyna K35 Kowary Biegajg (POL) 9 5 1:07:41
68 58 KRAKOWIAK Arkadiusz M35 Karpacz (POL) 59 10 1:07:47
69 16 DYNAKOWSKI Pawet M50 Run4Fun (POL) 60 8 1:08:09
70 100 STROJEK Grzegorz M45  Przemkdw (POL) 61 1:08:14
71 93 SKOPEK Andrzej M25  Swieradéw-Zdréj Gérskie Uzdrowi 62 1:08:19
72 149 STROZEK Jan M50  Kopaniec Dolnoslaskie (POL) 63 1:08:26
73 78 MIEDZINSKI Michat M35  JKS Salamandra (POL) 64 11 1:08:43
74 145 MATKOWSKI WIKTOR M40 WIKTOR (POL) 65 14 1:08:52
75 53 KOSIOROWSKI Leszek M50 Bieg Piastéw Team (POL) 66 10 1:09:30
76 1 ANCZYK Sara K40  BBL Legnica (POL) 10 2 1:09:31
77 55 KOZA Kazimierz M65 Jelenia Géra (POL) 67 1 1:09:34
78 52 KOSIDtO Bartosz M45  KOSA (POL) 68 1:09:39
79 111 UPTAS Tomasz M45  Cross Stracefncéw Team (POL) 69 6 1:09:53
80 62 KSIEZAREK tukasz M40 XC-SPORT TEAM (POL) 70 15 1:09:55
81 124 KOSCIOtEK Marcel M18 Halniak Mitkow (POL) 71 1:09:56
82 88 PYTA Adam M45  Watbrzych (POL) 72 1:10:06
83 197 DUL Dariusz M50 Mad Runners (POL) 73 11 1:10:07
84 113 KOLODZIEJ Andrzej M50 KS ACTIVE URAN (POL) 74 12 1:10:12
85 196 DWOIJAK Sara K30  Mad Runners (POL) 11 2 1:10:13
86 27 GRZESIK Joanna K40  Gtuszyca (POL) 12 3 1:10:47
87 106 SWIETANOWSKI Btazej M30 Jelenia Géra (POL) 75 12 1:10:56
88 43 KASPRZYK Michat M30 Marciszéw (POL) 76 13 1:11:04
89 12 CHWILKA Mariusz M45  Klub Biegacza Jysk (POL) 77 8 1:11:25
90 73 MAZl Piotr M35 KB Zdyszaaani Chocianéw (POL) 78 12 1:11:27
91 2 BALCEWICZ Mariusz M55  BBL Legnica (POL) 79 4 1:11:36
92 50 KOKOCINSKI Artur M40 Bielawska Akademia Biegania (POL 80 16 1:11:42
93 21 GOLA Henryk M55 Szklarska Poreba (POL) 81 5 1:11:52
94 66 LECH Maciej M35 Warszawa (POL) 82 13 1:11:52
95 130 SZWAGRZYK Natalia K25  Kowary (POL) 13 1 1:12:05
96 71 MALINOWSKA Agnieszka K50  Chojnow (POL) 14 1 1:12:13
97 79 MIEK Maciej M45  Jelenia Géra (POL) 83 9 1:12:23
98 70 MADEIJA Dariusz M35  LKS ISKRA JASZKOWA (POL) 84 14 1:13:26
99 138 KRZYZANOWSKI Robert M55  Zamosé (POL) 85 6 1:13:56
100 10 CHOJNACKI Krzysztof M55 Pelplin (POL) 86 1:14:07
101 98 STEPINSKI Robert M55  Karpacz (POL) 87 8 1:14:38
102 47 KAZMIERSKI Krzysztof M45 KB Krokus Kwiatkowice (POL) 88 10 1:15:19
103 17 FEDORCZUK Marek M50 Jelenia Gora (POL) 89 13 1:15:35
104 64 KUSZ Joanna K35  Cross Stracericobw Team (POL) 15 6 1:15:46
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105 8 CHMIELEWSKA Sylwia K50 Biegam bo lubie Legnica (POL) 16 2 1:15:47

106 147 DOMAGALA ANDRZEJ M55 Jelenia Géra (POL) 90 9 1:16:00
107 94 SKORUPSKI Zdzistaw M45  Predators Watbrzych (POL) 91 11 1:16:36
108 14 CZECHOWICZ Michat M40 Jelenia Géra (POL) 92 17 1:16:51
109 183 tYKO Marta K40  Mad Runners (POL) 17 4 1:17:30
110 182 tYKO Mariusz M40 Mad Runners (POL) 93 18 1:17:36
111 95 SKRZYNSKA Izabela K40 Bielawska Akademia Biegania (POL 18 5 1:17:43
112 103 SZKUDLARSKI Tomasz M50 Kilometry Pomocy (POL) 94 14 1:18:09
113 37 JOZWIAK Piotr M40 Jezéw Sudecki (POL) 95 19 1:18:13
114 200 JANIAK Magdalena K18  Karpacz (POL) 19 2 1:18:21
115 3 BANDUROWSKA Agnieszka K45 KB WIKON NOWA SOL (POL) 20 2 1:18:30
116 199 NOWAK Maciej M45  Speed Feet16 (POL) 96 12 1:19:07
117 60 KROSZCZYNSKA Jowita K25  Frame Running Terenia Club Wroc 21 2 1:19:24
118 74 MAKOSA Daniel M35  Prochowice (POL) 97 15 1:19:28
119 69 MACIUSZEK Szymon M18 99 (POL) 98 7 1:19:30
120 115 WYSZOMIRSKA Magdalena K45  Karpacz (POL) 22 3 1:19:33
121 29 HACHOL Justyna K40  Wroctaw (POL) 23 6 1:20:50
122 120 KANECKA Mariola K50 Kowary Biegaja (POL) 24 3 1:21:06
123 39 JUDA Tomasz M50 Boleslawiec (POL) 99 15 1:21:38
124 38 JUDA Jarostaw M55  Torun (POL) 100 10 1:21:39
125 4 BONDAREWICZ Agata K40  Bondziki (POL) 25 7 1:21:40
126 15 DRACH Jerzy M70 Amator (POL) 101 2 1:21:56
127 90 RAIJTAR Robert M45  Brygada RR (POL) 102 13 1:22:00
128 20 FIERKOWICZ Teresa K55  Swieradéw-Zdroj Gérskie Uzdrowi 26 1 1:23:40
129 118 ZYMLINSKI Robert M50 Heart Attack (POL) 103 16 1:23:57
130 192 SOCHOWICZ Magdalena K18  Mad Runners (POL) 27 3 1:24:26
131 19 FIERKOWICZ Kamila K25  Swieradéw-Zdréj Gorskie Uzdrowi 28 3 1:24:32
132 125 KOWALSKA Sara KM  Kowary Biegajg (POL) 29 1 1:24:54
133 65 KUZMENKO Angelika K35  Zaporoze (UKR) 30 7 1:25:53
134 193 MALINOWSKA Agnieszka K30  Mad Runners (POL) 31 3 1:26:02
135 133 KOSZELA Aleksandro MM  MAVER (GER) 104 1 1:26:15
136 67 LACINSKI Pawet M35 ind4mates (POL) 105 16 1:26:50
137 86 PISKORSKI tukasz M40 Poznan (POL) 106 20 1:27:06
138 33 JANISLAWSKI Maciej M30 FunTri (POL) 107 14 1:27:35
139 61 KRYSINSKA-DANILISZYN Monika K35  Jelenia Géra (POL) 32 8 1:28:18
140 30 HAGEL Julita K40  Gmina Lubin (POL) 33 8 1:28:28
141 25 GOtUCH Joanna K45  Woybiegani tagiewniki (POL) 34 4 1:28:48
142 24 GOtUCH Arkadiusz M45  Wybiegani tagiewniki S12 (POL) 108 14 1:28:48
143 35 JASLAR Anna K45  GruBiKo (POL) 35 5 1:29:20
144 131 WALCZAK Agnieszka K30 Kowary Biegaja (POL) 36 4 1:29:34
145 75 MICHALAK Mateusz M35  Komorniki (POL) 109 17 1:30:34
146 83 PAKIET Waldemar M55 Swieradéw-Zdréj Gorskie Uzdrowi 110 11 1:31:08
147 42 KANIA lwona K35 Bolestawiec (POL) 37 9 1:31:38
148 46 KAZMIERSKA Monika K40 KB Krokus Kwiatkowice (POL) 38 9 1:31:58
149 91 ROZANSKA Magdalena K45  Wroctaw (POL) 39 6 1:32:23
150 132 KOSZELA SLAWOMIR M30 MAVER (GER) 111 15 1:32:32
151 101 SURMA Michat M30 Poznan (POL) 112 16 1:33:20
152 44 KATZBAN Irena K55  Pita (POL) 40 2 1:33:21
153 137 SZMEL EWA K60 BIEGAM DLA ZDROWIA (POL) 41 1 1:34:24
154 105 SZYLKIN Eulalia K60 Tomaszéw Mazowiecki (POL) 42 2 1:37:09
155 142 ZIOLKOWSKI Krzysztof M70  Pro-run (POL) 113 3 1:37:53
156 9 CHOJNACKA Jolanta K50  Pelplin (POL) 43 4 1:38:32
157 45 KAWALKO Ryszard M55  Wolny Ryg ***** ** (pOL) 14 12 1:40:44
158 54 KOWNACKI Arkadiusz M55  Wy-Biegani Szczecin (POL) 115 13 1:52:43

Zawodnicy nie sklasyfikowani

48 KILIAN Kasia 1981 K40 Kowary Biegaja DNF

151 ERBETOWSKA Agnieszka 1972 K50 biegamdlazrowia.pl DNF
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