
Wyniki konkurencji

33. Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce Masters

ŁÓDŹ, 26-27 sierpnia 2023

3000 m chód M65+K
Sędzia:  

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1  Start: 23-08-26   11:38:26

1 83 Kamila PŁOSZCZYCA 84-11-26 16:55.2815 (K35) Katowice 

2 2 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 17:08.065 (M65) Reda

3 171 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 17:42.7311 (K55) Dębica

4 533 Waldemar MAŁECKI 58-01-10 17:43.374 (M65) Bieruń

5 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 18:04.539 (K60) Reda

6 530  Ryszard HARASIŃSKI 56-07-19 19:13.306 (M65) Łódź

7 431 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 19:48.292 (M70) Pobiedziska 

8 589 Waldemar DYBAŁA 56-10-30 20:13.237 (M65) Szczecin

9 152 Katarzyna  LUKOSZEK 70-02-03 20:24.3712 (K50) Ruda Śląska 

10 97 Jolanta STALMACH-CHYLIŃSKA 60-08-03 20:28.528 (K60) Warszawa

11 150 Leszek GAMRACY 50-09-19 21:51.213 (M70) Gliwice

12 239 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 23:05.0013 (K45) Szczodrkowice

13 401 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 23:37.1210 (K55) Pruszcz Gdański 

56 Jerzy KOPTA 45-11-18 DQ1 (M75) Kraków

446 Katarzyna  ZIÓŁKOWSKA 81-03-27 DNS14 (K40) Warszawa
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Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

K35
1 Bieg 1 Kamila PŁOSZCZYCA 84-11-26 (K35) Katowice 16:55.281

K40
Bieg 1 Katarzyna  ZIÓŁKOWSKA 81-03-27 (K40) Warszawa DNSDNS

K45
1 Bieg 1 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 (K45) Szczodrkowice 23:05.0012

K50
1 Bieg 1 Katarzyna  LUKOSZEK 70-02-03 (K50) Ruda Śląska 20:24.379

K55
1 Bieg 1 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 (K55) Dębica 17:42.733

2 Bieg 1 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 (K55) Pruszcz Gdański 23:37.1213

K60
1 Bieg 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 (K60) Reda 18:04.535

2 Bieg 1 Jolanta STALMACH-CHYLIŃSKA 60-08-03 (K60) Warszawa 20:28.5210

M65
1 Bieg 1 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 (M65) Reda 17:08.062

2 Bieg 1 Waldemar MAŁECKI 58-01-10 (M65) Bieruń 17:43.374

3 Bieg 1  Ryszard HARASIŃSKI 56-07-19 (M65) Łódź 19:13.306

4 Bieg 1 Waldemar DYBAŁA 56-10-30 (M65) Szczecin 20:13.238

M70
1 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 (M70) Pobiedziska 19:48.297

2 Bieg 1 Leszek GAMRACY 50-09-19 (M70) Gliwice 21:51.2111

M75
Bieg 1 Jerzy KOPTA 45-11-18 (M75) Kraków DQDQ

  Legenda:

DNS -nie wystartował
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