
Wyniki konkurencji

33. Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce Masters

ŁÓDŹ, 26-27 sierpnia 2023

3000 m chód M35-60
Sędzia:  

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1  Start: 23-08-26   12:07:19

1 246 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 15:05.3113 (M40) Łódź

2 4 Radosław SELKE 85-06-13 15:08.5515 (M35) Milanówek

3 114 Leszek BEHOUNEK 59-07-19 15:53.753 (M60) Zakopane

4 16 Sebastian KARPIŃSKI 81-10-25 16:16.3912 (M40) Warszawa

5 85 Piotr SIWIŃSKI 77-10-15 16:58.269 (M45) Warszawa

6 464 Stefan MOLSKI 62-08-05 17:53.261 (M60) Rybnik

7 425 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 18:49.364 (M55) Mierzeszyn

8 317 Piotr SZWEDKA 69-02-07 19:21.196 (M50) Gdynia

9 349 Zbigniew KWITA 59-09-16 20:48.572 (M60) Przeźmierowo

10 514 Jarosław NURKIEWICZ 71-08-20 21:23.457 (M50) Bydgoszcz

11 433 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 21:59.125 (M55) Strzałków

12 499 Karol OLSZAŃSKI 75-12-09 24:11.3410 (M45) Kraków

508 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 DNS8 (M50) Gorawino

181 Grzegorz GRINHOLC 77-03-05 DNS11 (M45) Rumia

562 Rafał SIKORA 87-02-17 DNS14 (M35) Borowa

Strona 1 z 2

ŁÓDŹ 2023 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka, f1-falstart

Druk: 23-08-26 12:32:46



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

M35
1 Bieg 1 Radosław SELKE 85-06-13 (M35) Milanówek 15:08.552

Bieg 1 Rafał SIKORA 87-02-17 (M35) Borowa DNSDNS

M40
1 Bieg 1 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 (M40) Łódź 15:05.311

2 Bieg 1 Sebastian KARPIŃSKI 81-10-25 (M40) Warszawa 16:16.394

M45
1 Bieg 1 Piotr SIWIŃSKI 77-10-15 (M45) Warszawa 16:58.265

2 Bieg 1 Karol OLSZAŃSKI 75-12-09 (M45) Kraków 24:11.3412

Bieg 1 Grzegorz GRINHOLC 77-03-05 (M45) Rumia DNSDNS

M50
1 Bieg 1 Piotr SZWEDKA 69-02-07 (M50) Gdynia 19:21.198

2 Bieg 1 Jarosław NURKIEWICZ 71-08-20 (M50) Bydgoszcz 21:23.4510

Bieg 1 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 (M50) Gorawino DNSDNS

M55
1 Bieg 1 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 (M55) Mierzeszyn 18:49.367

2 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 (M55) Strzałków 21:59.1211

M60
1 Bieg 1 Leszek BEHOUNEK 59-07-19 (M60) Zakopane 15:53.753

2 Bieg 1 Stefan MOLSKI 62-08-05 (M60) Rybnik 17:53.266

3 Bieg 1 Zbigniew KWITA 59-09-16 (M60) Przeźmierowo 20:48.579

  Legenda:

DNS -nie wystartował
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