
sobota 11/01/2025

OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY DZIECI

11-12/01/2025  - Tomaszów Mazowiecki
dzień 1 

bieg pary kwartety czas łącznie start zakończenie
trening przedstartowy 09:00 09:30
czyszczenie

# start 10:00
kategoria F2; E1 - 1 bieg

1  Kobiety F2 (1) 100m 15 8 8 00:00:40 00:05:20 10:00 10:05
2  Mężczyźni F2 (1) 100m 4 2 2 00:00:40 00:01:20 10:05 10:06
3  Kobiety E1 (1) 100m 18 9 9 00:00:40 00:06:00 10:06 10:12
4  Mężczyźni E1 (1) 100m 14 7 7 00:00:40 00:04:40 10:12 10:17

przeniesienie startu 00:05:00 10:17 10:22

kategoria E2 - 1 bieg
5  Kobiety E2 (1) 300m 35 18 9 00:02:10 00:19:30 10:22 10:41
6  Mężczyźni  E2 (1) 300m 12 6 3 00:02:10 00:06:30 10:41 10:48

zamknięcie zgłoszeń do składu sztafet 00:00:00 10:48 10:48
czyszczenie 00:12:00 10:48 11:00

kategoria F2; E1 - 2 bieg
7  Kobiety F2 (2) 300m 15 8 4 00:02:10 00:08:40 11:00 11:09
8  Mężczyźni F2 (3) 300m 4 2 1 00:02:10 00:02:10 11:09 11:11
9  Kobiety E1 (2) 300m 18 9 5 00:02:10 00:10:50 11:11 11:22

10  Mężczyźni E1 (2) 300m 14 7 4 00:02:10 00:08:40 11:22 11:30
przeniesienie startu 00:05:00 11:30 11:35

kategoria E2 - 2 bieg
11  Kobiety E2 (2) 500m 35 18 9 00:02:20 00:21:00 11:35 11:56
12  Mężczyźni E2 (2) 500m 12 6 3 00:02:20 00:07:00 11:56 12:03

czyszczenie 00:20:00 12:03 12:23

sprawdzenia płóz do biegów kat D Mass  Start
sztafety kat. E+F

13  Kobiety 4xokrążenie 11 3 00:03:30 00:10:30 12:23 12:34
14  Mężczyźni 4xokrążenie 2 1 00:03:30 00:03:30 12:34 12:37

czyszczenie 00:12:00 12:37 12:49

kategoria D1 - 1 bieg
15 open kadra 500m 1 00:01:40 00:01:40 12:49 12:51
16  Kobiety D1 (1) 500m 34 17 9 00:02:10 00:19:30 12:51 13:10
17  Mężczyźni D1 (1) 500m 17 9 5 00:02:10 00:10:50 13:10 13:21

czyszczenie 00:00:00 13:21 13:21

kategoria D2 - 1 bieg
18  Kobiety D2 (1) 500m 35 18 9 00:02:10 00:19:30 13:21 13:41
19  Mężczyźni D2 (1) 500m 19 10 5 00:02:10 00:10:50 13:41 13:52

zamknięcie zmian do mass startu 00:00:00 13:52 13:52
czyszczenie, przeniesienie startu 00:15:00 13:52 14:07

kategoria D1 - 2 bieg
20  Kobiety D1 (2) 500m 34 17 9 00:02:10 00:19:30 14:07 14:26
21  Mężczyźni D1 (2) 500m 17 9 5 00:02:10 00:10:50 14:26 14:37

czyszczenie, przeniesienie startu 00:15:00 14:37 14:52
22 open kadra 3000m 3 2 1 00:04:00 00:04:00 14:52 14:56
23 open kadra 1000m 2 00:02:45 00:05:30 14:56 15:01

kategoria D2 - 2 bieg
24  Kobiety D2 (2) 1000m 35 18 9 00:02:50 00:25:30 15:01 15:27
25  Mężczyźni D2 (2) 1000m 19 10 5 00:02:50 00:14:10 15:27 15:41

czyszczenie 00:20:00 15:41 16:01

MASS START
26  Kobiety D1 4 okrążenia Finał A 1 00:06:00 00:06:00 16:01 16:07
27  Mężczyźni D1 4 okrążenia Finał 1 00:06:00 00:06:00 16:07 16:13
28  Kobiety D2 4 okrążenia Finał A 1 00:06:00 00:06:00 16:13 16:19
29  Mężczyźni D2 4 okrążenia Finał 1 00:06:00 00:06:00 16:19 16:25
30  Kobiety D2 4 okrążenia Finał B 1 00:06:00 00:06:00 16:25 16:31
31  Kobiety D1 4 okrążenia Finał B 1 00:06:00 00:06:00 16:31 16:37

ilość sztafet  może ulec zmianie, godziny startów mogą ulec zmianie
Mass Start FINAŁY B odbędą się w przypadku zgłoszenie więcej niż 24 zawodniczek na dystansie


