
WYSZKÓW, 6 czerwca 2026

11. Wyszkowska Dycha Nocą

Arkusz dekoracji 

Kategorie wiekowe

Kategoria: K30

 501  BUDNICKA Dorota KB Wyszków (POL) 0:42:561 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:42:56------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 306  PUŚCIAN Katarzyna KB Wyszków (POL) 0:43:472 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:43:47------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 326  WARDAL-RUNO Karina Wyszków (POL) 0:47:333 00:47:33

 496  ZAWADZKA Maja KB Wyszków (POL) 0:51:474 00:51:47

 434  BERESKA Angelika High Runners (POL) 0:51:505 00:51:50

 492  KACZYŃSKA Kinga Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:51:526 00:51:52

 518  DZIEWULSKA Iwona KB (POL) 0:52:017 00:52:01

 375  WITAK Anna Trzcianka (POL) 0:52:088 00:52:08

 490  SMOLAK Katarzyna Warszawa (POL) 0:52:499 00:52:49

 318  SALWIN Julia Rybienko Nowe (POL) 0:54:1810 00:54:18

 503  SOKOŁOWSKA Urszula ROCH Jasienica (POL) 0:54:3811 00:54:38

 366  DYL Olga Wyszków (POL) 0:56:3512 00:56:35

 450  WARDAK Natalia Tłuszcz (POL) 0:56:3813 00:56:38

 390  DOMAGAŁA Weronika Zawiercie (POL) 0:57:0614 00:57:06

 367  MIŁEK Wiktoria - (POL) 0:57:1315 00:57:13

 417  RANISZEWSKA Marlena LIDL POLSKA (POL) 0:57:1516 00:57:15

 322  PALASEK Dominika Wyszków (POL) 0:57:1517 00:57:15

 431  PUŚCIAN Katarzyna Family Run Club (POL) 0:57:5618 00:57:56

 330  MILCZARCZYK Dominika XXX (POL) 0:59:0419 00:59:04

 470  SZTORC Aleksandra Wyszków (POL) 0:59:2020 00:59:20

 305  ROZWADOWSKA Julia Warszawa (POL) 0:59:2921 00:59:29

 361  WÓJCIK Aleksandra Wyszków (POL) 1:00:0122 01:00:01

 506  KOCH Beata Wyszków (POL) 1:00:0523 01:00:05

 430  PRZEKOCIŃSKA Monika Rowiska (POL) 1:00:4724 01:00:47

 313  PUCHALSKA Wioletta Długosiodło (POL) 1:01:3325 01:01:33

 475  MICHALIK Ewa Zielone Bieganie Wyszków (POL) 1:01:5426 01:01:54

 479  ZWALIŃSKA Dominika Stare Bosewo (POL) 1:02:3327 01:02:33

 380  DOMAŃSKA Julia Warszawa (POL) 1:03:0328 01:03:03

 452  DUCH Julia Zielone Bieganie (POL) 1:03:3629 01:03:36

 321  PALASEK Paulina Wyszków (POL) 1:03:4630 01:03:46

 462  ZJAWIONY Agata MONAR Wyszków (POL) 1:04:1531 01:04:15

 461  STĘPIEŃ Urszula MONAR Wyszków (POL) 1:05:2032 01:05:20

 407  KMIOŁEK Katarzyna Wyszków (POL) 1:06:1433 01:06:14

 317  TUREK Joanna Wyszków (POL) 1:06:2934 01:06:29

 437  PRASZCZAŁEK Hanna SADYBA EXTREME (POL) 1:09:4235 01:09:42

 304  AMBROZIAK Paulina Wyszków (POL) 1:14:2636 01:14:26

 356  WYSZYŃSKA Wiktoria Wyszków (POL) 1:16:2237 01:16:22

Kategoria: K40

 314  NIZIŃSKA Magdalena KB Wyszków (POL) 0:44:191 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:44:19------------------------------------------------------------------------------------OPEN KOBIET---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 482  ZDUNIAK Kamila Jednorożec robi co może (POL) 0:47:432 00:47:43

 350  WICIŃSKA Eliza KB Wyszków (POL) 0:52:103 00:52:10

 458  KSIĘŻAK Izabela Wyszków (POL) 0:55:204 00:55:20

 372  KULESZA Beata Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:57:155 00:57:15

 332  WIERZBICKA Magdalena Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:58:356 00:58:35

 477  KUCZYS Anna Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:59:517 00:59:51

 404  ŁACHMAŃSKA Marta KB Wyszków (POL) 1:00:088 01:00:08

 388  ROGALSKA Karolina Wyszków (POL) 1:00:579 01:00:57

 400  KALINOWSKA Agnieszka Wyszków (POL) 1:02:1110 01:02:11

 385  KRAJEWSKA Anna Długosiodło (POL) 1:06:4311 01:06:43



Arkusz dekoracji 
Kategoria: K50+

 303  WYSZYŃSKA Małgorzata KB Wyszków (POL) 0:49:541 00:49:54

 336  STRĄK Agnieszka Lecę Bo Chcę (POL) 0:50:122 00:50:12

 310  ŚWIDERSKA Elżbieta Lucynów Duży (POL) 0:59:333 00:59:33

 334  POCHMARA Bogusława Zielone Bieganie Wyszków (POL) 1:02:124 01:02:12



Arkusz dekoracji 
Kategoria: M30

 339  ZAKRZEWSKI Adam Wyszków (POL) 0:36:381 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:36:38------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 323  RAFALIK Kamil ROCH Jasienica (POL) 0:37:192 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:37:19------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 354  PIĄTEK Gabriel - (POL) 0:39:163 00:39:16

 327  BANASIUK Gabriel Deloitte Adventure Team (POL) 0:39:264 00:39:26

 315  SARNACKI Łukasz KB Wyszków (POL) 0:39:375 00:39:37

 494  NOWAK Paweł ROCH Jasienica (POL) 0:39:446 00:39:44

 394  HACZKUR Cezary Żak Biała podlaska (POL) 0:39:497 00:39:49

 447  SIEŃKOWSKI Jakub Wyszków (POL) 0:40:218 00:40:21

 440  CHOLEWSKI Piotr KB Wyszków (POL) 0:40:359 00:40:35

 520  PUCHAŁA Erwin KB Wyszków (POL) 0:40:4410 00:40:44

 387  DERLATKA Jakub OZK Wyszków (POL) 0:42:0111 00:42:01

 451  DUDEK Igor Warszawa (POL) 0:42:3712 00:42:37

 398  AUGUSTYNIK Karol Wyszkow (POL) 0:42:4713 00:42:47

 415  ŚWIERŻYŃSKI Michał Ludwinowo Zegrzyńskie (POL) 0:43:2014 00:43:20

 349  TWARDOWSKI Patryk Wyszków (POL) 0:43:3115 00:43:31

 307  PUŚCIAN Mateusz Rybienko Nowe (POL) 0:43:3516 00:43:35

 504  URBANIAK Marcin Wyszków (POL) 0:43:5017 00:43:50

 497  HAN Wojtek ROCH Jasienica (POL) 0:44:0218 00:44:02

 525  PAWLIK Przemysław P/mint Team (POL) 0:44:0319 00:44:03

 519  FEDORCZYK Tomasz Rybienko Nowe (POL) 0:44:1320 00:44:13

 484  PANKOWSKI Artur - (POL) 0:45:0321 00:45:03

 443  JANUSZEWSKI Piotrek Płońsk (POL) 0:45:1422 00:45:14

 319  POWICHROWSKI Kuba Wyszków (POL) 0:46:1123 00:46:11

 371  ŁYSKAWY Tomasz Wyszków (POL) 0:46:2924 00:46:29

 499  DĄBROWSKI Marcin Wyszków (POL) 0:46:5525 00:46:55

 353  POWIERZA Igor OZK Wyszków (POL) 0:47:0826 00:47:08

 456  RADZIKOWSKI Mateusz Warszawa (POL) 0:47:2227 00:47:22

 348  GAJEWSKI Michał Jackowo Górne (POL) 0:47:3728 00:47:37

 487  RADZISZEWSKI Maciej Radzisz Sport (POL) 0:47:3929 00:47:39

 383  ŁOŃ Sebastian Kb Wyszków (POL) 0:48:0630 00:48:06

 444  WÓJCIK Adrian Warszawa (POL) 0:48:2231 00:48:22

 414  SUCHENEK Łukasz Mostówka (POL) 0:48:2532 00:48:25

 466  KĘPKA Patryk MONAR Wyszków (POL) 0:48:4133 00:48:41

 449  WIŚNIEWSKI Igor Wyszków (POL) 0:48:4234 00:48:42

 468  JANKUS Maksymilian MONAR Wyszków (POL) 0:48:4835 00:48:48

 397  ROGUCKI Damian Wyszków (POL) 0:48:5636 00:48:56

 347  ROGULSKI Adam MAD TEMPO (POL) 0:49:1137 00:49:11

 441  GRZEŚKIEWICZ Piotr Wyszków (POL) 0:49:1338 00:49:13

 442  OSOWIECKI Adrian OZK (POL) 0:49:1539 00:49:15

 428  KRAWIEC Oskar MONAR Wyszków (POL) 0:49:3540 00:49:35

 410  RUDNICKI Wojciech Wyszków (POL) 0:49:3941 00:49:39

 359  SOŚNICKI Damian Wyszków (POL) 0:49:4142 00:49:41

 374  KACZYŃSKI Adam Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:49:4643 00:49:46

 516  SKRODZKI Dawid Wyszków (POL) 0:50:2744 00:50:27

 464  KOWAL Jarek MONAR Wyszków (POL) 0:50:4445 00:50:44

 491  KACZMARCZYK Dawid Polonaise Running Club (POL) 0:51:1046 00:51:10

 308  SZELERSKI Paweł Sulejówek (POL) 0:51:2647 00:51:26

 395  ROSIŃSKI Piotr Salamandra Team (POL) 0:51:3048 00:51:30

 422  DUDZIK Damian LIDL POLSKA (POL) 0:51:3149 00:51:31

 480  SADOWSKI Adrian Skrzeszew (POL) 0:51:3250 00:51:32

 373  ZYŚK Szymon Wyszków Obszar Wiejski (POL) 0:51:3451 00:51:34

 511  PTAK Maciej Conquer (POL) 0:52:0252 00:52:02

 463  MARUSZCZAK Mikołaj MONAR Wyszków (POL) 0:52:0553 00:52:05

 427  MUDRYI Mark P/mint Team (POL) 0:52:4154 00:52:41

 505  RAJCHEMBACH Adam Radzymin (POL) 0:53:1755 00:53:17

 342  MIKOŁAJEWSKI Mateusz Natalin (POL) 0:54:0456 00:54:04

 425  MARKOWSKI Kacper P/mint Team (POL) 0:54:3057 00:54:30

 363  ŻACH Jakub Warszawa (POL) 0:54:4158 00:54:41

 358  KUCHARCZYK Szymon Ostrów Mazowiecka (POL) 0:54:4459 00:54:44



Arkusz dekoracji 
 483  PANKOWSKI Krzysztof - (POL) 0:54:4460 00:54:44

 386  SALWIN Kacper Wyszków Gmina (POL) 0:55:1761 00:55:17

 381  ŚLUBOWSKI Maksymilian Skorki (POL) 0:55:1762 00:55:17

 515  SOBIESKI Cezary Poręba-Kocęby (POL) 0:55:1963 00:55:19

 406  ŁOJEK Dawid Wyszków (POL) 0:55:2264 00:55:22

 382  JARZYNA Marcin Warszawa (POL) 0:55:4265 00:55:42

 467  STYPUŁKOWSKI Adrian MONAR Wyszków (POL) 0:55:5366 00:55:53

 432  RUDNIK Jakub Wyszków (POL) 0:56:0467 00:56:04

 507  SOBAŃSKI Damian Wyszków (POL) 0:56:2968 00:56:29

 527  GABSKI Damian MONAR Wyszków (POL) 0:56:4469 00:56:44

 426  PIECYK Mateusz MONAR Wyszków (POL) 0:56:5470 00:56:54

 419  WAWRYŁA Przemek LIDL POLSKA (POL) 0:58:1171 00:58:11

 408  ZAJĄC Tomasz Wyszków (POL) 0:58:1972 00:58:19

 459  ZWALIŃSKI Patryk Stare Bosewo (POL) 0:58:4373 00:58:43

 312  PAKIEŁA Kacper Rybienko Nowe (POL) 0:58:5674 00:58:56

 512  MATUSIK Michał Węgrów (POL) 0:58:5875 00:58:58

 471  SZTORC Mateusz Wyszków (POL) 0:59:2076 00:59:20

 429  SŁOWIKOWSKI Maciej ARDGHGROUP (POL) 0:59:2877 00:59:28

 360  SIKORSKI Kamil Gulczewa (POL) 1:00:0278 01:00:02

 469  ZIÓŁKOWSKI Kamil Zielone Bieganie Wyszków (POL) 1:00:1179 01:00:11

 438  GŁOWACKI Bartosz High Runners (POL) 1:00:1980 01:00:19

 439  GODLEWSKI Ksawery Rybienko leśne (POL) 1:00:2181 01:00:21

 421  GRZYWACZ Eryk P/mint Team (POL) 1:00:2782 01:00:27

 402  LIWARTOWSKI Bartek Wyszków (POL) 1:00:5383 01:00:53

 324  LONDZIN Mateusz Wyszków (POL) 1:01:5284 01:01:52

 523  GRUSZKA Maksymilian Warszawa (POL) 1:02:3385 01:02:33

 403  BAJOR Sebastian Wyszków (POL) 1:03:0286 01:03:02

 436  BRALEWSKI Konrad Brańszczyk (POL) 1:03:2287 01:03:22

 355  CHRUSTOWSKI Łukasz UKS Volley Wyszków (POL) 1:04:0788 01:04:07

 311  JAGIELSKI Hubert Wyszków (POL) 1:08:4489 01:08:44

 478  ROGUCKI Jakub Fc Barcelona (POL) 1:13:1090 01:13:10

 472  KRÓL Karol Wyszków (POL) 1:13:1191 01:13:11

 302  AMBROZIAK Andrzej Wyszków (POL) 1:14:2592 01:14:25



Arkusz dekoracji 
Kategoria: M40

 493  DZIĘGIELEWSKI Rafal KB Wyszków (POL) 0:36:301 ------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------00:36:30------------------------------------------------------------------------------------OPEN-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 379  LESIAK Jakub RADZYMIN RUN TEAM (POL) 0:39:272 00:39:27

 370  RUKAT Rafał KB Wyszków (POL) 0:39:393 00:39:39

 495  NOWAK Marcin ROCH Jasienica (POL) 0:40:284 00:40:28

 457  FIJOŁEK Łukasz Ślęzak TEAM (POL) 0:41:185 00:41:18

 343  ŁOPIŃSKI Łukasz Nadleśnictwo Wyszków (POL) 0:42:016 00:42:01

 433  GADOMSKI Łukasz Płońsk (POL) 0:42:417 00:42:41

 316  SKRZYPCZAK Aleksander KB Wyszków (POL) 0:43:448 00:43:44

 509  SOBCZAK Daniel Zielone Bieganie / Z Biegiem Dwóch Rzek (POL) 0:44:269 00:44:26

 485  PIETRZAK Mariusz Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:44:3010 00:44:30

 481  ZDUNIAK Piotr Jednorożec robi co może (POL) 0:44:3411 00:44:34

 368  MATWIEJCZYK Krzysztof KB Wyszków (POL) 0:44:4212 00:44:42

 384  ŁADA Przemysław Wyszków (POL) 0:47:4813 00:47:48

 453  WIŚNIEWSKI Paweł Płońsk (POL) 0:47:5214 00:47:52

 362  JÓŹWIAK Rafał Wyszków (POL) 0:48:1415 00:48:14

 502  DOLIŃSKI Marcin Leszczydół-Nowiny (POL) 0:48:2816 00:48:28

 338  BLOCH Kamil Wyszków (POL) 0:48:4017 00:48:40

 301  JACKIEWICZ Mariusz Wyszków (POL) 0:49:4818 00:49:48

 498  KOŃSKI Paweł KB Wyszków (POL) 0:49:5219 00:49:52

 346  MYŚLIWIEC Marcin Mostówka (POL) 0:49:5920 00:49:59

 526  CZERWIŃSKI Mariusz P/mint Team (POL) 0:50:1721 00:50:17

 320  BUDREWICZ Kamil Wyszków (POL) 0:50:5722 00:50:57

 378  DRZEWIECKI Marcin Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:51:0723 00:51:07

 409  STYSIAK Piotr STYSIAKI (POL) 0:51:3724 00:51:37

 328  PARNICKI Wojciech Wyszków (POL) 0:51:5325 00:51:53

 376  WITAK Grzegorz Trzcianka (POL) 0:52:0826 00:52:08

 411  HUBA Mirek KB Wyszków (POL) 0:52:0927 00:52:09

 396  KUCZYŃSKI Łukasz Ostrów Biega (POL) 0:52:2628 00:52:26

 335  STYŚ Marek Lecę Bo Chcę (POL) 0:52:3529 00:52:35

 420  WYSZOMIRSKI Andrzej LIDL POLSKA (POL) 0:52:4330 00:52:43

 424  NAPORA Mariusz P/mint Team (POL) 0:52:5731 00:52:57

 465  CHOMONTOWSKI Sebastian P/mint Team (POL) 0:53:4432 00:53:44

 399  FILIPOWICZ Mariusz Zielone Bieganie (POL) 0:54:0533 00:54:05

 508  KATNER Tomasz FitClubFollow (POL) 0:54:2334 00:54:23

 333  SZYMAŃSKI Adam Biegające ślimaki w płaszczach detektywów (POL) 0:54:3135 00:54:31

 514  BREJNAK Adam Podaruj Dziecku Uśmiech (POL) 0:54:3336 00:54:33

 445  NOWAK Adam Wyszków (POL) 0:55:0337 00:55:03

 416  GAJEWICZ Arkadiusz LIDL POLSKA (POL) 0:56:0038 00:56:00

 489  BORKOWSKI Arkadiusz iMR team (POL) 0:56:3539 00:56:35

 413  BZURA Dawid Lecę Bo Chcę (POL) 0:58:4340 00:58:43

 521  MIKULAK Artur Zielone Bieganie Wyszków (POL) 0:59:0941 00:59:09

 391  GAJDA Michał KB Wyszków (POL) 1:00:0742 01:00:07

 418  KALINOWSKI Marek LIDL POLSKA (POL) 1:03:0243 01:03:02

 401  PANEK Andrzej Wyszków (POL) 1:12:5444 01:12:54

Kategoria: M50+

 473  BRALEWSKI Tomasz Zielone Bieganie (POL) 0:40:071 00:40:07

 522  BRALEWSKI Tomasz Brańszczyk (POL) 0:40:292 00:40:29

 454  MROCZEK Ireneusz - (POL) 0:42:043 00:42:04

 344  KOMOROWSKI Andrzej Wyszków (POL) 0:47:194 00:47:19

 474  ADAMKOWSKI Krzysztof Ciechanów Biega (POL) 0:47:475 00:47:47

 337  STRĄK Andrzej Lecę Bo Chcę (POL) 0:49:546 00:49:54

 365  LONDZIN Rafał ORANGE POLSKA (POL) 0:50:237 00:50:23

 488  ZAWADZKI Paweł KB Wyszków (POL) 1:00:068 01:00:06

 357  WYSZYŃSKI Zbigniew Wyszków (POL) 1:04:499 01:04:49


