REGULAMIN
XX111 OGOLNOPOLSKIEGO BIEGU "TURA "
im. Henrvka Pliszki ulicami miasta Czluchowa

1. ORGANIZATOR :
- Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Cztuchowie,
- Urzad Miejski Cztuchow
- Urzad Gminy Cztuchow
- Ministerstwo Sportu i Turystyki
- Krajowe Zrzeszenie LZS
- Okregowy Zwigzek LZS w Gdansku
- Czluchowski Migdzyszkolny Klub Lekkoatletyczny
- UKS Wiking Rychnowy
- Miejskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Sportu i TurystykKi
- Miejski Dom Kultury Czluchow

2. TERMIN | MIEJSCE :

29 maja 2016 rok. Start godz. 12%°— Rynek ul. Krolewska — ul. J.
Wejhera — ul. Dtugosza — ul. St. Wyszyniskiego — ul. Srednia — ul.
Traugutta — Sciezka rowerowa przy Al. Jana Pawta II, ul. Szczecinska —
ul. Rataja — os. Witosa — ul. Kamienna — ul. Szczecinska - ul. Krolewska —
Rynek.

Uczestnicy w/w trasy pokonywa¢ ja beda trzy razy. Meta ok 13* Rynek.
Dystans ok.10 km ( 3 petle x 3,330 km ).

3. IMPREZY TOWARZYSZACE:
- XVIII Maty Bieg Tura
- Marsz po Zdrowie
- Matla Petla Biegu Tura (3,33km)

4. UCZESTNICTWO :

Do startu zostang dopuszczone osoby, ktore ukoncza 16 lat, podpisza
oswiadczenie, ze startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ 1 odbiorg w biurze
zawodow numer startowy. Osoby do 18 roku zycia musza mie¢ pisemng zgode
prawnego opiekuna.

5. POMIAR CZASU:

Na zawodach obowigzywaé begdzie system elektronicznego pomiaru
czasu ktory dostarczony zostanie przez firm¢ Dom-Tel. Czas startu bedzie
jednakowy dla wszystkich startujgcych. Uczestniczy podczas zgloszen
otrzymaja chipy do pomiaru czasu ktore zobowiazani sa odda¢
niezwlocznie po ukonczeniu wyscigu .




6. ZGLOSZENIA :

Zgloszenia bedzie mozna dokonaé¢ drogg internetowg (do 24.05.2015r.)
poprzez wypeknienie formularza zgloszeniowego oraz w dniu zawodow, w
biurze zawodoéw mig¢dzy godzing 9.00 a 11.30.

7.OPLATA STARTOWA:

e Optata startowa w Duzym Biegu Tura wynosi 20z}, termin oplaty
startowej do dnia 24.05.2016r. (po wystaniu zgloszenia, kazdy
zawodnik otrzymuje na swoja skrzynke pocztowa e-maila z
potwierdzeniem wpisania si¢ na liste zgtoszen oraz link do konta na
ktory trzeba si¢ zalogowac i dokonaé wptaty za posrednictwem dotpay).

Koszt optaty startowej w dniu zawodoéw wynosi 40zt | beda pobierane w
biurze zawodow od godziny 9.00 — 11:30.

e Oplata startowa Mata Pe¢tla Biegu Tura wynosi 10z} (oplata pobierana
w biurze zawodow).

8. KLASYFIKACJE:
Mezczyzni: Open i w kategoriach: do 29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59
lat, 60-69lat, 70 i powyzej
Kobiety: Open i w kategoriach: do 29 lat, 30-39 lat, 4049, 50-59, 60 i
powyzej
Najlepszy zawodnik i zawodniczka powiatu Czluchowskiego — w tej
kategorii klasyfikowane beda osoby zameldowane na terenie powiatu
czhluchowskiego.

9. NAGRODY::
Mg¢zczyzni — kategoria Open za zajecie miejsca od 1 — 6 nagrody
pieni¢zne (500,400,300,200,100,100)
Kobiety - kategoria Open za zajg¢cie miejsca od 1 — 6 nagrody pieni¢zne
(500,400,300,200,100,100)
Kategorie wiekowe - Za miejsca I-111 w danych kategoriach wiekowych
kobiet 1 me¢zczyzn zawodnicy otrzymuja nagrody rzeczowe.
Zawodnicy, ktorzy zajeli pierwsze 6 miejsc w kategorii Open nie beda
brani pod uwage przy nagradzaniu w kategoriach wiekowych.
Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg — medal okoliczno$ciowy,
koszulke, napoj 1 positek. Wreczenie nagrod 1 upominkow na Rynku
Miejskim w Cztuchowie ok. godz. 14

Zawody beda wspdélfinansowane sa ze Srodkow Ministerstwa Sportu i
Turystyki, Krajowe Zrzeszenie LZS oraz Okregowy Zwigzek LZS w
Gdansku.




10. BIURO ZAWODOW :

Rynek Miejski ul. Krolewska, tel. (59) 83-42-553. Biuro bedzie czynne
29.05.2016. od godz. 9%° do godz. 11*. Osoba odpowiedzialna za prawidtowy
przebieg i zabezpieczenie imprezy Bartosz Buczko tel.889-536-986.




